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Seit der Grisndung im Jahr 2000 steht der Name CASADA fiir hochwertige Produkte in den Berei-
chen Wellness und Fitness.

Heute sind CASADA - Gerdte in weltweit 37 Landern erhdlilich. Kontinuierliche Weiterentwicklung,
unverwechselbares Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualitét
zeichnen die CASADA-Produkte ebenso aus, wie die zuverlassige und hervorragende Qualitat.

Mit dem Kauf dieses Massagegerdtes haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen.

Damit Sie auf lange Zeit die Vorziige dieses Gerdtes nutzen kdnnen, méchten wir Sie bitten,
die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten.

Wir winschen lhnen viel Freude mit Ihrem persénlichen Quattromed V.
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Bevor Sie dieses Massagegerat in Betrieb nehmen, lesen Sie bitte die

A folgenden Hinweise sehr sorgfdltig, um die einwandfreie Funktion und
optimale Wirkungsweise zu gewdhrleisten. Bitte bewahren Sie diese Be-
dienungsanleitung auf!

e Dieses Massagegerdt entspricht den anerkannten Grundsétzen der Technik und
den aktuellen Sicherheitsbestimmungen.

* Dieses Gerdt ist wartungsfrei. Evil. erforderliche Reparaturen dirfen nur von
einer autorisierten Fachkraft durchgefihrt werden. Unsachgemafler Gebrauch
sowie unautorisierte Reparatur sind aus Sicherheitsgrinden untersagt und fih-
ren zum Garantie- bzw. Gewdhrleistungsverlust.

® Berijhren Sie den Netzstecker niemals mit nassen Handen.

e Bitte vermeiden Sie den Kontakt des Gerdtes mit Wasser, hohen Temperaturen
sowie direkter Sonneneinstrahlung.

* Ziehen Sie bei langerer Nichtbenutzung das Netzkabel aus der Steckdose, um
die Gefahr eines Kurzschlusses zu vermeiden.

* Benutzen Sie keine beschadigten Stecker, Schnire oder lose Fassungen. Wenn
Stecker oder Schnire beschadigt sind, missen diese vom Hersteller, einem
Servicevertreter oder von qualifiziertem Personal ersetzt werden.

* Bei Funktionsstérung trennen Sie bitte sofort die Verbindung zur Stromzufuhr.
e Zweckentfremdung oder falsche Nutzung schlief3t eine Haftung fir Schaden aus.

* Um eine UbermaBige Anregung der Muskulatur und Nerven zu vermeiden,
sollten Sie die empfohlene Massagezeit von 30 Min. nicht Gberschreiten.

* Jede Massage — auch die Handmassage — muss unterbleiben, wahrend Sie sich
in einer Schwangerschaft befinden und/oder bei lhnen eine oder mehrere der
folgenden Beschwerden im Massagebereich vorliegen: junge Verletzungen,
thrombotische Erkrankungen, Entzindungen und Schwellungen aller Art, sowie
Krebs. Bei Behandlung von Gebrechen und Leiden ist vor einer Massage die
Absprache mit Ihrem Arzt empfohlen.

e Das Gerdt nicht wahrend der Autofahrt verwenden.

e Sollten Sie abhéngig von elekirischen Hilfsmitteln wie z.B. Herzschrittmachern
sein, konsultieren Sie auf jeden Fall vor der Massage arztlichen Rat.

 Das mitgelieferte Verpackungsmaterial sollte nicht als Spielzeug verwendet
werden.

* Dieses Gerdt kann von Kindern ab 8 Jahren und von Personen mit einge-
schrankten korperlichen, geistigen oder sensorischen Fahigkeiten oder man-

gelnden Fachkenntnissen benutzt werden, wenn sie unter Aufsicht oder An-
leitung Uber den sicheren Gebrauch des Gerdtes unterrichtet wurden und die
damit verbundenen Gefahren verstehen.

* Kinder dirfen mit dem Gerdt nicht spielen.

e Die Reinigung und Wartung darf nicht von Kindern ohne Aufsicht durchgefihrt
werden.

® Personen, die empfindlich auf Warme reagieren, sollten bei der Benutzung des
Gerdtes umsichtig vorgehen.

* Das Gerdt darf nur mit dem mitgelieferten Zubehér betrieben werden.

KONTRAINDIKATIONEN ,BRAINTRONICS”

® Psychosen (z.B. Schizophrenie, Bipolare Stérung, Endogene Depressionen)
® Personlichkeitsstérungen

* Epilepsie und Ghnliche Anfallserkrankungen

* Herzerkrankungen

* Erkrankungen des zentralen Nervensystems

® Thrombose

® Endogene Depressionen

® ADS (unteraktive)

* Kirzlich vorgefallener Herzinfarkt oder Schlaganfall

* Geistige Behinderung

* Suchterkrankung wie Drogen, Alkohol und Medikamentenabhdangigkeit
* Regelmafige Einnahme von Psychopharmaka

e Schwangerschaft

HINWEIS: Aus ethischen und rechtlichen Grinden sollte braintronics nicht bei
Kindern und Jugendlichen ohne ausdrickliche Genehmigung des gesetzlichen
Vertreters angewandt werden. Personen die durch Meditation in Glaubenskonflik-
te kommen kdnnten, sollten von der Anwendung absehen.
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. Offnen Sie den Karton, entnehmen Sie das Netzteil und legen Sie es in Reichweite bereit.

. Ziehen Sie die schwarze Stofftasche vorsichtig aus dem Karton, 6ffnen Sie den Reifiverschluss und
entnehmen Sie das in Schutzfolie verpackte Quattromed V und das Sitzkissen.

. Entfernen Sie die Schutzfolie.

. ENTFERNEN DER SICHERUNGSSCHRAUBE:
Lésen Sie vorsichtig mit dem beigefigten Inbusschlissel die Schraube auf der
Riickseite des Massagegerdtes. Auf der Riickseite befindet sich eine Sicher-
heitsschraube um das Quattromed V wéhrend des Transports zu schitzen. Bitte
entfernen Sie diese vor dem ersten Gebrauch.

. Die Auflage / das Cover ist durch einen ReifSverschluss und das Nackenkissen (Abbildung 1) im
Kopfbereich mit einem Klettverschluss vom Rickenteil trennbar. Entfernen Sie vor dem ersten Ge-
brauch den Schutzkarton zwischen dem Cover und dem Gerdt. Die gepolsterte Riickenauflage sorgt
fir eine sanftere Massage. Fir eine intensive Massage, entfernen Sie die Rickenauflage.

. Ricken- und Sitzteil sind zum Lieferzeitpunkt nicht miteinander verbunden. Fir die parallele Nutzung
nehmen Sie die Fernbedienung aus der Tasche am Sitzteil und befestigen Sie jetzt die beiden Teile
Uber den angebrachten Reifverschluss (Abbildung 2).

. Stecken Sie anschlieBend die Kabel wie abgebildet zusammen (Abbildung 3).

. Positionieren Sie das Quattromed V auf einem geeigneten Stuhl oder Sessel. Das Massagerdt ist mit

einem Rickenriemen ausgestattet. Dieses ermdglicht Ihnen das Gerét fest an lhrem Stuhl oder Sessel
zu platzieren. Stellen Sie hierfir das Rickenteil des Massagerdtes an die Lehne lhrer Sitzgelegen-

heit, wickeln Sie den Riickenriemen darum herum und fixieren den Stand mit Hilfe des Klettverschlus-

ses.
. Verbinden Sie abschlieBend das Netzteil mit dem Anschlusskabel (Abbildung 4) am Rickenteil, ste-

cken Sie den Netzstecker in die Steckdose und schalten Sie das Quattromed V iiber die rote ,ON/
OFF” - Taste ein.

(Abbildung 2)

(Abbildung 3) (Abbildung 4)

STORUNG

« Das Gerdt ist am Stromnetz angeschlos-
sen, jedoch funktionieren weder Gerat
noch Fernbedienung.

« Das Gerdt ist am Stromnetz angeschlos-
sen. Die Vibration im Sitzteil lGuft und
|&sst sich nicht abstellen. Fernbedienung
und Massage funktionieren nicht.

« Das Gerdt ist am Stromnetz angeschlos-
sen. Vibrationsmassage funktioniert
nicht.

BEHEBUNG

« Kontrollieren Sie, ob alle Steckverbindun-
gen korrekt gepaart sind.

« Vergewissern Sie sich, dass das Netzteil
vollstéindig verbunden ist.

« Bei daverhaftem Gebrauch kann das Ge-
rat Uberhitzen. Schalten Sie es deshalb
ab, trennen Sie es vom Stromnetz und
lassen Sie es vollstandig abkihlen.

« Kontrollieren Sie, ob die Steckverbindun-
gen fir die Vibration und Netzteil korrekt
gepaart sind.

« Kontrollieren Sie, ob die Steckverbindung
fir die Vibration korrekt gepaart ist.




Das Quattromed V massiert Sie mit insgesamt vier Massagekdpfen
» und den Massagetechniken ,Shiatsu, Tapping und Rolling”. Bewegli-
che Silikonmassageképfe sowie zwei weitere feststehende Massage-
» képfe massieren die Rickenmuskulatur. Gut ausgefihrte Massagen
kénnen zu einer angenehmen Entlastung der Bandscheiben fihren.
Fir eine wohltuend entspannende Tiefenwérme, sorgen die mit zerti-
fizierter Jade veredelten Massageképfe.

Die obere riickwértig angebrachte Schlaufe dient als Unterstitzung
beim Aufstellen und positionieren lhres Quattromed V und ist nicht
zum Tragen geeignet. Bitte achten Sie beim Transport unbedingt da-
rauf Ihr Massagegerdt fest mit beiden Hénden zu tragen. Die unte-
ren Klettbénder dienen zur Fixierung des Quattromed V an der ge-
wiinschten Sitzgelegenheit und bieten einen sicheren Stand wéhrend
der Massageanwendung.

Praktisch und einfach lasst sich die Auflage/das Cover lhres Quat-
tromed V zur Reinigung oder zur intensiveren Massage iber den
ReiB3- und Klettverschluss am Riickenteil entfernen.

Fir eine Vibrationsmassage an den FuBsohlen I&sen Sie das Sitz-
teil Uber den Reifverschluss und platzieren Sie es bequem unter die
FiBe.

BRAINTRONICS®

Die braintronics® Technologie synchronisiert mittels Audiostimulation lhre
Gehirnwellen. In Kombination mit einem speziell entwickelten Massage-
programm entspannt |hr stressgeplagter Kérper.
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ROLLEN

Das Rolling ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und Lésung der Musku-
latur und wirkt daher besonders beruhigend und entspannend. Diese Technik wird haufig
zum Abschluss der Massage zur Entspannung der Muskulatur und zur Erholung ange-
wandt.

GESCHWINDIGKEIT
Die Massage-Geschwindigkeit ist einstellbar.

VIBRATION
Die Vibration versetzt ganze Kérperregionen in gleichméaBige Schwingungen die sich bis
in die Tiefe fortsetzen. Anregend fir den Kreislauf und entspannend fir die Muskulatur.

JADE WARME
Jade gehért zu den natirlichen Wérmespeichern und -leitern. Zielgerecht integriert in die
Massagekopfe spendet sie Tiefenwdrme und wirkt entspannend.

AUTOMATIK

3 speziell entwickelte Ganzkérper-Automatikprogramme bieten eine breite Palette unter-
schiedlicher Massagetechniken an. Hierbei lasst sich wahlweise die Warme-Funktion zu-
schalten.

PUNKT

Die Massageképfe kdnnen punktuell massieren.

SHIATSU

Shiatsu (Fingerdruck) ist eine in Japan entwickelte Form der Kérpertherapie. Die Massa-
gefechnik besteht aus sanften, rhythmischen, tiefer wirkenden Dehnungen und Rotationen.
Shiatsu hat das Ziel einzelne Punkte am Kérper zu stimulieren und die Muskulatur zu
mobilisieren.

WEITE

Der Abstand zwischen den beiden Massagekdpfen ist einstellbar (eng, mittel und weit).

HOHE
Regulierung der Hohenbegrenzung der Massagetechnik in 2 Stufen.

3D MASSAGE
Bei dieser neuen Technik bewegt sich der Massageroboter nicht nur hoch und runter,
sondern auch vor und zuriick.

BLUETOOTH
Kabellose Datenibertragung.
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1| POWER
Ein- und Ausschalten des Gerdts. Das Gerdt startet nach dem Anschalten direkt im Demo
Programm, welches 5 Minuten dauert. Wenn keine weitere Eingabe getdtigt wird, schal-
tet sich das Gerdat nach Ablauf der Zeit aus.

2| AUTOMATIKPROGRAMME
Das Massagegerdt ist mit 3 Automatikprogrammen ausgestattet. Driicken Sie [Program]
und wéhlen Sie zwischen CALM (LED blau), REFRESH (LED griin), RECOVERY (LED rof).
Nach jeder Auswahl setzt sich der Motor zuriick. Das Massagegerdit startet das Automatik-
programm erst danach.

CALM: Einfach zuriicklehnen, abschalten, ausruhen, lockern und erholen.
REFRESH:  Bekdmpfen Sie Midigkeitserscheinungen und erhalten Sie lhre Energie wieder.

RECOVERY: Durchdringende Massagetechniken. Ideale Massage zur Starkung und
Entlastung lhres Riickens.

3| HOHENREGULIERUNG
Wenn Sie [Automatikprogramme] / [FULLBACK] / [UPPER] / [LOWER] gewdhlt haben,
driicken Sie [Height], um die Hdhenbegrenzungsfunktion zu aktivieren. Um zur maxima-
len Hohe zuriickzukehren driicken Sie [Height] erneut.

4| WARME
Die [Heating] Funktion ist zu Beginn der Programme [Tapping]/[Shiatsu]/[Auto] akfiv.
Um die Warme wdahrend der Massage ab- oder erneut zuschalten driicken Sie die Taste
abermals.

5| VIBRATION
Die [Vibration] ist bei den Funktion [Tapping]/[Shiatsu]/[Auto]/[Area] jederzeit zu- und
abschaltbar. Driicken Sie die Taste [Vibration], um die Vibrationsfunktion zu starten. Die
Vibration lguft im 1,5 Minuten Rhythmus.

6| SHIATSU
Driicken Sie die Taste [Shiatsu], um die Shiatsu-Funktion zu starten. Die Standardge-
schwindigkeit ist mittel. Wenn das Massagegerét im Auto-Modus l&uft wird der Auto-
Modus hierdurch gestoppt. Zum Beenden driicken Sie [Shiatsu] erneut.

7| TAPPING
Driicken Sie die Taste [Tapping], um die Shiatsu-Funktion zu starten. Die Standardin-
tensitdt ist mittel. Wenn das Massagegerét im Auto-Modus léuft wird der Auto-Modus
hierdurch gestoppt. Zum Beenden driicken Sie [Tapping]erneut.

8| SLOW | FAST
Die Klopfgeschwindigkeit ist dreistufig einstellbar: Schnell-Mittel-Langsam. Die Funk-
tionen [Slow] und [Fast] laufen nur, wenn [Tapping] ausgewdahlt ist. Driicken Sie die
[Slow] Taste um die Klopfgeschwindigkeit abzusenken und die [Fast] Taste um diese zu
erhdhen.

9| SLOW - FAST | FAST - SLOW
Die Funktionen [Slow — Fast] und [Fast — Slow] funktionieren nur, wenn [Tapping] aus-
gewdhlt ist. Driicken Sie einer der beiden Tasten und die Intensitat wechselt automatisch
fir die Massagedauer von langsam zu schnell oder schnell zu langsam.

10| WIDTH
Die Funktion [Width] funktioniert nur, wenn [Tapping] ausgewdahlt ist. Bei der [Shiatsu]
Funktion ist [Width] nicht m&glich. Mit jedem Driicken der Taste [Width] verstellt sich die
Weite der Massagerollen in 3 Schritten von schmal nach weit. Beim vierten Betatigen
der Taste [Width] aktivieren Sie einen automatischen Durchlauf aller Weiteneinstellun-
gen.

11

LO | HI

Die Shiatsu Intensitdt ist dreistufig einstellbar: Schnell-Mittel-Langsam. Die Funktionen
[LO Shiatsu Speed] und [HI Shiatsu Speed] laufen nur wenn [Shiatsu] ausgewdhlt ist.
Driscken Sie die [LO Shiatsu Speed] Taste um die Shiatsu Intensitét abzusenken und die
[HI Shiatsu Speed] Taste um diese zu erhdhen.

12| UP | DOWN
Steuerungstasten der Massagerollen fir die exakte Positionierung an lhrem Ricken.
Wahrend der punktuellen Massage kénnen Sie durch gedriickt halten dieser Tasten
den Massagebereich nach oben oder nach unten verdndern.

13| FULLBACK
Basisprogramm fiir den gesamten Riicken. Das Programm massiert mit der Massage-
technik ,Rolling” die einzelnen Rickenpartien. Die Funktionen [Tapping]/[Shiatsu]/
[Heating]/[Vibration] sind wahlweise zuschaltbar.

14| UPPER
Basisprogramm fir den oberen Riicken. Das Programm massiert mit der Massagetech-
nik ,Rolling” die einzelnen Rickenpartien. Die Funktionen [Tapping]/[Shiatsu]/[Hea-
ting]/[Vibration] sind wahlweise zuschaltbar.

15| LOWER

Basisprogramm fir den unteren Ricken. Das Programm massiert mit der Massagetech-
nik ,Rolling” die unteren Rickenpartien. Die Funktionen [Tapping]/[Shiatsu]/[Hea-
ting]/[Vibration] sind wahlweise zuschaltbar.




Durch regelméBige Pflege erhéhen Sie die Lebensdauer Ihres Quattromed V und sorgen gleichzeitig
fir allzeit sicheren Betrieb.

1. Empfohlene Lagerung: Trocken, staubfrei.
2. Halten Sie Flissigkeiten oder offene Flammen vom Quattromed V fern.

3. Reinigen Sie das Gerét mit handelsiblicher Kunstlederpflege und einem trockenen, weichen
Tuch.

4. Bitte tauchen Sie lhr Quattromed V wahrend der Reinigung nicht in Wasser oder andere Flissig-
keiten.

5. Lassen Sie das Quattromed V nach der Reinigung vollsténdig trocknen.
6. Achten Sie darauf, dass keine Feuchtigkeit Gber die Tasten in die Fernbedienung dringen kann.

7. Trennen Sie das Quattromed V, wenn es nicht im Gebrauch ist, vom Stromnetz.

Mafe Rickenteil: 75 x 45 x 20 cm

MafBe Sitzteil: 7,5 x45 x 42 cm
Gewicht: 10 kg
Netzteilspannung:
Eingang: 100-240V~, 50/60 Hz
Ausgang: 24V==, 2500mA
Produktspannung: 24V=
Nennleistung:
im Betrieb: 60 Watt
Laufzeit automatisch: 15 Minuten
Zertifikate: c € @? X

Entspricht den europdischen Richtlinien EMC 2014/30/EU und LVD 2014/35/EU.

Der Handler gewdhrt auf das umseitig beschriebene Produkt eine gesetzlich vorgeschriebene Ge-
wadhrleistungszeit. Die Gewdhrleistung gilt ab dem Kaufdatum. Das Kaufdatum ist mit dem Kaufbeleg
nachzuweisen. Der Handler wird die innerhalb Deutschlands erfassten Produkte, bei denen Fehler
festgestellt wurden, kostenlos reparieren bzw. ersetzen. Voraussetzung dafiir ist die Einsendung des
fehlerhaften Gerétes mit Koufber;g vor Ablauf der Gewdhrleistungs- oder Garantiezeit. Der Gewdahr-
leistungsanspruch enffdllt, sofern nach Feststellung eines Fehlers, dieser z.B. durch GuBBere Einwirkung
oder dls Folge von Reparatur oder Anderung, die nicht vom Hersteller oder einem autorisierten Ver-
tragshandler vorgenommen wurde, aufgetreten ist.

Folgende Punkte sind nicht Teil der Gewahrleistung:

« Verschleifiteile, wie z.B. Abriebstoffe, Stoffabdeckungen, Auflagen / Cover
« Motorgerdusche bis 72 db auf 30 cm

o Abnutzung durch unsachgemafen Gebrauch

« Gewerbliche Nutzung z.B. Messenutzung, mehrmalige Nutzung ohne zwischenzeitliche
Ruhepausen von 40 Minuten

« Aussetzen des Gerdtes in Hitze, Feuchtigkeit oder Flissigkeiten

« Schaden durch spitze und/oder scharfkantige Gegenstande

« Mutwillige Zerstérung, Zweckentfremdung, Uberlastung oder Unfallschéden
o Schaden und Verschmutzung durch Haustiere

« Verschmutzungen durch z.B. Kérper- oder Haarpflegemittel

« Schaden durch Nutzung sdure-, [6sungs-, oder alkoholhaltiger Mittel

Die vom Verkaufer gewdhrte Gewdhrleistung beschrankt sich auf Reparatur bzw. Austausch des
Produktes. Im Rahmen dieser Gewdihrleistung Gbernimmt der Hersteller bzw. Verkaufer keine weiter-
gehende Haftung und ist nicht verantwortlich fir Schédden welche durch die Missachtung der Bedie-
nungsanleitung und/oder missbrauchliche Anwendung des Produktes entstehen.

Stellt sich bei Uberprifung des Produktes durch den Verkéufer heraus, dass das Gewdhrleistungsver-
langen einen nicht von der Gewdhrleistung erfassten Fehler betrifft oder dass die Gewdahrleistungsfrist
abgelaufen ist, sind die Kosten der Uberpriifung und Reparatur vom Kunden zu tragen.

Casada garantiert als Hersteller die Auslieferung einwandfreier Ware an den Kéufer/Partner.
Nachgewiesene Produktionsfehler sind nach Anmeldung und Bestdtigung zum Austausch berechtigt.

Rechtlicher Hinweis: Sémtliche Inhalte sind keine Heilaussagen. Die Diagnose und Therapie von
Erkrankungen und anderen kérperlichen Stérungen erfordert die Behandlung durch Arzte/Arztinnen,
Heilpraktiker oder Therapeuten. Die Angaben sind ausschlief3lich informativ und sollen nicht als Er-
satz fir eine drztliche Behandlung genutzt werden. Jeder Benutzer ist angehalten, durch sorgféltige
Prifung und gegebenenfalls nach Konsultation eines Spezialisten festzustellen, ob die Anwendungen
im kon%(reten Fall férderlich sind. Jede Anwendung oder Therapie erfolgt auf eigene Gefahr des Be-

nutzers. Wir distanzieren uns von jeglichen Heilaussagen oder Versprechen.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA International GmbH und diirfen
ohne ausdriickliche Bestatigung nicht weiterverwendet werden.

Copyright © 2020 CASADA International GmbH.
Alle Rechte vorbehalten.
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Since the company was founded in the year 2000, the name CASADA has stood for high grade
products in the area of wellness and fitness.

Today, CASADA - products are available worldwide. What distinguishes CASADA products is their
continuous development, unmistakable design and their absolute focus on improving quality of life
as well as their reliable and excellent quality.

With the purchase of this massage device you have shown awareness of your health.

In order for you to enjoy the advantages of your massage device in the long term,
we ask you to read and adhere to the instruction manual carefully.

We wish you a lot of fun with your personal Quattromed V.
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Please read the following instructions carefully before putting your mas-
sage device info use to ensure trouble-free operation and optimum effici-

ency. Please retain these operatinginstructions for further use!

The massage device conforms to recognised technical principles and the latest
safety regulations.

This device does not require any maintenance.
Any possible repairs may only be carried out by authorised expert staff.

Improper use and unauthorised repairs are not permitted for safety reasons and
lead to loss of warranty.

Never touch the power plug with wet hands.

Please avoid contact of the device with water, high temperatures and direct
sunlight.

To avoid the danger of short-circuits, disconnect the power cord when not used
for long periods of time.

Do not use any damaged cables, plugs or loose sockets.

If plugs or cords are damaged, they must be replaced by the manufacturer, a
service representative or by qualified personnel.

In case of malfunction, disconnect immediately from the mains.
Misuse or incorrect use excludes any liability for damage.

In order to avoid excessively stimulating the muscles and nerves, the recommen-
ded massage time of 30 minutes should not be exceeded.

Each massage — even a hand massage — must be refrained from during preg-
nancy or if one or more of the following complaints are present in the massa-
ge area: recent injuries, thrombotic diseases, all kinds of inflammations and
swellings, and cancer. It is recommended to consult a doctor before having a
massage for the treatment of ailments and illnesses.

Do not use this device while driving.

If you are dependent on electrical aids e.g. pacemakers, please be sure to
consult your doctor for medical advice before taking a massage.

The packaging material supplied should not be used as a toy.

This appliance can be used by children aged from 8 years and above and
persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experi-
ence and knowledge if they have been given supervision or instruction concer-
ning use of the appliance in a safe way and understand the hazards involved.

e Children are not allowed to play with the device.
e Cleaning and maintenance should not be done by children without supervision.
® Persons who are sensitive to heat shall be careful when using the unit.

* Use the device only with the supplied equipment.

“BRAINTRONICS” CONTRAINDICATIONS

® Psychoses (e.g. Schizophrenia, bipolar disorder, endogenous depression)
® Personality disorders

* Epilepsy and similar seizure disorders

* Heart conditions

e Diseases of the central nervous system

® Thrombosis

® Endogenous depression

e ADHD (under-active)

® Recent heart attack or stroke

* Mental disability

e Addictions such as to drugs or alcohol or dependency on medication
® Regular intake of psychotropic drugs

® Pregnancy

NOTE: For ethical and legal reasons, braintronics should not be used on children
and young people without the explicit permission of the legal representatives. Per-
sons for whom meditation may conflict with religious beliefs should refrain from
using the product.
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o Neck cushion « Remote control

« Backrest « Allen key




. Open the box, remove the power supply unit and place it within reach.

. Take the black fabric bag out of the box carefully, open the zip fastener and remove the Quat-
tromed V and the seat cushion packaged in protective film.

. Remove the protective film.

. REMOVING LOCKING SCREW:
Carefully loosen the screw with the attached Allen key on the back of the
massage device. A screw is applied on the back of the product to protect the
Quattromed apparatus during shipment. Remove the screw before use.

. The overlay/cover can be separated from the backrest using a zip fastener and the neck cushion
(Figure 1) can be separated from the backrest in the head area using a hook & loop fastener. Be-
fore the first use, remove the protective cardboard between the cover and the device. The padded
backrest ensures a more gentle massage. For an intensive massage, remove the backrest.

. Back and seat section are not connected to each other at the time of delivery. For parallel use,
remove the remote control from the pocket in the seat section and now attach both parts via the zip
fastener (Figure 2).

7. Then plug the cables together as shown (Figure 3).

. Position the Quattromed V on a suitable chair or armchair. The massager is equipped with back
strap that allow user to faster onto most chairs. Place the massager on a chair, wrap the two end of
the strap at the back of the chair then secure with Velcro.

. Finally, connect the power supply unit with the connection cable (Figure 4), plug the power plug into
the socket and turn the Quattromed V on using the red ,ON/OFF” button.

(Figure 2)

(Figure 3) (Figure 4)

FAULT

« The device is connected to the mains,

however neither the device nor the re-

mote control operation work.

« The device is connected to the mains.
The vibration in the seat is running and
cannot be switched off. Remote control
and massage do not work.

« The device is connected to the mains.
Vibration massage does not work.

REMEDIAL ACTION

« Check whether all connections are cor-
rectly paired. Ensure that the power sup-
ply is fully connected.

« The device can overheat if used perma-
nently. Therefore, turn it off, disconnect
it from the mains power supply and let it
cool down completely.

o Check whether the connectors are cor-
rectly paired for the vibration and pow-
er supply unit.




The Quattromed V massages you with a total of four massage heads

> using the massage techniques ,Shiatsu, Tapping und Rolling”. The

back muscles are massaged by moving silicon massage heads plus

» two other fixed massage heads. Massage heads, refined and enri-

d ched with certified jade care for a soothing and deep warmth mas-

sage.

The upper strap at the back serves as a support for arranging and
positioning your Quattromed V and is not suitable for transportation
needs. Please carry your massage device firmly with both of your
hands while transporting. The lower Velcro strips serve as a fixation
of the Quattromed V at the desired seating and offers a secured
stand during the massage.

The overlay/cover of your Quattromed V can be removed via the
zipper and Velcro fastener on the backrest for cleaning or for a more
infense massage.

For a vibration massage on your soles disconnect the seating part via
the zipper and place it comfortably beneath your feet.

BRAINTRONICS®

Braintronics® technology synchronises your brainwaves through audio
stimulation. Combined with a specially developed massage programme
your stress-ridden body will be able to relax.

ROLLING
Pleasant alternation between relaxation and releasing the muscles — also perfectly suited
for a final massage, for relaxation and recovery of the muscles.

SPEED
Massage speed is adjustable.

VIBRATION
The Vibration setting moves parts of the body with equal vibrations, which penetrate deep-
ly into the muscles. This stimulates the circulation in the muscles.

JADE HEATING
Jade is a natural store and conductor of heat. These high-quality jade stones, purposefully
integrated in the massage heads dispense deep warmth and a relaxing effect.

AUTOMATIC

Specifically developed automatic programmes for the whole body, which offer a big range
of different massage techniques. Additionally you can also turn on the heating function, if
you'd like.

SPOT
The massage heads can massage a particular.

SHIATSU

Shiatsu (finger press) is a form of body therapy originating in Japan. The massage fech-
nique consists of soft, rhythmic, farreaching stretches and rotations. The aim of Shiatsu is
to simulate individual parts of the body and to mobilise the muscles.

WIDTH
The distance between the both massage heads can be set (narrow, medium and wide).

HEIGHT
Regulating the height limit of the massage technique in two steps.

3D MASSAGE
In this new technique, the massage robot not only moves upwards and downwards, but
also forwards and backwards.

BLUETOOTH
Wireless data transmission.
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1| POWER
Switch the device on/off. When you switch on the device, it will start in the 5 minute
demo programme. If no further action will be taken, the device switches off after that

time.

2| AUTOMATIC PROGRAMME
The massage device is equipped with 3 automatic programmes. Press [Programme] and
choose between CALM (blue LED), REFRESH (green LED) and RECOVERY (red LED).The
motor resets after each selection. The massage device only starts the automatic programme
afterwards.

CALM: Just lean back, tune out, rest, relax and recover.
REFRESH:  Fight the signs of fatigue and regain your energy.

RECOVERY: Penetrating massage techniques. Ideal massage for strengthening and
relieving your back.

3| HEIGHT ADJUSTMENT
If you have chosen [Automatic programme] / [FULLBACK] / [UPPER] / [LOWER], press
[Height] to activate the height limitation function. To return to the maximum height, press
[Height] again.

4] HEATING
The [Heating] function is active at the start of the programmes [Tapping]/[Shiatsu]/
[Auto]. To switch the heating function off or on again during the massage, press the
button again.

5| VIBRATION
The [Vibration] can be switched on or off at any time during the functions [Tapping]/
[Shiatsu]/[Auto]/[Area]. Press the [Vibration] button to start the vibration function. The
vibration runs on a 1.5 minute cycle.

6| SHIATSU
Press the [Shiatsu] button fo start the Shiatsu function. The standard speed is medium.
If the massage device is running in auto mode, the auto mode will thus be stopped. To
end, press [Shiafsu] again.

7| TAPPING
Press the [Tapping] button to start the Shiatsu function. The standard intensity is medium.
If the massage device is running in auto mode, the auto mode will thus be stopped. To
end, press [Tapping] again.

8| SLOW | FAST
The tapping speed can be set to three levels: fastmedium-slow. The functions [Slow] and
[Fast] only run when [Tapping] is selected. Press the [Slow] button to reduce the tapping
speed and the [Fast] button to increase it.

9| SLOW - FAST | FAST - SLOW
The functions [Slow — Fast] and [Fast — Slow] only work when [Tapping] is selected.
Press one of the two buttons and the intensity changes automatically for the duration of
the massage, from slow to fast or from fast to slow.

10| WIDTH
The [Width] function only works when [Tapping] is selected. [Width] is not possible
in the [Shiatsu] function. Each time the [Width] button is pressed, the width of the
massage rollers adjusts in 3 steps, from narrow to wide. When the [Width] button is
pressed for a 4th time, this activates an automatic run-through of all the width settings.

LO | HI

The Shiatsu infensity can be set to three levels: fastmedium-slow. The functions [LO
Shiatsu Speed] and [HI Shiatsu Speed] only run when [Shiatsu] is selected. Press the
[LO Shiatsu Speed] button to reduce the Shiatsu intensity and the [HI Shiatsu Speed]
button to increase it.

12| UP | DOWN
Control keys for the massage rollers for exact positioning on your back.During the
localised massage you can alter the massage area upwards or downwardsby holding
down these buttons.

13| FULLBACK
Basic programme for the entire back. The programme massages the individual sections
of the back using the “rolling” massage technique. The functions [Tapping]/[Shiatsu]/
[Heating]/[Vibration] can be turned on optionally.

=

UPPER

Basic programme for the upper back. The programme massages the individual sec-
tions of the back using the “rolling” massage technique. The functions [Tapping]/[Shi-
atsu]/[Heating]/[Vibration] can be turned on optionally.

15| LOWER
Basic programme for the lower back. The programme massages the lower sections of
the back using the “rolling” massage technique. The functions [Tapping]/[Shiatsu]/
[Heating]/[Vibration] can be turned on optionally.




With regular maintenance you can increase the service life of the Quattromed V and ensure safe

operation at all times.
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Backrest dimensions:

Seat part dimensions:
Weight:

AC adaptor voltage:

Input:
Output:

Product voltage:

Nominal power:
In operation:
Automatic runtime:

Certificates:

Compliant with European regulatory standards EMC 2014/30/EU and LVD 2014/35/EU.

. Recommended storage: Dry, free of dust.

. Keep liquids or open flames away from the Quattromed V.

. Clean the device with an imitation leather care and with a dry soft cloth.

. Please do not dip your Quattromed V into water or other liquids during cleaning.
. Let the Quattromed V dry out completely after cleaning.

. Ensure that no moisture penetrates the device via the buttons in the remote control.

. Disconnect the Quattromed V from the main power supply when it is not in use.

75 x 45 x 20 cm
7,5 x 45 x 42 cm
10 kg

100-240V~, 50/60 Hz
24V==,2500mA

24V==

60 W

15 minutes

The retailer guarantees a statutory period of warranty for the product described on the reverse.
Warranty is valid from the date of purchase. The purchase date must be documented with proof of
purchase. The retailer will repair or replace free-of-charge all items covered in Germany for which
faults have been discovered. A prerequisite is that you send the faulty device with proof of purchase
before the guarantee or warranty period expires. The warranty claim shall not be applicable if a fault
is established which has arisen e.g. due to external influences or as a consequence of a repair or
modification which was not carried out by the manufacturer or an authorised dealer.

The following points are not part of the warranty:

« Wear parts, e.g. abrasives, working synthetical parts, fabric covers, overlay / cover

« Engine sounds up to 72 db to 30 cm

» Wear caused by improper use

» Commercial use e.g. exhibition use, repeated use without infermediate breaks of 40 minutes
« Exposing the device to heat, humidity of liquids

» Damage due to sharp and/or sharp-edged objects

« Wanton destruction, misappropriation, overloading or accidental damage

« Damage and soiling by domestic animals

« Contamination caused by body or hair care products

» Damage caused by use of acids, solvent or alcohol agents

The warranty granted by the retailer is limited to repair and exchange of the product. Under this
warranty, the manufacturer or the refailer shall have no further liability and are not responsible for
damages which have arisen due to disregard of the operating instructions and /or improper use of
the product.

Where upon examination of the product by the manufacturer it is found that the warranty request does
not concern a defect covered by the warranty or that the warranty period has expired, the customer
must bear the costs for the inspection and repair.

As manufacturer, Casada ensures the delivery of faultless goods to buyers/partners.
Proven production faults are entitled to an exchange affer registration and confirmation.

Legal note: All contents do not contain healing statements. The diagnosis and treatment of illnesses
and other physical disorders require a treatment by a physician, non-medical practitioner or therapist.
The statements are strictly informative and may not be used as a substitute for a professional medi-
cal treatment. Every user is beholden to ascertain by accurate examination and, if required, after
consultation of a specialist, if the application is the right one for their specific cases. Each dose or
application takes place at the risk of the user. We dissociate ourselves from any healing statements
or promises.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright pictures and fext are subject to the copyright of CASADA International GmbH and may not
be used without explicit confirmation.

Copyright © 2020 CASADA International GmbH.
All rights reserved.




En achetant cet appareil de massage, vous avez prouvé que vous vous souciez de votre santé.

Afin de bénéficier des avantages de cet appareil pendant longtemps, nous vous prions de lire atten-
tivement les consignes de sécurité et de les respecter.

Nous vous souhaitons le plus grand plaisir avec votre Quattromed V personnel.

CONSIGNES dE SECUMITE ......veiiiiiii ittt 36
Contenu de [a lIVFQISON .......ooiiiiiie e 39
Installation | Mise @n Marche...............oooiiiiiiiiii e 40
DBPANNAGE ...t 41
PAFHCUIGIIIES ..ottt 42
< timetorelax y
TElECOMMANGE ...t 44
. ) . " SEOCKAGE | ENITEHEN ...ttt 48
Depuis sa fondation en 2000, CASADA est synonyme de produits de haute qualité dans le do-
maine du bienétre et de la forme.
Caractéristiques TECANIGUES ... ...iuiieiii ettt 48

Aujourd’hui, les appareils CASADA sont commercialisés dans le monde entier. Développement
continu, design unique et objectif d’amélioration de la qualité de vie, mais aussi fiabilité et qualité Déclaration de conformité CE .............ccuiiiiiiiiiiiiiii i 48
hors norme: voila ce qui caractérise les produits CASADA.

Conditions de GArANHE ......cuieiiiii ettt 49

www.casada.com




Avant de mettre cet appareil de massage en service, veuillez lire attenti-

A vement les instructions suivantes pour assurer son bon fonctionnement et
des performances optimales. Veuillez conserver ce manuel d'utilisation
avec le plus grand soin |

* Le fauteuil de massage est conforme aux principes reconnus de technologie et
aux normes de sécurité en vigueur.

e Cet appareil ne nécessite aucun entretien. Toutes les réparations éventuellement
nécessaires ne doivent étre effectuées que par des techniciens agréés. Une
utilisation non conforme ainsi qu’une réparation non autorisée sont interdites
pour des raisons de sécurité et elles entrainent I'annulation de la garantie.

* Ne touchez jamais la fiche d'alimentation avec des mains mouillées.

* Vevillez éviter le contact de I'appareil avec de 'eau, des températures élevées
ainsi que I'ensoleillement direct.

* En cas d'inutilisation prolongée, vevillez débranchez le cordon d’alimentation
de la prise secteur afin d’éviter un risque de court<ircuit.

e N'utilisez pas de fiche ou de cé&ble endommagés, ni des douilles déserrées. Si
la fiche ou le cable sont endommaggés, ils doivent étre remplacés par le fabri-
cant, un représentant du service ou par un personnel qualifié.

* En cas de dysfonctionnement, veuillez le débrancher immédiatement |'alimen-
tation électrique.

e Une utilisation incorrecte ou une mauvaise utilisation exclut donc toute respon-
sabilité pour les dommages.

e Afin d'éviter une pression excessive sur les muscles et les nerfs, vous ne devez
pas dépasser la durée de massage quotidien recommandée de 30 minutes.

e Chaque massage —également celui des mains —ne peut étre pratiqué pendant
votre grossesse et / ou si vous souffrez d'un ou des maux suivants dans la
zone de massage : blessures récentes, troubles thrombotiques, inflammations
et enflures de toute sorte, ainsi qu’en cas de cancer. En cas de traitement de
maux et de douleurs, il est recommandé de consulter votre médecin avant un
massage.

e Ne pas utiliser 'appareil en conduisant.

® Si vous étes dépendant d’auxiliaires électriques, tels qu’un stimulateur car-
diaque, il est nécessaire de consulter un médecin avant le massage.

* les matériaux d’emballage livrés ne doivent pas étre utilisés comme un jouet.

e L'appareil peut étre utilisé par des enfants dgés de plus de 8 ans et par des
personnes aux capacités physiques, sensorielles et mentales réduites, ou dis-

posant de connaissances insuffisantes, & condition qu'ils soient surveillés ou
formés sur la fagon d'utiliser I'appareil en toute sécurité et sur les dangers que
cela implique.

* Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.

* le nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants sans
surveillance.

* les personnes sensibles au chaud sont particuliérement invitées & étre pru-
dentes lors de |'utilisation de I'appareil.

* L'appareil ne doit étre utilisé qu’avec les accessoires livrés.

CONTRE-INDICATIONS « BRAINTRONICS »

® Psychoses (par ex. schizophrénie, trouble bipolaire, dépression endogéne)
* Troubles de la personnalité

® Epilepsie et crises similaires

* Maladies cardiaques

* Maladies du systéme nerveux central

® Thrombose

* Dépression endogéne

* TDA (déficit de I'attention)

® Infarctus du myocarde ou AVC récent

* Handicap mental

e Addiction aux drogues, & 'alcool et dépendance aux médicaments
® Prise réguliére de psychotropes

* Grossesse

REMARQUE: Pour des raisons éthiques et juridiques, braintronics ne doit pas étre
utilisé par les enfants et adolescents sans autorisation expresse de leur représentant
légal. Les personnes susceptibles de ressentir un malaise en raison d'un traitement
médical doivent renoncer & utiliser I'appareil.




Coussin réducteur

Télécommande

Alimentation
électrique

Clé Allen

Siege

Poche pour la

télécommande ;
Partie dorsale

« Alimentation électrique 24 volt « Partie dorsale
» Manuel d'utilisation + Coussin réducteur
« Coussin de nuque * Télécommande

- Siege « Clé Allen




. Ouvrez le carton d’emballage, sortez le bloc d’alimentation et conservez celuici & portée de main.

. Sortez doucement du carton le contenant en tissu noir, ouvrez le zip puis sortez le Quattromed V et
le coussin de siége emballés dans une membrane de protection.

. Otez la membrane de protection.

. RETIRER LA VIS DE BLOCAGE
Avec la clé Allen fournie, desserrez prudemment la vis située & I'arriére de I'appareil £
de massage. Une vis de sécurité se situe |'arriére afin de protéger Quattromed V.- 8
pendant le transport. Veuillez I'enlever avant la premiére utilisation.

. Le revétement / la housse et le coussin de nuque (illustration 1) au niveau de I'appuie-téte peuvent
étre séparés de la partie oU repose le dos, respectivement grdce & une fermeture éclair et & une
fermeture & bande velcro. Avant la premiére utilisation, enlevez le carton de protection situé entre la
housse et I'appareil. Le revétement rembourré au niveau du dos assure un massage plus doux. Pour
un massage intense, retirez ce revétement.

. Ala livraison, la partie dorsale et I'assise ne sont pas reliées ensemble. Sortez la télécommande du
contenant au niveau de |'assise puis reliez les deux parties gréce au zip (illustration 2).

. Pour finir, fixez les cables comme dans I'illustration (illustration 3).

. Placez le Quattromed V sur une chaise ou un fauteuil approprié. L'appareil de massage est doté
de courroies & |'arriére. Elle vous permettent de maintenir fermement |'appareil sur une chaise ou
un fauteuil. Pour cela, positionnez la partie dorsale de I'appareil de massage au dossier de votre
siége, enroulez les courroies & |'arriére autour du dossier et fixez la position & I'aide de la ferme-
ture velcro.

. Enfin, raccordez le bloc d'alimentation au céble (illustration 4) au niveau de la partie dorsale,
insérez la fiche électrique dans la prise puis allumez le Quattromed V & I'aide de la touche rouge
ON/OFF.

(illustration 1) (illustration 2)

(illustration 3) (illustration 4)

PROBLEME

« Bien que branché sur une prise élec-
trique, I'appareil ne fonctionne pas, tout
comme la télécommande.

o L'appareil est branché sur une prise
électrique. La vibration au niveau de
I'assise fonctionne mais ne s'arréte pas.
La télécommande ne marche pas et il est
impossible de lancer un massage.

9 ' , .
o L'appareil est branché sur une prise
électrique. Le massage vibratoire ne
fonctionne pas.

SOLUTION

« Vérifiez que tous les connecteurs sont
correctement branchés.

« Assurez-vous que le bloc d’alimentation
est parfaitement raccordé.

« En cas d'utilisation prolongée, I'appa-
reil peut surchauffer. Eteignezle, dé-
branchezle de la prise électrique puis
laissez-le refroidir entiérement.

« Vérifiez que les connecteurs du systéme
de vibration et du bloc d’alimentation
sont correctement branchés.

« Assurezvous que le connecteur du
systéme de vibration est correctement
branché.




Quattromed V vous masse avec un total de quatre tétes de massage et
les techniques de massage « Shiatsu, Tapping et Rolling ». Les tétes de
massage mobiles en silicone, ainsi que deux autres tétes de massage
'S fixes, massent la musculature du dos. Les tétes de massage enrichies en
jade certifié assurent une chaleur profonde bienfaisante et relaxante.

La boucle montée & I'arriére est une aide pour I'installation et le
positionnement de votre Quattromed V et elle n'est pas adaptée
pour le porter. Pendant le transport, veuillez porter votre appareil de
massage fermement avec deux mains. Les bandes velcro inférieures
servent & la fixation du Quattromed V au siége souhaité et elles
offrent un maintien sor pendant le massage.

Le revétement / la couverture de votre Quattromed peut étre retirée

P e de maniére pratique et rapide pour un neftoyage ou pour un mas-

sage plus intense gréce & la fermeture éclair et & a fermeture velcro

de la partie dorsale.

Pour un massage vibrant de la plante du pied, retirez I'assise au
moyen de la fermeture éclair et placezla confortablement sous les
pieds.

BRAINTRONICS®

La technologie Braintronics® synchronise vos ondes cérébrales & 'aide de
la stimulation audio. En combinaison avec votre programme de massage
développé spécialement pour délivrer votre corps des fourments du stress.
Que vous vouliez vous détendre, réver ou apprendre, fout est possible.
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SHIATSU

ROULEMENT

Une technique qui alterne agréablement contraction et détente de la musculature pour un
effet apaisant et relaxant. Cette technique est souvent mise en ceuvre @ la fin d’'un massage
dans le but de relaxer les muscles et de provoquer une sensation de repos.

VITESSE
La vitesse de massage est réglable.

VIBRATION
Les vibrations envoient des pulsations réguliéres qui pénétrent profondément dans des
régions du corps. Stimule la circulation dans les tissus.

CHALEUR PAR JADE

La jade fait partie des conducteurs et accumulateurs thermiques naturels. Intégré de ma-
niére ciblée dans les tétes de massage, elle dispense une chaleur profonde et un effet
relaxant.

AUTOMATIQUE

Programmes automatiques développés spécialement pour tout le corps offrent une large
gamme de différentes techniques de massage. Ce faisant, la fonction chaleur/chauffage
peut étre activée au choix.

POINT
Les tétes de massage peuvent masser ponctuellement.

SHIATSU

Le shiatsu (pression des doigts) est une forme de thérapie corporelle inventée au Japon.
Cette technique consiste en des étirements et rotations rythmés et doux & la fois dont les
effets sont particuliérement puissants. L'objectif du shiatsu est de stimuler des points précis
du corps et de mobiliser les muscles.

LARGEUR
La distance entre les deux tétes de massage peut étre réglée (étroit, moyen, large).

HAUTEUR
Réglage de la limite de hauteur de la technique de massage & deux niveaux.

MASSAGE 3D
Avec cette nouvelle technique, le mouvement de massage ne s’effectue plus seulement vers
le haut et vers le bas, mais aussi en avant et en arriére.

BLUETOOTH

Transmission de données sans fil.
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1| POWER
Mise en marche et arrét de |'appareil. Aprés la mise en marche |'appareil démarre
directement dans le programme de démo, qui dure environ 5 minutes. Si aucune autre
commande n’est donnée, 'appareil s'éteindra une fois le temps écoulé.

2| PROGRAMME AUTOMATIQUE
L'appareil de massage est équipé de 3 programmes automatiques. Appuyez sur [Pro-
gramme] et choisissez entre CALM [LED bleue], REFRESH (LED verte), RECOVERY (LED
rouge). Aprés chaque sélection, le moteur se réinitialise. Ensuite seulement, |'appareil de
massage enfame le programme automatique.

CALM: Rien de plus simple : se pencher en arriére, déconnecter ses pensées, se
reposer, se détendre et profiter.

REFRESH:  Débarrassezvous des signes de fatigue et refrouvez toute votre énergie.

RECOVERY: Techniques de massage pénétrantes. Un massage idéal pour renforcer et

soulager votre dos.

3| REGLAGE DE LA HAUTEUR
Si vous avez choisi [programme automatique] / [FULLBACK] / [UPPER] / [LOWER],

appuyez sur [Height] pour activer la fonction de limitation de la hauteur. Pour revenir &

la hauteur maximale, appuyez & nouveau sur [Height].

4| CHALEUR
La fonction [Heating] est active au début des programmes [Tapping]/[Shiatsu]/[Auto].
Pour désactiver ou réactiver la chaleur pendant le massage, appuyez une nouvelle fois
sur la fouche.

5| VIBRATIONS
La fonction [Vibration] peut étre activée et désactivée & tout moment pour les pro-
grammes [Tapping]/[Shiatsu]/[Auto]/[Area]. Appuyez sur la touche [Vibration] pour
activer la fonction de vibrations. Les vibrations sont produites toutes les 1,5 minutes.

6| SHIATSU
Appuyez sur la touche [Shiatsu] pour activer la fonction Shiatsu. De base, I'appareil
fonctionne & vitesse moyenne. Lorsque |'appareil de massage fonctionne en mode
automatique, ce mode est interrompu pour la fonction Shiatsu. Pour y mettre un terme,
appuyez & nouveau sur [Shiafsu].

7| TAPPING
Appuyez sur la touche [Tapping] pour activer la fonction de tapotement. De base,
I'appareil fonctionne & intensité moyenne. Lorsque I'appareil de massage fonctionne
en mode automatique, ce mode est interrompu pour la fonction de tapotement. Pour y
mettre un terme, appuyez & nouveau sur [Tapping].

8| SLOW | FAST
La vitesse de tapotement est réglable sur trois niveaux : Rapide-moyen-lent. Les fonctions
[Slow] et [Fast] fonctionnent uniquement lorsque [Tapping] est sélectionné. Appuyez sur
la touche [Slow] pour réduire la vitesse de tapotement et sur [Fast] pour I"augmenter.

9| SLOW - FAST | FAST - SLOW
Les fonctions [Slow — Fast] et [Fast — Slow] fonctionnent uniquement lorsque [Tapping]
est sélectionné. Appuyez sur I'une des deux fouches et I'intensité change automatique-
ment de lent & rapide ou de rapide & lent pour toute la durée du massage.

10| WIDTH
La fonction [Width] fonctionne uniquement lorsque [Tapping] est sélectionné. Pour la
fonction [Shiatsu], la fonction [Width] n’est pas disponible. Lors de chaque nouvelle
pression de la touche [Width], la largeur des rouleaux de massage se régle sur I'un
des 3 niveaux, d'étroit & large. Lors de la 4éme pression de la touche [Width], la
largeur des rouleurs de massage passera automatiquement d'un niveau & I'autre.

11110 | HI
Lintensité Shiatsu est réglable sur trois niveaux : Rapide-moyen-lent. Les fonctions [LO
Shiatsu Speed] et [HI Shiatsu Speed] fonctionnent uniquement lorsque [Shiatsu] est
sélectionné.Appuyez sur la touche [LO Shiatsu Speed] pour réduire |'intensité Shiatsu
et la touche [HI Shiatsu Speed] pour I'augmenter.

12| UP | DOWN
Touches de commande des rouleaux de massage pour un positionnement exact contre
votre dos. Lors d'un massage ciblé, vous pouvez modifier la zone de massage vers le
haut ou vers le haut en maintenant ces deux fouches appuyées.

13| FULLBACK
Programme de base pour |'ensemble du dos. Le programme masse toutes les parties
du dos en appliquant la technique de massage « Rolling ». Les fonctions [Tapping]/
[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] peuvent étre activées au choix.

14| UPPER
Programme de base pour le haut du dos. Le programme masse toutes les parties
hautes du dos en appliquant la technique de massage « Rolling ». Les fonctions [Tap-
ping]/[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] peuvent étre activées au choix.

15| LOWER
Programme de base pour le bas du dos. Le programme masse toutes les parties basses
du dos en appliquant la technique de massage « Rolling ». Les fonctions [Tapping]/
[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] peuvent étre activées au choix.




En I'entretenant réguliérement, vous augmentez la durée de vie de votre Quattromed V tout en assurant

un fonctionnement sir.
1. Stockage conseillé : Endroit sec, exempt de poussiére.
2. Eloignez les liquides ou les flammes nues de Quattromed V.

3. Nettoyez |'appareil avec un détergent pour similicuir disponible dans le commerce et un chiffon sec
et doux.

. Pendant le nettoyage, ne pas plonger Quattromed V dans de I'eau ou d’autres liquides.
. Aprés le nettoyage, laissez sécher complétement Quattromed V.

. Vevillez veiller & ce que I’humidité de pénétre pas dans les boutons de la télécommande.

N O 0 M

. Débranchez Quattromed V du réseau électrique lorsque vous ne I'utilisez pas.
q q P

75 x 45 x 20 cm
7,5 x 45 x 42 cm

Dimensions partie dorsale :

Dimensions siege :

Poids : 10 kg
Tension de I'adaptateur secteur :
Entrée : 100-240V~, 50/60 Hz
Sortie : 24V==,2500mA
Tension du produit : 24V ===
Puissance nominale :
En fonctionnement : 60 watts
Temps de marche automatique : 15 minutes
Certificats : c € @ X

Conforme aux directives européennes EMC 2014/30/EU et LVD 2014/35/EU.

Le vendeur garantit le produit décrit ici pendant un délai de garantie prévu par la loi. La garantie est
valable & partir de la date d’achat. La date d’achat doit &tre prouvée avec la facture d’achat.

Les produits achetés en Allemagne et présentant des défauts sont réparés ou remplacés gratuitement
par le concessionnaire. A cet effet, le produit défectueux doit étre envoyé avec la facture d'achat
avant |'expiration de la période de garantie.

La garantie est annulée en cas de déclaration de faute, de cause extérieure ou comme conséquence
d’une réparation ou d'une modification non réalisées par le fabricant ou par un revendeur agréé.

Les points suivants ne font pas partie de la garantie :

« Pieces consommables, telles que les résidus abrasifs, les piéces en plastique intégrées, les revéte-
ments en tissu, les revétement / couverture

« Bruit du moteur jusqu’a 72 db & 30 cm

» L'usure due & une utilisation non conforme

« Utilisation commerciale, par. Utilisation lors de salons professionnels, usage répété sans respecter
le temps de repos dans l'intervalle de 40 minutes

« Exposition de I'appareil & la chaleur, & I'humidité ou & des liquides

« Dommages dus & des objets pointus et/ou coupants

« Destruction barbare, utilisation incorrecte, surcharge ou dégéts dus & des accidents

« Dommages et salissures dus aux animaux domestiques

« Salissures dues par exemple & des produits de soin corporel ou capillaire

« Dommages dus & I'utilisation d’agents acides, solvants ou & base d'alcool

La garantie octroyée par le vendeur se limite & la réparation ou au remplacement du produit. En
vertu de cette garantie, le fabricant ou le vendeur n’accepte aucune autre responsabilité et n'est
pas responsable des dommages découlant du non-respect des instructions de fonctionnement et/ou
I'utilisation abusive du produit.

Si la vérification du produit par le vendeur dans le cadre de la garantie constate une faute non
couverfe par la garantie ou si la période de garantie a expiré, le codt de la vérification et de la
réparation sont & la charge du client.

En tant que fournisseur, Casada garantit la livraison d'un produit irréprochable & I'acheteur/par-
tenaire. Aprés inscription et confirmation, les défauts de fabrications prouvés donnent droit & un
remplacement.

Avertissement légal: Tous les contenus ne sont pas des garanties médicales. Le diagnostic et le traite-
ment de maladies et d’autres troubles physiques demande de suivre un traitement avec un médecin,
un praticien de médecine paralléle ou un thérapeute. Les indications sont communiquées & fitre
purement informatif et elles ne doivent pas étre utilisées pour remplacer un traitement médical. Aprés
un examen minutieux et, le cas échéant, aprés avoir consulté un spécialiste, chaque utilisateur est
tenu de constater si les applications sont bénéfiques dans son cas concret. Chaque application ou
traitement s'effectue aux risques et périls de I'utilisateur. Nous n’offrons aucune garantie médicale et
nous ne fenons pas de promesse.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Les droits d'images et textes sont sous les droits d’auteur de CASADA International GmbH et ne
peuvent étre utilisés sans confirmation expresse.

Copyright © 2020 CASADA International GmbH.

Tous droits réservés.




Kupujac niniejsze urzadzenie do masazu udowodnili Paristwo swoja wiedze na temat zdrowego sposobu
zycia. Zapraszamy do zapoznania sie ze wskazdwkami bezpieczenstwa i instrukcjg obstugi - stosowanie
sie do nich zagwarantuje bezpieczne i efektywne korzystanie z urzadzenia.

Zyczymy Panstwu wielu przyjemnych chwil podczas masazu na macie masujacej Quattromed V.

Wskazéwki bezpieczenstwa 52
Zawarto$¢ opakowania 55
Montaz | uruchomienie 56
Rozwiagzywanie probleméw 57
Wiasciwosci 58
. Pilot 60
< timetorelax
Przechowywanie | Pielegnacja 64
Juz od poczatku dziatalnosci w 2000 roku nazwa CASADA oznacza wysokiej jakosci produkty wellness Dane techniczne 64
ifitness. Europejska Deklaracja Zgodnosci 64
Dzisiaj urzadzenia CASADA sg dostepne w ponad 40 krajach na swiecie. Ciggly rozwdj, niepowtarzalny Warunki gwarancji 65

styl i konsekwentne dazenie do polepszania jakosci zycia wyrézniajg produkty CASADA, podobnie jak
ich niezawodnos¢ i najwyzsza jakos¢.

www.casada.com




Prosimy o zapoznanie sie z instrukcjg przed pierwszym uruchomieniem
urzadzenia, by zapewnic jego prawidtowe i najbardziej efektywne funkcjo-
nowanie. Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji.

« Urzadzenie odpowiada obowigzujagcym normom technicznym i aktualnym wymo-
gom bezpieczenstwa.

+ Urzadzenie nie wymaga czestej konserwacji.
«Wszystkie naprawy powinny by¢ dokonywane przez autoryzowany serwis techniczny.

« Niewtasciwe uzytkowanie urzagdzenia oraz przeprowadzanie napraw poza autory-
zowanym serwisem prowadza do utraty gwarandji.

« Nigdy nie nalezy dotykac¢ wtyczki urzadzenia mokrymi rekami.

« Prosimy o zabezpieczenie urzadzenia przed kontaktem z wodga, wysokimi tempera-
turami oraz bezposrednim promieniowaniem stonecznym.

« Aby unikna¢ ryzyka wystapienia tzw. krétkiego spiecia, urzadzenie nalezy odtaczac
od zasilania, jesli nie jest uzytkowane przez dtuzszy czas

« Nie nalezy uzywac uszkodzonych wtyczek, kabli lub opraw. Uszkodzone kable lub
wtyczki musza zosta¢ wymienione na fabrycznie nowe przez producenta, autoryzo-
wany serwis lub wykwalifikowany personel.

« W przypadku nieprawidtowego funkcjonowania urzadzenia nalezy je niezwtocznie
odtaczyc¢ od zrédta zasilania.

« Producent ani dystrybutor nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za szkody i ura-
zy powstate wskutek nieprawidtowego lub niezgodnego z gwarancja uzytkowania
urzadzenia.

+ Nie nalezy przekracza¢ zalecanego dziennego limitu czasu masazu, wynoszacego
30 min., aby unikna¢ nadmiernej stymulacji miesni i nerwéw.

« Nie nalezy uzywac zaostrzonych ani ostrych przedmiotow.

« Nie nalezy korzystac¢ z masazu (réwniez manualnego) podczas cigzy, po niedawno
przebytych urazach, w chorobach zakrzepowych, stanach zapalnych i obrzekach

ani w chorobach nowotworowych. Zaleca sie konsultacje lekarska przed rozpocze-
ciem korzystania z masazu, jesli jest sie w trakcie leczenia.

« Nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia podczas prowadzenia pojazdow.

+ Osoby posiadajace wszczepione stymulatory elektroniczne, takie jak np. rozrusz-
nik serca, powinny skonsultowac sie z lekarzem przed rozpoczeciem korzystania
Z urzadzenia.

- Opakowanie produktu nie stuzy do zabawy - nalezy je trzyma¢ poza zasiegiem
dzieci.

+ Urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku powyzej 8 lat i starsze oraz
przez osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, umystowych lub senso-
rycznych lub nieposiadajace specjalistycznej wiedzy, jezeli przy wsparciu lub pod
nadzorem zostaty poinstruowane na temat bezpiecznego uzytkowania urzadzenia
i rozumieja zwigzane z tym niebezpieczenstwa.

« Dzieciom nie wolno bawic sie urzadzeniem.
- Czyszczenie i konserwacja nie moga by¢ wykonywane przez dzieci bez nadzoru.

+ Osoby wrazliwe na ciepto podczas korzystania z urzadzenia powinny zachowac
ostroznos¢.

« Urzadzenie moze by¢ obstugiwane wytacznie z dostarczonymi akcesoriami.

PRZECIWWSKAZANIA ,BRAINTRONICS”

« Psychozy (np. schizofrenia, zaburzenie dwubiegunowe, depresje endogenne)
« Zaburzenia osobowosci

- Epilepsja i podobne zaburzenia napadowe

« Choroby serca

« Choroby centralnego systemu nerwowego

« Zakrzepica zyt gtebokich

+ Depresje endogenne

+ ADS (hipoaktywny)

« Niedawno przebyty zawat lub udar

+ Niepetnosprawnos¢ umystowa

« Choroba natogowa jak narkotyki, alkohol i uzaleznienie od lekéw
« Regularne przyjmowanie substancji o dziataniu psychoaktywnym
- Cigza

UWAGA: Z przyczyn etycznych i prawnych Braintronics nie moze by¢ stosowany przez
osoby nieletnie, bez zgody ich opiekuna prawnego. Od stosowania tej funkcji powinny
sie rbwniez powstrzymac osoby, ktérych wyznanie zabrania uprawiania medytacji.




Naktadka redukeyjna
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na pilota Siedzisko
e Zasilacz 24V « Siedzisko
« Instrukgja obstugi « Naktadka redukeyjna
« Poduszka pod kark « Pilot

« Oparcie « Klucz imbusowy




1. Otworz karton i wyciagnij z niego zasilacz.

2. Wyciagnij czarna, materiatowg torbe, rozepnij jej zamek i wyciagnij oparcie oraz siedzisko maty masuja-
cej Quattromed V.
3. Odpakuj siedzisko.
4. USUWANIE SRUBY ZABEZPIECZAJACE)
Za pomoca dostarczonego klucza imbusowego ostroznie poluzuj srube, zamocowang

z tyhu oparcia maty masujacej. Sruba stanowi zabezpieczenie mechanizmu Quattromed V
podczas transportu. Nalezy ja usunac przed pierwszym uzyciem.

5. Naktadke redukcyjng mozna zdja¢ dzieki zamkowi btyskawicznemu a poduszke (rysunek 1) mozna odd-
zieli¢ od czesci plecéw przy pomocy zapiecia na rzep. Przed pierwszym uzyciem usuna¢ karton ochronny
pomiedzy naktadka redukcyjna, a urzadzeniem. Wyscietana naktadka na plecy dba o delikatny masaz.

W celu intensywnego masazu nalezy ja zdjac.

(o)}

. Oparcie i siedzisko nie s3 ze soba potaczone. Wyciggnij pilota z kieszeni siedziska, a nastepnie przypnij je
do oparcia (rysunek 2).

7. Nastepnie pofacz ze soba kable, jak pokazano na (rysunek 3).

(o]

. Umies¢ mate masujaca Quattromed V na krzesle, fotelu lub innym siedzisku. Mata masujaca posiada sze-
roki pas, ktéry pozwala na jej umocowanie na wiekszosci krzeset. Urzadzenie nalezy umiescic¢ na krzesle,
a nastepnie zapig¢ wokot jego oparcia pas (jest zapinany na rzepy).

9. Teraz podtacz zasilacz do maty, a nastepnie do gniazdka elektrycznego. Wigcz mate za pomocga czerwone-

go przycisku,ON/OFF’, znajdujacego sie na pilocie (rysunek 4).

(rysunek 2)

(rysunek 3) (rysunek 4)

USTERKA

- Urzadzenie jest podtaczone do pradu, jed-
nak nie dziata ani mata, ani pilot.

-Urzadzenie jest podfaczone do pradu.
Dziata wibracja w siedzisku i nie mozna jej
wylgczy¢. Pilot nie reaguje, nie mozna uru-
chomi¢ zadnej funkcji masazu.

- Urzadzenie jest podfaczone do pradu. Nie
dziata masaz wibracyjny.

DZIALANIE

- Sprawdz, czy wszystkie kable zostaty pra-

widtowo potaczone. Upewnij sie, ze pra-
widtowo podtaczono zasilacz do gniazda.

- Urzadzenie mogto sie przegrzac, jesli byto

zbyt dtugo uzywane. Odtacz urzadzenie
od pradu i zostaw je do catkowitego osty-
gniecia.

- Sprawdz, czy prawidtowo podtaczone zo-

staty kable siedziska i zasilacza.




Quattromed V wykonuje masaz za pomocg czterech gtowic masuja-
cych, wykorzystujac technike shiatsu, ostukiwanie, ugniatanie i watko-
wanie. Ruchome gtéwki do masazu z sylikonu oraz dwie nieruchome
gtéwki masuja miesnie plecéw. Masaz nie tylko daje kojacy, relaksujacy
efekt, lecz réwniez dogtebnie rozgrzewa i zapewnia lepsze odzywienie
dyskéw kregostupa.

Gorny pasek zamocowany z tytu oparcia stuzy do ustawiania odpowied-
niej pozycji maty, a nie do jej przenoszenia. Przenoszac urzadzenie na-
lezy zachowac ostroznos$¢ i trzymac je oburacz. Szeroki pas z rzepami
stuzy do mocowania maty do oparcia siedziska — pomaga on zapewnic
stabilng i bezpieczna pozycje maty oraz zapobiega jej przesuwaniu sie
podczas masazu.

Przednia ostona maty masujacej Quattromed V mocowana jest za po-
moca zamka. W kazdej chwili mozna jg odpig¢ by masaz byt bardziej
intensywny.

Siedzisko moze réwniez realizowa¢ masaz wibracyjny stép — wystarczy
odpigc je od oparcia i umiesci¢ pod stopami

BRAINTRONICS®

Technologia braintronics® synchronizuje fale mézgowe przy pomocy audio-
stymulacji. Jej potaczenie ze specjalnie zaprojektowanym programem masazu
pozwala zrelaksowac zestresowane ciato. Mozesz sie rozluzni¢, uczy¢ sie lub
$ni¢ — wszystko jest mozliwe.
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SHIATSU

WALKOWANIE

Watkowanie to przyjemny ruch, powodujacy naprzemienne napinanie i rozluznianie migsni,
ktéry kojaco dziata na organizm. Ta technika stosowana jest zazwyczaj na koniec masazu, aby
rozluzni¢ miesnie oraz w celach regeneracyjnych.

PREDKOSC
Regulacja predkosci masazu.

WIBRACJA
Cate ciato zostaje wprawione w wibracje o jednostajnej czestotliwosci, docierajace w gtab tka-
nek. Wibracje pobudzaja krazenie krwi, rozgrzewaja i relaksuja miesnie.

OGRZEWANIE NEFRYTOWE
Nefryt jest mineratem przewodzacym ciepto. W gtowicach masujacych zastosowano nefryt
wysokiej klasy, aby wzmocni¢ efekt ogrzewania i relaksacji.

PROGRAM AUTOMATYCZNY
Specjalnie zaprojektowane programy masazu catego ciata, wykorzystujace réznorodne techni-
ki masazu. Dodatkowo mozna uruchomi¢ funkcje ogrzewania.

MASAZ PUNKTOWY
Glowice masujace moga masowac dowolnie wybrany punkt.

SHIATSU

Shiatsu (uciskanie palcami) to technika lecznicza, wywodzaca sie z Japonii. Masaz shiatsu po-
lega na ptynnym, delikatnym i rytmicznym ruchu rozciggajaco - rotacyjnym. Jego celem jest
stymulowanie poszczegdlnych partii ciata i pobudzanie miesni.

SZEROKOSC
Regulacja odlegtosci pomiedzy gtowicami masujacymi (waska — srednia — szeroka).

WYSOKOSC
Zakres pracy mechanizmu masujacego w pionie podlega dwustopniowej regulacji.

MASAZ 3D
Podczas stosowania tej techniki robot masujacy porusza sie nie tylko do géry i w dét, ale takze
do przodu i w tyt.

BLUETOOTH

Bluetooth - bezprzewodowa transmisja danych.
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1| WLACZNIK / WYLACZNIK
Nacisniecie przycisku wiacza i wytacza urzadzenie. Urzadzenie po wtaczeniu uruchamia sie
bezposrednio z programem demo, ktéry trwa 5 minut. Jesli nie zostanie nic wiecej wprowa-
dzone, to urzadzenie wytgcza sie po uptywie tego czasu.

2| PROGRAMY AUTOMATYCZNE
Urzadzenie posiada trzy programy automatyczne. Naciskajac przycisk [Program] przetaczamy
sie na kolejne programy automatyczne: Wyciszenie (Niebieski) / Pobudzenie (Zielony) / Regene-
racja (Czerwony). Po wybraniu tej funkcji masazer najpierw powrdci do pozycji startowej,
a nastepnie rozpocznie masaz w wybranych trybie.

WYCISZENIE: Wystarczy oprzec plecy, by po chwili odptynaé myslami, odpoczac i gtebo-
ko sie zrelaksowac.

POBUDZENIE:  Usuwazmeczenie i przywraca energie.
REGENERACJA: Gteboki rozluzniajaco — wzmacniajgcy masaz plecéw.

3| WYSOKOSC
W programach automatycznych oraz masazu fragmentarycznym za pomoca przycisku [He-
ight] mozna ustali¢ dolng granice zasiegu masazu. Ponowne nacisniecie przycisku spowoduje
wyjscie z tej funkgji.

4| OGRZEWANIE
Funkcja ogrzewania uruchamiana jest automatycznie dla wszystkich programoéw. Naci$niecie
przycisku [Heat] w trakcie masazu wytaczy funkcje ogrzewania, a ponowne nacisniecie —
ponownie jg uruchomi.

5| WIBRACJA
Funkcja wibracji moze zosta¢ wiaczona i wylgczona w dowolnym momencie trwania kazdego
z programoéw masazu. Wystarczy nacisna¢ przycisk [Vibration]. Wibracja dziata w cyklach 1,5
minutowych.

6| SHIATSU
Nacisniecie przycisku [Shiatsu] uruchamia masaz shiatsu. DomysInie ustawiona jest srednia
predkos¢ masazu. Jesdli urzadzenie pracowato w trybie automatycznym — przerwie ten tryb
i zacznie realizowac masaz shiatsu. Ponowne nacisniecie przycisku wytaczy masaz shiatsu.

7| OSTUKIWANIE
Nacisniecie przycisku [Tapping] uruchamia masaz ostukujacy. DomysInie ustawiona jest
Srednia intensywnos¢ masazu. Jesli urzadzenie pracowato w trybie automatycznym — przerwie
ten tryb i zacznie realizowa¢ masaz ostukujacy. Ponowne nacisniecie przycisku wytaczy masaz
ostukujacy.

8| WOLNO - SZYBKO
Funkcja dostepna jest wytacznie dla masazu ostukujacego [Tapping]. Urzadzenie wykonuje
w cyklach masaz ostukujacy o zmiennym tempie — od wolnego do szybkiego.

9] SZYBKO - WOLNO
Funkcja dostepna jest wytacznie dla masazu ostukujacego [Tapping]. Urzadzenie wykonuje
w cyklach masaz ostukujacy o zmiennym tempie — od szybkiego do wolnego.

10| SZEROKOSC
Funkcja dostepna wyfacznie dla masazu ostukujacego [Tapping]. Nie dziata podczas
masazu [Shiatsu]. Naciskajac przycisk [Width] mozna regulowac¢ szeroko$¢ rozstawu gtowic
masujacych od waskiej do szerokiej. Regulacja jest 3 stopniowa. Nacisniecie przycisku po
raz 4 spowoduje, ze urzadzenie bedzie automatycznie zmieniato szeroko$¢ rozstawu gtowic
masujacych od najwezszej do najszerszej przez caty cykl masazu.

11| SZYBKO
Funkcja dostepna wytacznie dla masazu ostukujacego [Tapping]. Ma on trzy stopnie inten-
sywnosci: wysoki — sredni — niski. Nacisniecie tego przycisku spowoduje wzrost intensywno-
$ci masazu do wyzszego poziomu.

12| WOLNO
Funkcja dostepna wytacznie dla masazu ostukujacego [Tapping]. Ma on trzy stopnie
intensywnosci: wysoki — sredni — niski. Nacisniecie tego przycisku spowoduje zmniejszenie
intensywnosci masazu do nizszego poziomu.

13| SLABO
Funkcja dostepna wytacznie dla masazu [Shiatsu]. Ma on trzy stopnie intensywnosci: wysoki
- $redni - niski. Naci$niecie tego przycisku spowoduje zmniejszenie intensywnosci masazu
do nizszego poziomu.

14/ MOCNO
Funkcja dostepna wytacznie dla masazu [Shiatsu]. Ma on trzy stopnie intensywnosci: wysoki
- $redni - niski. Nacisniecie tego przycisku spowoduje zwiekszenie intensywnosci masazu
do wyzszego poziomu.

15| GORA/DOL
Te przyciski stuza do ustawiania pozycji gtowic masujacych. Przytrzymanie przycisku pod-
czas masazu fragmentarycznego spowoduje ruch mechanizmu masujacego w goére lub
w dot.

16| CALE PLECY
Program podstawowy o kojacym dziataniu, w ktérym masowane sg cate plecy za pomoca
techniki watkowania. Opcjonalnie mozna aktywowac nastepujace funkgje: [Ostukiwanie] /
[Shiatsu] / [Ogrzewanie] / [Wibracja].

17| GORNE PLECY
Program podstawowy o kojacym dziataniu, w ktérym masowane sg gérne partie plecéw za
pomoca techniki watkowania. Opcjonalnie mozna aktywowac nastepujace funkcje: [Ostuki-
wanie] / [Shiatsu] / [Ogrzewanie] / [Wibracja].

18| DOLNE PLECY
Program podstawowy o kojacym dziataniu, w ktérym masowane sg dolne partie plecéw za
pomoca techniki watkowania. Opcjonalnie mozna aktywowac¢ nastepujace funkcje: [Ostuki-
wanie] / [Shiatsu] / [Ogrzewanie] / [Wibracja].




Urzadzenie nalezy utrzymywac w czystosci — pozwoli to na przedtuzenie jego zywotnosci oraz zapewni
bezpieczenstwo pracy.

1. Zalecane miejsce przechowywania: suche, bezpytowe.
2. Quattromed V nalezy trzymac z dala od cieczy i otwartego ognia.

3. Urzadzenie nalezy czysci¢ miekka, sucha szmatka, przy uzyciu detergentéw przeznaczonych do piele-
gnacji ekoskory.

4. Podczas czyszczenia maty masujacej nie nalezy zanurza¢ w wodzie ani innych ptynach.
5. Po wyczyszczeniu urzadzenia nalezy je doktadnie osuszyc.

6. Nalezy sie upewnic, ze do urzadzenia nie dostata sie zadna ciecz (np. przez otwory przy przyciskach
pilota).

7. Quattromed V nalezy odtaczyc¢ od pradu po zakonczeniu jego uzytkowania.

Wymiary oparcia: 75x45x20cm
Wymiary siedziska: 7,5x45x42cm
Waga: 10 kg
Zasilanie:
Wejscie: AC~100 -240 V~, 50/60 Hz
Wyjscie: 24V="=,2500mA
Napiecie Produktu: 24V ===
Moc znamionowa:
W trakcie pracy: 60 watt
Automatyczny czas pracy: 15 minut
Certyfikaty: c € @? X
L]

Produkt zgodny z europejska normg EMC 2014/30/EU oraz LVD 2014/35/EU.

Produkt objety jest przez dystrybutora ustawowym czasem gwarancji. Bieg okresu gwarancji rozpoczyna
sie w dniu dokonania zakupu urzadzenia. Wymogiem do roszczenia gwarancji jest okazanie dowodu za-
kupu. W okresie gwarancji dystrybutor dokonuje naprawy lub wymiany oryginalnego urzadzenia nieod-
pfatnie.

Gwarancja nie obejmuje czesci, ktére ulegaja zuzyciu jak m.in. pokrycie fotela. Wymogiem do roszczenia
gwarancji jest dostarczenie uszkodzonego urzadzenia wraz z dowodem zakupu przed uptywem obowia-
Zujacego czasu gwarangji.

Prawo do gwarancji nie obowiazuje, jesli uszkodzenie urzadzenia spowodowane zostato np. przez czyn-
niki zewnetrzne, wskutek dokonywania naprawy lub modyfikacji przez osoby nieupowaznione do takich
czynnosci przez autoryzowanego dystrybutora.

Obowiazki gwarancyjne dystrybutora ograniczone sg do naprawy lub wymiany urzadzenia. Na podstawie
niniejszej gwarancji ani producent, ani dystrybutor nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody spowodo-
wane wskutek niezgodnego z instrukcja lub nieprawidtowego uzytkowania urzadzenia. Jesli w trakcie
przegladu reklamowanego urzadzenia okaze sie, ze istniejace uszkodzenie nie jest objete gwarancja, lub
ze uptynat okres gwarangji klient zostanie obcigzony kosztem przegladu urzadzenia i jego naprawy.

Niniejsze tresci nie stanowia zalecert medycznych. Postawienie diagnozy oraz leczenie schorzen i zabu-
rzer natury medycznej powinno by¢ przeprowadzane przez lekarza lub terapeute. Niniejsze tresci majg
charakter informacyjny i nie moga by¢ traktowane jako alternatywa dla terapii medycznych. Kazdy uzyt-
kownik powinien kontrolowac swdj stan zdrowia, a jesli zachodzi taka konieczno$¢ - skonsultowa¢ moz-
liwos¢ i sposob korzystania z urzadzenia z lekarzem lub terapeuta. Uzytkownik korzysta z urzadzenia na
wiasng odpowiedzialno$¢. Producent nie gwarantuje, ze nastapi poprawa stanu zdrowia, ani tym bardziej
- catkowite wyleczenie.

Prawa autorskie

Zdjecia i teksty podlegajg prawom autorskim firmy Casada international GmbH i nie moga by¢ wykorzy-
stywane bez wyraznej zgody.

Copyright © 2020 CASADA International GmbH.
Wszystkie prawa sg zastrzezone!




< timetorelax

Co BpeMeHu ocHoBaHuA B 2000 roay nmsa CASADA 03HauaeT BbICOKOKaueCTBEHHYI0 MPOAyKLMIo B 0611a-
CTN 0370poBneHna 1 GpuTHeca.

CerofjHa o6opypoBaHne CASADA MOXHO nprobpecTti no Bcemy MUpY B 37 cTpaHax. OTanumnTenibHbIMK
yepTtamu npogykumm CASADA aBnaeTcsa HenpepbIBHOE Pa3BUTUE, HEMOBTOPVMbI AU3alH 1 abCONOTHOe
BHUMaHWe ynyuULleHNIo KauecTBa XM3HU, a TakxKe eé HaaEXHOCTU 1 KauecTBy.

BH/MAHWE!
Maccaxep He ABNSeTCA NeYebHbIM Uy NpodunakTuyecknm NpMbopom 1 He NpeaHa3HayeH ana mean-
LMHCKOW peabunutaymm!

C npuobpeTeHnem 3Toro Maccaképa Bbl foKaszanm cBoe CTpemieHe K 30pOoBOMY 06pasy »M3HN.
YTo6bl B MAKCVIManbHOW CTEMEHN 1 B TeYEHVE MPOAOIKUTENIbHOTO BPEMEHM UCMOMNb30BaTb BCE Npe-
nMyLLecTBa Nprbopa, HEO6XOAMMO BHUMATENIbHO U3YYUTb NPaBiia TEXHNKM 6€30MacHOCTM 1 CTPOro

cobnogatb ux.

»Kenaem ycnexoB B ncnonb3oBaHum Bawwero nepcoHanbHoro maccaxépa Quattromed V.

MpaBurna TexHUKM 6e30nacHOCTN

O6bem NoCcTaBKM

KoHcTpyKkuus | BBog B sKcnyaTtaLmio

Mownck HencnpaBHoCTel

OcobeHHOCTU

I'Iyan AUCTaHLUMOHHOIO ynpasneHna

XpaHeHue | yxon

TexHnueckune XapPaKTeEPUCTUKN

ﬂeKﬂapaLl,Vlﬂ O COOTBETCTBUN Tp€6OBaHI/IHM

lapaHTuiiHble 0b6s3aTenbCTBa
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Jlo Hauana aKcnnyaTauMm JaHHOrO MaccaXHOro npubopa BHUMATENIbHO

A n3yynTe 3T NpaBuia B Lenax obecneyeHna ero paboTocnocobHoCcTn 1
ONTUMAasbHOro ncnosb3oBaHnA. CoxpaHnTe AaHHOEe PyKOBOACTBO MO 3KC-
nnyartaymm!

* DTOT MaCCaXKHbIN I'Ipl/l60p COOTBETCTBYET BCEM O6LIJ,EI'IpI/IHFITbIM TEXHNYECKUM Npa-
BuUJ1aM N1 HOPMaM }J.el;lCTByPOLIJ,I/IM npaBuJiaM Nno TeXHNKe 6€e30MacHOCTHU.

« [pr6op He TpebyeT TeXHNUECKOro obcyXnBaHUs. MNpu He0BXOAMMOCTN PEMOHTa
OH JOJTI>KEH BbIMNOHATHCA TONbKO aBTOPM30BaHHbIMM CrieLmanmcTamu. B Lensax obe-
cneuyeHuns 6e30MacHOCTY 3anpeLLaeTcs UCMOb30BaTh NPMOOP He MO HAa3HAYeHNIo
I CAMOBOJIbHO PEMOHTUPOBATb €ro, YTo BreyeT 3a coboi OTMEHY rapaHTUIHbIX
06a3aTenbCTB.

. HI/IKOF):la He 6ep|/|Ter MOKPbIMW PyKaMK 3a pa3beM NOAKNIOYEHNA K CETU NMNTAHUA.

« 36erante nonagaHusa Ha NpPUOoOP BoAbl, BO3AENCTBUS HA HETO BbICOKON TEMMepa-
TYPbl WAV NPAMbIX COTHEYHbIX JTyYen.

«Ecnn np|/|6op He Ncnonb3yeTca Aoroe Bpems, BbiIHbTe U3 PO3ETKN ceTeBoOW Kabenb
Ana npefoTepalleHnA KOPOTKOro 3aMblKaHUA.

« He ncnonb3yite HencnpaBHble LITEKEPbI, LWHYPbI UK NycTble NaTpoHbl. [pu no-
BPEXAEHNY LUTEKEPOB MM LUHYPOB 3aMEeHATb UX AOMKEH U3roToBUTENb, NpeacTa-
BUTENIb CEPBUCHOW CNYObl MK KBanU$ULMPOBAHHbIN CRELNANINCT.

+[py BO3HWKHOBEHUWM HEWCMPABHOCTEN HEMeNeHHO OTCoefuHUTe npubop oT
SNEeKTPUYECKON CETU.

+ icnonb3oBaHMe He MO Ha3HaAYeHUI0 UM HeHaanexalee npMmeHeHne NCKYa-
L) KaKy&O-J’II/I6O OTBETCTBEHHOCTb MPeAnpuATUA-N3rotToBUTENA 3a I'IpI/ILII/IHEHHbIIZ
BCNeacTBme 3TOoro ymep6.

+ Bo n36exaHvie upe3MepHOI Harpy3Ky Ha MyCKynaTypy 1 HEPBHYIO CUCTEMY He npe-
BblLLATE PEKOMEHAYEMYIO MPOAOHKUTENIBHOCTb MAaccaXka B 30 MUHYT.

« OT noboro BMAa mMaccaxa, B TOM UNC/e PyYyHOro, cledyeT oTKasaTbca npu bepe-
MEHHOCTU U/UAN NPU HaNMYnm cefyoLlmnx CoOCTOAHNI B 0611acTy Maccaxa: HeaBs-
HUe TPaBMbl, TPOMOOTMUECKMEe 3ab0N1eBaHNA, BOCMNaeHnsa U OTEKM Ntoboro poaa, a
TaKXe OHKonornyeckue 3aboneBaHus. Bo Bpems neyeHus n oboctpeHnsa 6onesHemn
peKoMeHAYeTCA MPOKOHCYNBTMPOBATLCSA Y Bpaya.

« Mpunbop He NpUMeHAETCA BO BpeMA MOE3LKN Ha aBTomobue.

« Ecniv Bbl nonb3yeTtechb aneKTpryeckrMr BCoOMOoraTeibHbIMK YCTPONCTBaMM, TaKku-
MU Kak KapAvOCTUMYNATOPbI, B N06OM cilyyae nepen MaccakemM MPOKOHCYNbTU-
pynTechb y Bpaya.

+ YNaKOBOYHbI MaTepurar, B KOTOPOM NMOCTaBsieTcA NPUbop, Henb3A UCNOMb30BaTb
ONs AeTCKUX 1rp.

« [laHHbIN NPUBOP MOXKET MCMONb30BaTbCA AeTbMU CTaplue 8 NeT 1 NLaMn C orpa-
HUYEHHbIMU GU3NUYECKMMU, YMCTBEHHBIMUA U CEHCOPHBIMU CMOCOBHOCTAMY WK
OTCYTCTBYIOLLMMI CMeLmanbHbIMU 3HAHVSAMU, €CNIN OHW, MO KOHTPOJIEM U PYKO-
BOJCTBOM, 06yueHbl 6e30MacHOMY MCMONb30BaHUI0 NPUOopa 1 MOHUMAIOT, Kakne
OMacHOCTN C 3TUM CBA3aHbI.

« 3anpeLaeTca urpa geten c Nprubopom.
« [leTam 3anpeLaeTca Npon3BOANTb OUMCTKY U 0BCYKMBaHUe 6e3 MpucMoTpa.

«Jlua ¢ NOBbILWEHHON YyBCTBUTENIBHOCTBIO K TEMJY MNP UCNob3oBaHUM npubopa
06s3aHbl COONAATb OCTOPOXKHOCTb.

- Mpunbop paspeLuaeTcs NCMNOb30BaTb TOIBKO C NMpuiaraeMbIMU NPYHAAIEXHOCTAMU.

MPOTUBOMOKA3AHUA AJ1A UCMOJZIb3OBAHUA «BRAINTRONICS»

« Mcuxo3bl (Hanpumep, wrsodpeHnsa, GUNONAPHOE PacCTPONCTBO, SHAOreHHana fAe-
npeccus

« PaccTponcTsa nmyHoCTM

* dNUNENcKaA N CXOXKMe PaccTPOCTBa

« CeppeyHble 3aboneBaHuA

+ 3a6oneBaHnA LeHTPanbHON HEPBHOWM CUCTEMbI

« Tpom603bl

« DHOreHHan aenpeccus

« CuHgpom pgedurumta BHMMaHMA (He[OCTaTOUHAA akTUBHOCTD)

« HepaBHUIA cepAeyHbl NPUCTYN MW MPUCTYN CTEHOKapanm

« [cmxmnueckoe paccTponcTBo

+ 3aBNCUMMOCTb OT aJIKOrofisl, HAPKOTUKOB UMW JIEKAPCTBEHHDBIX MpenapaTos

« PerynapHoe ncnonb3oBaHme NcMXoTPOMHbIX MpenapaTos

- bepemeHHOCTb

MPUMEYAHMUE: no 3TnyeckM 1 NpaBOBbIM MPUYMHAM 3anpeLlaeTca NCNonb3oBaTb
cnctemy Braintronics fetam B Bo3pacTe fo 14 neT u nopgpoctkam 6e3 BblpaXKeHHOro
pa3peLLeHna CO CTOPOHbI UX 3aKOHHbIX NpeAcTaBuTeneit. Jlnua, 4nAa KOTopbIX Meau-
TaLmA MOXeT HaxoAUTbCA B KOHGMKTE C UX PENUTMO3HBIMU YOeXAEHNAMU, [OMKHbI
BO3/1eP>KMBATbCA OT UCMONb30BaHVA MPOAYKTa.




Penyuupytowas nogyLika

MynbT Anc-
TaHLMOHHOTO
ynpasfieHus

Bnok nutanua

Kntoua-
LecTUrpaHHnKa
CnuHKa
KapmaH ans nynb-
Ta ANCTaHLUMOHHO-
ro ynpaseHus CupeHbe

- bnok nutanua 24 Bonbt .CnpeHbe
- PykoBopacTBO no akcnnyataummn - Pegyuupytowas nogyiuka
- Mopywka ana wen - MynbT ANCTAHUMOHHOTO yrpaBieHus

- CnuHKa « KNtoYa-wectnrpaHHuKa




1. OTKpoIiTe KOPOOKY, BbIHBTE GIIOK MUTAHUA N OT/IOXKUTE €r0 B CTOPOHY.

2. OCTOPOXHO U3BMEKNTE 13 KOPOOKIN YEPHBIV MaTepUaTblil MAKET, OTKPOMTE 3aCTEXKY-MOJTHUIO U JOCTaHb-
Te YNaKoBaHHbIN B 3aLUTHYLO nieHKy nprbop Quattromed V 1 nofyLKy cuaeHbs.

3. CHUMWTE 3aLUTHYIO MNIEHKY.

4. CHATUE NPEOOXPAHUTENIbHOIO BUHTA
C nomoLLbto BXOAALLEro B KOMIMIEKT MOCTaBKM KIlloYa-LUeCcTUrpaHHNKa OCTOPOXKHO
OTBEePHUTE BMHT Ha 3aAHel CTOPOHe MaccaxkHoro nprbopa. Ha 3agHei ctopoHe
HaxoANTCA NPefOXPaHUTENbHbIV BUHT AN1A 3awuTbl npubopa Quattromed V Bo Bpems
TpaHCcnopTpoBKu. Mepea nepBbIM NCMONb30BaHNEM €ro HEOOXOAVIMO OTBEPHYTb 1 CHATD.

5. MoKpbITre / 4exos NPy MOMOLLM 3aCTEXKU-MOMHUM 1 NoAyLWwKy And wen (PrcyHok 1) B 06nacTii ronosbl
NP1 MOMOLLY NINMYYKN MOXHO OTAENUTL OT 3N1IeMeHTa CrinHbI. [epef nepBbIM MCMOMb30BaHVEM yaanuTe
3aLUUTHDIV KAPTOH MeXK/y MOKPbITUEM U MPr6opom. MoKpbITUE C MAFKOV OOUBKOW ANIA CMINHDI CIYXUT A1
6onee HeXXHOro Mmaccaxa. [Ina MHTEHCMBHOIO Maccaa yfjanuTe NoKpbIT e ANA CHDI.

(o)}

. CNHKa 1 CMAeHbe Mpur NoCTaBKe He CoefjMHeHbl Apyr C Apyrom. [Insa napannenbHOro NCnonb3oBaHuAa
BbIHbTE MYJbT AUCTAHLMOHHOTO YNPaB/ieHUA U3 KapMaHa Ha CYAeHbe U 3aKpenuTe 06e YacTu 3acTex-
Kon-MonHuen. (Puc. 2)

~N

. Mocne 3Toro BcTaBbTe Kabenb, Kak NOKa3aHo Ha pucyHke. (Puc. 3)

(o]

. Pazmectute npubop Quattromed V Ha noaxogdLiem Ans 3TOro cTysne unum Kpecse. MaccaxkHbli nprubop
OCHALUEH 3aAHUM PEMHEM. ITO MO3BOJIAET MPOYHO YCTAaHOBWTL €ro Ha CTyNie Ui Kpecne. ina aToro
HEO6XOANMO YCTaHOBWTb CMIMHKY MacCaXKHOTO NPUOOPa Ha CMINHKY CUAEHUA, HAKUHYTb Ha Hee 3aHui
pemeHb 11 3apMKCMPOBaTL MOOXKEHNE C MOMOLLBIO 3aCTEXKN-TIAMYYUKN.

e}

. MopcoeanHnTe K 6NOKY NUTaHWA NUTaOWMIN Kabenb (puc. 4) Ha CNHKe, BCTaBbTe LUTEKEPHbIN pasbem
MOAKNIOYEHUA K CETU MUTaHNA B PO3eTKY 1 BKtounTe npmbop Quattromed V KpacHom KHomnkomn «ON/
OFF».

(PrcyHok 1) (PucyHok 2)

(PucyHok 3) (PucyHok 4)

HEUCMPABHOCTb

+ HecmoTpsa Ha To, uTo NPUGOP NOAKIIIOYEH
K CETU SNIeKTPONMTaHNs, He paboTaloT cam
nprbop 1 NynbT ANCTaHLMOHHOIO ynpaBs-
NeHns.

- Mpu6op MOAKMIOYEH K CETW SNEKTPONu-
TaHusA. Bubpauus B cupeHbe paboTaet u
He MOXeT bbITb OCTaHOBMEHa. [MynbT Anc-
TaHUMOHHOTO YMPaB/IEHNA U MAcCaX He
paboTaioT.

« [p16Op NOAKIIOUEH K CETW 3IEKTPONMTa-
HVA. BUGPALIMOHHBIN Maccax He paboTaer.

METOA YCTPAHEHUA

- [poBepbTe NPaBUIbHOCTD MOAKIYEHUS
BCEX LUTEKEPHBIX COEAUHEHNI.

- [poBepbTe NoakntoueHve 610Ka MMTaHUS.

«lpn pNUTENbHOM MCMONb30BaHUM MpPU-
60p MOXeT neperpeBatbcA. OTKouMTEe
€ro, OTCOeAVHNTE OT CETU 3IEKTPONMUTa-
HVIS 1 JaITe eMy MOJTHOCTBIO OCTbIT.

- MpoBepbTe MPaBUILHOCTb MOAKIIUYEHNS
LUTEKEPHbIX COEAUHEHWNIA ANA BUGpauumn 1
610Ka NUTaHUA.

« [lpoBepbTe NPaBUIbHOCTb MOAKIIOYEHNA
LUTEKEPHbIX COeAVUHEHN ANA BUOpaLuu.




Mpu6op Quattromed V ocywecTBnseT Maccax YeTbIpbMsA MacCaKHbI-
4 MW TOfIOBKAMU B TEXHUKE «LUMALY», «MOKOMAUMBAHNEY, «PAa3MUHAHMeE»
N «POSIINHIY. MbILLbl CMIVHBI MAaCCUPYIOTCA ABUKYLUMMUCS CUSIMKOHO-
S BbIM/ MACCaXXHbIMU FONIOBKAMU, @ TakXKe ABYMS CTAaLMOHAPHbIMY Mac-
CaXXHbIMU rofloBkamu. OuyuieHrie 61aroTBOPHOTO 1 pacciabnsiowero
BHYTPEHHEro Tenia o6ecrneynBaloT MacCaXkHble TONIOBKM, MOKPbITble
HaTypanbHbIM MUHEPANIOM HEGPUTOM.

MeTnA, pa3melyeHHas Ha 3afiHeil CTOPOHE, MOMOraeT Npu YCTaHOBKE 1
nosmuMoHnpoBaHum npmbopa Quattromed V 1 He NpefHa3HavyeHa Ans
ero nepeHocKu. Mpu TPaHCNOPTUPOBKE NPOYHO YAEPKMBATE MaCCax-
HbI NPrYGOP 06enMMmn pyKamu. HUXKHVE NEHTBI-IUMYYKN NpeaHa3Have-
Hbl Ana pukcauymm nprubopa Quattromed V Ha cuaeHbe 1 obecneyrsatoT
YCTONYMBOCTb BO BPEMs Maccaa.

C nomMoLLblo 3acTeXeK-MONMHNIA 1 nmnyyek Ha CNHKe MOXXHO 6bICTpO n

o, Nerko CHATb HaKMAKY/MOAronoBHUK nprubopa Quattromed V gns unct-
e K1 nnm s 6onee NHTEHCMBHOTO Maccaska.

Ona Bl/l6paLlVlOHHOI’0 MaccCa)xa CTon, OTCTErHNTE MOJIHUIO HacTn cnpe-
HbA n y,q06Ho PacnonoxuTe ee Nnog Horamu.

BRAINTRONICS®

PUTMUYHbBIe 3BYKM OAHOI U3 BOCbMM CrielmanbHbIX Mporpamm braintronics®,
Ha 21 MVUHYT norpy»<atoT B MeanTaumio (anbdpa-coctosaHue). Takoe paccnabne-
Hie BOCCTaHaB/IMBAET CU/Ibl HE Xy»Xe YeM 2 Yaca CHa.
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SHIATSU

POJINKOBbIA MACCAXK

PONJINHT - 3To npuATHOE NonepemeHHoOe Hanps>KeHre 1 pacciabneHne MblliL, oH obnagaet
0COBEHHbBIM YCMOKaMBALMM U pacciabnaowmum AefcTBrEM. ITa TEXHMKA YacTo NpUMeHseT-
CA NpU 3aBepLLIEHNIN Maccaxa Ana paccnabneHms MbillL, U penakcaumum

CKOPOCTb
Perynupyemas ckopocTb maccaxa.

BUBPALINA
Brbpauua Bbi3biBaeT paBHOMepHble KonebaHNA y4acTKoB Tena, npoxogdiime Briaybb. Ctumy-
NMpYeT KPOBOOGPALLEHME B TKAHSAX.

MPOrPEBAHVE HEOPUTOM

Hedput oTHOCUTCA K NPUPOAHBIM aKKyMyNIATOpPam v NPOBOAHUKaM Tenna. OH LeneHanpas-
NEHHO MHTErPUPOBAH B MAcCaXHble rofloBKK, obecneyrBaeT rnybokoe NporpesaHue n gei-
CTBYeT paccnabnsioule.

ABTOMATUYECKUE NPOrPAMMDbI

CneumanbHo pa3paboTaHHble aBTOMaTUYeCKe MPOrpamMmbl [ BCEro Tena, KoTopble npefyc-
MaTpVBaloT LWPOKMI 1ana3oH MacCaXHbIX TEXHUK. Kpome Toro, MOXHO BKIOUNTb GYHKLVIO
NporpeBsa, Npu XenaHuu.

CBETUJIbHUK-MNPOMEKTOP
MaccaHble ponunKm Mory NpOBOANTb MacCaX B KOHKPETHOW TOYKe Tefa.

LWnALY

LI.Imauy (HapaBnMBaHWe NanbLamn) — 3To paspa60TaHHaﬂ B ANOHUN TeXHWKa neyeHUs Tena.
Maccaxk cocTonT 13 MArKUX PUTMUYHbIX I'J'Iy60KO MPOHMKALWKMX PaCcTAKEHUI N MOBOPOTOB.
Lenbto Wwnayy ABNAETCA CTUMYNNPOBaHNE OTAE/IbHbIX TOYEK Ha Tene n obecneyeHmne NogBUX-
HOCTW MblLLL.

LWMPUHA
Bo3moKHa perynupoBKa pacCcToaHUA Mexay 06erMmn MacCa)kHbIMY rofioBKamMu (y3Koe, cpef-
Hee 1 WNPOKoe).

BbICOTA
PerynnpoBka orpaHn4eHrs MacCaXxHOM TEXHVKI MO BbICOTE B 2 CTYMEHAX.

MACCAXK 3D
,U,J'IH 3TON HOBOW TEXHMKM Maccaka pO60TI/I3I/IPOBaHHO€ yCTpOIZCTBO ABUraeTCA He TOJIbKO
BBEPX 1 BHM3, HO 1 BNepea 1 Ha3apa.

BLUETOOTH

BecnpoBogHas nepegaya faHbix.




MNTAHUE

ABTOMATUYECKWE NMPOIrPAMMDbI
PEFYNIMPOBKA BbICOTbl

TEMJ10 [HEATING]

BUBPALINA [VIBRATION]

LUWALLY [SHIATSU]

MOKOJTAYMBAHUE [TAPPING]

MEOJIEHHO - BbICTPO [SLOW - FAST]

10.
11.
12.
13.
14.
15.

MELJIEHHO - BbICTPO | BbICTPO -
MEANIEHHO

LUWNPUHA [WIDTH]

MEHbLLE [LO] | BOJIbLLE [HI]
BbILLE/HVXE [UP/DOWN]

BCA CMNHA [FULLBACK]
BEPXHAA YACTb CrHbI [UPPER]
HWXHA YACTb CMHbI [LOWER]




1| POWER /MATAHUE
BkntoueHue 1 BbikloueHne npubopa. Mocne BKAOYEHNA YCTPOWNCTBO Cpasy HauMHaeT paboTy
B AEMOHCTPALIOHHON MporpaMme, KoTopas AavTca 5 MUHYT. ECin He NponsBOANTCA HUKaKUX
[IOMOJTHUTENIbHbIX HACTPOEK, YCTPONCTBO aBTOMATUYECKM OTKITIOUAeTCA MO UCTEYEHNUN JaHHO-
ro BpeMeHW.

2| ABTOMATUYECKUE MPOrPAMMbI
Mpubop Ans Maccaka oCHalLeH TPeMs aBTOMaTUYeCK MM MPorpammMami. Haxxmmre KHomKy
[Mporpammal u BbI6epuTe Mexay CALM / TTOKOW (cuHuin ceeToamon), REFRESH / OCBEXKEHWE
(3eneHbii ceeTopmon), RECOVERY / BOCCTAHOBJIEHUE (kpacHbii cBeToguopn). MNocne Kaxzgoro
Bbl6Opa ABMraTesb ycTaHaBNMBaeTCA 0bpaTHO. JInLb 3aTem annapar 4/1a Maccaka 3anyckaeT
aBTOMATUYECKYIO MPOrpammy.

CALM: MpOoCTo OTKMHYTbCA Ha3ag, OTKIOUUTBCS, OTAOXHYTb, PacC/iabuTbCs 1 BOCCTa-
HOBUTbHCA.

REFRESH: lMo6GeaviTe NPOABEHUA YCTaNOCTY 1 BOCCTAHOBUTE Ballly SHepriuio.

RECOVERY: TexHuKu NpoHMKalOLLEero Maccaxa. MigeanbHbl Maccax AndA yKpenaeHna n
pasrpy3ku Bawein cnuHbi.

3| PETYJINPOBKA BbICOTbI
Ecnu Bbl Bbi6panu [ABTomaTuueckyto nporpammy] / [BCA CMIAHA] / [BbILLE] / [HUXKE], HaxxmunTe
[BbicoTa], uTo6bl akTMBUPOBaTb GYHKLMIO OFpaHNYeHA BbICOTbI. [11A BO3BpaTa K MakcMMarb-
HOW BblCOTe HaXkmuTe [BbicoTa] cHoBa.

4| TEMJ1O
OyHKkuua [Mogorpes] akTMBHa K Hauany nporpammbl [MoctyknBaHuel/[Wnauy]/[ABTo]. YTO6DI
BK/IOUUTb WJIN CHOBA OTKJTIOUMTb TEM/I0 BO BPEMA Maccarka, HaXMUTe KHOMKY CHOBa.

5| BUBPALINA
[Bubpauua] B cnyyae ¢yHkuum [Moctykmsanuel/[LLinauyl/[ABTo]/[pocTpaHcTBO] B Nto6oe
BpEeMsA MOXET ObITb MOAKII0UEHa 1 OTKJIloUeHa. [1nA BKoYeHus GyHKLMM BUOpaLmuy HaxkaTb
KHOMKy [Bubpauusa]. Putm paboTbl BUbpauum coctaBnaeT 1,5 MUHYTbI.

6| WWMALY
[ina BKNoYeHUa GyHKUMN WnaLy HaxkaTb KHorKy [Lnaly]. CtaHfapTHasA CKOPOCTb — CpefHAA.
Ecnn maccaxep paboTaeT B aBTOMaTMYECKOM PeXKVIMe, TO MPY STOM aBTOMaTUUYECKUI PEXNM
6ynet octaHoBIEeH. [151A 3aBepLueHnA HaxkaTb KHonKy [LLInaLly] cHoBa.

7| MOCTYKUBAHUE
[na BKNoYeHNA GyHKUMN WALy HaxaTb KHoMKy [[ocTykmBaHue]. CTaHaapTHasA MHTEHCB-
HoCTb — cpefHAA. Ecnn maccaxep paboTtaeT B aBTOMaTMUECKOM pPeXxnMe, TO MPU 3TOM aBTo-
MaTUYeCKnin pexknum byaeT ocTaHoBNEH. [lnA 3aBepLueHnsa HaxaTb KHOMKY [[locTykmBaHue]
CHOBa.

8| MEAJIEHHO | BbICTPO
PerynnpoBKka ckopocTu MOCTyKMBaHUA — TpexcTyneHyatas: boictpo-CpepHe-MepasieHHo.
QOyHKumm [MegneHHo] v [bbicTpo] paboTatoT TofibKo ecnv BKoueHo [[locTyknsaHwve]. Ans
YMeHbLUEeHWA CKOPOCTY NOCTYKMBAHWA HaxkaTb KHOMKY [MeaneHHo] ans yBennyeHums — KHOMKY
[BbicTpO].

9] MEANEHHO - BbICTPO | BbICTPO - MEAJIEHHO
OyHKunn [MegneHHo — BbicTpo] u [bbicTpo — MeaneHHOo] paboTaloT TONIbKO eCin BKIOYEHO
[MocTykmBaHue]. Ecnin HaxkaTb Niobyto U3 3TVX [1BYX KHOMOK, TO MHTEHCVBHOCTb OyAeT aBTo-
MaTUYECK/ N3MEHATBLCA OT MeLJIEHHON A0 ObICTPON B TEUeHME Maccaxa.

10| WWAPUHA
OyHKuua [LnpuHa]l paboTaeT TonbKo ecnuv BKoyeHo [[MocTyknsaHue]. Bo Bpemsa paboTbl
dyHkuun [LLnauy] [lLnpuHa] HeBo3MoXHa. Mpy Kaxaom HaxkaTm kHonku [LLnpuHal
LUMPUHA MAaCCa*KHbIX PONTMKOB 3-CTyNeHYaTo N3MEHAETCA OT Y3KOW 0 WnpoKo. Mpu veT-
BepTOM HaxkaTuu KHonkw [LnpuHa) Bbl 3anyckaeTe aBToMaTMYECKYI0 CMEHY BCEX HaCTPOeK
LUNPWHBI.

11| MEHbLUE | BOJIbLUE
PerynupoBka MHTEHCMBHOCTY WALy — TpexcTyneHyaTas: boictpo-CpeaHe-MeaneHHo.
OyHKumn [CkopocTb wialy MEHbLE] n [CkopocTb wwatly BOJILE] paboTatoT TonbKo ecnu
BbibpaH pexum [LLnauy]. [na cCHUXeHVA MHTEHCUBHOCTU WALy HaxaTb KHomnKy [CKopocTb
wwatly MEHbLLE], a ana ysenuyeruna — kHonky [CkopocTb wnauly BOJIbLLE].

12| BBEPX | BHU3
KHonkn ynpaeneHnAa MacCakHbIM pONKaMmn A TOYHOro pasMeLleHna 'y Bawei cnuHbl.
Bo BpemMA TOYeHYHOro macca<a Bbl moxkeTe npwv noMmoLn ynepxmnBaHnAa aHHbIX KHOMOK
HaXaTbIMy nepemMeLlatb 06/1acTb Maccaka BblLLIe U HUKe.

13| BCA CMMUHA
Ba3soBas nporpamma g1 Bceit cnuHbl. Macca)kHas nporpaMma MaccripyeT OTAesbHbIE YacTu
CNUHBI NPV NoMOLLM Nporpammbl ,KataHune”. OyHkuun [MoctyknsaHwmel/[LLinauyl/[Mogo-
rpes]/[Bubpayms] MOXXHO NPOM3BOIbHO NOAKOYATL AOMOTHUTENBHO.

14| BbILUE
basoBas nporpamma 1A BepxHeit YacTu cnmHbl. MaccaxxHaa nporpaMmma maccupyet
oTfenbHble YacTy CMYHbI MPU NOMOLLY Nporpammbl ,KataHue”. OyHkumu [[ocTykmnsaHue]/
[Wwnauy]l/[Moporpes]/[Bubpauys] MOXHO MPOM3BONbHO NOAKIIIOUYATH AOMOMHUTENIbHO.

15| HUXKE
Bba3oBas nporpamma Ana H/XKHe YacTi cnuHbl. MaccaxHasa nporpamma MaccupyeT HUKHUe
oTAesbl CNUHBI MPY MOMOLLM Nporpammbl ,KataHune”. OyHkuun [MoctyknsaHwuel/[LLnawyl/
[MogorpeB]/[Bnbpauus] MoXKHO NPON3BOSIbHO MOAKIIOYATb JONONHUTESIbHO.




Brarogaps perynsapHomy yxofy MOXHO MPOANUTb CPOK Ciy6bl Maccaxkepa Quattromed V 1 ogHoBpe-
MeHHO 06ecrneymnTb ero HagexHyto pabory.

1. PekomeHayemoe xpaHeHue: B CyxoM MmecTe 6e3 Mbiu.
2. XpaHuTte Quattromed V BAanu ot XMAKOCTEN 1N OTKPLITOrO NiameHu.

3. OunwaiiTe Npnbop GbITOBLIM CPEACTBOM [ YXOAA 3a U3AENAMMU 13 NCKYCCTBEHHOI KOXU 1 NPOTH-
paiTe ero Cyxon MArkon TKaHbHo.

4. He norpy»aiite Quattromed V Bo Bpemsi OUMCTKYM B BOAY WY APYre XULKOCTH.
5. Mocne ouncTkmn Heobxoaumo Aatb npnbopy Quattromed V NOAHOCTbLIO BHICOXHY Thb.

6. Cnegute 3a Tem, YTOGbl Uepe3 KHOMKM B MySbT JUCTAHLMOHHOIO YNPAaBEHNUs HE MOV MOMNACTb Kaku-
e-nnbo XKnaKocTu.

7. OTkntovaiTe npmbop Quattromed V OT ceTU 3NEKTPONUTAHUSA, ECAIN OH HE UCTIONb3YETCH.

Pa3mepbl cnnHKu: 75x45x20cm
Pa3mepbl cupeHba: 7,5x45x42 cm
Macca: 10 kr
Hanpsa)keHune agantepa nepemMeHHOro Toka:
Ha BXoge: 100-240V~, 50/60 'y
Ha Bbixofe: 24V="=,2500 A
HanpsaxeHune nutaHua: 24V=—=
HoMuHanbHaA MOLHOCTb:
BO Bpems paboTbl: 60 Bt
Bpems aBTOMaTyecko paboTbl: 15 MUHYT
CepTudukarb: c € @ X

OtBeuaeT TpeboBaHuAM [lnpekTns EBponeiickoro cotoza EMC 2014/30/EU n LVD 2014/35/EU.

lapaHTuiiHble 0b6A3aTeNbCTBa COMNAcHO BblJAHHOMY rapaHTUHOMY TanoHy. Mpu obpalyeHun B cep-
BUC-HYO CNTy>KOYy Hanmuve rapaHTUINHOTO TasloHa 06A3aTenbHO!

KomnaHua «Kacapga MHTepHelwHn MMoX»
O6epmariepc®enbg, 3

r. Mapep6opH, lepmaHusn, 33104
info@casada.com

www.casada.com

[eHepanbHbI uMnNopTép B Poccum:

000 «Kacapga»

117041 r. MockBa

¥Yn. Akagemuka MNMoHTpAarnHa, A.21, kopnyc 1,
nometeHue Vil, kom 1

Ten (495) 740-54-25

an. appec: info@casada.ru

Appec B MHTepHeTe: casada.ru

ABTOpPCKYMe NpaBa Ha n3obpakeHns 1 TeKCTbl NprHagnexat komnaHum «CASADA International GmbH» n
He MOTyT CMOJb30BaTbCA 6€3 ABHO BblPaXeHHOro ee cornacus.

ATopckoe npaBo © 2020 CASADA International GmbH. Bce npaBa coxpaHeHbl.




< timetorelax

A 2000-ben tortént alapitasa 6ta a CASADA név egyet jelent kivalé mindségli masszazs és fitnesz termé-
kekkel.

Napjainkban vilagszerte 37 orszagban kaphatok a CASADA-termékek. A CASADA-termékeket nem csak

a folyamatos fejlesztés, az egyedi formatervezés és az életmindség javitasara 6sszpontositéd nagyfoku ira-
nyultsag jellemzi, kitinnek megbizhato és kivalé minéségukkel is.

www.casada.com

A masszirozé késziilék megvasarlasaval On egészségtudatossagat igazolja.

Annak érdekében, hogy hosszu ideig tudja hasznalni a készllék nyujtotta elényoket, kérjiik, hogy figyel-

mesen olvassa el és kovesse a biztonsagi utasitasokat.

Kivanjuk, hogy lelje 6rémét az On személyes Quattromed V késziilékében.

Biztonsagi utasitasok

A csomag tartalma

Felallitas | Uzembe helyezés

Hibakeresés

Jellemz6k

Taviranyitas

Térolas | tisztitas

Mdiszaki adatok

EU megfelel6ségi nyilatkozat

Garancialis rendelkezések
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A masszirozo készilék hasznélatba vétele el6tt, olvassa el figyelmesen az
alabbi utasitasokat a kifogastalan m(ikodés és az optimalis hatas érdekében.

Kérjik érizze meg ezt a hasznélati Gtmutatot!

Ez a masszirozé készllék megfelel a technika elismert alapelveinek és az aktualis
biztonsagi eldirasoknak.

Ez a késziilék nem igényel karbantartast. Az esetleg szlikséges javitasokat kizarélag
erre felhatalmazott szakemberek végezhetik. A nem megfelel6 hasznalat, valamint
ajogosulatlan javitas biztonsagi okokbdl tilos, és a garancia, ill. a jotallas elvesztését
eredményezi.

Soha ne nyuljon vizes kézzel a haldzati csatlakozédugoéhoz.

Kérjuk, ne hagyja, hogy a késziiléket viz, magas hémérséklet és kozvetlen napsugar
érje.

Ha hosszabb ideig nem hasznalja a késziiléket, huzza ki a halézati csatlakozédugot
a csatlakozoaljzatbdl, hogy megel6zze a rovidzarlat veszélyét.

Ne hasznaljon sérilt hdlézati csatlakozodugot, haldzati kabelt vagy laza
foglalatokat. Ha a csatlakozddugo vagy a halozati kabel sérdilt, akkor azt a gyartoval,
a szervizképviselettel vagy szakképzett személlyel kell kicseréltetni.

MUkodési zavar esetén azonnal szlintesse meg az dramellatast.

Az izmok és az idegek tulzott stimuldciojanak elkeriilése érdekében, ne Iépje tul a
30 perces ajanlott masszirozasi id6t.

Minden masszazst — a kézmasszazst is — mell6zni kell, ha On terhes és/vagy Onnél
az alabbi panaszok kozll egy vagy tobb figyelhetd meg a masszirozas teriletén:
friss sériilés, trombozisos betegség, mindenféle gyulladéds és duzzanat, valamint
rdkos megbetegedés. Ha betegségek és bantalmak miatt orvosi kezelés alatt ll,
azt javasoljuk, hogy a masszirozas el6tt egyeztessen kezeléorvosaval.

Ne hasznalja a késziiléket vezetés kozben.

Amennyiben On elektromos segédeszkoézoket, példaul szivritmus szabalyzét
hasznal, mindenképpen kérdezze meg orvosat a masszirozas elétt.

A mellékelt csomagoldanyagot nem szabad jatékszernek hasznalini.

A késziiléket 8 év feletti gyermekek és korlatozott testi, szellemi vagy érzékszervi
képességekkel, illetve hidnyos szakismerettel rendelkezé személyek csak felligyelet
mellett vagy a késziilék biztonsagos haszndlatara vonatkozo tajékoztatas és a
hasznalathoz fliz6dé veszélyek megértése utan hasznalhatjak.

« Gyermekek nem jatszhatnak a készilékkel.
« Atisztitast és a karbantartast gyermekek nem végezhetik felligyelet nélkdil.

« Olyan személyek, akik hére érzékenyen reagalnak, évatosan jarjanak el a készulék
hasznélatanal.

« A késziilék Gizemeltetése csak a vele szallitott tartozékokkal megengedett.

ELLENJAVALLATOK ,BRAINTRONICS”

« Pszichozisok (pl. skizofrén vagy bipolaris zavarok, endogén depresszidk)
« Személyiségzavarok

« Epilepszia és hasonld, rohamokkal jar6 megbetegedések

- Szivbetegségek

« A kozponti idegrendszer megbetegedései

« Trombozis

« Endogén depresszidk

« ADS (figyelemzavar)

« Rovid ideje fellépett szivinfarktus vagy szélutés

« Szellemi fogyatékossag

« Szenvedélybetegségek mint kabitdszer-, alkohol- és gyogyszerfliggdség
« Pszichoaktiv szerek rendszeres szedése

- Terhesség

TUDNIVALO: Etikai és jogi okokbdl ne alkalmazzon braintronics-ot gyermekeknél és
fiataloknal a torvényes képviseld kifejezett hozzajarulasa nélkdl. Olyan személyek,
akiknél meditacio altal hitbeli konfliktusok Iéphetnek fel, kerlljék az alkalmazast.




Redukcios parna

Nyakparna

Tavirdnyitd

Halozati
tapegység

Imbuszkulccsal

Hatrész

Bag taviranyito Ulérész

- Halozati tapegység 24 volt -Ulérész
- Haszndlati dtmutaté - Redukciés parna
-Nyakparna - Taviranyité

- Hatrész - Imbuszkulccsal




1. Nyissa ki a dobozt, vegye ki a tapegységet és tegye le a kozelben.

2. Ovatosan huizza ki a textiltaskat a dobozbdl, cipzarozza ki és vegye ki a védéfélidba csomagolt
Quatromed V késziiléket és az Gl6parnat.

3.Vegye le a védoéfoliat.

4. A BIZTONSAGI CSAVAR ELTAVOLITASA
A mellékelt imbuszkulccsal tekerje ki a masszazskészilék hatoldaldn talalhato csavart.
A Quattromed V védelme érdekében a szallitds sordn egy biztonsagi csavar taldlhato a
hatoldalan. Kérjiik, tavolitsa el ezt az elsé hasznalat elétt.

5. A matrac/ a boritd egy cipzarral, a nyakparna (1. abra) a fejrésznél pedig egy tépdzarral elvélaszthatd
a hatrészrél. Az els6 hasznalat el6tt tavolitsa el a védékartont a boritd és az eszkoz kozil. A kiparnazott
hatmatrac egy kiméletesebb masszazsrél gondoskodik. Az intenziv masszézs érdekében tavolitsa el a
hatmatracot.

6. A hat- és az Uil6rész a szdllitaskor nincsen dsszekapcsolva. A parhuzamos hasznalathoz vegye ki a
taviranyitdt az Gil6rész zsebébdl és ezutan rogzitse mindkét részt a rajtuk 1évé cipzarral. (2. dbra)

7.Végezetil az dbra szerint dugja 6ssze a vezetéket. (3. dbra)

8. Helyezze a Quattromed V-t egy megfelel6 székre, vagy fotelre. A masszirozd készilék egy hattamla-
panttal van elltva. Ez lehet6vé teszi Onnek a késziilék stabil elhelyezését a széken vagy fotelon. Ehhez
allitsa a masszirozo késziilék hatrészét az tldalkalmatossédg hattdmlajahoz, tekerje korbe rajta a hattamla-
pantot és régzitse ebben az allasban a tépézar segitségével.

9. Végezetiil kapcsolja 6ssze a tapegységet a csatlakozévezetékkel (4. dbra) a hatrészen, dugja a hélézati
dugdt a konnektorba és kapcsolja be a Quattromed V-t az,On/Off"-gombbal.

(Abra 2)

(Abra 3) (Abra 4)

HIBA

« A készlilék csatlakoztatva van az dram-
hélézathoz, ugyanakkor sem a késziilék,
sem a taviranyité nem mukaodik.

« A készlilék csatlakoztatva van az dram-
halézathoz. Az (i6rész rezgése miikodik,
de nem lehet ledllitani. A taviranyité és a
masszazs nem mukodik.

« A készlilék csatlakoztatva van az dramha-
|6zathoz. A rezg6 masszazs nem mukaodik.

MEGOLDAS

- Ellenérizze, hogy minden dugoés 6sszekot-
tetés megfelel6en lett-e parositva.

- Bizonyosodjon meg réla, hogy a tapegy-
ség teljesen csatlakozik-e.

- Tartés hasznalat mellett a késztilék
tulheviilhet. Ezért kapcsolja ki, dlassza
le az daramhalozatrdl és hagyja teljesen
lehdlni azt.

- Ellendrizze, hogya rezgés és a tapegység
minden dugds 6sszekottetése megfelels-
en lett-e pérositva.

« Ellendrizze, hogya rezgés minden dugos
Osszekottetése megfeleléen lett-e paro-
sitva.




A Quattromed V 0sszesen négy masszirozé fejjel és,Shiatsu, Tapping és
Rolling” masszazstechnikaval massziroz. A mozgathaté szilikon mas-
szirozo fejek, valamint két tovabbi fix masszirozo fej masszirozzak a hat
izomzatat. A kellemes, pihenteté mélyre haté melegrél hitelesitett jade
kovekkel ellatott masszirozofejek gondoskodnak.

A hatoldalra rogzitett felsé pant a Quattromed V felallitasahoz és pozici-
onalasédhoz nyujt segitséget és nem alkalmas arra, hogy annél fogva vi-
gyék. Széllitas soran feltétlenul tigyeljen arra, hogy a masszirozé eszkozt
mindkét kezében erbsen tartva vigye. Az alsé tépbzdrak a Quattromed
V régzitésére szolgalnak a kivant tléalkalmatossagon és biztos allast
nyujtanak a masszirozé alkalmazas soran.

Praktikus és egyszer(ien eltavolithaté a Quattromed V parnaja/huzata a
hatrészen taldlhato cipzar és tépdzar segitségével tisztitas vagy intenzi-
vebb masszirozas céljabdl.

A talpon torténd vibracidés masszirozashoz oldja le az til6részt a cipzaron
keresztil és helyezze kényelmesen a labfej ala.

BRAINTRONICS®

A braintronics® technoldgia audiostimulacio segitségével szinkronizalja az On

pihenteti az On stresszté| terhes szervezetét.
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GORGETES

A GORGETES az izomzat fesziilésének és elernyedésének kellemes valtakozasa, ezért kiilono-
sen nyugtato és pihentetd. Ezt a technikat gyakran alkalmazzék a masszirozas végén az izmok
ellazitdsdhoz és kikapcsolédas gyanant.

SEBESSEG
A masszazs-sebesség bedllithato.

VIBRACIO
A vibrécié egyenletes, egészen mélyre hatolé rezgésbe hozza a test részeit. Elénkiti a szévetek
keringését.

JADE HO
A jade a természetes hotarolok és hévezetdk kozé tartozik. A célnak megfeleléen integralt
masszirozé fejek mélyre hatéd meleget nyujtanak és lazit6 hatassal vannak.

AUTOMATIKA
A specialisan kifejlesztett, teljes testre haté automatikus program kilonb6zé masszazstechni-
kak széles valasztékat kinalja. Itt a meleg/flités funkcio igény szerint bekapcsolhato.

PONT
A masszirozo fejek punktualisan tudnak masszirozni.

SHIATSU

A Shiatsu (ujjnyomas) a testterapia egy Japanban kifejlesztett formaja. A masszazstechnika
gyengéd, ritmikus, mélyre haté nyujtasokbol és forgatasokbol all. A shiatsu célja, hogy ser-
kentse a test bizonyos pontjait és mozgositsa az izmokat.

SZELESSEG
A két masszirozoé fej kozotti tavolsag beallithatd (szoros, kozepes és széles).

MAGASSAG
A masszazstechnika magassagkorldtozasanak szabdlyozésa 2 fokozatban.

3D MASSZAZS
Ennek az Uj technikdnak soran a masszazsrobot nem csupan fel és le, hanem elére és hatra is
mozog.

BLUETOOTH

Kabel nélkili adatatvitelv.




POWER
AUTOMATA PROGRAMOK
MAGASSAG SZABALYOZASA
MELEG

VIBRATION

SHIATSU

TAPPING

LASSU-GYORS [SLOW | FAST]

10.
11.
12.
13.
14.
15.

LASSU-GYORS | GYORS - LASSU
[SLOW | FAST] - [FAST | SLOW]

WIDTH
LO|HI
UP | DOWN
FULLBACK
UPPER
LOWER




1| POWER
Az eszj0z be- és kikapcsoldsa. Az eszkoz kdzvetleniil a bekapcsolas utdan bemutaté (Demo)
programban indul el, ami 5 percig tart. Ha nem adunk meg mast, akkor az id6 lejarta utan az
eszkoz kikapcsol.

2| AUTOMATA PROGRAMOK
A massziroz6 eszkdznek 3 automata programja van. Nyomja meg [Program] és valasszon CALM
(nyugtaté — kék LED), REFRESH (frissit6- zold LED), RECOVERY (lendiiletes — piros LED). Minden
vélasztas utan ledll a motor. A masszirozé eszkdz az automata programot el8szor csak utana
kezdi.

CALM: Déljon egyszer(ien hatra, kapcsolddjon ki, pihenje ki magat és lazuljon el.
REFRESH: Kiizdje le a faradtsag jeleit és szerezze vissza energidjat.

RECOVERY: Athaté masszazstechnika. Ideélis masszazs hatanak
erdsitésére és tehermentesitésére.

3| MAGASSAG ALLITAS
Ha a(z) [automata program] / [FULLBACK] / [UPPER] / [LOWER] kozil valasztott, nyomja meg
a [Height] gombot, hogy aktivalja a magassag allitas funkciot. A maximalis magassaghoz valé
visszatéréshez nyomja meg ismét a [Height] gombot.

4| MELEGITES
A [Heating] funkcié a [Tappingl/[Shiatsul/[Auto] programok kezdetén aktiv. A meleg
masszazs kdzbeni le- és ismételt visszakapcsolasahoz nyomja meg a gombot ismét.

5| VIBRACIO
A [Vibration] a [Tapping]/[Shiatsul/[Auto]/[Area] funkcioknal mindig be - és lekapcsolhato.
Nyomja meg a [Vibration] gombot, a vibracié funkcié bekapcsolaséhoz. A vibracié 1,5 perces
ritmusokban halad.

6| SHIATSU
Nyomja meg a [Shiatsu] gombot, a Shiatsu- funkcié bekapcsolasdhoz. Az dllando sebesség
kozepes. Ha az eszkéz Auto izemmaodban van, akkor ez leallitja az Auto izemmadot. A
befejezéshez nyomja meg ismét a [Shiatsu] gombot.

7| TAPPING (VEREGETES)
Nyomja meg a [Tappinglgombot, a [Tapping] funkcié bekapcsoldsahoz. Az dllandé intenzitas
kozepes. Ha az eszkéz Auto lizemmaodban van, akkor ez ledllitja az Auto izemmadot. A
befejezéshez nyomja meg ismét a [Tapping] gombot.

8| SLOW (LASSU) | FAST (GYORS)
Az itogetés sebessége harom fokozatban allithaté: Gyors-kdzepes-lassu. A lassu [Slow] és
gyors [Fast] funkciok csak akkor miikddnek, ha a [Tapping]-ot vélasztotta. Nyomja [Slow]
gombot, hogy csokkentse az Gitdgetés sebességét és a [Fast] gombot a ndveléséhez.

9] SLOW - FAST | FAST - SLOW
A [Slow - Fast] és [Fast — Slow] funkcidk csak akkor m(ikddnek, ha a [Tapping]-ot valasztotta.
Nyomja meg a két gomb egyikét és a masszazs ideje automatikusan valtozik lassurdl
gyorsra és gyorsrol lassura.

10| WIDTH
A [Width] funkcié csak akkor mUikodik, ha a [Tapping]-ot valasztotta. A [Shiatsu]-
nél a [Width] funkcié nem lehetséges. A [Width] gomb minden megnyomasaval a
masszazsgorgok szélessége 3 1épésben allithato, a keskenytdl a szélesig. A [Width] gomb 4.
megnyomasaval aktivélja a szélességbeallitasokon torténé automatikus atfutast.

11|LO| HI
A Shiatsu intenzitdsa harom fokozatban allithaté: Gyors-kdzepes-lassu. A [LO Shiatsu Speed]
és a [HI Shiatsu Speed] funkciok csak akkor futnak, ha kivalasztja a [Shiatsu]-t. Nyomja meg a
[LO Shiatsu Speed] a Shiatsu intenzitadsanak csokkentéséhez és a [HI Shiatsu Speed] gombot
anoveléséhez.

12| UP | DOWN
A masszazsgorgbk vezérlégombja a hatan torténd pontos beallitdshoz.A pontmasszazs
kozben ennek a gombnak a nyomva tartasavalvéltoztathatja a masszazs teriiletét felfelé
vagy lefelé.

13| FULLBACK
Alapprogram a teljes hatra. A program a ,Rolling” masszazstechnikaval masszirozza az egyes
hattajékokat. A [Tappingl/[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] funkcidk valaszthatéan bekapcsol-
hatok.

14| UPPER (FELJEBB)
Alapprogram a hat felsé részéhez. A program a,Rolling” masszazstechnikdval masszirozza
az egyes hattajékokat. A [Tappingl/[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] funkcidk valaszthatdan
bekapcsolhatok.

15| LOWER (LEJJEBB)
Alapprogram a hat alsé részéhez. A program a,Rolling” masszazstechnikaval masszirozza
az alsé hattajékokat. A [Tappingl/[Shiatsu]/[Heating]/[Vibration] funkciok valaszthatéan
bekapcsolhatdk.




Rendszeres karbantartassal On néveli a Quattromed V élettartamat, ugyanakkor minden esetben bizton-
sagos mukoddésrél gondoskodik.

1. Ajanlott tarolas: Szaraz, pormentes helyen.
2. Tartsa tavol a Quattromed V késziiléket folyadékoktol és nyilt langtdl.

3. A készuiléket kereskedelmi forgalomban kaphatd m(ibér-apold termékkel és szaraz, puha térlékendo-
vel tisztitsa.

4. Kérjuk, ne meritse a Quattromed V késziiléket vizbe vagy mas folyadékba a tisztitas soran.
5. A tisztitds utdn hagyja teljesen megszaradni a Quattromed V késziiléket.
6. Ugyeljen arra, hogy a gombokon keresztiil ne keriiljon folyadék a taviranyitdba.

7.Ha nem hasznalja a Quattromed V készlléket, akkor vélassza le az dramellatasrol.

Hatrész méretei: 75x45x20cm
Ulérész méretei: 7,5x45x42cm
Suly: 10 kg
AC adapter fesziiltség:
Bemenet: 100-240V~, 50/60 Hz
Kimenet: 24V="=,2500mA
A termék fesziiltsége: 24V ==
Névleges teljesitmény:
lizemben: 60 watt
Automatikus mikodési idé: 15 perc
Tanusitvanyok: c € @? X
|

Medfelel az elektromagneses Osszeférhetéségre vonatkozé 2014/30/EU és a kisfesziiltségi villamossagi ter-
mékekrol szo6l6 2014/35/EU irdnyelvnek.

A kereskedd a hatoldalon leirt termékre a torvényben meghatarozott jotéllasi idét biztositja. A garancia a
vasarlas napjatol érvényes. A vasarlas idépontja a vasarlast igazold bizonylattal igazolhato.

A kereskedd a Németorszdgban nyilvantartasba vett termékeket, amelyeknél hibat allapitottak meg, dij-
mentesen megjavitja vagy kicseréli. Ennek feltétele a hibas termék bekiildése a vasarlast igazold bizony-
lattal egyutt a jotallasi vagy garanciélis id6 lejarta el6tt.

A garancia érvényét veszti, amennyiben egy hiba megallapitasa utan a garanciaigény példaul kiilsé ha-
tasok vagy olyan javitds vagy modositas eredményeként merdl fel, amit nem a gyarté vagy a hivatalos
forgalmazdja hajtott végre.

A garancia nem érvényes az alabbi esetekben:

+ kopo alkatrészek, mint pl. surl6dé anyagok, dolgozé muanyag részek, szévethuzatok, parnak/huzatok
» max. 72 db motorzaj 30 cm-en

- nem megfelelé hasznalatbdl ered6 elhasznélddas

« kereskedelmi hasznalat, pl. tomeges hasznalat, tobbszori hasznélat idénként 40 perces sziinetek nélkil
« ha a készuléket h6, nedvesség vagy folyadék éri

+ hegyes és/vagy éles targyak okozta kdrok

« szandékos rongalas, nem rendeltetésszer(i hasznalat, tulterhelés vagy baleseti karok

- haziallatok altal okozott karok és szennyezédés

« pl. test- vagy hajapoldszerek révén kialakult szennyezédés

« sav-, olddszer- vagy alkohol-tartalmu szerek hasznélatdbol eredé kérok

Az eladé dltal véllalt garancia a termék javitdsara, illetve cseréjére korlatozédik. E garancia keretében a
gyarto, illetve az eladé nem vallal tovabbi felel6sséget és nem felel6s a hasznalati Utmutaté figyelmen
kivil hagyasabol és/vagy a termék helytelen hasznalatdbol eredd kéarokért.

Amennyiben a gyart6 a termék vizsgélatanal megallapitja, hogy a garancidlis kdvetelés olyan hibara vo-
natkozik, amelyre nem érvényes a garancia, illetve a jotallasi idé lejart, az ellendrzés és a javitas koltségeit
a vevo koteles viselni.

Casada, mint gyarto, hibatlan éru kiszallitasat garantalja a vevék/partnerek részére.
Bizonyitott gyartasi hibak bejelentés és visszaigazolas utan cserére jogosultak.

Jogi nyilatkozat: Valamennyi tartalom nem gydgyité hatasra vonatkozo kijelentés. Betegségek és mas fizi-
kai rendellenességek diagnosztizalasa és gyogyitasa orvosok, természetgyodgyaszok vagy terapeutak altal
végzett kezelést igényel. Az adatok kizérolag tdjékoztatd jellegliek és nem hasznalhatok orvosi kezelés
helyettesitésére. Minden felhasznalot arra kérnek, hogy alapos vizsgalattal, és ha sziikséges, szakemberrel
vald konzultaciot kovetéen allapitsdk meg, hogy az alkalmazasok az adott esetben elénydsek-e. Barmely
alkalmazas vagy terapia a felhasznalo sajat felel6sségére torténik. Elhataroljuk magunkat barmely gyogyi-
t6 hatasra vonatkozé kijelentéstdl vagy igérettél.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

33104 Paderborn, Németorszag
inffo@casada.com
www.casada.com

Copyright A képek és a szoveg a CASADA International GmbH szerz4i jogi oltalma alatt all és nem hasznal-
haté a cég kifejezett jovahagyasa nélkl.

Copyright © 2020 CASADA International GmbH.
Minden jog fenntartva.
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