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Smartphones, die die NFC-Funktion unterstiitzen,
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Seit der Grindung im Jahr 2000 steht der Name CASADA fiir hochwertige Produkte im Bereich
Wellness und Fitness.

Heute sind CASADA- Gerdte weltweit erhéltlich. Kontinvierliche Weiterentwicklung, unverwechsel-
bares Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualitdt zeichnen die
CASADA-Produkte ebenso aus, wie die zuverlassige und hervorragende Qualitét.

Mit dem Kauf dieses Massagesessels haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen.

Damit Sie auf lange Zeit die Vorziige dieses Gerdtes nutzen kénnen, méchten wir Sie bitten,
die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit lhrem persénlichen AlphaSonic III.
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Bevor Sie lhren Massagesessel in Betrieb nehmen, lesen Sie bitte sorgféltig die folgenden
Hinweise, um die einwandfreie Funktion und optimale Wirkungsweise zu gewdhrleisten.
Bitte bewahren Sie diese Bedienungsanleitung sorgsam auf!

« Der Massagesessel entspricht den anerkannten Grundsétzen der Technik und den aktuellen Sicher-
heitsbestimmungen.

« Der Massagesessel verfigt Gber beheizte Bereiche. Personen, die empfindlich auf Wérme reagieren
sollten vor ger Benutzung vorsichtig sein. (ICE 60335-2-32)

« Der Massagesessel ist wartungsfrei. Evtl. anfallende Reparaturen dirfen nur von einer autorisierten
Fachkraft durchgefihrt werden.

« UnsachgemaBer Gebrauch sowie unautorisierte Reparaturen sind aus Sicherheitsgrinden untersagt
und fihren zum Garantieverlust.

« Um Unfélle zu vermeiden, greifen Sie nicht mit den Fingern zwischen die Massagerollen.

« Berihren Sie den Netzstecker niemals mit nassen Handen.

. Verr}:mleiden Sie Kontakt des Massagesessels mit Wasser, hohen Temperaturen und direkter Sonnenein-
strahlung.

. Verwengen Sie den Massagesessel nicht in einer Umgebung mit zu hoher Luftfeuchtigkeit, wie z.B.
in einem Badezimmer.

« Bitte verwenden Sie den Massagesessel nicht, wenn er eingeengt oder an einem Platz steht an dem
die Ventilatoren abgedeckt sind und eine Frischluftzufuhr nicht gewdhrleistet ist.

« Um die Gefahr eines Kurzschlusses zu vermeiden, trennen Sie bei langerer Nichtbenutzung den
Massagesessel von der Stromversorgung.

« Benutzen Sie keine beschadigten Stecker, Kabel oder losen Fassungen.

« Beschadigte Stecker/Kabel miissen vom Hersteller, einem Service-Vertreter oder von qualifiziertem
Personal ersetzt werden.

« Bei Funktionsstérung trennen Sie bitte sofort die Verbindung zur Stromzufuhr.

« Zweckentfremdung oder falsche Nutzung schlieBt Haftung fiir Schaden aus.

« Um eine Gbermafige Strapazierung der Muskulatur und der Nerven zu vermeiden, sollten Sie die
tiglich empfohlene Massagedauer von 30 Minuten nicht Gberschreiten.

» Um Beschadigungen an lhrem Massagesessel zu vermeiden, verwenden Sie niemals spitze oder
scharfe Gegenstande.

« Um die Gefahr von Kurzschluss oder Brand zu vermindern, sollten Sie unbedingt zum Stecker pas-
sende l(S’reckdosen verwenden und sicherstellen, dass der Stecker vollsténdig in der Steckdose ein-

esteckt ist.

. lg\loch der Anwendung und vor der Reinigung, trennen Sie lhren Massagesessel unbedingt von der
Stromzufuhr.

« Reinigung und Wartung darf von Kindern unter 14 Jahren nicht ohne Aufsicht ausgefihrt werden.

« Sollte es wahrend der Anwendung zu einem unvorhergesehenem Stromausfall kommen, stellen Sie
den Schalter bitte unverziglich auf OFF und ziehen Sie den Stecker, um Beschadigungen an lhrem
Massagesessel zu vermeiden.

« Bei feuchten oder beschadigten elektrischen Kabeln diirfen Sie den Massagesessel nicht betreiben.

» Wenn Kinder unter 14 Jahren, Menschen mit Behinderung oder gebrechliche Personen sich in der
Sldhe des Massagesessels aufhalten oder diesen benutzen, missen Sie unbedingt beaufsichtigt wer-

en.

. Blel?U}:ZTn Sie den Massagesessel nicht, direkt nach Einnahme einer Mahlzeit oder unter Einfluss von
Alkohol.

« Verwenden Sie das Produkt nur zu dem in der Bedienungsanleitung beschriebenen Zweck.

« Bitte verwenden Sie nur Zubehér des Lieferanten.

« Bitte stehen, sitzen oder hiipfen sie nicht auf der FuBstiitze, um Beschddigungen zu vermeiden.

« Um Schéden und Selbstverletzungen zu vermeiden, versuchen Sie nicht auf Arm- oder Riickenlehne
zu sitzen.

« Bitte halten Sie lhren Massagesessel regelmafBig sauber und vermeiden Sie dabei das Einfallen von
Fremdkorpern in die Ritzen (?es Massagesessels.

« Bitte vermeiden Sie direktes Ziehen am Stromkabel lhres Massagesessels.

« Bitte stellen Sie bei der Verstellung von FuBstitze oder Rickenlehne sicher, dass sich darunter keine
anderen Objekte befinden, insbesondere keine Kinder unter 14 Jahren.

« Das Produkt ist ausschlieBlich fir den Heimgebrauch vorgesehen.

« Bei Besch&digung des flexiblen Stromkabels muss ein do?ﬂr vorgesehenes flexibles Kabel verwendet
werden oder vom Hersteller oder dessen Wartungsstelle ein dafir vorgesehenes flexibles Kabel zum
Austausch erworben werden.

Falls Sie nicht sicher sind, ob Sie den Massagesessel benutzen diirfen, konsultieren Sie in jedem

Fall Ihren Arzt.

» Massagen wahrend der Schwangerschaft oder bei einer/mehreren der folgenden Beschwerden
im Massagebereich sind untersagt: Frische Verletzungen, thrombotische Erkrankungen, Entziin-
dungen und Schwellungen aller Art, sowie Krebs. Wéhrend der Behandlung von Gebrechen und
Leiden ist vor einer Massage die Absprache mit lhrem Arzt zu empfehlen.

« Personen mit Beeintrachtigung von Kérper, Wahrnehmung oder Psyche oder Personen mit man-
gelnder Erfahrung und Kenntnis — ist die Benutzung des Massagesessels nur unter Aufsicht und
Anleitung durch die fir lhre Sicherheit verantwortliche Personen zuldssig.

« Um Unannehmlichkeiten oder Gefdhrdungen durch die Benutzung des Massagesessels zu ver-
meiden, bitten wir die folgenden Personen vor der Benutzung um Konsultation eines Arztes:

- Bettldgerige Personen

- In medizinischer Behandlung befindliche Personen

- Rickenpatienten, Personen mit Wirbelséulenproblemen oder -verbiegungen
- Personen mit Herzschrittmachern

« Bei Schmerzempfindungen wéhrend der Massage beenden Sie die Anwendung bitte unverziiglich.

« Bei Verletzungen wahrend der Anwendung begeben Sie sich bitte unverziglich in arztliche
Behandlung.

 Massieren Sie bitte keine gerdteten, geschwollenen oder entziindeten Hautstellen.

« Dieser Massagesessel dient nur Ihrer%eimischen Wellness-Massage, ist kein medizinisches Mas-
sageprodukt und kann daher eine medizinische Fachbehandlung nicht ersetzen.

» Wir empfehlen lhnen eine tagliche Anwendung durch den Massagesessel von 30 Minuten. An
gleicher Kérperstelle solltfen Sie héchstens 15 Minuten massieren, da ansonsten eine entgegen-
gesetzte Wirkung auf Grund ibermaBiger Massage eintreten kann.

« Dieses Produkt ist fir Kinder unter 14 Jcﬁwren nicht geeignet.

« Kinder unter 14 Jahren sind zu beaufsichtigen. Stellen Sie sicher, dass sie den Massagesessel
nicht zum Spielen benutzen.

KONTRAINDIKATIONEN ,BRAINTRONICS®"

« Psychosen (z.B. Schizophrenie, Bipolare Stérung, Endogene Depressionen)
« Persénlichkeitsstdrungen

« Epilepsie und dhnliche Anfallserkrankungen

» Herzerkrankungen

« Erkrankungen des zentralen Nervensystems

« Thrombose

« Endogene Depressionen

» ADS (unteraktive)

« Kirzlich vorgefallener Herzinfarkt oder Schlaganfall

« Geistige Behinderung

« Suchterkrankung wie Drogen, Alkohol und Medikamentenabhéangigkeit
« RegelméaBige Einnahme von Psychopharmaka

« Schwangerschaft

HINWEIS: Aus ethischen und rechtlichen Griinden sollte Braintronics® nicht bei Kindern und
Jugendlichen ohne ausdriickliche Genehmigung des gesetzlichen Vertreters angewandt werden.
Personen die durch Meditation in Glaubenskonflikte kommen kdnnten, sollten von der Anwen-
dung absehen.




STORUNG

« Bei Betrieb ertont das Gerdusch des
Motors.

« Die Fernbedienung funktioniert nicht
richtig.

Fernbedienung. 7. Handmassage mit
Magnet-Therapie
« Das Gerdt stellt den Betrieb ein. « Nach Erreichen der voreingestellten Lauf- 8. Sitzkissen
zeit oder nach zu langer Nutzungsdauer
schaltet sich der Sessel automatisch ab. So 9. Beinstitze
wird die langere Lebensdaver des Sessels 10. Riickenlehne

« Braintronics®-Programme lassen sich
nicht starfen.

ERKLARUNG

« Es ist ein normales Betriebsgerdusch.

« Vergewissern Sie sich, dass der Netz-
stecker richtig in die Steckdose gesteckt
und dass der Stromschalter angeschaltet
wurde. Uberprifen Sie das Kabel der

gesichert.

« Vergewissern Sie sich, dass die
Braintronics®-App installiert und Ihr Konto
aktiviert ist. Kontrollieren Sie auf3erdem,
ob eine Bluetooth-Verbindung zwischen
Smartphone und Massagesessel besteht.
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. Kopfpolsterung

. 3D-Digital Audio
. Oberarm Airbag
. Ricken Airbag

. Arm Airbag

. Steckplatz fir

. Schnellwahltasten in
. Kabellose Handy-

. Armlehne

Fernbedienung

der Armlehne

Ladestation

. LED Stimmungsbeleuchtung
. Seitliche Abdeckung

16. Abdeckung der

Rickenlehne

17. Fernbedienung

18. Schutzabdeckung
Elektronik

» Wenn das Gerdt langere Zeit nicht genutzt wird, dann sollte das Stromkabel aufgewickelt werden
und das Gerét sollte in einer trockenen Umgebung aufbewahrt werden.

« Bewahren Sie das Gerdt niemals bei hoher Temperatur oder in der Néhe von offenem Feuer auf,
vermeiden Sie eine langfristige Aussetzung unter Sonnenlicht. 19, Transportrolle

20. Stromkabel
21. Hauptschalter

« Verwenden Sie bei der Reinigung bitte nur handelsibliche Kunstlederpflege. Reinigen Sie es zu
keiner Zeit mit Verdiinner, Benzole oder Alkohole.

22. Netzanschluss

MaBe: aufrecht: 142 x 82 x 124 cm
liegend: 179204 x 82 x 90 x cm

Gewicht: 113 kg

Spannung: 220-240V ~ 50/60Hz

Nennleistung: 150 W

Laufzeit: 20 Minuten

braintronics: 21 Minuten

Zertifikate:

@CEME@ X




INSTALLATION DER SEITENTEILE

1. Nehmen Sie alle Teile aus den Kartons und entfernen Sie das Verpackungsmaterial. Achten
Sie darauf, dass Sie keine Kleinteile mit dem Verpackungsmaterial wegschmeifen. Zum
Aufbau benétigen Sie einen Kreuzschraubenzieher oder Akkuschrauber mit einem Bitauf-
satz. Beim Akkuschrauber bitte darauf achten das dieser nicht zu stark eingestellt ist das
die Schrauben oder Gewindelécher zerstért werden kénnen.

2. Der Sessel muss erst in die Aufrechte Position gebracht werden, um mit der Montage zu
starten. Nehmen Sie die Fernbedienung und schlieffen diese an. Der Anschluss befindet
sich vor dem Sessel stehend rechts am vorderen Sitzteil (Abbildung 1). Verbinden Sie den
Sessel mit der Steckdose. Vergewissern Sie sich das der Hauptschalter neben dem Strom-
kabel auf | steht. Driicken Sie 2x den An/Aus Knopf und der Sessel fahrt in die aufrechte
Position. AnschlieBend trennen Sie den Sessel wieder vom Strom.

Abbildung 2

3. Nehmen Sie das Seitenteil und haken Sie die vordere Seite in die Vorrichtung am Rah-
men, welche sich an der vorderen Ecke des Sitzteils befindet (Abbildung 2).

4. Nachdem das vordere Ende der Armlehne fest aufgehdngt ist, verbinden Sie die Luft-
schléuche und Stecker mit den Gegenstiicken, welche farblich bzw. nummerisch markiert
sind am hinteren Teil des Sessels (Abbildung 3).

Abbildung 4

5. Positionieren Sie das hinter Seitenteil und stecken dieses auf die 2 Plastikpinne mit den
Léchern im Seitenteil. Achten Sie darauf das die Kabel und Schléuche nicht gequetscht
werden (Abbildung 4).

6. Befestigen Sie die Hinterseite des Seitenteils mit 2x M5 Schrauben (Abbildung 5).

7. Nun befestigen Sie das Seitenteil vorne mit 2x M5 Schrauben. Die Gewinde befinden
sich an der vorderen Innenseite wo das Seitenteil eingehakt wurde (Abbildung 6).

Abbildung 5 Abbildung 6

8. Nehmen Sie die passende Plastik Dekoleiste und positionieren Sie diese mit dem Clip
Uber die Lécher am Sessel und klippen Sie diese ein (Abbildung 7).

Abbildung 7

INSTALLATION DES FUSSTEILS

1. Offnen Sie die Halterung fir das FuBteil, indem Sie die Kreuzschraube entfernen

(Abbildung 2).

2. Nehmen Sie das FuBteil und positionieren dieses vor den Sessel und verbinden Sie den
Stecker und den Luftschlauch (Abbildung 1). Den Uberstand des Kabel und Schlauch
stecken Sie in den Sessel und heben das FuBteil mit den zwei Bolzen rechts und links in
die Vorrichtung der Halterung.




3. SchlieBen Sie die Halterung (Abbildung 3) und schrauben diese mit der vorher entnom-
menen Schraube fest (Abbildung 4). Dies gilt fir beide Seiten.

4. Vergewissern Sie sich das das FuB3teil korrekt installiert ist. Nehmen Sie das FuBteil in die
Hand und bewegen dieses manuell paar Mal von unten nach oben. Wenn sich nichts
abnormales feststellen ldsst, ist das FuBteil korrekt montiert.

BODENSCHUTZMASSNAHMEN

Um Beschadigungen am FuBBboden zu vermeiden, stellen Sie den Massagesessel auf einen
Teppich oder eine andere stabile Unterlage.

VORSICHT: Achten Sie darauf, dass Sie den Sessel nicht auf HolzfuBboden, unebenem Boden
oder auf engem Raum verschieben.

INFORMATION ZUM ENTFERNEN UND VERWENDEN VON KOPFKISSEN UND RUCKEN-
POLSTER

Das Riickenpolster ist durch einen Reif3verschluss mit dem Riickenteil (Abbildung 1) und das
Kopfpolster mit einem Klettverschluss (Abbildung 2) verbunden. Die Verwendung des Kopf-
polsters kann die Infensitat der Knetmassage im Nacken und Schultern reduzieren. Nach
Bedarf kdnnen Sie Uber die Verwendung selbst entscheiden.

Reifdverschluss

MASSAGESESSEL UMSTELLEN

Achten Sie darauf, dass keine Kabel auf dem Boden liegen. Neigen Sie die Rickenlehne
bis zu einem gewissen Grad nach hinten (wobei der Schwerpunkt auf den Rédern liegt),
schieben Sie den Stuhl mit den Handen nach vorne oder hinten und setzen Sie ihn schlief3-
lich langsam und sanft in die Ausgangsposition zurick.

HINWEIS: Vor dem Verschieben miissen Sie zuerst das Gerdt ausschalten und dann das
Netzkabel sowie das Verbindungskabel abziehen.

7

ACHTUNG: Den Sessel bitte mit mindestens zwei Personen bewegen. Die zweite Person kann
den Sessel von vorne anheben, um ihn auf die Rollen zu positionieren!




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Anzeige: Das TFT-Farb-LCD zeigt die Massage-Funktionen wahrend des Betriebs an.
On / Off: Ein- /Ausschalten des Massagesessels.

AUTO Taste: Ruft die Benutzeroberflache fir die Auswahl des automatischen Funktions-
modus auf. Weitere Informationen hierzu finden Sie unter dem Punkt "Automatikpro-
gramm".

Zero-Gravity Taste: Passen Sie den Neigungswinkel des Massagesessels fir die Zero
Gravity Position an. Es stehen insgesamt vier Modi zur Auswahl (1. Driicken ist Stufe 1;
2. Driicken ist Stufe 2; 3. Driicken ist Stufe 3; und 4. Driicken bringt den Massagesessel
in den urspriinglichen Zustand zuriick)

Pfeiltaste oben: Navigationstaste nach oben: Wahlen Sie im Meni ein Objekt nach
oben aus, oder stellen Sie die Massageposition nach oben ein.

OK: Die ausgewdhlte Massagefunktion fir die Massage bestdtigen.

Pfeiltaste links: Navigationstaste links: Rickkehr zum vorherigen Meni oder Auswahl
eines Objekts nach links.

Pfeiltaste unten: Navigationstaste nach unten: Wahlen Sie im Meni ein Objekt nach
unten aus, oder stellen Sie die Massageposition nach unten ein.

Rickenlehne hochfahren: Fir eine méglichst bequeme Kérperhaltung wahrend der
Massage, kann die Rickenlehne nach oben verstellt werden.

Beinstiitze hochfahren: Fir eine méglichst bequeme Kérperhaltung wéhrend der Massa-
ge, kann die Beinstiitze entsprechend lhren eigenen Massagebedirfnissen nach oben
angepasst werden.

Beinstitze herunterfahren: Fiir eine maglichst bequeme Kérperhaltung wéhrend der
Massage, kann die Beinstitze entsprechend Ihren eigenen Massagebediirfnissen
nach unten angepasst werden.

Rickenlehne herunterfahren: Fir eine méglichst bequeme Kérperhaltung wahrend der
Massage, kann die Rickenlehne nach unten verstellt werden.

Pause Taste: Pausiert alle laufenden Massagefunktionen. Driicken Sie diese Taste
erneut, um alle Massagefunktionen weiter laufen zu lassen.

Menu Taste: Offnet das Hauptmeni zur Meniiauswahl.

Pfeiltaste rechts: Navigationstaste rechts: Aufrufen des Untermenis oder Auswahl eines
Objekts nach rechts.

Ergonomische Sitzfunktion: Je nach gewiinschtem Massagewinkel stellen sich die Sitz-
funktion der Rickenlehne und der Beinauflage synchron aufeinander ein.

Ergonomische Liegefunktion: Je nach gewiinschtem Massagewinkel stellen sich die
Liegefunktion der Rickenlehne und der Beinauflage synchron aufeinander ein.




EINSCHALTEN DER STROMVERSORGUNG:

@ Steckdose @ Netzkabel © Netzschalter

einstecken anschalten

STEUERUNG DER MASSAGEFUNKTIONEN:

1.Standby

Nach dem Ein- und Ausschalten des Massa-
gesessels befindet sich die Fernbedienung im
Standby-Zustand (d.h. die LED-Lampe ist aus)
und kann keine Funktion ausfihren (auBer
dem Tastenschalter). Mit den Schnelltasten
der Armlehne konnen Sie den Neigungs-
winkel der Rickenlehne und der Beinstitze
einstellen. Die Sprachsteuerungstaste kann
dariber hinaus zum Aufwecken verwendet
werden.

HEALTHCARE

2.Einschalten

Driicken Sie die AN/AUS Taste, um den Sessel zu starfen. Rufen Sie das Hauptmenii auf. Die
Rickenlehne verbleibt in der Standardposition, wobei die Beinstiitze leicht angehoben wird.
Warten Sie, bis eines der automatischen Massageprogramme im Meni fir die automatische
Auswahl die Massage startet. Wenn innerhalb von 5 Minuten keine "AUTO"-Funktion aus-
gewdhlt wird, schaltet sich der Massagesessel automatisch ab.

Automatikprogramm 30:00

«» prog 3
Schnellmassage

o [

Komfortmassage

oK } Entspannungsmassage

Dehnungsmassage

] Ganzkérpermassage

~ ’ Nacken&Schulter-Massage
Das Objekt mit A ¥ quswihlen und OK driicken

KORPERERFASSUNG
1. Neigungswinkel

Nach der Auswahl einer automatischen Funktion werden die Positionen der Rickenlehne
und der Beinstiitze in den voreingestellten Neigungswinkel versetzt. Danach fishrt der
Massagesessel automatisch die Erfassung der Schulterposition und der Kérperform durch.

HINWEIS: Die Schnellmassagefunktion kann nur die Schulterposition erfassen, die anderen
Modi dienen der Erfassung der gesamten Korperform und -position. Bitte warten Sie, bis die
Erkennung abgeschlossen ist oder driicken Sie "OK", um den Schritt zu Gberspringen.

) )

Kérpererfassung
Einen Moment bitte...

Automatisches Herunterfahren

Achtung!
Stellen Sie sicher, dass
sich keine Gegensténde
im Bereic
Massagesessels befinden.

Zum (berspringen OK driicken Zum Oberspringen OK driicken

2. Schulterposition

Nach der Erfassung der Schulterposition ertént ein Signalton. Sollte es eine Abweichung von
der tatsdchlichen Schulterposition geben, stellen Sie sie durch Driicken der Taste "Aufwarts"
oder "Abwarts" auf eine der 11 Stufen ein. Wird keine Schulterposition ermittelt, wird die
Massage standardméafig entsprechend der Schulterhdhe gestartet. Wenn innerhalb von 10
Sekunden keine Anpassung erfolgt, wird die Massagefunktion automatisch gestartet. Um
sofort zu starten, driicken Sie direkt auf "OK".

HINWEIS: Wéhrend der Massage kénnen Sie auf der Navigationsoberfliche die "Linke
Taste" oder die "Rechte Taste" driicken, um das Meni "Schulteranpassung" auszuwdahlen,
mit "OK" bestétigen und die Schulteranpassungsoberfliche aufrufen. Sie konnen auch die
"Aufwirts-" oder "Abwdrts-Taste" verwenden, um die Schulterposition einzustellen.

Automatikmodus 3 ¢ 30:00 Schulterposition % 30:00

00:00

Schnellmassage
Kneten

Ricken Geschwindigkeit Riicken Intensift

* niedrige Schulterposition

U __ Rollen Geschwindigeit| - passende Schulterposition

stellung Schulter + hohe Schulterposition

- AV d —
Das Objekt mit A V auswihlen und OK driicken Efﬁfu!&ﬁgﬁ US,:% ﬁ,ﬂ(m %%&memosmm




Taste Beschreibung

Zur Erfassung der Schulterposition nach dem Start des Massagepro-
gramms, wdhlen Sie die Funktion "Schulterpositionsanpassung". Sie
kénnen die "Aufwarts"-oder "Abwarts"-Taste driicken, um die Hohe der
Schulterposition anzupassen.

3. Massageposition

* Wollen Sie nach der Eingabe des Massageprogramms die Massageposition anpassen,
driicken Sie die "Meni"-Taste auf der Fernbedienung, und wéahlen "Manuelle Funktion"
aus; wdahlen Sie eine der manuellen Funktionen aus. Nutzen Sie die "Linke Taste", um zur
Informationsanzeige zuriickzukehren (d.h. die Informationsanzeige wechselt zur Anzeige
der manuellen Funktion).

« Zeigt der Massagebereich einen Fixpunkt oder einen Teilbereich an, kénnen Sie in der
manuellen Benutzeroberfléiche direkt die "Aufwarts-Taste" oder die "Abwadrts-Taste" driicken,
um den Massageroboter nach oben oder unten zu verstellen.

« Sollte der Massagebereich weder einen Fixpunkt noch einen Teilbereich anzeigen, wahlen
Sie auf der manvellen Benutzeroberfliche "Massageanpassung” aus, dann "Massage-
bereich", um einen Fixpunkt oder Teilbereich auswdhlen. Die "Linke Taste" bringt Sie zur
Informationsanzeige zuriick. Als néichstes missen Sie "Aufwarts" oder "Abwarts" driicken,
um den Massageroboter nach oben und unten anzupassen.

HINWEIS: Wenn sich das Gerat im Automatikprogramm befindet, konnen Sie die Massage-
position nicht einstellen.

Hauptmeni 3§ 30:00 Manueller Modus 3 & 30:00

@ Automatikprogramm 00:00
Kneten

Manueller Modus Bereich: Punkt
Breite: 2

Weitere Funktionen

} @ Speicher

Neigungswinkel Rollen Geschwindigkeit
. Einstellung Einstellung

Tasten A ¥ verwenden, um den Bereich der
Das Objekt mit A V auswiihlen und OK driicken Punkt- und Teilmassage zu dndem.

AUTOMATIKPROGRAMM

« Driicken Sie die "Meni-Taste", um das Hauptmeni aufzurufen. Driicken Sie die "Aufwdrts-
Taste" oder die "Abwadrts-Taste", um eine Automatikfunktion auszuwdhlen. Driicken Sie
"OK" (oder driicken Sie die "AUTO Taste" direkt in der Informationsanzeige), um die
Auswahl der automatischen Massagefunktion zu bestdtigen.

+Es stehen 21 spezielle automatische Massagefunktionen zur Verfigung. Rufen Sie die
aufomatische Benutzeroberflache auf. Driicken Sie die "Aufwarts-Taste" oder die "Abwarts-
Taste", um ein beliebiges automatisches Massageprogramm auszuwdhlen. Das Programm
kehrt automatisch zur Informationsanzeige zuriick, woraufhin die Informationsanzeige fiir
die automatische Funktion erscheint.

Automatikprogramm 3 ¢ 30:00

Hauptmeni 3 § 30:00

@ Automatikprogramm
P

Manueller Modus

Weitere Funktionen

Schnellmassage
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Funktion Beschreibung

Schnell Massage  Alle Massage-Effekte in kirzester Zeit erleben.

Komfortable Das komfortabelste Massageerlebnis.
Massage
Entspannungs  Sanfte und komfortable Tiefenmassage, um Midigkeit zu vertreiben
Massage und den Kérper zu entspannen.
Dehnen Sie lhre Beine und die Taille mithilfe der speziellen ergono-
Dehnungs mischen Bewegung der Beinstitze und der Rickenlehne. So kénnen
Massage Sie Ermidungserscheinungen effektiv beseitigen, Gelenkschmerzen

lindern und lhre Vitalitat wiederherstellen.

Ganzkérper Tiefenentspannende Massage zur kdrperlichen Wiederbelebung.
Massage

Mit der einzigartigen Massagetechnik fir Nacken und Schulter kann

Nacken & eine wirksame Massage der Halswirbelséule und des Schulterblatts

Schulter Massage durchgefihrt werden. Sie lindert Nacken- und Schulterschmerzen und
reduziert Ermiidungserscheinungen.




Ricken & Taillen
Massage

Ganzkérper
Airbag Massage

Stressabbau

Energie

Gute Nacht
Massage

Gelenkversorgung

Nacken & Schulter

Versorgung
Wirbelsaulen
Massage

Biro Massage

Sport
Regeneration

Brain Refresh

Wirbelsdulen
Versorgung

Taillen Massage

Beinmassage

Belebende
Massage

Bei der Ricken- und Taillenmassage liegt der Schwerpunkt auf der
Schmerzlinderung an Ricken und Taille.

Die Ganzkérper-Airbag-Massage sorgt fir vollstandige Entspan-
nung und Tiefenmassage des Kérpers und befreit lhren Kérper voll-
standig von Miidigkeit und Schmerzen.

Der gesamte Kérper wird von Erschépfungszustéinden befreit, man
erreicht Entspannung, verbessert die Durchblutung und befreit Ricken
und Muskeln schnell von Midigkeit.

Nach einer erholsamen Nacht wird der Kérper erfrischt; die gesamte
Kérpermuskulatur wird massiert, um die Kérperfunktionen schnell zu
wecken und einen neuen Tag voller Vitalitat zu beginnen.

Die Massage der zwdlf wichtigsten Akupunkturpunkte hilft dem Kérper,
das Gleichgewicht wiederherzustellen und sorgt fiir eine schnelle Ver-
besserung des Schlafs und der Schlafqualité.

Férdern Sie die Vitalitat all Ihrer Kérperglieder und Gelenke durch
Schieben, Ziehen, Dehnen und anderen Massageformen.

Die einzigartige Massagetechnik fir Schulter und Nacken férdert die
Durchblutung und lindert Nacken- und Schulterschmerzen.

Die Massage dient dazu, die Wirbelsdule zu starken und die Vorwdl-
bung der Bandscheiben zu vermeiden.

Wenn Sie iber einen langeren Zeitraum im Biro sitzen, kann dieses
Programm die kérperliche Aktivitat durch Massage ankurbeln und
die Karperfunktionen verbessern.

Sorgt dafiir, dass Sie sich nach dem Training schnell von kérperlicher
Anstrengung erholen.

Die Massage der YUZHEN- und DAZHU Akupunkturpunkte férdert
die Durchblutung des Gehirns und lindert Nacken- und Schulter-
schmerzen.

Sorgt fir die Gesunderhaltung der Wirbelsaule und leistet einen Bei-
trag zur Bewaltigung auf Grund von Bewegungsmangel.

Der Schwerpunkt liegt auf der Verbesserung der Funktionsfahigkeit
der Lendenwirbelséule und der Linderung von Muskelverspannungen
in der Taille.

Schnelle Abhilfe bei Muskelschmerzen in den Beinen und Ermiidung
des Kérpers.

Verbesserte Schlafqualitdt und erhéhte Leistungsfahigkeit.

MANUELLE FUNKTION

« Driicken Sie die "Meni-Taste", um das Hauptmenii aufzurufen. Driicken Sie die "Aufwarts-"
oder "Abwadrts-Taste", um die manuelle Funktion auszuwdhlen, und driicken Sie "OK ", um
die manuelle Funktion zu bestatigen.

« 11 manuelle Massagetechniken/Funktionen: AUS, Kneten, Klopfen I, Klopfen I, gleichzeit-
iges Kneten und Klopfen, Shiatsu I, Shiatsu Il, Schulterheben, 3D I, 3D II, 3D Ill, 3D IV, usw.

« Nachdem Sie die Schnitistelle fir die manuellen Funktionen aufgerufen haben, dricken
Sie die "Aufwarts-Taste" oder die "Abwadrts-Taste", um die gewiinschte manuelle Massage
zu wdhlen. Driicken Sie zur Bestdtigung auf "OK". Nachdem Sie die Massagetechnik
ausgewdhlt haben, kehren Sie nicht automatisch zur Informationsanzeige zuriick. Driicken
Sie die "Linke Taste", um zur vorherigen Oberfléiche zurickzukehren. Nachdem Sie zur
Informationsanzeige zuriickgekehrt sind, zeigt die Informationsanzeige der manuellen
Funktion an.
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Funktion Beschreibung
Kneten Geschwindigkeit
Klopfen Geschwindigkeit, Breite 5 Geschwindigkeitsstufen
Simultanes Kneten o ol einstellbar
el e Geschwindigkeit
Shiatsu Geschwindigkeit, Breite
Schulterheben Geschwindigkeit 5 Breitenstufen einstellbar
3D Geschwindigkeit, Breite

HINWEIS: Im Modus 3D-Massage kann die Breite von 3D I und 3D II nicht eingestellt werden;
die Breite von 3D III und 3D IV ist einstellbar.




WEITERE FUNKTIONEN (HAUPTMENUTASTE — WEITERE FUNKTIONEN)

« Driicken Sie die "Meni-Taste", um das Hauptmenii aufzurufen. Driicken Sie die "Aufwérts-"
oder "Abwadrts-Taste", um weitere Funktionen auszuwdhlen. Bestdtigen Sie mit "OK", um
die Benutzeroberfléiche aufzurufen.

» Nachdem Sie die Benutzeroberflache aufgerufen haben, driicken Sie die "Aufwérts-Taste"
oder die "Abwarts-Taste", um die Massagefunktion auszuwéhlen. Nach der Auswahl einer
der Funktionen, verwenden Sie die "Rechts-Taste", um die Funktion zu aktivieren oder zu
deaktivieren. Driicken Sie dann zur Bestdtigung "OK". Drijcken Sie die "Linke Taste", um
zur vorherigen Menuoberfléche zurickzukehren.
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1. Airbag-Massage fiir den Oberkorper

Wechseln Sie zu "Weitere Funktionen" im Display. Driicken Sie die "Aufwdrts-Taste" oder
die "Abwadrts-Taste", um die Airbag-Massagefunktion fir den Oberkérper auszuwdéhlen.
Verwenden Sie die "Rechts-Taste", um die Airbag-Massagefunktion fir den Oberkérper zu
aktivieren oder zu deaktivieren. Driicken Sie dann zur Bestatigung "OK". Um zur vorherigen
Menioberflache zuriickzukehren, betdtigen Sie die "Linke Taste".

Weitere Funktionen 3 ¢ 30:00 Automatik Modus 3 & 30:00
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2. Airbag-Massage fiir den Unterkérper

Rufen Sie die Oberfléiche: Weitere Funktionen auf. Driicken Sie die "Aufwarts" oder "Abwadrts-
Taste", um die Airbag-Massagefunktion fir den Unterkérper auszuwdhlen. Mit der "Rechten
Taste" kénnen Sie die Airbag-Massagefunktion fir den Unterkdrper ein- oder ausschalten.
Zur Bestatigung dricken Sie die OK-Taste. Mit der "Linken Taste" kehren Sie zur vorherigen
Meniioberfléche zuriick.
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3. Riickenwarmefunktion

Rufen Sie die Benutzeroberfléche fir Weitere Funktionen auf. Driicken Sie die "Aufwaérts-"
oder "Abwarts-Taste", um die Rickenwdrmefunktion auszuwdhlen, die Rickenfléche wird
nach einer 3-minitigen Aufwdrmphase warm. Verwenden Sie die "Rechts-Taste", um die
Funktion zu aktivieren oder zu deaktivieren. Driicken Sie dann zur Bestatigung "OK". Dricken
Sie die "Linke Taste", um zur vorherigen Menioberfléche zuriickzukehren.

Weitere Funktionen 3 §530:00 Automatik Modus 3 ¢ 30:00
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4. Wadenmassage — Kneten

Rufen Sie die Benutzeroberfléiche weitere Funktion auf. Driicken Sie die "Aufwéirts-" oder "Ab-
wadrts-Taste", um die Beinknetfunktion zu bestimmen. Benutzen Sie die "Rechts-Taste", um diese
Funktion zu aktivieren oder zu deaktivieren. Driicken Sie dann zur Bestatigung "OK". Driicken
Sie die "Linke Taste", um zur vorherigen Menioberfléche zuriickzukehren.
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INTELLIGENTER SPEICHER
1.Speichern

« Driicken Sie die "Menitaste", um die Meniioberfldche aufzurufen. Driicken Sie die "Auf-
warts-" oder "Abwéirts-Taste", um das Symbol fiir den intelligenten Speicher auszuwdahlen.
Driicken Sie "OK", um die Benutzeroberfléche fir den intelligenten Speicher aufzurufen.

« Der intelligente Speichervorgang umfasst: M1, M2, M3, M4, und M5 (5 Speicherplétze).

« Speicher/Speicheraufruf: Speichern Sie den Massagemodus, die Massagetechnik, den
Airbag-Modus und die Intensitat unter dem aktuellen Betriebsstatus, die Positionen und
Winkel der Beinstiitze und der Riickenlehne sowie andere Massagefunktionen.

Hauptmeni 3 30:00
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2. Freier Speicher

« Nach dem Aufrufen der Benutzeroberfléche fiir die intelligente Speicherung (Speichern)
driicken Sie die "Aufwarts-" oder "Abwdrts-Taste", um die zu speichernde Massagefunktion
auszuwdhlen. Zum Speichern bestdtigen Sie mit der "OK" Taste.

« Rufen Sie die Benutzeroberfléche des intelligenten Speichers (Speicher) auf. Driicken Sie die
"Aufwaérts-" oder "Abwarts-Taste", um eine der 5 Speicherpldtz auszuwahlen. Wahlen Sie
"OK", um zu bestdtigen und die gespeicherte Massagefunktion zu benennen; driicken Sie die
"Linke Taste", um zur vorherigen Menioberfléche zuriickzukehren.

Freier Speicher 3 5 30:00
M1

Benutzer

M2

Vater

Benutzter Speicher
Freier Speicher

Sohn
Abbrechen
Tochter
Keiner

Das Objekt mit A Y auswiihlen und OK driicken

HINWEIS: Die gespeicherte Massagefunktion und -methode benennen (z.B. Vater, Mutter,
Sohn, Tochter oder keine).

3. Benutzter Speicher

Nachdem Sie die Benutzeroberflédche der intelligenten Speicherung geéffnet haben,
driicken Sie die "Aufwarts-" oder "Abwarts-Taste", um die gespeicherte Massagefunktion
auszuwdhlen. Durch Driicken der "Links-Taste" kehren Sie zur vorherigen Menioberfléche
zuriick.

Benutzter Speicher 3 6 30:00

M1

Benutzter Speicher
M3
Freier Speicher

M4
Abbrechen
M5

Das Objekt mit A Y auswihlen und OK driicken




NEIGUNGSWINKEL

« Driicken Sie die "Meni-Taste", um das Hauptmeni aufzurufen. Driicken Sie die "Auf-
warts-" oder "Abwérts-Taste", um das Symbol fir die Winkeleinstellung auszuwéhlen.
Dricken Sie "OK", um die Benutzeroberfléche der Winkelverstellung aufzurufen.

« Driicken Sie nach dem Aufrufen der Winkeleinstellungsschnittstelle die "Aufwdarts-" oder
"Abwarts-Taste", um den gewinschten Winkel auszuwdhlen. Nachdem Sie einen Winkel
ausgewdahlt haben, dricken Sie "OK", um die gewdhlte Winkeleinstellung zu bestatigen.
Driicken Sie die "Linke Taste", um zur vorherigen Meniioberfléiche zuriickzukehren.
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1. Ganzkérperwinkel

Rufen Sie die Benutzeroberfladche der Winkelverstellung auf. Driicken Sie die "Aufwarts-"
oder "Abwadrts-" Taste, um die Winkelfunktion fir der Rickenlehne und der Beinauflage
gleichzeitig einzustellen, um zur vorherigen Meniioberfléche zuriickzukehren driicken Sie
die "Links-Taste".
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2. Beinwinkel

Driicken Sie die "Aufwéirts-Taste" oder die "Abwérts-Taste", um die Einstellung des Bein-
winkels zu wahlen. AnschlieBend driicken Sie die "Aufwdrts-" oder "Abwadrts-Taste", um
den Winkel der Beinstitze einzustellen. Dricken Sie die "Linke Taste", um zur vorherigen
Menioberflache zurickzukehren.

Neigungswinkel 3 §30:00 Beinwinkel
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Das Objekt mit A ¥ auswiihlen und OK driicken Beinwinkel einzustellen.

3. Riickenwinkel

Rufen Sie die Oberfléche der Winkelverstellung auf. Driicken Sie die "Aufwdrts-" oder
"Abwarts-Taste", um die Funktion Rickenlehnenneigung auszuwdéhlen. Driicken Sie dann
die "Aufwarts-" oder "Abwarts-Taste", um den Winkel der Riickenlehne auf den gewiinschten
Massagewinkel einzustellen; dricken Sie die "Links-Taste", um zur vorherigen Meniober-
flache zuriickzukehren.
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4. Zero Gravity

Rufen Sie die Benutzeroberflache fir die Winkeleinstellung auf. Driicken Sie die "Auf-
warts-" oder "Abwadrts-Taste", um die Schwerelosigkeitsfunktion auszuwdhlen; driicken
Sie "OK", um die Benutzeroberflache fir die Schwerelosigkeit aufzurufen, und driicken
Sie dann die "Aufwarts-" oder "Abwadrts-Taste", um AUS, Stufe 1, Stufe 2 oder Stufe 3
for den Schwerelosigkeitswinkel auszuwéhlen. Driicken Sie dann "OK" zur Bestétigung;
driicken Sie die "Linke Taste", um zur vorherigen Meniioberfléche zuriickzukehren.
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EINSTELLUNGEN

Dricken Sie die "Meni-Taste", um das Hauptmeni aufzurufen. Wahlen Sie mit der "Auf-
warts-" oder "Abwérts-Taste" die gewiinschte Einstellungsfunktion. Klicken Sie auf eine der
Einstellungsfunktionen und anschliefend auf die "Rechts-Taste", um die ausgewdhlte Einstel-
lungsfunktion auszuwdhlen. Zum Bestatigen driicken Sie die "OK"-Taste; dricken Sie die
"Linke Taste", um zur vorherigen Menioberfldche zuriickzukehren.

Hauptmeni 3 § 30:00 Einstellung $ 5 30:00

@ Automatikprogramm Sprache AUS

Manueller Modus » AN
ok Weitere Funktionen Sprachsteuerung

} @ Speicher Gerdte ID

> Neigungswinkel

~ “ Einstellung

Das Objekt mit A V auswhlen und OK driicken Das Objekt mit A V auswihlen und OK driicken

1. Sprache

Rufen Sie das Einstellungsmeni auf. Driicken Sie die "Aufwarts-" oder "Abwdrts-Taste", um
die Spracheinstellungen zu wdahlen. Dricken Sie die "Rechte Taste", um die gewinschte
Sprache auszuwdhlen; mit der "Linken Taste", kehren Sie zur vorherigen Menioberflache
zuriick (die Funktion ist speicherbar, d.h. nach der Auswahl, dem Ausschalten und dem
Neustart wird der zuletzt gewdhlte Zustand beibehalten).
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2. Bluetooth

« Bluetooth Einstellungen (standardméfBig ausgeschaltet): Nachdem die Bluetoothfunktion
des Massagesessels aktiviert wurde, kann das Bluetoothfdhige Audiogerdt (z.B. Mobilte-
lefon, MIDTablet) mit dem Bluetoothmodul des Massagesessels verbunden werden.

« Rufen Sie die Benutzeroberfléche fir die Einstellungen auf. Driicken Sie die "Aufwarts-"
oder "Abwarts-Taste", um die Bluetooth-Einstellungen auszuwdhlen. Driicken Sie die
"Rechte Taste", um die Bluetooth-Ein-/Ausschaltfunktion aufzurufen. Dricken Sie "OK", um
die gewiinschte Einstellung zu wéhlen; dricken Sie die "Linke Taste", um zum vorherigen
Meni zuriickzukehren.
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« Offnen Sie das Hauptmen lhres Smart-Gerdts. Wahlen Sie "Einstellungen" und die Option
"Bluetooth". Die Bluetooth-Funktion wird automatisch nach einem neuen Bluetooth-Gerat
suchen. Sobald Sie aufgefordert werden, sich mit dem Gerét zu verbinden, bestétigen Sie
dies, um die Verbindung herzustellen. Starten Sie den "Music Player" auf dem Smart-Gerét
und wdahlen Sie den abzuspielenden Titel.




3. Sprachsteverung (NUR AUF ENGLISCH VERFUGBAR)

Rufen Sie die Benutzeroberflache fir Einstellungen auf. Driicken Sie die "Aufwarts-"
oder "Abwarts-Taste", um die intelligente Sprachsteverung auszuwdahlen. Dricken Sie
die "Rechts-Taste", um die Einstellungen der intelligenten Sprachsteverung aufzurufen.
Dricken Sie "OK", um die gewinschte Funktion ein- oder auszuschalten; (der Status der
Sprachsteverung wird gespeichert, d.h. nach der Auswahl, dem Ausschalten und dem
Neustart wird der zuletzt gewdhlte Status Gbernommen); driicken Sie die "Linke Taste",
um zur vorherigen Menuoberfldche zurickzukehren.

HINWEIS: Wenn die intelligente Sprachsteverung deaktiviert ist, kann die Weckfunktion
nicht ausgefihrt werden.

Einstellung
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4. Gerdgte-ID

Rufen Sie die Benutzeroberflache fir die Einstellingen auf. Driicken Sie die "Aufwarts-"
oder "Abwadrts-Taste", um die Gerdte-ID auszuwdhlen und die Gerdtenummer des aktuellen
Gerdts zu Uberprifen.
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EINSTELLUNG DER MASSAGE

« Driicken Sie im Status der Informationsanzeige die "Linke Taste" oder die "Rechte Taste",
um die Taste fir die Massageeinstellung auszuwdhlen und driicken Sie "OK", um die
Benutzeroberfldche fir die Massageeinstellung zu ffnen.

« Dricken Sie nach dem Aufrufen des Massageeinstellungsfensters die "Aufwarts-"
oder "Abwarts-Taste", um die gewiinschte Massagefunktion auszuwdhlen. Nachdem
Sie eine der gewiinschten Massage-Einstellfunktionen ausgewdhlt haben, driicken Sie
die "Rechts-Taste", um die Auswahl der Massagestufe zu aktivieren. Driicken Sie dann
"OK", um die gewdbhlte Stufe zu bestdtigen. Driicken Sie die "Linke Taste", um zur vor-
herigen Meniioberfléche zurickzukehren.
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Funktion Beschreibung

Geschwindigkeit

. 5 Geschwindigkeitsstufen einstellbar
Rickenmassage

Intensitdt Rickenmassage 5 Intensitétsstufen einstellbar

Es gibt 5 Modi zur Auswahl: Fixpunkt, lokaler Bereich,

ke bt gesamter Ricken, oberer Riicken und unterer Ricken
Massage Breite 5 Breitenstufen einstellbar
Airbag Intensitat 5 Intensitdtsstufen einstellbar

Rollen Geschwindigkeit  Wahlen Sie aus 4 Modi, darunter AUS und Level 1-3

Massage Zeit Wahlen Sie aus 4 Modi: +10min, +5min, -5min, -10min

HINWEIS: Massagezeit: Wenn die angezeigte Zeit fir die Addition und Subtraktion einer
bestimmten Zeit nicht ausreicht, wird der Vorgang nicht angezeigt (die Obergrenze der Zeit-
anzeige betrdgt 40 Minuten). Ein Beispiel: Wenn die Anzeigezeit der Fernbedienung 39
Minuten betrdgt, ist der Einstellbereich der Massagezeit wie folgt: -5min, -10min (+10min
oder +5min kénnen nicht angezeigt werden). Die Einstellung der Airbag-Intensitét kann nur
verwendet werden, wenn die Airbag-Funktion oder die automatische Funktion aktiviert ist.




TASTENERKLARUNG

Taste

Zero

Beschreibung

Pause-Taste: Hiermit unterbrechen Sie alle laufenden Funktionen; driicken
Sie die Taste "Pause" erneut, um die Massagefunktion fortzusetzen. Wenn
die Pausenzeit 20 Minuten iberschreitet, werden alle Massagefunktionen
automatisch ausgeschaltet.

Menii-Taste: Driicken Sie die "Menitaste", um das Hauptmeni zur Auswahl
der Massagefunktionen aufzurufen. Driicken Sie die "Aufwdrts-Taste" oder
"Abwadrts-Taste", um die Funktion auszuwdhlen, bestdtigen Sie mit "OK",
um die ndchste Auswahlebene aufzurufen; driicken Sie die "Linke Taste",
um zur vorherigen Menioberfléche zuriickzukehren.

Zero-Gravity-Taste: Sobald sie gedriickt wird, kénnen die Positionen der
Beinstitze und der Rickenlehne automatisch auf die Positionen fir die
Schwerelosigkeit eingestellt werden. Es gibt drei Zero-Gravity-Modi und
den Liege-OFF-Modus, die umgeschaltet werden kdnnen.

Einstellung der Liegewinkelposition
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Beschreibung

Taste zum Anheben der Beinstitze: Halten Sie die Taste gedriickt, damit
sich die Beinstitze langsam hebt. Um den Vorgang zu stoppen, lassen Sie
die Taste los.

Taste "Beinstitze abwarts": Halten Sie die Taste gedrickt, um die Bein-
stitze langsam nach unten zu bewegen. Um den Vorgang zu stoppen,
lassen Sie die Taste los.

Taste "Rickenlehne hoch": Halten Sie die Taste gedriickt, um die Ricken-
lehne langsam anzuheben. Um diesen Vorgang zu stoppen, lassen Sie
die Taste los.

Taste Rickenlehne abwarts: Halten Sie die Taste gedrickt, um die Ricken-
lehne langsam nach unten zu bewegen. Um den Vorgang zu stoppen,
lassen Sie die Taste los.

Sitzfunktionstaste: Wenn Sie diese Taste gedriickt halten, hebt sich die
Rickenlehne langsam an und die Beinstitze bewegt sich langsam nach
unten; wenn Sie die Taste loslassen, wird die Bewegung der Rickenlehne
und der Beinstitze gestoppt.

Liegefunktion: Wenn Sie diese Taste gedriickt halten, bewegt sich die Ri-
ckenlehne langsam nach unten und die Beinstitze langsam nach oben;
wenn Sie die Taste loslassen, wird die Bewegung der Rickenlehne und der
Beinstitze gestoppt.

TASTENKOMBINATIONEN IN DER ARMLEHNE
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. Sprachsteuerungsmikrofon: Eingebautes Mikrofon zur Sprachsteuerung.

. AUTO-Taste: Driicken Sie diese Taste, um die automatische Massagefunktion zu

aktivieren.

. Taste fir Sprachsteuerung und Weckfunktion: Kurz driicken, um die Sprachsteuerungs-

funktion zu aktivieren, 3 Sekunden lang driicken, um die Sprachsteuerungsfunktion
ein- oder auszuschalten.

. Taste fir die Warmeanwendung: Klicken Sie auf die Taste, um die Warmebehand-

lungsfunktion zu aktivieren oder zu deaktivieren.

. Taste Beinstiitze abwadrts: Verstellen Sie die Beinstiitze nach unten.

. Taste Beinstiitze aufwdrts: Stellen Sie die Beinstiitze nach oben ein.

Taste "Massagesessel aufrichten": Einstellen des Sitzwinkels.

. Taste "Massagesessel absenken": Einstellen des Liegewinkels.
9.

Drahtlose Ladestation: Kabelloses Aufladen des Mobiltelefons.

10. 3D-Intensitatsknopf: Einstellen der Massageintensitét des 3D-Roboters.

11. Ein-/Ausschalter: Halten Sie ihn fiir 2 Sekunden gedriickt, um den Massagesessel

ein- oder auszuschalten.




\, © ©F

\

% X

Beschreibung

Ein/Aus-Taste: Driicken Sie diese Taste kurz, um den Betrieb zu unter-
brechen; wenn Sie sie 3 Sekunden lang gedrickt halten, wird der Strom
ein- und ausgeschaltet. Wenn die Pausenzeit wéhrend der Massage 20
Minuten iberschreitet, werden alle Massagefunktionen automatisch aus-
geschaltet.

3D-Intensitdtsregler: Einstellung der Massageintensitat des 3D Massage-
roboters (gegen den Uhrzeigersinn bedeutet "-", im Uhrzeigersinn bedeutet
"+"). Der Intensitdtsbereich ist Stufe 1-5.

Sitzfunktion: Wenn Sie diese Taste gedriickt halten, hebt sich die Ricken-
lehne langsam an und die Beinstitze bewegt sich langsam nach unten;
wenn Sie die Taste loslassen, wird die Bewegung der Rickenlehne und
der Beinstiitze gestoppt.

Liegefunktion: Wenn Sie diese Taste gedriickt halten, bewegt sich die
Rickenlehne langsam nach unten und die Beinstitze langsam nach oben;
wenn Sie die Taste loslassen, wird die Bewegung der Riickenlehne und der
Beinstiitze gestoppt.

Taste "Beinstitze hoch": Halten Sie die Taste gedriickt, um die Beinstitze
langsam nach oben zu bewegen. Lassen Sie sie los, um diesen Vorgang
zu stoppen.

Taste "Beinstiitze abwarts": Halten Sie die Taste gedriickt, um die Bein-
stitze langsam nach unten zu bewegen. Lassen Sie sie los, um diesen
Vorgang zu stoppen.

Taste "Warmeanwendung": Klicken Sie auf diese Taste, um die Wéarmebe-
handlungsfunktion zu aktivieren oder zu deaktivieren.

Taste "Sprachsteverung & Wecken": Kurz driicken, um die Sprachsteue-
rungsfunktion zu aktivieren, 3 Sekunden lang driicken, um die Sprachsteu-
erungsfunktion ein-oder auszuschalten. Wenn innerhalb von é Sekunden
keine giltige Spracheingabe erkannt wird, wird die Sprachfunktion auto-
matisch ausgeschaltet (diese Taste ist nur wirksam, wenn die Sprachsteu-
erung eingeschaltet ist).

Taste fiir den Automatikmodus: Driicken Sie diese Taste, um zwischen den
automatischen Massagefunktionen zu wechseln.

SPRACHSTEUERUNGSMODUS

Wenn der Massagesessel eingeschaltet wird oder sich im Standby-Modus befindet, ertont der
Ton "Hi Alice" oder "Hey Alice", um die Sprachsteuerungsfunktion zu aktivieren. Driicken Sie 3
Sekunden lang, um die Sprachsteuerungsfunktion ein- oder auszuschalten. Nachdem die Funktion
erfolgreich aktiviert wurde, antwortet der Massagesessel mit "Ich bin hier". Wenn innerhalb
von sechs Sekunden ein entsprechender Sprachsteuerungseintrag eingegeben wird, kann die
entsprechende Sprachsteuerungsfunktion ausgefihrt werden, nachdem eine Antwort vom Mas-
sagesessel empfangen wurde; wenn innerhalb von sechs Sekunden kein korrekter Sprachsteu-
erungseintrag eingegeben wird, wird die Sprachsteverungsfunktion automatisch ausgeschaltet
und muss erneut aktiviert werden.

HINWEIS: Wenn Sie die Sprachsteuerungsfunktion aktivieren, verwenden Sie bitte die englische
Sprache, die Sprechgeschwindigkeit ist moderat, Sprachbefehle sollten der Spracheingabe folgen.
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SPRACHSTEUERUNG

Dricken Sie min. 3 Sekunden lang die Taste e

an der Armlehne (Sprachsteuerung ein/aus).

Stellen Sie sicher, dass sich das Gerdt im Sprachsteverungsmodus befindet.
Rufen Sie "Hi Alice" oder "Hey Alice", bevor Sie die folgenden Befehle geben:

Sprachgesteuerte Eingabe

Massage on | Massage einschalten

Massage close | Massage beenden

Comfort massage | KomfortMassage

Relax massage | Entspannungsmassage

Full body massage | Ganzkérpermassage

Neck massage | Nackenmassage

Back and waist massage | Riicken- und Taillenmassage
Stretch massage | Dehnungsmassage

Open the air pressure | Luftdruck 6ffnen

Close the air pressure | Luftdruck schlieBen

Up the seat position | Sitzposition nach oben

Down the seat position | Sitzposition nach unten
Change the other mode | Zum anderen Modus wechseln
Go little down | Etwas nach unten

Go little up | Etwas nach oben

Antwort-Eingabe
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:
Antwort:

Antwort:

Die SPRACH-

STEUERUNG ist
nur auf Englisch
vorhanden.

Ok, massage on

Ok, massage close
Ok, comfort massage
Ok, relax massage
Ok, full body massage

Ok, neck and shoulder massage
Ok, back and waist massage
Ok, stretch massage

Ok, open the air pressure

Ok, close the air pressure

Ok, up the seat position

OK, down the seat position

OK, change the other mode

Ok, go little down

Ok, go litile up

HINWEIS: Die Befehle 14 und 15 kénnen nur im Anschluss an Befehl 13 verwendet werden.
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ROLLEN

Das Rollen ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und Lésung der Mus-
kulatur und wirkt daher besonders beruhigend und entspannend. Diese Technik wird
haufig zum Abschluss der Massage, zur Entspannung der Muskulatur und zur Erholung
angewendet.

KNETEN

Haut und Muskulatur werden entweder zwischen Daumen und Zeigefinger oder mit
beiden Handen gefasst und geknetet. Diese Massagetechnik wird vor allem zum Lésen
von Verspannungen verwendet.

LUFTDRUCK
Auf- und abschwellende Airbags bewirken eine pumpende Bewegung, welche natirliche
Muskelreflexe erzeugt. Besonders wohltuend auch im Waden- und FuBBbereich.

CARBON WARME

Durch die tiefenwirksame Carbon Infrarotwérme werden die BlutgeféBe erweitert, die
Durchblutung steigt und der Muskeltonus reduziert sich. Dariber hinaus Gbt sie eine
auBerst beruhigende Wirkung auf die Nervenzellen aus, welche fir die Meldung von
Schmerz an das Gehirn verantwortlich sind.

KNETEN & KLOPFEN (DUAL ACTION)
Hier werden die Techniken des Knetens und Klopfens kombiniert, um gleichzeitig
Verspannungen zu |8sen und die Durchblutung zu férdern.

KLOPFEN

Mit der Handkante, der flachen Hand oder der Faust werden kurze, klopfende Bewe-
gungen ausgefihrt. Dadurch wird die Durchblutung geférdert und die angespannte
Muskulatur gelockert. Wird das Klopfen auf Héhe der Lunge durchgefihrt, kann die
Schleimlsung in der Lunge verbessert werden.

FUSSROLLER
FuBmassage kann stimulierend auf die Nervenenden sowie betroffene Organe im Kérper
wirken. Die Muskulatur wird entspannt und das kérperliche Wohlbefinden verstarkt.

L-FORM
Eine tief greifende Ganzkérpermassage vom Nacken bis hinunter zum GesaB3.

AUTO
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Bei diesem Automatikprogramm massieren besonders kérpernahe Massagekdpfe den
gesamten Riicken bis hin zum GesaB. Die Sférmige Mechanik ist der natirlichen Anato-
mie der Wirbelsdule nachempfunden.

PLATZSPAREND
Fir die Liegepositionen fahrt der Massagesessel zuerst nach vorne und benétigt daher
einen sehr geringen Wandabstand. Platzsparend und komfortabel!

SCHWERELOS POSITION
Sie begeben sich in eine fir Astronauten entwickelte Position mit ,Schwerelos-Gefihl".

AUTOMATIK

22 speziell entwickelte Ganzkdrper-Automatikprogramme bieten eine breite Palette
unterschiedlicher Massagetechniken an. Hierbei lasst sich wahlweise die Warme-
Funktion zuschalten.

SPEICHER
Mit der intelligenten Speicherfunktion erinnert sich Ihr Massagesessel genau an lhre
Lieblingsmassage und startet direkt ohne den Scanvorgang.

RUCKEN BEREICH
Ein individuell auf jede Gréf3e anwendbarer Massagebereich.

ARTHROSE TRAKTION

Bei der Traktion handelt es sich um sanften Streckdruck. Dieser wirkt stimulierend auf die
Knorpel, so dass der Flissigkeitstransport angeregt, Nahrstoffe besser aufgenommen
und Einschrankungen bei Arthrose gemindert werden.

EINSTELLBARE FUSSSTUTZE
Die FuBstitze kann verlangert werden und passt sich somit jeder KérpergréBe individuell
an.




an
n

)

EINSTELLBARES KISSEN
Bei Bedarf kann das doppelte Kissen angebracht werden, um die Nacken- und Schulter-
massageintensitdt zu verringern.

LIEGEPOSITION
Rickenlehne und FuBstitze lassen sich verstellen, um die personliche Wohlfihlposition
zu finden.

BRAINTRONICS®

Die Braintronics® Technologie synchronisiert mittels Audiostimulation die Gehirnwellen.
In Kombination mit einem speziell entwickelten Massageprogramm entspannt der
stressgeplagte Kérper. Ganz gleich, ob Sie entspannen, trdumen oder lernen wollen
- alles ist méglich.

SCHULTERBEREICH EINSTELLEN
Die Massageképfe im Schulterbereich kénnen hoch oder hinunter bewegt werden.

LUFTINTENSITAT

Die Intensitdt der Airbag-Massage ist einstellbar.

LUFTBEREICH
Eine Airbag-Massage fir den ganzen Kérper — verschiedene Bereiche sind einzeln
steuerbar.

STRECKMASSAGE RUCKEN
Die gezielte Streckmassage aktiviert den Kérper und hat eine belebende Wirkung auf
den gesamten Organismus.

3D MASSAGE
Bei dieser neuesten Technik bewegt sich der Massageroboter nicht nur den Riicken hoch
und hinunter, sondern auch in die Muskulatur hinein und zuriick.

SHIATSU

SHIATSU

Shiatsu (Fingerdruck) ist eine in Japan entwickelte Form der Kérpertherapie. Die Massa-
getechnik besteht aus sanften, rhythmischen, tiefer wirkenden Dehnungen und Rotationen.
Shiatsu hat das Ziel einzelne Punkte am Kérper zu stimulieren und die Muskulatur zu
mobilisieren.

SCHULTERGRIFF
Gezielte Knetmassage im Schulter- und Nackenbereich — genial bei punktuellen Verspan-
nungen in dieser Kérperzone.

TAILLENSTRECKUNG
Airbags im unteren Bereich des Riickens sorgen fir eine sanfte Streckung der Taille und
des Beckens. Wirkt ideal Verspannungen entgegen.

PUNKT

Die Massagekdpfe kénnen punktuell massieren.

GESCHWINDIGKEIT
Die Massage-Geschwindigkeit ist einstellbar.

WEITE
Der Abstand zwischen beiden Massageképfen ist einstellbar (eng, mittel und weit).

MUSIK
Zusétzlich entspannen und genieflen mit der Musikfunktion.

BLUETOOTH
Eine kabellose Datenibertragung ist mdglich.

AKUPRESSURPUNKTE

Entscheidende Akupressurpunkte werden massiert.
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REFLEXZONEN
FuBreflexzonenmassage regeneriert die FuBmuskulatur und wirkt harmonisierend auf
eine Vielzahl von Kérperorganen.

MASSAGEHANDE GEFUHL

Speziell entwickelte Massagekopfe imitieren eine professionelle Handmassage. Mit
einem maximalen Streckwinkel von 41 Grad und einer Massagetiefe bis zu 6,5cm ist
diese Massage demnach vergleichbar effektiv und wirkt im Hals-, Brust- und Lendenwirbel-
Bereich.

SCHNELLSTART
Die Schnellstart-Bedienung an der Armlehne garantiert eine praktische Steuerung der
wichtigsten Funktionen.

DOPPELSENSORISCHER KORPERSCAN

Der Massagesessel fihrt einen Kérperscan durch, um die wichtigsten Bereiche des ge-
samten Rickenbereichs zu erfassen und so den optimalen Druck wéhrend der Massage
zu gewdhrleisten. Die Scan-Technologie erkennt die Position Ihrer Schultern, diese kann
bei Bedarf nach dem Scanvorgang noch korrigiert werden.

SPRACHSTEUERUNG
Der Massagesessel kann per Sprachsteuerung bedient werden.

KABELLOSES LADEN
Funktion fiir kabelloses Aufladen von NFC-Mobiltelefonen.

MAGNETFELDTHERAPIE
Die Airbags fir die linke und rechte Handfléche verfigen iber eine spezielle Massage-
funktion mit Magnetfeldtherapie.

WADEN KNETEN
Die Knet- und Druckmassagefunktionen in den Airbags sorgen dafir, dass die durch
langes Stehen verursachte Verspannung der Beinmuskeln gelindert wird.

Entspricht den europdischen Richtlinien EMC 2014/30/EU, LVD 2014/35/EU und RoHs.

Der Handler gewdhrt auf das umseitig beschriebene Produkt eine gesetzlich vorgeschriebene Ge-
wahrleistungszeit. Die Gewdahrleistung gilt ab dem Kaufdatum. Das Kaufdatum ist mit dem Kaufbeleg
nachzuweisen. Der Handler wird die innerhalb Deutschlands erfassten Produkte, bei denen Fehler
festgestellt wurden, kostenlos reparieren bzw. ersetzen. Hiervon nicht betroffen sind VerschleiBteile
wie z.B. Stoffabdeckungen. Voraussetzung dafir ist die Einsendung des fehlerhaften Gerdtes mit
Kaufbeleg vor Ablauf der Gewdhrleistungszeit.

Der Gewdhrleistungsanspruch entféllt, sofern nach Feststellung eines Fehlers, dieser z.B. durch
GuBere Einwirkung oder als Folge von Reparatur oder Anderung, die nicht vom Hersteller oder
einem autorisierten Vertragshéndler vorgenommen wurde, aufgetreten ist. Die Gewdhrleistung
vom Handler beschrankt sich auf Reparatur bzw. Austausch des Produktes. Im Rahmen dieser
Gewdbhrleistung Gbernimmt der Hersteller bzw. Verkdufer keine weitergehende Haftung und ist
nicht verantwortlich fiir Schéden, die durch die Missachtung der Bedienungsanleitung und /oder
missbrauchliche Anwendung des Produktes entstanden sind.

Stellt sich bei Uberprifung des Produktes durch den Hersteller heraus, dass das Gewdhrleistungsver-
langen einen nicht von der Gewdhrleistung erfassten Fehler betrifft oder dass die Gewahrleistungs-
frist abgelaufen ist, sind die Kosten der Uberpriiffung und Reparatur vom Kunden zu tragen.

Rechtlicher Hinweis: Samtliche Inhalte sind keine Heilaussagen. Die Diagnose und Therapie von
Erkrankungen und anderen kérperlichen Stérungen erfordert die Behandlung durch Arzte/Arztin-
nen, Heilpraktiker oder Therapeuten. Die Angaben sind ausschlieBlich informativ und sollen nicht
als Ersatz fir eine drztliche Behandlung genutzt werden. Jeder Benutzer ist angehalten, durch
sorgféltige Prifung und gegebenenfalls nach Konsultation eines Spezialisten festzustellen, ob die
Anwendungen im konkreten Fall férderlich sind. Jede Anwendung oder Therapie erfolgt auf eigene
Gefahr des Benutzers. Wir distanzieren uns von jeglichen Heilaussagen oder Versprechen.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA International GmbH und dirfen
ohne ausdriickliche Bestatigung nicht weiterverwendet werden.

Copyright © 2022 CASADA International GmbH.

Alle Rechte vorbehalten.
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Since the company was founded back in the year 2000, the name CASADA has become synony-
mous with high-quality products in the wellness and fitness sector.

Today, CASADA devices are available worldwide. Continuous development, unmistakable design
and a strict focus on improving quality of life are just as much characteristic of CASADA products
as reliable and top-class quality.

By purchasing this massage chair you have demonstrated an awareness for your health.

So that you can benefit from the advantages of this device for a long time, we would ask that you
read and observe the safety instructions carefully.

We very much hope you enjoy using your personal AlphaSonic Il
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Please read the following instructions carefully before using your massage chair, to ensure
that it functions properly and with optimal efficiency. Please retain these operating instruc-
tions for further use!

« The massage chair conforms to recognised technical principles and the latest safety regulations.

« The massage chair is equipped with heated sections. Persons who are sensitive to heat should take

care when using the product. (ICE 60335-2-32)

The massage chair does not require maintenance. Any possible repairs may only be carried out by

authorised experts.

Improper use and unauthorised repairs are not permitted for safety reasons and lead to loss of

warranty.

In order to avoid injury please do not stick your fingers between the massage rollers.

Never touch the mains plug with wet hands.

Do not allow the massage chair to come into contact with water, high temperatures or direct sunlight.

Do not use the massage chair in an environment with high humidity levels e.g. in the bathroom.

Do not use the massage chair in an area with insufficient space or in an area where the ventilation

is covered and a supply of fresh air is not guaranteed.

To avoid the danger of short-circuits, disconnect the massage chair from the power supply if it is not

in use for a long period of time.

Do not use any damaged cables, plugs or loose sockets.

If cables/plugs are damaged, they must be replaced by the manufacturer, a service representative

or by qualified personnel.

In the case of malfunction, immediately disconnect the product from the mains.

The company disclaims any liability for damage if the product is in use inappropriately or incorrectly.

Do not exceed the daily recommended massage duration of 30 minutes in order to avoid excessive

strain on the muscles and the nerves.

To avoid damaging the massage chair, never use pointed or sharp objects.

In order to reduce the danger of short circuits or fire, it is essential to use only sockets that fit the plug

and to ensure that the plug is fully inserted into the socket.

Disconnect the massage chair from the power supply after use and before cleaning.

Do not allow children under 14 to clean or maintain the product without supervision.

If an unexpected power failure occurs during use, immediately set the switch to the OFF position and

disconnect the plug in order to avoid damage to the massage chair.

Do not use the massage chair if the electric cables are wet or damaged.

Children under the age of 14, people with disabilities and frail people must be supervised at all times

when in the vicinity of the massage chair or when using the massage chair.

Do not use the massage chair immediately after consuming a meal or when under the influence of

alcohol.

Only use the product for the purpose described in the operating instructions.

Please only use accessories provided by the supplier.

To prevent damage, please do not stand, sit or bounce on the footrest.

To avoid damage or injury, do not try to sit on the armrests or backrest.

Please clean your massage chair regularly and prevent foreign bodies from penetrating the crevices

of the massage chair.

Please do not pull directly on the mains cable.

» When adjusting the position of the footrest or the backrest, please ensure that there are no other

objects underneath, in particular no children under the age of 14.

« The product is only intended for domestic use.

If the flexible power cable becomes damaged, another flexible cable designated for the same

purpose must be used or a suitable replacement cable must be purchased from the manufacturer or

their service point.

If you are unsure whether you should use the massage chair, consult your doctor by all means.

« Use of the massage chair is prohibited during pregnancy or in the case of one or several of the
following complaints: Recent injuries, thrombotic diseases, any kinds of inflammations and swell-
ings, and cancer. If you are undergoing treatment for illnesses or conditions it is recommended
that you consult with a doctor before getting a massage.

« Persons with physical, cognitive or mental impairments or persons lacking experience and knowl-
edge should only use this chair under the supervision and guidance of persons responsible for
their safety.

« In order to avoid any discomfort or danger when using the massage chair, we would ask the
following people to consult a doctor before using the product:

- Non-ambulant persons

- Persons receiving medical treatment

- Patients with back pain and persons with spinal problems / curvature of the spine.
- Persons with pacemakers

« If you experience pain during the massage, stop using the product immediately.

« If you injure yourself whilst using the chair, seek immediate medical treatment.

« Please do not massage any reddened, swollen or inflamed areas of the skin.

« This massage chair is intended to be used only for home wellness massages and is not a medical
massage device. It can therefore not be used as a substitute for specialist medical treatment.

+ We recommended that you use the massage chair for 30 minutes on a daily basis. Individual
areas of the body should be massaged for a maximum of 15 minutes at a time, as excessive
massaging can otherwise be counter-productive.

« This product is not suitable for children under the age of 14.

« Children under the age of 14 must be supervised. Ensure that children do not play with the
massage chair.

"BRAINTRONICS®" CONTRAINDICATIONS

« Psychoses (e.g. Schizophrenia, bipolar disorder, endogenous depression)
« Personality disorders

« Epilepsy and similar seizure disorders

« Heart conditions

« Diseases of the central nervous system

o Thrombosis

« Endogenous depression

« ADHD (under-active)

« Recent heart attack or stroke

* Mental disability

« Addictions such as to drugs or alcohol or dependency on medication
« Regular intake of psychotropic drugs

« Pregnancy

NOTE: For ethical and legal reasons, braintronics® should not be used on children and young
people without the explicit permission of the legal representatives. Persons for whom meditation
may conflict with religious beliefs should refrain from using the product.




« The noise of the engine is audible during
use.

« The remote control does not work properly.

« The device stops operating.

« The braintronics® programmes won't start.

EXPLANATION
« This is a normal operating noise.

« Ensure that the mains plug is properly
inserted into the socket and that the power
switch is switched on. Please check the
cable of the remote control.

« The chair switches itself off automatically
once the pre-sef runtime has been reached
or after excessive usage. This ensures the
chair has a long operational life.

 Make sure that the braintronics app is
installed and that your account is acti-
vated. In addition, please check whether
the Bluetooth® connection between
your smartphone and the massagechair
persists.

« If the device is not used for a longer period of time, the power cable should be wound up and the

device should be stored in a dry environment.

« Never store the device at high temperatures or in proximity to open fire. Avoid prolonged exposure

to sunlight.

« Please only use commercially-available artificial leather care products for cleaning. Do not clean it

with thinner, benzene, or alcohol at any time.

Dimensions: upright: 142 x 82 x 124 cm
reclining: 179-204 x 82 x 90 x cm

Weight: 113 kg

Voltage: 220-240V ~ 50/60Hz

Nominal power: 150 W

Runtime: 20 minutes

braintronics: 21 minutes

Certificates:
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. Head cushion T e .
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INSTALLATION INSTRUCTIONS FOR ARMRESTS

1. Remove all parts from the boxes and remove the packaging material. Make sure that you do
not throw away any small parts with the packaging material. For assembly, you need a Phil-
lips screwdriver or cordless screwdriver with a bit set. When using a cordless screwdriver,
please ensure that it is not set too high, as this could destroy the screws or threaded holes.

2. To begin the assembly, the chair must first be set in the upright position. Pick up the remote
control and connect it. You will find the connection on the righthand side at the front part
of the seat, while standing in front of the chair (Figure 1). Now plug the chair to the power
socket. Make sure the main switch next to the power cable is in | position. Press the on/
off button twice so that the chair moves to the upright position. Afterwards, disconnect the
chair from the power supply socket.

Figure 5 Figure 6

8. Use the matching decorative cover and place it with its clip over the holes on the arm-
chair and click it in place (Figure 7).

Figure 7

Figure 2

3. Attach the armrest to the front of the chair (Figure 2) and hook the front side into the SRR I AR

bracket on the frame, which is located at the front corner of the seat. 1. Release the bracket for the foot section by removing the cross screw (Figure 2).
4. After the front part of the armrest is firmly hung, connect the air hoses and connector to the 2. Place the footrest in front of the chair and connect the wires and the air hose (Figure 1).
counterparts which are marked in colour and number at the back of the chair (Figure 3). Insert the cable and hose excess into the chair, lift the footrest using the two bolts on the

right and left into the bracket of the chair.

Figure 3 Figure 4

5. Place the rear side panel on the 2 plastic pins that have holes into the side panel. Make sure
that the cables and hoses are not squeezed (Figure 4).
6. Fix the rear side of the side panel with 2x M5 screws (Figure 5).

7. Then fix the front of the side panel with 2x M5 screws. The threads are located at the inner
front side of the side panel that is hooked in (Figure 4).




3. Shut the bracket (Figure 3) and tighten it with the previously removed screw (Figure 4).
Apply this to each side.

4. Make sure that the footrest is correctly installed. Grab the footrest and move it manually
a few times from the bottom to the top. If you do not notice anything abnormal, the
footrest is installed correctly.

INSTRUCTIONS FOR REMOVAL AND USE OF HEAD CUSHION AND BACKREST

The use of the head cushion can reduce the infensity of kneading massage on the neck and
shoulders. You can decide whether to use the head cushion according to your own needs
(the head cushion is recommended). The backrest and the back cushion are connected by a
zipper (1). The head cushion and the backrest are connected by a hook-and-loop fastener (2).

Hook-and-loop

FLOOR PROTECTION

The prolonged heavy pressure of the massage chair may cause scratches on the floor.
Thus, put a carpet or cushion on the floor where the massage chair is placed to avoid this
damage.

NOTE: Do not move the massage chair with its wheels on the rough ground or in a narrow
space.

INSTRUCTION FOR MOVEMENT

Ensure that no cables are on the floor. Tilt the backrest backwards to a certain degree
(whereby its centre of gravity remains on the wheels), push the chair forwards or back-
wards with your hands and finally return it slowly and gently to its basic position.

NOTE: Before you move the chair, you have to switch off and disconnect the power and
connecting cables.

7

NOTE: Please move the chair with at least two persons. One person should lift the chair from
the front in order to place it on its wheels!




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Display: TFT color LCD showing the massage functions in the running state.
On / Off: Switches the massage chair on and off.

AUTO Key: Enter the automatic function mode selection interface. For more information,
refer to the section "Automatic programme".

Zero-Gravity key: Adjust the angle of the massage chair for zero gravity. There are
a total of four modes to choose from (i.e. Tst pressing is Level 1; 2nd pressing is Level
2; 3rd pressing is Level 3; and 4th pressing makes the massage chair restore to the
original state).

UP key: Up navigation key select an object upward in the menu, or adjust the massage
position upward.

OK: Confirm the selected massage function for massage.

Left button: Left navigation key return to the previous menu, or select an object left-
wards.

Down key: Down navigation key select an object downward in the menu, or adjust the
massage position downward.

Backrest up button: Adjust the backrest upward according to your own massage needs
for the most comfortable massage posture.

Legrest Up key: Adjust the legrest upward according to your own massage needs for the
most comfortable massage posture.

Legrest down key: Adjust the leg rest downward according to your own massage
needs for the most comfortable massage posture.

Backrest down button: Adjust the backrest downward according to your own massage
needs for the most comfortable massage posture.

Pause button: Pause all the massage functions currently in service. Press this button
again fo continue fo run all the massage functions before such pause.

Menu button: Enter the main menu selection inferface.
Right key: Right navigation key: enter the submenu, or select an object rightwards.

Linkage sitting key: According to the required massage angle, simultaneously adjust the
linkage sitting function of the backrest and the leg rest for the most comfortable linkage
sitting massage posture.

Linkage lying key: According to the required massage angle, simultaneously adjust
the linkage lying function of the backrest and the leg rest for the most comfortable
linkage lying massage posture.




TURN ON THE POWER SUPPLY

@ Plugging @ Product © Power switch

connection

MASSAGE FUNCTION CONTROL OPERATION:

1. Standby

After the massage chair is powered on and
turned off, the remote controller is blank in
the standby state (i.e. the LED lamp is off)
and cannot perform any operation (except
the key switch). You can use the armrest
shortcut keys to adjust the angle of the back-
rest and leg rest. You can also use the voice
control button for wakeup.

HEALTHCARE

2. Start massage

Press the switch to start the massage. Enter the startup screen. The backrest will maintain
the default position, and the leg rest will be slightly raised. Just wait for any one of auto-
matic function programs in the automatic function selection interface to start massage. If
no "AUTO" function is selected within 5 minutes, the massage chair will automatically shut
down.

« Auto ProgramME $ 4 30:00

Fast massage
Auto Ven

Comfort massage

} Relax massage

oK

Stretch massage

% Full body massage

~ ’ Neck & shoulder massage
Select the object with A V and press OK

BODY SENSING
1. lying angle adjustment

After selecting any automatic function, the positions of the backrest and the leg rest will be
adjusted to the preset angles. After the angle is adjusted, the massage chair will automat-
ically perform the shoulder position and body shape detection.

NOTE: The fast massage function can only detect the shoulder position, other modes are for
full body shape and position detection. Wait for completion of this detection or alternatively
press "OK" to skip the step.

) )

Auto lying down

Attention!
Ensure that there are
no objects around
the massage chair.

Body sensing

Just @ moment...

Press OK to skip Press OK fo skip

2. Shoulder position adjustment

After detecting the shoulder position, the buzzer beeps. If there is a difference from the actu-
al shoulder position, adjust it to one of the 11 levels by pressing the "Up" or "Down" button.
The massage will start by default according to the shoulder height if no shoulder position is
detected. If no adjustment is made within 10 seconds, the massage functions starts automat-
ically. Press "OK" directly to start immediately.

NOTE: During the massage, you can press the "Left bution" or the "Right button" on the
navigation interface to select the "Shoulder adjustment" menu, confirm with "OK" and call
up the shoulder adjustment interface. You can also use the "Up" or "Down" key to adjust
the shoulder position.

Auto Mode 3 5 30:00 Shoulder position % ¢ 30:00

00:00

Fast massage
Knead

Back speed Back intensity

* Low shoulder position

__ Roll speed

- Suitable shoulder position

+ High shoulder position

Select the object with A ¥ and press OK

Plegse use A Y fo mlljusr the shoulder
posifion and press




Button Description

0 To detect the shoulder position after starting the massage programmes,

select the "Shoulder position adjustment" function. You can press the "Up"
or "Down" button to adjust the height of the shoulder position.

3. Massageposition

« After entering the massage programmes, you can adjust the massage position by pressing the
"Menu" key on the remote control and choosing "Manual function"; select one of the manual
functions. Use the "Left button" to return to the information screen (i.e. the information screen
changes to the manual function screen).

» When the massage area shows a fixed point or a partial area, you can directly press
the "Up button" or the "Down button" in the manual function interface to adjust the
massage robot up or down.

« If the massage area shows neither a fixed point nor a partial areq, select "adjustment" in the
manual functions interface, then "Massage area" fo select a fixed point or partial area. The
"Left button" returns you to the information screen. Next, you need to press "Up" or "Down"
to adjust the massage robot up and down.

NOTE: You cannot set the massage position while the massage chair is in the automatic
programme mode.

Main Menu 3§ 30:00 Manual Mode $ 5§ 30:00

@ Auto ProgramME 00:00

Knead s
Range: Spot
Manual Mode Witk 5
} ‘ib Other functions

Customise
Back speed Back infensity

Angle adjustment i Roll speed

Setting
Select the object with A ¥ and press OK g;ﬁ,‘mzj’?u‘:,d‘l]”\“ the massage posfon af the

AUTO PROGRAMM

« Press the "Menu key" to enter the main menu. Press the "Up key" or the "Down key" to select
an automatic function. Press "OK" (or press the "AUTO key" directly in the information display)
to confirm the selection of the automatic massage function.

« There are 21 individual automatic massage functions available. Open the automatic massage
interface. Press the "up key" or the "down key" fo select any automatic massage programme.
It automatically returns to the information screen, whereupon the information screen for the
automatic function appears.

Main Menu 3§ 30:00

@ Auto ProgramME

Manual Mode

Other functions

Auto ProgramME 3 ¢ 30:00
Comfort massage

Relax massage

- >

@ Customise
Angle adjustment

~ “ Setting
Select the object with A ¥ and press OK

Function Description

Stretch massage

Full body massage

1%

Neck & shoulder massage

Select the object with A Y and press OK

Fast massage  Experience all the massage effects quickly.

Comfortable The most comfortable massage experience.
massage
Relaxing Gentle and comfortable deep massage to relieve your body fatigue
massage and relax the body.
Stretching Stretch your legs and waist through the leg rest and the backrest
massage to effectively remove fatigue,relieve joint pain and restore vitality.
Full body Deep massage to rejuvenate your body.
massage

With the unique massage technique for the neck and shoulder, the
Neck & shoulder effective massage for the cervical spine and scapula can be per-
massage formed to relieve the neck and shoulder pain and reduce fatigue on

the neck and shoulder.




Back & waist
massage

Full airbag
massage

Stress Relieving

Energy

Good-night
Sleep

Joint Care

Neck & shoulder

care

Spine massage

Office Regimen

Sport Recovery

Brain Refresh

Spine Care

Waist Care

Legs Care

Rejuvenation

Focus on the back and waist massage to relieve the pain on the
back and waist.

Focus on the full-body airbag massage to achieve full relaxation
and deep massage of the body and fully relieve the fatigue and
pain from your body.

Restore the full body from fatigue and pain; achieve relaxation, im-
prove micro-circulation, and quickly relieve fatigue for the back and
[imbs.

After a night of rest, the body can have a rest; the whole body
muscles are massaged to quickly wake up the body functions and
start a new day of vitality.

Through the massage for the twelve major acupoints for healthcare,
it helps the body to adjust balance, quickly improve your sleep and
your sleep quality.

Care for the health of all your limbs and joints by pushing, pulling,
stretching, and other massage modes.

The unique massage technique for shoulder and neck helps to pro-
mote blood circulation, relieve neck and shoulder pain.

Improve humpback and chest down; massage for each vertebra;
care for the spine health; and improve the protrusion of intervertebral

disc.

For sitting in the office for a long period of time, this function can
increase physical exercise by massage and improve the body func-
tions.

Make you quickly recover from physical fatigue after exercise.

Relieve the neck and shoulder pain; promote the blood supply to the
brain by massaging the YUZHEN and DAZHU points.

Care for the health of spine and perform improvements for the lack
of exercise.

Focus on improving the health of the lumbar spine and alleviating the
stiffness of the waist muscles.

Quickly relieve the pain of the lower extremities and the muscle
fatigue.

Improve the quality of nap and work efficiency.

MANUAL FUNCTION

« Press "Menu Button" to enter the main menu interface. Press "Up Key" or "Down Key" to
select the manual function, and press "OK" to enter the manual function interface.

« 11 manual massage techniques/functions: OFF, kneading, Tapping |, Tapping II, simultaneous
kneading and tapping, Shiatsu I, Shiatsu Il, shoulder lifting, 3D I, 3D II, 3D lll, 3D IV, etc.

« After entering the manual function interface, press "Up Key" or "Down Key" to select the
required manual massage technique. Press "OK" to confirm. After selecting the technique,
you will not automatically return to the information interface. Press "Left Button" to return
to the previous interface. After returning to the information interface, you will find that you
have entered the information interface of the manual function.

Main Menu 3§ 30:00 Manual mode 3 §30:00

)
Manual Mode Knead

Other functions Tap |

oK

Customise Tap I

Angle adjustment Knead & Tap

Setting Shiatsu |

Select the object with A ¥ and press OK Select the object with A ¥ and press OK

Function Description
Kneading Speed
Tapping Speed, width

5 speed levels adjustable
Simultaneous kneading

and tapping Speed
Shiatsu Speed, width
Shoulder lifling Speed 5 width levels adjustable
3D Speed, width

NOTE: In 3D massage technique mode, the width of 3D I and 3D II cannot be adjusted; the
width of 3D III and 3D IV can be adjusted.




OTHER FUNCTIONS (MAIN MENU KEY — OTHER FUNCTIONS)

« Press "Menu Button" to enter the main menu interface. Press "Up Key" or "Down Key" fo select
other function icons. Press "OK" to enter another function interfaces.

« After entering another function interface, press "Up Key" or "Down Key" to select the mas-
sage function. After selecting any one of the functions, use "Right Button" to enable or disable
the function. Then press "OK" to confirm. Press "Left Button" to refurn to the previous menu
interface.

Other functions $ ¢ 30:00

Main Menu 3 4 30:00

@ Auto ProgramME

Manual Mode Lower air ON

oK > i Other functions } Back heat
@ Customise Calf knead

Angle adjustment

Setting

Upper air OFF

Select the object with A ¥ and press OK Select the object with A Y and press OK

1. Airbag massage for the upper body

Go to other functions in the display. Press the "Up key" or the "Down key" to select the
airbag massage function for the upper body. Use the "Right key" to activate or deactivate
the airbag massage function for the upper body. Then press "OK" to confirm. To return to
the previous menu interface, press the "Left button".

Other functions 3§ 30:00 Auto Mode

Lower air ON

00:00

Fast mas

Knead

Back heat

Calf knead
Back speed Back intensity

Upperair___ Rollspeed

Select the object with A YV and press OK Select the object with 4 b and press OK

2. Airbag massage for the lower body

Go to the interface: Other functions. Press the "Up" or "Down" key to select the airbag
massage function for the lower body. Press the "Right key" to switch the airbag massage
function for the lower body on or off. Press the OK button to confirm. Press the "Left button"
to return to the previous menu interface.

Other functions 3§ 30:00 Auto Mode

Upper air OFF
Back heat

Calf knead
Back speed Back intensity

Upperair_ _ Roll speed

Select the object with A V and press OK Select the object with 4 » and press OK

3. Back heating

Enter the interface for Other functions. Press the "Up" or "Down" button to select the back
warm-up function, the back surface will warm up after a 3-minute warm-up period. Use the
"Right button" to activate or deactivate the function. Then press "OK" to confirm. Press the
"Left button" to return to the previous menu interface.

Other functions 3§ 30:00 Auto Mode

00:00

massage
nead

Upper air OFF

Lower air ON

.

Calf knead
Back speed Back intensity

___ Rollspeed

Select the object with A ¥ and press OK Select the object with 4 b and press OK




4. Leg kneading

Enter other function interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the leg kneading func-
tion. Use "Right Button" to enable or disable such function. Then press "OK" to confirm. Press
"Left Button" to return to the previous menu interface.

Other functions 3 4 30:00 Auto Mode

00:00

Fast mass
Knead

Upper air OFF
Lower air ON

Back heat

Calf knead »

Back speed Back infensity
Upper ai __ Roll speed

Select the object with A Y and press OK Select the object with 4 » and press OK

INTELLIGENT STORAGE
1.Storage

« Press the "Menu key" to enter the menu interface. Press the "Up" or "Down" key to select
the intelligent memory icon. Press "OK" to enter the Intelligent Memory interface.

« The intelligent memory function includes: M1, M2, M3, M4, and M5 (5 memory positions).

« Storage/Memory Call: Store the massage mode, massage technique, airbag mode and
intensity under the current running status, the positions and angles of the leg rest and the
backrest, and other massage functions.

Main Menu 3 4 30:00

@ Auto ProgramME
Manual Mode
o Other functions

}

~ i i

Memory Save

Cancel

~ Setting

Select the object with A ¥ and press OK

2. Memory Save

« After entering the intelligent storage interface, press the "Up" or "Down" button to select the
massage function to be stored. To save, confirm with the "OK" key.

« Enter the intelligent memory (memory save) interface. Press the "Up" or "Down" butfon to
select one of the 5 memory locations. Select "OK" to confirm and label the saved massage
function; press the "Left button" to return to the previous menu interface.

Memory Save 3 {30:00

M1

M2
Memory Use

M3 Mom

Son

Cancel
Daughter

None

Select the object with A ¥ and press OK

NOTE: Label the stored massage function and method (e.g. father, mother, son, daughter or
none).

3. Memory use

After you have opened the intelligent storage interface, press the "Up" or "Down" button
to select the stored massage function. Press the "Left button" to return to the previous menu
interface.

Memory Save 3 6 30:00
M1

Memory Use
M3

M4

Cancel

M5

Select the object with A ¥ and press OK




ANGLE ADJUSTMENT

« Press "Menu Button" to enter the main menu interface. Press "Up Key" or "Down Key"
to select the angle adjustment icon. Press "OK" to enter the angle adjustment interface.

« After entering the angle adjustment interface, press "Up Key" or "Down Key" to select
the desired angle adjustment function. After selecting any angle, press "OK" to confirm
the selected angle adjustment. Press "Left Button" to return to the previous menu interface.

Main Menu 3 5 30:00 Angle adjustment $ (5 30:00

@ Auto ProgramME Whole body angle
. Manual Mode Calf angle

» } Other functions Back angle

@ Customise Zeiols

& Angle od]us!ment

~ Setting

Select the object with A ¥ and press OK Select the object with A ¥ and press OK

1. Angle for the whole body

Enter the angle adjustment interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the angle
function for the whole body. Then press "Up Key" or "Down Key" to adjust the angle for
the whole body to the desired angle; press "Left Button" to return to the previous menu

interface.

Angle adjustment $ (5 30:00 Whole body angle3 § 30:00

Whole body angle

Calf angle

Back angle l

)
Zero-G 1 -

Select the object with A ¥ and press OK Use the A ¥ to adjust the whole body angle

2. Leg angle

Enter the angle adjustment interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the leg rest an-
gle function. Then press "Up Key" or "Down Key" to adjust the legrest angle to the desired
massage angle; press "Left Button" to return to the previous menu interface.

Angle adjustment $ (5 30:00 Calf angle

Whole body angle

Calf angle

Back angle

Zero-G }

Use the A ¥ to adjust the calf angle

Select the object with A ¥ and press OK

3. Backrest angle

Enter the angle adjustment interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the backrest
angle function. Then press "Up Key" or "Down Key" to adjust the backrest lying angle to the
desired massage angle; press "Left Button" to return to the previous menu interface.

Angle adjustment$ & 30:00 Back angle

Whole body angle

Calf angle

Back angle

Zero-G

Select the object with A ¥ and press OK Use the A Y to adjust the back angle




4. Zero Gravity

Enter the angle adjustment interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the zero
gravity function; press "OK" to enter the zero gravity interface, and then press "Up Key"
or "Down Key" to select OFF, any of Level 1, Level 2 or Level 3 for the zero gravity angle.
Then press "OK" to confirm; press "Left Button" fo return to the previous menu interface.

Angle adjustment3 5 30:00

Whole body angle
Calf angle

Back angle

Selctthe objectvith A ¥ and press OK Select the object with A ¥ and press OK

SETTINGS

Press the "Menu key" to enter the main menu. Use the "Up" or "Down" key to select the
desired setting function. Select one of the setting functions and then press the "Right" key
to choose the selected setting function. Press the "OK" button to confirm; press the "Left
button" to return to the previous menu interface.

Main Menu 3§ 30:00

@ Auto ProgramME

Manual Mode

N 3 5 30:00

Language OFF

ok } Other functions } Voice control

ID CODE

Auto

@ Customise
Y Angle adjustment

~

Select the object with A Y and press OK

Select the object with A V and press OK

1. Language

Enter the main menu. Press the "Up" or "Down" key to select the language settings. Press
the "Right key" to select the desired language; with the "Left key", return to the previous
menu interface (the function can be saved, i.e. after selection, switching off and restarting,
the last selected state is retained).

Main Menu 3 §530:00

@ Auto ProgramME
Manual Mode
Other functions

Setting 3 5 30:00

Bluetooth English
Voice control

ID CODE

@ Customise

Angle adjustment

Select the object with A ¥ and press OK Select the object with A Y and press OK

2. Bluetooth

« Bluetooth settings (OFF by default): After the Bluetooth function of the massagechair is
enabled, the Bluetooth-enabled audio source device (e.g. mobile phone, MID tablet) can
be connected with the Bluetooth module of the massage chair, and the music played by
the audio source device can be wirelessly transmitted to the audio system of the massage
chair via Bluetooth for music playback.

« Enter the settings interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the Bluetooth settings.
Press "Right Button" to enter the Bluetooth ON/OFF interface. Press "OK" to select the
required ON or OFF; press "Left Button" to return fo the previous menu interface.

Main Menu 3 5 30:00 Setting
@ Auto ProgramME
Language

Other functions Voice control

@ Customise IDICODE
Angle adjustment

Select the object with A ¥ and press OK Select the object with A ¥ and press OK

« Select the main menu of your smart device. Select "Settings" and the option "Bluetooth".
The Bluetooth function will automatically search for a new Bluetooth device. As soon as
you are asked to connect to the device, confirm this in order to connect. Start the "Music
Player" on the smart device and select the track to be played.




3. Intelligent Voice Control (AVAILABLE IN ENGLISH ONLY)

Enter the interface for settings. Press the "Up" or "Down" button to select the intelligent
voice control. Press the "Right key" to access the intelligent voice control settings. Press
"OK" to switch the desired function on or off; (the status of the voice control is saved, i.e.
after selection, switching off and restarting, the last selected status is adopted); press the
"Left key" to return to the previous menu interface.

NOTE: The wake-up function is not available when the intelligent voice control is deacti-
vated.

Main Menu 3§ 30:00 Setting

@ Auto ProgramME
Language

Manual Mode Blustooth
Other functions »

@ Customise ID CODE
Angle adjustment

Select the object with A ¥ and press OK Select the object with A Y and press OK

4. Product-ID

Enter the settings interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the equipment ID and
check the equipment number of the current device.

Main Menu 3 5§ 30:00 Setting 353

@ Puiio RragreimiiE Language 2003140001
Manual Mode Bluetooth
Other functions Voice control

@ Customise ID CODE 4
Angle adjustment
Setting

Select the object with A Y and press OK Select the object with A ¥ and press OK

MASSAGE ADJUSTMENT

« In the state of the information interface, press "Left Button" or "Right Button" to select the
massage adjustment button, and press "OK" to enter the massage adjustment interface.

« After entering the massage adjustment interface, press "Up Key" or "Down Key" to
select the desired massage adjustment function. After selecting any one of the desired
massage adjustment functions, use "Right Button" to enter the massage level selection
interface. Then press "OK" to confirm the selected level. Press "Left Button" to return to
the previous menu interface.

Auto Mode Adjustment
00:00

Fast massage
Knead

Back Speed
Back intensity
Massage area

Massage width
Back speed Back inensity o
Air infensity
Roll speed
Roll Speed

Select the object with A Y and press OK Select the object with A Y and press OK

Function Description
Back massage speed 5 speed levels adjustable

Back massage intensity 5 intensity levels adjustable

There are 5 modes for your choice: fixed point, local

Massage range area, full back, upper back, and lower back

Massage width 5 width levels adjustable

Airbag intensity 5 intensity levels adjustable
Roller speed Choose from 4 modes including OFF and Level 1-3
Massage time Choose from 4 modes: +10min, +5min, -5min, -10min

NOTE: According to the remaining massage time, when the displayed time is not enough
for the addition and subtraction of a certain time, the operation will not be displayed (the
upper limit of the time display is 40 minutes). For example: If the display time of the remote
controller is 39 minutes, the massage time adjustment range will be: -5min, -10min (+10min
or +5min cannot be displayed). The adjustment of airbag intensity can only be used when
the airbag function or the automatic function is enabled.




KEY CONTROLS IN THE ARM REST

KEYBOARD

Button Description \
N

Pause-Key: While the massage function is in service, press "Pause" button 1.
m to temporarily stop all the massage functions; press "Pause" button again to

continue the massage function before pause. If the pause time exceeds 20

minutes, all the massage functions will be automatically turned off. 2. e ‘(

Menu-Key: Press "Menu Button" to enter the massage function selection
interface of the main menu, including automatic, manual, and other func- 3. e '{
tions, infelligent storage, angle adjustment, settings and other function inter-
faces. Enter the menu interface. Press "Up Key" or "Down Key" to select the
function. Confirm via "OK" to enfer the next level of selection; press "Left 4. .( —
Button" to return to the previous menu interface.

Zero-Gravity-Key: Zero-Gravity Key: Once it is pressed, the positions of the 3. rmmm—— .|
leg rest and the backrest can be automatically adjusted to the positions for B e -|
zero gravity. There are three zero-gravity modes and the lying OFF mode, D—r 1
which can be switched. - .| : '
R 7 R & O & SRR 12.
Lying angle adjustment button 8. s 'l N /
Button Description
7 Leg rest up button: Hold down the button to make the leg rest rise slowly.
© Release it to stop such action.
v, Leg rest down button: Hold down the button to make the leg rest move
hd downward slowly. Release it to stop such action. 1. Voice control microphone: Built-in voice control microphone.
Backrest up button: Hold down the button to make the backrest rise slowly. 2. AUTO key: Press it to enable the automatic massage function.
belleeee 11 diepp avel eeion, 3. Voice control and wake-up butfon: Short press to enable the voice control function,
P Backrest down button: Hold down the button to make the backrest move long press 3 seconds to turn on o off the voice control function.

downward slowly. Release it fo stop such action. . Heat treatment key: Click the key to enable or disable the heat treatment function.

" Linkage sitting key: By holding down this key, the backrest will rise slowly - Leg rest down button: Adjust the leg rest downward.

PPl and the leg rest will move downwards slowly; by releasing it, the move-
ment of the backrest and the leg rest will be stopped.

. Link itting key: Adjust the link itti le.

Linkage lying key: By holding down this key, the backrest will move down- inkage sitting key: Adjust Ihe finkage siifing dngle

0 ward slowly and the leg rest will rise slowly; by releasing it, the movement

. Linkage lying key: Adjust the linkage lying angle.
of the backrest and the leg rest will be stopped.

4

5

6. Leg rest up button: Adjust the leg rest upward.

7.

8

9. Wireless phone charger: wireless charging of mobile phone.

10. 3D intensity knob: adjust the massage intensity of the 3D robot.

11. Switch: Hold it down for 2 seconds to turn on or off the massage chair.




Button

Description

Power button: Short press this button to pause the operation; if it is hold
down for 3 seconds, power will be ON/OFF. If the pause time during
massage exceeds 20 minutes, all the massage functions will be automat-
ically turned off.

3D intensity: Adjust the massage intensity of 3D manipulator (counter-
clockwise indicates "-", while clockwise indicates "+"). The intensity range
is Level 1-5.

Linkage sitting key: By holding down this key, the backrest will rise slowly
and the leg rest will move downward slowly; by releasing it, the movement
of the backrest and the leg rest will be stopped.

Linkage lying key: By holding down this key, the backrest will move down-
ward slowly and the leg rest will rise slowly; by releasing it, the movement
of the backrest and the leg rest will be stopped.

Leg rest up button: Hold down the button to make the leg rest rise slowly.
Release it to stop such action.

Leg rest down button: Hold down the button to make the leg rest move
downward slowly. Release it to stop such action.

Heat treatment key: Click the key to enable or disable the heat treatment
function.

Voice Control Awake Key: Short press to enable voice control function,
Long press 3 seconds to turn on or off voice control function. If no valid
voice entry is recognized within é seconds, the voice function will be
turned off automatically (This button is only effective when the voice switch
is turned on).

Automatic mode key: Press it to switch among those automatic massage
functions.

VOICE CONTROL MODE

When the massage chair is turned on or in standby mode, the sound "Hi Alice" or "Hey Alice" will
be produced to enable the voice control function. Long press 3 seconds to turn on or off the voice
control function. After such function is enabled successfully, the massage chair will reply "I am here"
At this moment, once a corresponding voice control entry to be implemented is given within six
seconds, the corresponding voice control function can be performed after a reply is received from
the massage chair; if no correct voice control entry is given within six seconds, the voice control
function automatically will be off automatically and needs to be enabled again.

NOTE: When waking up the voice control function, please use English, the speech rate is moderate,
voice commands should follow the voice entry.

VOICE CONTROL

Press at least 3 second &
button on the armrest (on/off Voice Control mode).

Make sure the device is on Voice Control mode.
Call "Hi Alice" or "Hey Alice" before the following Commands:

Nr. Voice control entry Answer eniry

1 Massage on Answer: Ok, massage on The VOICE
2  Massage close Answer: Ok, massage close CONTROL MODE
3 Comfort massage Answer: Ok, comfort massage available in
4  Relax massage Answer: Ok, relax massage English OnIY.
5 Full body massage Answer: Ok, full body massage

6 Neck massage Answer: Ok, neck and shoulder massage

7 Back and waist massage Answer: Ok, back and waist massage

8 Strefch massage Answer: Ok, stretch massage

9 Open the air pressure Answer: Ok, open the air pressure

10 Close the air pressure Answer: Ok, close the air pressure

11 Up the seat position Answer: Ok, up the seat position

12 Down the seat position Answer: OK, down the seat position

13 Change the other mode Answer: OK, change the other mode

14 Go litle down Answer: Ok, go little down

15 Go litle up Answer: Ok, go litle up

NOTE: Commands 14 and 15 can only be used after command 13.
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ROLLING
Pleasant alternation between relaxation and releasing the muscles — also perfectly suited
for a final massage, for relaxation and recovery of the muscles.

KNEADING
Skin and muscles are either clasped and kneaded between the thumb and the index
finger or with both hands. This massage technique is used in particular to ease tension.

AIR COMPRESSION
Rising and receding airbags have a pumping motion which produces natural muscle
reflexes. This is particularly beneficial in the calf and foot area.

CARBON HEATING

Deeply penetrating Carbon infrared heat, blood vessels expand, the blood flow increases
and the muscle tone is reduced. In addition, it carries out a highly beneficial effect on
nerve cells, which are responsible for reporting pain to the brain.

KNEAD & TAP (DUAL ACTION)
The techniques of kneading and tapping are combined in order to relieve tension
and stimulate blood circulation at the same time.

TAPPING

Short, tapping movements are performed with the edge of the hand, the palm or the
fist. This promotes blood circulation in the skin and soffens tense muscles. If tapping is
performed at lung height, this can improve the release of mucus in the lung.

SOLE ROLLER
The foot massage stimulates the nerve endings and certain organs of the body, which
also relaxes the muscles.

L-SHAPE

You can expect a profound full body massage from the neck down to the buttocks.

AUTO

Lo

MEMORY
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S-LINE

With this automatic program the massage heads are working very close to your body,
they massage the whole back down to your buttocks. The S-shaped mechanic is con-
structed after the natural anatomy of the spine.

ZERO SPACE
For the lying-position the massage chair moves forward and therefore requires very little
distance to the wall behind. Space saving and comfortable!

ZERO GRAVITY
You put yourself in the position of an astronaut — that "weightless feeling".

AUTOMATIC

22 specifically developed automatic programmes for the whole body, which offer a big
range of different massage techniques. Additionally you can also turn on the heating
function, if you'd like.

MEMORY
Using the intelligent memory function the massage chair remembers your favourite
massage exactly and begins immediately without a scan.

BACK AREA
An individual applicable to any size massage area.

ARTHROSE TRACTION

Arthrosis Traction consists of gentle stretching pressure. It has a stimulating effect on the
cartilages, which enhances the transport of bodily fluids, nutrients absorbation and can
alleviate symptoms of arthrosis.

ADJUSTABLE FOOTREST

The footrest can be extended, this way it is adaptable fo different body sizes.
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ADJUSTABLE PILLOW
If necessary, the double cushion can be placed to reduce the neck and shoulder massage
intensity.

RECLINING POSITION
The adjustability of the backrest and footrest contributes to personal well-being of the
body position.

BRAINTRONICS®

Braintronics® technology synchronises your brainwaves through audio stimulation.
Combined with a specially developed massage programme your stress-ridden body
will be able to relax. No matter whether you'd like to relax, dream or learn — anything’s
possible.

ADJUST SHOULDER
The massage heads can be moved upward or downward to a suitable position in the
shoulder area.

AIR INTENSITY

Adjustable airbag massage intensity.

AIR AREA
Whole body airbag massage. Different areas are individually selectable.

BACK STRETCH ROLLING
Targeted strefch massages activate the body and have an invigorating effect on the
whole body.

3D MASSAGE
In this new technique, the massage robot not only moves upwards and downwards, but
also forwards and backwards.

SHIATSU

SHIATSU

Shiatsu (finger press) is a form of body therapy originating in Japan. The massage tech-
nique consists of soft, rhythmic, farreaching stretches and rotations. The aim of Shiatsu
is to simulate individual parts of the body and to mobilise the muscles.

SHOULDER GRASP
Targeted kneading massage in the shoulder/neck area - ideal for easing tension and pain in
this area.

WAIST STRETCH
Airbags in the lower area of the back ensure gentle stretching of the pelvis. Effectively
counteracts tensions.

SPOT

The massage heads can massage a particular spot.

SPEED
Massage speed is adjustable.

WIDTH

The distance between the both massage heads can be set (narrow, medium and wide).

MUSIC
Further relaxation and fun with the music function.

BLUETOOTH
Wireless data transmission.

ACUPRESSURE POINTS

Key acupressure points are massaged.
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REFLEXOLOGY
Reflexology regenerates foot muscles and has a harmonizing effect on almost all organs
inside your body.

HUMAN HANDS FEELING

Specially designed massage heads imitate the hand motion of a professional masseur.
The maximum stretch space is 6,5 cm, and the maximum stretch angle is 41 degrees,
so the mechanical hands can do effective massage to human cervical vertebra thoracic
vertebra and lumbar vertebra.

QUICK START
With one touch the quick start buttons in your armrest allow you to control the most
important functions.

DUAL SENSOR BODY SCAN

The massage chair performs a body scan to capture the main areas of the neck and
back to ensure optimal pressure throughout the massage. The scan technology detects
the height of your shoulders, that can be modified after the scan, if required.

VOICE CONTROL
Use the voice control to activate selected functions.

WIRELESS CHARGER
Wireless charging function for NFC-smartphones.

MAGNETIC THERAPY FUNCTION
Air bags for the left and right palm have a unique massage function using magnetic
field therapy.

CALF KNEADING
Kneading and pressure massage functions in the leg airbags ensure that any tension of
the leg muscles that may be caused by long periods of standing are relieved.

Complies with European Regulatory Standards EMC 2014/30/EU, LVD 2014/35/EU and RohS

regulations.

The retailer guarantees a statutory period of warranty for the product described on the reverse.
Warranty is valid from the date of purchase. The purchase date must be documented with proof of
purchase. The retailer will repair or replace defective products registered within Germany free of
charge. This does not include parts subject to wear such as fabric covers. This requires the defect
device fo be sent in with proof of purchase before expiration of the warranty period.

The warranty is void if a defect occurred e.g. due to outside influences or as a result of a repair
or modification not performed by the manufacturer or an authorised dealer. The retailer warranty
is limited to product repair or replacement. Under this warranty, the manufacturer or the retailer
shall have no further liability and is not responsible for damages due to failure to observe the
instructions for use and/or improper use of the product.

If after examining the product, the manufacturer determines the warranty claim is not for a defect
covered by the warranty or that the warranty period has expired, the customer is responsible for
the costs of the inspection and repair.

Legal notice: None of the contents have any healing value. The diagnosis of and therapy for
illnesses and other physical disorders requires treatment by a doctor, alternative practitioner or
therapist. The statements are exclusively informative and should not be used as a replacement for
medical treatment. Every user is instructed to carefully assess their situation and, where necessary,
consult a doctor to determine whether using the product is encouraged in their own unique case.
Every use or therapy is undertaken at the user’s own risk. We dissociate ourselves from any heal-
ing properties or commitments.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Images and text are subject to the copyright of CASADA International GmbH and may
not be used without express consent.

Copyright © 2022 CASADA International GmbH.

All rights reserved
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Desde la fundacién de la empresa en el afio 2000, el nombre CASADA se ha convertido en
sinénimo de productos de alta calidad en el sector del bienestar y el fitness.

Hoy en dia, los productos CASADA estan disponibles en todo el mundo. Desarrollo continuo,
disefio inconfundible y un enfoque estricto en mejorar la calidad de vida son también
caracteristicas de los productos CASADA tan confiables y siempre de primera calidad.

Al comprar este sillén de masaje, ha demostrado gran interés por su salud.

Para que pueda beneficiarse de las ventajas de este dispositivo durante mucho tiempo,
le pedimos que lea y observe atentamente las instrucciones de seguridad.

Esperamos que disfrute usando su AlphaSonic IlI.
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Lea atentamente las siguientes instrucciones antes de usar su sillon de masaje, para asegu-
rarse de que funcione correctamente y con una eficiencia éptima. jConserve estas instruc-
ciones de funcionamiento para su uso posterior!
« El sillén de masaje cumple con principios técnicos reconocidos y las Ultimas normas de seguridad.
« El sillén de masaje estd equipado con secciones térmicas. Las personas sensibles al calor deben
tener cuidado al usar el producto. (ICE 60335-2-32)
« El sillén de masaje no requiere mantenimiento. Las posibles reparaciones solo pueden ser realizadas
por expertos autorizados.
« El uso inadecuado y las reparaciones no autorizadas no estdn permitidas por razones de seguridad
y dan lugar a la pérdida de la garantia.
« Para evitar lesiones, no meta los dedos entre los rodillos de masaije.
« No toque nunca el enchufe de red con las manos mojadas.
« No permita que el sillén de masaje entre en contacto con agua, altas temperaturas o luz solar directa.
« No utilice el sillén de masaje en un entorno con altos niveles de humedad, p. Ej. en el bafio.
« No utilice el sillén de masaje en un drea con espacio insuficiente o en un drea donde la ventilacién
esté cubierta y no se garantice un suministro de aire fresco.
Para evitar el peligro de cortocircuitos, desconecte el sillén de masaje de la fuente de alimentacién
si no se utiliza durante un periodo prolongado.
No utilice cables, enchufes o enchufes sueltos que estén dafados.
Silos cables / enchufes estan dafiados, deben ser reemplazados por el fabricante, un representante
de servicio o por personal calificado.
En caso de averia, desconecte inmediatamente el producto de la red.
La empresa se exime de cualquier responsabilidad por dafios si el producto se utiliza de forma
inapropiada o incorrecta.
No exceda la duracién diaria recomendada del masaje de 30 minutos para evitar una tensién
excesiva en los misculos y los nervios.
Para evitar dafar el sillén de masaje, nunca utilice objetos puntiagudos o afilados.
Para reducir el peligro de corfocircuitos o incendios, es esencial utilizar Unicamente enchufes que
encajen en el enchufe y asegurarse de que el enchufe esté completamente insertado en el enchufe.
Desconecte el sillén de masaije de la fuente de alimentacién después de su uso y antes de limpiarlo.
No permita que los nifios menores de 14 afios limpien o mantengan el producto sin supervisién.
Si ocurre una falla de energia inesperada durante el uso, coloque inmediatamente el interruptor en
la posicién de APAGADO y desconecte el enchufe para evitar dafios al sillén de masaije.
No utilice el sillén de masaije si los cables eléctricos estén mojados o dafiados.
Los nifios menores de 14 afios, las personas con discapacidades y las personas frégiles deben ser
supervisados en todo momento cuando se encuentren cerca del sillén de masaje o cuando lo utilicen.
No utilice el sillén de masaje inmediatamente después de ingerir una comida o cuando esté bajo
los efectos del alcohol.
Utilice el producto Gnicamente para el propésito descrito en las instrucciones de funcionamiento.
Utilice Gnicamente los accesorios proporcionados por el proveedor.
Para evitar dafios, no se pare, no se siente ni rebote en el reposapiés.
Para evitar dafios o lesiones, no intente sentarse en los apoyabrazos o el respaldo.
Limpie su sillén de masaje con regularidad y evite que cuerpos extrafios penetren en las grietas del
sillén de masaie.
No tire directamente del cable de alimentacién.
Al ajustar la posicién del reposapiés o del respaldo, asegurese de que no haya otros objetos debaijo,
en particular nifios menores de 14 afios.
« El producto estd destinado Gnicamente para uso doméstico.
« Si el cable de alimentacién flexible se dafia, se debe usar otro cable flexible designado para el mismo
propésito o se debe comprar un cable de reemplazo adecuado al fabricante o al punto de servicio.

Si no esta seguro de si debe usar el sillon de masaie, consulte a su médico de cualquier manera.

« Se prohibe el uso del sillén de masaje durante el embarazo o en el caso de una o varias de las si-
guientes quejas: Lesiones recientes, enfermedades trombéticas, cualquier tipo de inflamaciones
e hinchazones y cdncer. Si estd en tratamiento por enfermedades o afecciones, se recomienda
que consulte con un médico antes de recibir un masaje.

« Las personas con impedimentos fisicos, cognitivos o mentales o personas que carezcan de
experiencia y conocimientos solo deben utilizar esta silla bajo la supervisién y orientacién de
personas responsables de su seguridad.

« Para evitar cualquier molestia o peligro al utilizar el sillén de masaje, rogamos a las siguientes
personas que consulten a un médico antes de utilizar el producto:

- Personas no ambulantes

- Personas que reciben tratamiento médico

- Pacientes con dolor de espalda y personas con problemas de columna /
curvatura de la columna.

- Personas con marcapasos

« Si siente dolor durante el masaje, deje de usar el producto inmediatamente.

« Si se lesiona mientras usa la silla, busque tratamiento médico de inmediato.

« No masajee ninguna zona de la piel enrojecida, hinchada o inflamada.

« Este sillén de masaije estd disefiado para ser utilizado Gnicamente para masajes de bienestar en
el hogar y no es un dispositivo de masaje médico. Por tanto, no puede utilizarse como sustituto
de un tratamiento médico especializado.

« Le recomendamos que utilice el sillén de masaje durante 30 minutos a diario. Las dreas indi-
viduales del cuerpo deben masajearse durante un méximo de 15 minutos a la vez, ya que un
masaje excesivo puede ser contraproducente.

« Este producto no es adecuado para nifios menores de 14 afios.

« Los nifios menores de 14 afios deben ser supervisados. Asegirese de que los nifios no jueguen
con el sillén de masaie.

CONTRAINDICACIONES DE "BRAINTRONICS®"

« Psicosis (por ejemplo, esquizofrenia, trastorno bipolar, depresién endégena)
« Desorden de personalidad

« Epilepsia y trastornos convulsivos similares

« Enfermedades del corazén

« Enfermedades del sistema nervioso central

« Trombosis

« Depresion endégena

« TDAH (poco activo)

« Ataque cardiaco o accidente cerebrovascular reciente

« Discapacidad mental

« Adicciones como las drogas o el alcohol o dependencia de medicamentos
« Ingesta regular de psicofdrmacos

« El embarazo

NOTA: Por razones éticas y legales, Braintronics® no debe usarse en nifios y jévenes sin el permiso
explicito de los representantes legales. Las personas para quienes la meditacién pueda entrar en
conflicto con las creencias religiosas deben abstenerse de usar el producto.




EXPLICACION
« El ruido del motor es audible durante el « Este es un ruido de funcionamiento normal.
Uso.

« Asegurese de que la clavija de alimentacién
esté correctamente insertada en la toma de
corriente y de que el interruptor de aliment-
acién esté encendido. Compruebe el cable
del mando a distancia.

« El mando a distancia no funciona
correctamente.

« El sillén se apaga automdticamente una
vez que se alcanza el tiempo de funcion-
amiento preestablecido o después de un
uso excesivo. Esto asegura que la silla tenga
una larga vida dtil.

« El dispositivo deja de funcionar.

« Los programas de Braintronics® no se
inician. « Asegurese de que la aplicacién braintronics®
esté instalada y que su cuenta esté activada.
Ademés, compruebe si persiste la conexién
Bluetooth entre su teléfono inteligente y la
silla de masaije.

« If the device is not used for a longer period of time, the power cable should be wound up and the
device should be stored in a dry environment.

« Never store the device at high temperatures or in proximity to open fire. Avoid prolonged exposure
to sunlight.

« Please only use commercially-available artificial leather care products for cleaning. Do not clean it
with thinner, benzene, or alcohol at any time.

Dimensions: upright: 142 x 82 x 124 cm
reclining: 179-204 x 82 x 90 x cm

Weight: 113 kg

Voltage: 220-240V ~ 50/60Hz

Nominal power: 150 W

Runtime: 20 minutes

braintronics: 21 minutes

Certificates:
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INSTRUCIONES DE INSTALACION DEL REPOSABRAZOS

1. Retire todas las piezas de las cajas y retire el material de embalaje. Asegirese de no tirar
ninguna pieza pequefia con el material de embalaje. Para el montaje, necesita un destor-
nillador Phillips o un destornillador inalémbrico con un juego de brocas. Cuando utilice un
destornillador inalémbrico, asegirese de que no esté demasiado fuerte, ya que esto podria
destruir los tornillos o los orificios roscados.

2. Para comenzar el montaje, la silla debe colocarse primero en posicién vertical. Coge el - }
mando a distancia y conéctalo. Encontrard la conexién en el lado derecho en la parte Figura 5 Figura 6
delantera del asiento, mientras estd de pie frente a la silla (Figura 1). Ahora conecte la
silla a la toma de corriente. Asegirese de que el inferruptor principal junto al cable de
alimentacién esté en la posicién |. Presione el botén de encendido / apagado dos veces
para que la silla se mueva a la posicién vertical. A continuacién, desconecte la silla de
la toma de corriente.

8. Use la cubierta decorativa correspondiente y coléquela con su clip sobre los orificios del
sillén y encdjela en su lugar (Figura 7).

Figura 7

INSTALACION DEL REPOSAPIES

Figura 2
1. Suelte el soporte de la seccién de los pies quitando el tornillo en cruz (Figura 2).
3. Coloque el reposabrazos en la parte delantera de la silla (Figura 2) y enganche el lado

delantero en el soporte del marco, que se encuentra en la esquina delantera del asiento. 2. Coloque el reposapiés frente a la silla y conecte los cables y la manguera de aire

(Figura 1). Inserte el cable y la manguera sobrante en la silla, levante el reposapiés
4. Después de que la parte delantera del apoyabrazos esté firmemente colgada, conecte usando los dos pernos a la derecha e izquierda en el soporte de la silla.
las mangueras de aire y el conector a las contrapartes que estdn marcadas con el color
y el nimero en la parte posterior de la silla (Figura 3).

Figura 3 Figura 4

5. Coloque el panel lateral trasero sobre las 2 clavijas de pléstico que tienen orificios en el
panel lateral. Asegirese de que los cables y las mangueras no se aprieten (Figura 4).

6. Fije la parte trasera del panel lateral con 2 tornillos M5 (Figura 5).

7. Luego fije la parte frontal del panel lateral con 2 tornillos M5. Las roscas estdn ubicadas
en el lado frontal interior del panel lateral que estd enganchado (Figura 6).




3. Cierre el soporte (Figura 3) y apriételo con el tornillo que quité anteriormente (Figura 4).
Repita esto en cada lado.

4. Asegurese de que el reposapiés esté instalado correctamente. Agarre el reposapiés y
muévalo manualmente varias veces desde abajo hacia arriba. Si no nota nada anormal,
el reposapiés estd instalado correctamente.

INSTRUCCIONES PARA QUITAR Y UTILIZAR EL COJIN PARA LA CABEZA Y EL RESPALDO
El uso del cojin para la cabeza puede reducir la intensidad del masaje amasador en el cuello
y los hombros. Puede decidir si utilizar el cojin para la cabeza segin sus propias necesida-
des (se recomienda el cojin para la cabeza). El respaldo y el cojin del respaldo estan unidos
por una cremallera (1). El cojin para la cabeza y el respaldo estdn conectados mediante un
cierre de velcro (2).

Cierre de
ganchoy bucle

Cremallera

PROTECCION DE SUELO

La fuerte presién prolongada del sillén de masaje puede provocar arafiazos en el suelo.
Por lo tanto, coloque una alfombra o cojin en el piso donde se coloca el sillén de masaje
para evitar este dafo.

NOTA: No mueva el sillén de masaje con sus ruedas sobre un terreno accidentado o en un
espacio estrecho.

INSTRUCCIONES PARA MOVERLO

Asegirese de que no haya cables en el suelo. Incline el respaldo hacia atrés hasta cierto
punto (por lo que su centro de gravedad permanece en las ruedas), empuie la silla hacia
adelante o hacia atrds con las manos y finalmente devuélvala lenta y suavemente a su
posicién bdsica.

NOTA: Antes de mover la silla, debe apagar y desconectar los cables de alimentacién y de
conexion.

Z

NOTA: Mueva la silla con al menos dos personas. jUna persona debe levantar la silla desde
el frente para colocarla sobre sus ruedas!




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Pantalla: LCD TFT en color que muestra las funciones de masaje en estado de funcio-
namiento.

Encendido / Apagado: Enciende y apaga el sillén de masaije.

Tecla AUTO: Ingrese a la interfaz de seleccién del modo de funcién automdtica. Para
obtener més informacién, consulte la seccién "Programa automdtico".

Tecla de gravedad cero: ajusta el dngulo del sillén de masaje para gravedad cero.
Hay un total de cuatro modos para elegir (es decir, la primera presién es el nivel 1; la
segunda presién es el nivel 2; la tercera presién es el nivel 3; y la cuarta presién hace
que el sillén de masaje vuelva a su estado original).

Tecla ARRIBA: |a tecla de navegacién hacia arriba selecciona un objeto hacia arriba
en el mend o ajusta la posicién del masaje hacia arriba.

OK: Confirma la funcién de masaje seleccionada para masaije.

Botén izquierdo: la tecla de navegacién izquierda vuelve al mend anterior o selecciona
un objeto hacia la izquierda.

Tecla hacia abajo: la tecla de navegacién hacia abajo selecciona un objeto hacia
abajo en el menl o ajusta la posicién del masaje hacia abajo.

Botén de respaldo hacia arriba: ajuste el respaldo hacia arriba de acuerdo con sus
propias necesidades de masaje para obtener la postura de masaje mdas cémoda.

Tecla de reposapiernas hacia arriba: ajuste el reposapiernas hacia arriba de acuerdo
con sus propias necesidades de masaje para obtener la postura de masaje mds cémoda.

Tecla de reposapiernas hacia abajo: ajuste el reposapiernas hacia abajo de acuerdo
con sus propias necesidades de masaje para obtener la postura de masaje més cémoda.

Botén de respaldo hacia abajo: ajuste el respaldo hacia abajo de acuerdo con sus
propias necesidades de masaje para obtener la postura de masaje més cémoda.

Botén de pausa: Pausa todas las funciones de masaje actualmente en servicio. Presione
este botén nuevamente para continuar ejecutando todas las funciones de masaje antes
de dicha pausa.

Botén de men0: Ingrese a la interfaz de seleccién del mend principal.

Tecla derecha: Tecla de navegacién derecha: ingresa al submend o selecciona un
objeto hacia la derecha.

Tecla de ajuste de la posicién: de acuerdo con el dngulo de masaje requerido, ajusta
simultdneamente la funcién de vinculacién para el respaldo y el reposapiernas, para
obtener una postura de masaje sentada més cémoda.

Tecla de ajuste de reclinacién: de acuerdo con el dngulo de masaje requerido, ajuste
simultdneamente la funcién de enlace de reclinacién del respaldo y el reposapier-
nas, para obtener la postura de masaje de articulacién més cémoda.




ENCIENDA LA FUENTE DE ALIMENTACION

@ Enchufar @ Conexién del © Interruptor de

product encendido

1. Espera

Después de que el sillén de masaje se en-
ciende y apaga, el control remoto estd en
estado de espera (es decir, la |[dmpara LED
estd apagada) y no puede realizar ninguna HEALTHCARE
operacién (excepto el interruptor). Puede uti-
lizar las teclas de acceso directo del reposa-
brazos para ajustar el dngulo del respaldo y
el reposapiernas. También puede utilizar el
botén de control por voz para despertarse.

2. Iniciar masaje

Presione el interruptor para iniciar el masaje. Ingrese en la pantalla de inicio. El respaldo
mantendrd la posicién predeterminada y el reposapiernas se elevard ligeramente. Simple-
mente espere a que cualquiera de los programas de funcién automdtica en la interfaz de
seleccién de funcién automdtica comience el masaie. Si no se selecciona la funcién "AUTO"
en 5 minutos, el sillén de masaje se apagard automdticamente.

« Programa Automatico 3 S 30:00

Masaje Répido
o enu
Masaje Confort

} Masaije Relax

oK

Masaje de Estiramiento

v Masaje de Cuerpo Entero

~ o Masaije de Cuello y Espalda

Seleciona con A 'y pulsa OK

ESCANEO DEL CUERPO
1. Ajuste del angulo de reposo

Después de seleccionar cualquier funcién automdtica, las posiciones del respaldo y del
reposapiernas se ajustardn a los dngulos preestablecidos. Después de ajustar el angulo,
el sillén de masaje ajustard automdticamente la posicién de los hombros y la deteccién
de la forma del cuerpo.

NOTA: La funcién de masaje rapido solo puede detectar la posicién del hombro, otros modos
son para la forma del cuerpo completo y la deteccion de posicion. Espere a que se complete
esta deteccién o, alternativamente, presione "Aceptar" para omitir el paso.

) < O

Escaneo corporal.
Un Momento

Auto acostado

Atencién!
Asegirese de que no
haya objetos alrededor
del sillén de masajer.

Pulse OK para Salir Pulse OK para Salir

2. Ajuste de la posicién de los hombros

Después de detectar la posicién de los hombros, el suena un pitido. Si hay una diferencia
con la posicién real del hombro, ajistela a uno de los 11 niveles presionando el botén
"Arriba" o "Abajo". El masaje comenzard por defecto segin la altura del hombro si no se
detecta la posicién del hombro. Si no se realiza ningin ajuste en 10 segundos, las funciones
de masaje se inician automdticamente. Presione "OK" directamente para comenzar de
inmediato.

NOTA: Durante el masaje, puede presionar el "botén izquierdo" o el "botén derecho" en
la interfaz de navegacion para seleccionar el menu "Ajuste del hombro", confirmar con
"Aceptar" y abrir la interfaz de ajuste del hombro. También puede utilizar la tecla "Arriba"
o "Abajo" para ajustar la posicién del hombro.

Modo Auto 3§ 30:00 Posicién cervical 3 & 30:00

00:00
Masaje Rapido>
Amasado

Back intens
1y | Posicién de hombros baja

Upperair

apropiada
* Posicién de hombros alta

Por favor ufilice A ¥ para ajustar la posicion
de hombros y pulse OK

__ Velocidad Rodillo 1 Posicién de hombros

Selecciona la opcion con 4y pulsa OK




Botén Descripcion

Para detectar la posicién de los hombros después de iniciar los programas
de masaije, seleccione la funcién "Ajuste de la posicién de los hombros".
Puede presionar el botén "Arriba" o "Abajo" para ajustar la altura de la
posicién del hombro.

3. Posicién de masaje

« Después de ingresar a los programas de masaje, puede ajustar la posicién del masaje
presionando la tecla "Meni" en el control remoto y eligiendo "Funcién manual”; seleccione
una de las funciones manuales. Utilice el "botén izquierdo" para volver a la pantalla de
informacién (es decir, la pantalla de informacién cambia a la pantalla de funcién manual).

« Cuando el drea de masaje muestra un punto fijo o un drea parcial, puede presionar
directamente el "botén Arriba" o el "Botén Abajo" en la interfaz de funcién manual
para ajustar el robot de masaje hacia arriba o hacia abajo.

« Si el drea de masaje no muestra un punto fijo ni un drea parcial, seleccione "ajuste” en la
interfaz de funciones manuales, luego "Area de masaje" para seleccionar un punto fijo o un
drea parcial. El "botén izquierdo" lo regresa a la pantalla de informacién. A continuacién,
debe presionar "Arriba" o "Abajo" para ajustar el robot de masaje hacia arriba y hacia
abaijo.

NOTA: No puede establecer la posicién de masaje mientras el sillon de masaje esta en el
modo de programa automdtico.

Menu Principal 3 §530:00 Modo Manual $ 5 30:00

@ Programa Automatico 00:00

Amasar
Rango: Punto
Modo Manual Ancﬁo:Z
Otras funciones

@ Personalizar
Velocidod Cabezal ~ Intensidad

Ajuste de Angulo Velocidad Rodillo
Configuracién

Yorod -
Seleciona | opcion con A ¥ y pulsa OK Tl pmneg |}u)a%h\]{ L;’%Sr‘ciu\

PROGRAMA AUTOMATICO

« Presione la "tecla Men(" para ingresar al mend principal. Presione la "tecla Arriba" o la
"Tecla Abajo" para seleccionar una funcién automdtica. Presione "OK" (o presione la "tecla
AUTO" directamente en la pantalla de informacién) para confirmar la seleccién de la funcién
de masaje automdtico.

« Hay 21 funciones de masaje automdticas individuales disponibles. Abra la interfaz de masaje
automdtico. Presione la "tecla arriba" o la "tecla abajo" para seleccionar cualquier pro-
grama de masaje automdtico. Vuelve automdticamente a la pantalla de informacién, después

de lo cual aparece la pantalla de informacién para la funcién automdtica.

e
OK
v
-
Funcién

Masaije Répido

Masaije
Confortable

Masaije Relax

Masaije de
Estiramiento

Masaije Cuerpo
Entero

Masaje Cuello
& Hombros

Men0 principal 3  30:00

@ Programa automdtico

Modo manual

“b Otras funciones
y &

Programa automdticap € 30:00

Masaje rapido

Masaje de confort

Masaie relajante

@ Personalizar
Ajuste de dngulo

Configuracién

Masaje de estiramiento

Masaje de cuerpo completo

Masaje de cuello y hombros

Seleccione la opcion con A V'y presione OK Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

Descripcion
Experimente todos los efectos del masaje rapidamente.

La experiencia de masaje més cémoda.

Masaije profundo suave y confortable para aliviar la fatiga corporal
y relajar el cuerpo.

Estire las piernas y la cintura a través del reposapiernas y el res-
paldo para eliminar eficazmente la fatiga, aliviar el dolor articular
y recuperar la vitalidad.

Masaje profundo para rejuvenecer tu cuerpo.

Con la técnica de masaje Onica para el cuello y los hombros, se
puede realizar el masaje eficaz de la columna cervical y la escépu-
la para aliviar el dolor de cuello y hombros y reducir la fatiga en el
cuello y los hombros.




Masaje Espalda
& Cintura

Masaije Todo Aire

Eliminar Estres

Energia

Dormir Bien

Cuidado de las
Articulaciones

Cuidado de Cuello
& Hombros

Masaije de
columna

Disciplina
de oficina

Recuperacion
Deportiva

Reseteo Cerebral

Cuidado de

la Columna

Cuidado de

la Cintura

Cuidado de
las Piernas

Siesta

Concéntrese en el masaje de espalda y cintura para aliviar el dolor
de espalda y cintura.

Concéntrese en el masaje del airbag de cuerpo completo para
lograr una relajacién total y un masaje profundo del cuerpo y
aliviar completamente la fatiga y el dolor de su cuerpo.

Restaurar todo el cuerpo de la fatiga y el dolor; lograr la relajacién,
mejorar la microcirculacién y aliviar répidamente la fatiga de la
espalda y las extremidades.

Después de una noche de descanso, se masajean los misculos de
todo el cuerpo para despertar rdpidamente las funciones corpora-
les y comenzar un nuevo dia de vitalidad.

A través del masaje de los doce puntos de acupuntura principales
para el cuidado de la salud, ayuda al cuerpo a ajustar el equilibrio,
mejorar répidamente su suefio y su calidad de suefio.

Cuide la salud de todas sus extremidades y articulaciones empujan-
do, tirando, estirando y otros modos de masaije.

La técnica de masaje Gnica para hombros y cuello ayuda a promo-
ver la circulacién sanguinea, aliviar el dolor de cuello y hombros.

Mejora la joroba y el pecho hacia abajo; masaje para cada vérte-
bra; cuidar la salud de la columna vertebral; y mejorar la protube-
rancia del disco intervertebral.

Para sentarse en la oficina durante un largo periodo de tiempo,
esta funcién puede aumentar el ejercicio fisico mediante masajes y
mejorar las funciones corporales.

Hace que te recuperes rdpidamente de la fatiga fisica después del
ejercicio.

Alivie el dolor de cuello y hombros; Promueva el suministro de san-
gre al cerebro masajeando los puntos YUZHEN y DAZHU.

Cuida la salud de la columna y realiza mejoras por la falta de
ejercicio.

Concéntrese en mejorar la salud de la columna lumbar y aliviar la
rigidez de los musculos de la cintura.

Alivia rdpidamente el dolor de las extremidades inferiores y la fatiga
muscular.

Mejorar la calidad de la siesta y la eficiencia en el trabajo.

FUNCION MANUAL

« Presione el "Botén de men(" para ingresar a la interfaz del mend principal. Presione
"Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para seleccionar la funcién manual, y presione "OK"
para ingresar a la interfaz de funcién manual.

« 11 técnicas / funciones de masaje manual: OFF, amasado, Tapping |, Tapping Il, amasado
y tapping simultdneos, Shiatsu |, Shiatsu Il, levantamiento de hombros, 3D I, 3D II, 3D IIl,
3D IV, etc.

« Después de ingresar a la interfaz de funcién manual, presione "Tecla Arriba" o "Tecla
Abajo" para seleccionar la técnica de masaje manual requerida. Presione "OK" para
confirmar. Después de seleccionar la técnica, no volverd automdticamente a la interfaz
de informacién. Presione el "botén izquierdo" para volver a la interfaz anterior. Después
de regresar a la interfaz de informacién, encontrard que ha ingresado a la interfaz de
informacién de la funcién manual.

Modo manual 3 §30:00

Amasar

Mend principal 3 § 3000
@ Programa automdtico
RE

(ok) »| ‘ib Otras funciones

} @ Personalizar } Golpeteo I
Ajuste de angulo
Configuracién

Golpeteo |

Amasar y go|pec|r

Shiatsu |

Seleccione la opcion con A 'y presione OK

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

Funcién Descripcion
Amasamiento Velocidad
Golpeteo Velocidad, Ancho 5 Niveles de velocidad
Simultaneo Amasamien- Velocidad ajustable
to y Golpeteo
Shiatsu Velocidad, Ancho
Levantar Hombros Velocidad 5 niveles ancho ajustable
3D Velocidad, Ancho

NOTA: En el modo de técnica de masaje 3D, el ancho de 3D I y 3D II no se puede ajustar;
se puede ajustar el ancho de 3D IIT y 3D IV.




OTRAS FUNCIONES (TECLA DEL MENU PRINCIPAL — OTRAS FUNCIONES)

« Presione el "Botén de mend" para ingresar a la interfaz del mend principal. Presione "Tecla
Arriba" o "Tecla Abajo" para seleccionar otros iconos de funcién. Presione "OK" para
ingresar a ofras interfaces de funcién.

« Después de ingresar a otra interfaz de funcién, presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo"
para seleccionar la funcién de masaje. Después de seleccionar cualquiera de las funcio-
nes, use el "Botén derecho" para habilitar o deshabilitar la funcién. Luego presione "OK"
para confirmar. Presione el "botén izquierdo" para volver a la interfaz del mend anterior.

Otras funciones $ 4 30:00

Men0 principal % §30:00

@ Programa automdtico

Modo manual Aire inferior

o > } e
@ Personalizar

5 Ajuste de angulo

Configuracién

Aire superior

ENCENDIDO

Amasar gemelos

Seleccione la opcidn con A 'y presione OK Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

1. Masaije con airbag para la parte superior del cuerpo.

Vaya a otras funciones en la pantalla. Presione la "tecla Arriba" o la "tecla Abajo" para
seleccionar la funcién de masaje del airbag para la parte superior del cuerpo. Utilice la
"tecla Derecha" para activar o desactivar la funcién de masaje del airbag para la parte
superior del cuerpo. Luego presione "OK" para confirmar. Para volver a la interfaz del
meny anterior, presione el "botén Izquierda".

Otras funciones $ 4 30:00 Modo automdtico 3 ¢ 30:00

Masaje rapido
Aire inferior ENCENDIDO } Amasar

Calor de espalda

Amasar gemelos
Velocidod Cabezal ~  Infensidad

Aire superior _ Velodidad Rodill

Seleccione la opcicn con A V' presione OK Seleccona la opcion con 4 y pulsa OK

2. Masaije con airbag para la parte inferior del cuerpo

Vaya a otras funciones en la pantalla. Presione la tecla "Arriba" o "Abajo" para selec-
cionar la funcién de masaje del airbag para la parte inferior del cuerpo. Pulse la "tecla
Derecha" para activar o desactivar la funcién de masaje del airbag para la parte inferior
del cuerpo. Presione el botén OK para confirmar. Presione el "botén izquierdo" para volver
a la interfaz del ment anterior.

Otras funciones 3§ 30:00 Modo automético 3 ¢ 30:00

Aire superior

’ ENCENDIDO

Calor de espalda

Amasar gemelos >

Velocidod Cabezal ~~ Infensidad

Velocidad Rodillo

Selecciong o opcin con A V y presione OK Selecciona la opcion con ¢ y pulsa OK

3. Calefaccion de espalda

Vaya a ofras funciones en la pantalla. Presione el botén "Arriba" o "Abajo" para selec-
cionar la funcién de calentamiento de la espalda, la superficie del respaldo se calentard
después de un periodo de calentamiento de 3 minutos. Utilice el "botén derecho" para
activar o desactivar la funcién. Luego presione "OK" para confirmar. Presione el "botén
izquierdo" para volver a la interfaz del mend anterior.

Ol fmefencs $ 5 30:00 Modo automdtico 3 ¢ 30:00

00:00

Aire superior

Aire inferior ENCENDIDO

Calor de espaldaf3

Amasar gemelos
Velocidod Cabezal ~  Infensidad

Aire superior Velocidad Rodillo

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK Selecciona la opcion con 4 p y pulsa OK




4. Amasado de piernas

Vaya a ofras funciones en la pantalla. Presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para seleccio-
nar la funcién de amasado de piernas. Utilice el "Botén derecho" para habilitar o deshabilitar
dicha funcién. Luego presione "OK" para confirmar. Presione el "botén izquierdo" para volver
a la interfaz del mend anterior.

Otras funciones $ 4 30:00 Modo automético 3 ¢ 30:00

Aire superior
aje rap

Aire inferior ENCENDIDO Amasar

Calor de espalda >

Amasar gemelos Jig

Velocidod Cabezal ~  Infensidad

___ Velocidod de Rodilo

Selecciona la opcion con ¢}y pulsa OK

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

ALMACENAMIENTO INTELIGENTE
1.Almacenamiento

« Presione la "tecla Men0" para ingresar a la interfaz del mend. Presione la tecla "Arriba"
o "Abajo" para seleccionar el icono de memoria inteligente. Presione "Aceptar" para
ingresar a la interfaz de memoria inteligente.

« La funcién de memoria inteligente incluye: M1, M2, M3, M4 y M5 (5 posiciones de

memoria.

« Almacenamiento / Llamada de memoria: Almacene el modo de masaije, la técnica de
masaje, el modo de airbag y la intensidad bajo el estado actual de funcionamiento, las
posiciones y dngulos del reposapiernas y el respaldo, y otras funciones de masaije.

Men principal 3 §30:00

@ Programa automatico

Modo manual
o } Otras funciones

Guardar Memoria

Cancelar

5 Ajuste de éngulo

Configuracién

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

2. Guardar memoria

« Después de ingresar a la interfaz de almacenamiento inteligente, presione el botén "Arriba"
o "Abgjo" para seleccionar la funcién de masaje que se guardard. Para guardar, confirme
con la tecla "OK".

« Ingrese a la interfaz de memoria inteligente (almacenamiento de memoria). Presione el
botén "Arriba" o "Abajo" para seleccionar una de las 5 ubicaciones de memoria. Selec-
cione "Aceptar" para confirmar y etiquetar la funcién de masaje guardada; presione el
"botén izquierdo" para volver a la interfaz del ment anterior.

Usar Memoria 3 ¢ 30:00

M1

Usuario afiadido

M2 Padre

Usar Memoria

"

Hijo
Cancelar
Hija

Ninguno

Seleccione la opcidn con A ¥ y presione OK

NOTA: Etiquete la funcién y el método de masaje almacenados (por ejemplo, padre, madre,
hijo, hija o ninguno).

3. Uso de la memoria

Una vez que haya abierto la interfaz de almacenamiento inteligente, presione el botén
"Arriba" o "Abajo" para seleccionar la funcién de masaje almacenada. Presione el "botén
izquierdo" para volver a la interfaz del mend anterior.

Usar Memoria 3 §30:00

M1

Usar Memoria
M3

M4

Cancelar

M5

Seleccione la opcién con A V'y presione OK




AJUSTE DE ANGULO

« Presione el "Botén de meni" para ingresar a la interfaz del mend principal. Presione
"Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para seleccionar el icono de ajuste del dngulo. Presione
"OK" para ingresar a la interfaz de ajuste de dngulo.

« Después de ingresar a la interfaz de ajuste de dngulo, presione "Tecla Arriba" o "Tecla
Abajo" para seleccionar la funcién de ajuste de dngulo deseada. Después de seleccionar
cualquier dngulo, presione "OK" para confirmar el ajuste del dngulo seleccionado.
Presione el "botén izquierdo" para volver a la interfaz del mend anterior.

Meng principal 3 30:00 Ajuste de angulo 3 §30:00
@ Programa automdtico . .
Ao Ajuste de dngulo corporal
} Modo manual Angulo de pantorrillas

oK Ofras funciones longitud de pantorrillas
@ Personalizar Zero-g

S Ajuste de angulo

~ Configuracién

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK Seleccione la opcion con A V' presione OK

1. Angulo para todo el cuerpo

Ingrese a la interfaz de ajuste de dngulo. Presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para
seleccionar la funcién de éngulo para todo el cuerpo. Luego presione "Tecla Arriba" o
"Tecla Abajo" para ajustar el dngulo de todo el cuerpo al dngulo deseado; presione el
"Botén Izquierdo" para volver a la interfaz del mend anterior.

Ajuste de angulo 3 §30:00 Angulo corporal 3 s 30:00

Ajuste de éngulo corporal

Angulo de pantorrillas

longitud de pantorrillas l

Zero-g 1 -

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

2. Angulo de las piernas

Ingrese a la interfaz de ajuste de dngulo. Presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para
seleccionar la funcién de dngulo del reposapiernas. Luego presione "Tecla Arriba" o "Tecla
Abajo" para ajustar el dngulo del reposapiernas al dngulo de masaje deseado; presione el
"Botén Izquierdo" para volver a la interfaz del mend anterior.

Ajuste de angulo # (5 30:00 Angulo de pantorrillas 3 5 30:00

Ajuste de angulo corporal

Angulo de pantorrillas

longitud de pantorrillas }

Zero-g

Seleccione la opcidn con A ¥y presione OK Seleccione la opcidn con A ¥y presione 0K

3. Angulo del respaldo

Ingrese a la interfaz de ajuste de dngulo. Presione la "Tecla Arriba" o la "Tecla Abajo"
para seleccionar la funcién de dngulo del respaldo. Luego presione "Tecla Arriba" o "Tecla
Abajo" para ajustar el dngulo de reposo del respaldo al dngulo de masaje deseado;
presione el "Botén |zquierdo" para volver a la interfaz del ment anterior.

Angu|o de puntorri"us 3§ 30:00

Ajuste de dngulo corporal

Angulo de pantorrillas

longitud de pantorrillas l

Zero-g ( -

Seleccione la opcion con A V'y presione OK Seleccione la opcion con A V'y presione OK
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4. Gravedad cero

Ingrese a la interfaz de ajuste de dngulo. Presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para
seleccionar la funcién de gravedad cero; presione "OK" para ingresar a la interfaz
de gravedad cero, y luego presione "Tecla arriba" o "Tecla abajo" para seleccionar
APAGADO, cualquiera de Nivel 1, Nivel 2 o Nivel 3 para el dngulo de gravedad cero.
Luego presione "OK" para confirmar; presione el "Botén |zquierdo" para volver a la
interfaz del mend anterior.

Ajuste de éngulo 3 5 30:00 Zero-g

Ajuste de dngulo corporal APAGADO
Angulo de pantorrillas

Longitud de pantorrillas

g

Seleccione la opcidn con A ¥ y presione OK

Seleccione la opcion con A V'y presione OK

AJUSTES

Presione la "tecla Mend" para ingresar al mend principal. Utilice la tecla "Arriba" o "Abajo"
para seleccionar la funcién de configuracién deseada. Seleccione una de las funciones de
configuracién y luego presione la tecla "Derecha" para elegir la funcién de configuracién
seleccionada. Presione el botén "Aceptar" para confirmar; presione el "botén izquierdo"
para volver a la interfaz del mend anterior.

Mend principal 3 5 30:00 Configuracién 3§ 30:00

@ Programa automético

Modo manual

oK } Otras funciones }
@ Personalizar ID CODE

> Ajuste de dngulo

Language

Bluetooth ) |ENCENDIDO

Voice control

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK Seleccione o opcidn con A V y presione OK

1. Idioma

Ingrese al mend principal. Presione la tecla "Arriba" o "Abajo" para seleccionar la confi-
guracién de idioma. Presione la "tecla Derecha" para seleccionar el idioma deseado; con
la "tecla izquierda", volver a la interfaz del mend anterior (la funcién se puede guardar,
es decir, después de la seleccién, apagar y reiniciar, se conserva el iltimo estado selec-
cionado).

Mend principu| 3 5 30:00 Configuracién $ § 30:00

@ Programa automético } o

Modo manual Bluetooth

Otras funciones Control por voz

Inglés

@ Personalizar CODIGO ID
Ajuste de angulo

Seleccione la opcion con A V'y presione OK Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

2. Bluetooth

« Configuracién de Bluetooth (DESACTIVADO de forma predeterminada): después de que
la funcién Bluetooth del sillén de masaije esté habilitada, el dispositivo de fuente de audio
habilitado para Bluetooth (por ejemplo, teléfono mévil, tableta MID) se puede conectar
con el médulo Bluetooth del sillén de masaije, y reproducir la misica mediante el disposi-
tivo de fuente de audio se puede transmitir de forma inaldmbrica al sistema de audio del
sillén de masaje a través de Bluetooth para la reproduccién de misica.

« Ingrese a la interfaz de configuracién. Presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para
seleccionar la configuracién de Bluetooth. Presione el "Botén derecho" para ingresar a
la interfaz de ENCENDIDO / APAGADO de Bluetooth. Presione "OK" para seleccionar
el ENCENDIDO o APAGADO requerido; presione el "Botén Izquierdo" para volver a la
interfaz del mend anterior.

Men principal 3 §30:00

@ Programa automdtico

Modo manual

Configuracién $ 5 30:00

Idioma

' FNCENDIDO

Otras funciones Control por voz

CODIGO ID

@ Personalizar
Ajuste de angulo

Seleccione lo opcidn con A Yy presione OK Seleccione la opcicn con A V y presione OK

« Seleccione el meng principal de su dispositivo inteligente. Seleccione "Configuracién" y
la opcién "Bluetooth". La funcién Bluetooth buscard automdticamente un nuevo dispositivo
Bluetooth. Tan pronto como se le pida que se conecte al dispositivo, confirmelo para poder
conectarse. Inicie el "Reproductor de musica" en el dispositivo inteligente y seleccione la
pista que se reproducird.
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3. Control de voz inteligente (DISPONIBLE SOLO EN INGLES)

Ingrese a la interfaz para configuraciones. Presione el botén "Arriba" o "Abajo" para
seleccionar el control de voz inteligente. Presione la "tecla Derecha" para acceder a
la configuracién del control de voz inteligente. Pulse "OK" para activar o desactivar la
funcién deseada; (el estado del control por voz se guarda, es decir, después de la selec-
cién, apagado vy reinicio, se adopta el Oltimo estado seleccionado); presione la "tecla
izquierda" para volver a la interfaz del mend anterior.

NOTA: La funcién de despertador no esta disponible cuando el control de voz inteligente
estd desactivado.

Configuracién 3§53

Men principal 3 §30:00

@ Programa automdtico

Modo manual

Otras funciones

Idioma

Bluetooth ENCENDIDO

Control por voz [f3

CODIGO ID

@ Personalizar
Ajuste de éngulo

Seleccione la opcidn con A V'y presione 0K Seleccione la opcidn con A ¥ y presione OK

4. ID de producto

Ingrese a la interfaz de configuracién. Presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para
seleccionar la ID del equipo y verifique el nimero de equipo del dispositivo actual.

Men principal 3 §30:00 Configuracién 3§53

@ Aiegpeme i \dioma 2003140001

Modo manual Blustooth
Otras funciones Control por voz

@ Personalizar CODIGO ID
Ajuste de éngulo

Seleccione la opcidn con A V'y presione OK

Seleccione la opcidn con A V' presione OK

AJUSTE DEL MASAJE

« En el estado de la interfaz de informacién, presione el "Botén izquierdo" o el "Botén de-
recho" para seleccionar el botén de ajuste del masaije y presione "Aceptar" para ingresar
a la interfaz de ajuste del masaije.

« Después de ingresar a la interfaz de ajuste de masaije, presione "Tecla Arriba" o "Tecla
Abaijo" para seleccionar la funcién de ajuste de masaje deseada. Después de seleccio-
nar cualquiera de las funciones de ajuste de masaje deseadas, use el "Botén derecho”
para ingresar a la interfaz de seleccién de nivel de masaje. Luego presione "OK" para
confirmar el nivel seleccionado. Presione el "botén izquierdo" para volver a la interfaz
del mend anterior.

Modo automdtico 3} § 30:00 Ajuste

00:00 )

Masaie répi Velocidad del cabezal || >
asaje rdpido

Amasar .

Infensidad

Area de Masaje

Anchura de masaje

Velocidod Cabezal _  Intensidad

e
Aire superior __ Velocidad de Rodilo

Velocidad del rodillo

Seleccione la opcion con A V'y presione OK Seleccione la opcion con A V'y presione OK

Funcién Descripcion

Velocidad de masaje

d 5 niveles de velocidad ajustables
e espalda

Intensidad del masaije

d 5 niveles de intensidad ajustables
e espalda

Hay 5 modos para su eleccién: punto fijo, drea local,

S e e e espalda completa, espalda superior y espalda baja

Ancho de masaje 5 niveles de ancho ajustables
Intensidad del airbag 5 niveles de intensidad ajustables
Velocidad del rodillo  Elija entre 4 modos, incluidos APAGADO y Nivel 1-3
Tiempo de masaje Elija entre 4 modos: + 10min, + 5min, -5min, -10min
NOTA: Segun el tiempo de masaje restante, cuando el tiempo mostrado no es suficiente para
la suma y resta de un tiempo determinado, la operacién no se mostrara (el limite superior de
la visuadlizacién del tiempo es de 40 minutos). Por ejemplo: si el tiempo de visualizacién del
control remoto es de 39 minutos, el rango de ajuste del tiempo de masaije serd: -5min, -10min

(no se pueden mostrar + 10min o + 5min). El ajuste de la intensidad del airbag solo se puede
utilizar cuando la funcién airbag o la funcién automdtica estan habilitadas.
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TECLADO

Botén

Zero

Descripcion

Tecla de pausa: mientras la funcién de masaje estd en servicio, presione el
botén "Pausa" para detener temporalmente todas las funciones de masaie;
presione el botén "Pausa" nuevamente para continuar con la funcién de
masaje antes de la pausa. Si el tiempo de pausa supera los 20 minutos,
todas las funciones de masaje se apagardn automdticamente.

Tecla de menu: presione el "Botén de meni" para ingresar a la interfaz
de seleccién de funcién de masaje del mend principal, incluidas las fun-
ciones automdticas, manual y otras, almacenamiento inteligente, ajuste de
dangulo, configuraciones y otras interfaces de funcién. Ingrese a la interfaz
del mend. Presione "Tecla Arriba" o "Tecla Abajo" para seleccionar la
funcién. Confirme con "OK" para ingresar al siguiente nivel de seleccién;
presione el "Botén Izquierdo" para volver a la interfaz del mend anterior.

Tecla de gravedad cero: una vez que se presiona, las posiciones del re-
posapiernas y el respaldo se pueden ajustar automdticamente a las posi-
ciones de gravedad cero. Hay tres modos de gravedad cero y el modo

APAGADO acostado, que se puede cambiar.

Boton de ajuste del angulo de reposo

Botén

Descripcion

Botén del reposapiernas hacia arriba: Mantenga presionado el botén para
que el reposapiernas se eleve lentamente. Suéltelo para detener tal accién.

Botén del reposapiernas hacia abajo: Mantenga presionado el botén
para que el reposapiernas se mueva hacia abajo lentamente. Suéltelo
para detener tal accién.

Botén para subir el respaldo: mantenga presionado el botén para que el
respaldo se eleve lentamente. Suéltelo para detener tal accién.

Botén de respaldo hacia abajo: Mantenga presionado el botén para que el
respaldo se mueva hacia abajo lentamente. Suéltelo para detener tal accién.

Tecla de vinculacién para sentarse: Al mantener presionada esta tecla,
el respaldo se elevard lentamente y el reposapiernas se moverd hacia
abajo lentamente; al soltarlo, se detendrd el movimiento del respaldo y
del reposapiernas.

Tecla de reposo de la articulacién: al mantener pulsada esta tecla, el res-
paldo se moverd hacia abajo lentamente y el reposapiernas se elevard
lentamente; al soltarlo, se detendrd el movimiento del respaldo y del repo-
sapiernas.

CONTROLES CLAVE EN EL REPOSABRAZOS

| d 3
S | -

3. oo 1 «( 4, ))) 9
— {I =

P 4

6. 1 | .
7 ----------------------- ] - Y

1. Micréfono de control de voz: micréfono de control de voz incorporado.

2. Tecla AUTO: presiénela para habilitar la funcién de masaje automdtico.

3. Control de voz y botén de activacién: presione brevemente para habilitar la funcién
de control de voz, presione durante 3 segundos para encender o apagar la funcién

de control de voz.

4. Tecla de tratamiento térmico: haga clic en la tecla para habilitar o deshabilitar la

funcién calor.

5. Botén del reposapiernas hacia abajo: ajuste el reposapiernas hacia abajo.

6. Botén de reposapiernas hacia arriba: ajuste el reposapiernas hacia arriba.

7. Tecla de angulo del asiento: ajusta el dngulo de asiento.
8. Tecla de reposo: ajusta el dngulo de reposo.

9. Cargador de teléfono inaldmbrico: carga inaldmbrica de teléfono mévil.

10. Dispositivo de intensidad 3D: ajusta la intensidad del masaje del robot 3D.

11. Interruptor: manténgalo presionado durante 2 segundos para encender o apagar el

sillén de masaje.
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Descripcion

Botén de encendido: presione brevemente este botén para pausar la
operacién; si se mantiene presionado durante 3 segundos, la energia
estard ENCENDIDA / APAGADA. Si el tiempo de pausa durante el ma-
saje supera los 20 minutos, todas las funciones de masaje se apagardn
automdticamente.

Intensidad 3D: ajuste la intensidad del masaje del manipulador 3D (en
sentido antihorario indica "-", mientras que en el sentido de las agujas del
reloj indica "+"). El rango de intensidad es el nivel 1-5.

Tecla de vinculacién para sentarse: al mantener presionada esta tecla,
el respaldo se elevard lentamente y el reposapiernas se moverd hacia
abajo lentamente; al soltarlo, se detendrd el movimiento del respaldo y
del reposapiernas.

Tecla de reposo de la articulacién: al mantener pulsada esta tecla, el res-
paldo se moverd hacia abajo lentamente y el reposapiernas se elevard
lentamente; al soltarlo, se detendrd el movimiento del respaldo y del re-
posapiernas.

Botén del reposapiernas hacia arriba: Mantenga presionado el botén
para que el reposapiernas se eleve lentamente. Suéltelo para detener
tal accién.

Botén del reposapiernas: Mantenga presionado el botén para que el re-
posapiernas se mueva hacia abajo lentamente. Suéltelo para detener tal
accioén.

Tecla de tratamiento térmico: haga clic en la tecla para habilitar o desha-
bilitar la funcién de calor.

Tecla de activacién de control de voz: presione brevemente para habilitar
la funcién de control de voz, presione durante 3 segundos para activar
o desactivar la funcién de control de voz. Si no se reconoce una entrada
de voz vdlida en 6 segundos, la funcién de voz se desactivard automad-
ticamente (este botén solo es efectivo cuando el interruptor de voz estd
activado).

Tecla de modo automdtico: presiénela para cambiar entre esas funciones
de masaje automdtico.

MODO DE CONTROL DE VOZ

Cuando el sillén de masaje estd encendido o en modo de espera, se producird el sonido "Hey
Alice" o "Hi Alice" para habilitar la funcién de control por voz. Mantenga pulsado durante 3
segundos para activar o desactivar la funcién de control por voz. Una vez que dicha funcién se
habilita con éxito, el sillén de masaje responderd "I am here". En este momento, una vez que
se proporcione una entrada de control de voz correspondiente a implementar dentro de los seis
segundos, la funcién de control de voz correspondiente se puede realizar después de recibir una
respuesta de la silla de masaije; Si no se ingresa correctamente el control de voz en seis segundos,
la funcién de control de voz se desactivard autométicamente y debe habilitarse nuevamente.

NOTA: Cuando active la funcién de control de voz, utilice el inglés, la velocidad de la voz es mode-
rada, los comandos de voz deben seguir la entrada de voz.

CONTROL DE VOZ

e

Presione al menos 3 segundos ¥ en el reposabrazos
(modo de control por voz de encendido / apagado).

Asegurese de que el dispositivo esté en modo de control por voz.
Llame "Hi Alice" o "Hey Alice" antes de los siguientes comandos:

Nr.

W 0 N O U b W N -

53

Entrada de control por voz

Massage on | Masaje encendido

Massage close | Masaje apagado

Comfort massage | Masaje de confort

Relax massage | Masaije relajante

Full body massage | Masaje de cuerpo completo
Neck massage | Masaje de cuello

Back and waist massage | Masaje de espalda y cintura
Stretch massage | Masaje de estiramiento

Open the air pressure | Abrir la presién del aire
Close the air pressure | Cerrar la presién de aire

Up the seat position | Subir la posicién del asiento
Down the seat position | Bajar la posicién del asiento
Change the other mode | Cambiar a otro modo

Go litle down | Bajar un poco

Go little up | Subir un poco

Entrada de respuesta
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:
Respuesta:

Respuesta:

El modo de
CONTROL POR

VOZ solo estd
disponible en
Inglés.

Ok, massage on

Ok, massage close

Ok, comfort massage

Ok, relax massage

Ok, full body massage

Ok, neck and shoulder massage
Ok, back and waist massage
Ok, stretch massage

Ok, open the air pressure
Ok, close the air pressure
Ok, up the seat position

OK, down the seat position
OK, change the other mode
Ok, go litlle down

Ok, go little up

NOTA: Los comandos 14 y 15 solo se pueden usar después del comando 13.
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ROLLING

Es una combinacién agradable entre descarga y relajacién de los misculos. Esta técni-
ca se utiliza a menudo como finalizacién del masaje para la relajacién de los misculos
y recuperacion.

KNEADING

Este masaje simula movimientos de los dedos pulgar e indice de ambas manos para
masajear los misculos. Esta técnica de masaje se utiliza especialmente para aliviar
tensién.

PRESION

El inflado y desinflado de las bolsas de aire provoca un movimiento de bombeo que
crea reflejos musculares naturales. Esto es especialmente agradable en la zona de la
pantorrilla y el pie.

CALOR CON CARBONO

Mediante el calor por infrarrojos con carbono, los vasos sanguineos se dilatan, la
circulacién aumenta y el tono muscular se reduce. Ademds, tiene un efecto realmente
beneficioso sobre las neuronas, que son las responsables de transportar los mensajes
de dolor hasta el cerebro.

AMASAMIENTO Y PERCUSIONES (DUAL ACTION)
Las técnicas de AMASAMIENTO y PERCUSIONES se combinan para aliviar ten-
siones y estimular la circulacién al mismo tiempo.

TAPPING

Este masaje se caracteriza por movimientos cortos que se llevan a cabo con el borde
de la mano, la palma de la mano o el pufio. Estos mejoran la circulacién y reducen la
tensién de los mdsculos. Si el masaje se realiza a nivel de los pulmones, se aliviard la
acumulacién de mucosidad en ellos.

RODILLO PARA PIES
El masaje en los pies aviva y estimula las terminaciones nerviosas y, con ello, ciertos
érganos del cuerpo. Ademds, relaja los mdsculos.

EN FORMA DE L

Sentir un masaje profundo por todo el cuerpo, desde el cuello hasta el gliteo.

AUTO

Lo

MEMORY

EN FORMA DE S

El mecanismo ,en forma de S” se ha constituido de acuerdo con la anatomia natural
de la columna. Con ello, los cabezales de masaje, de una manera particularmente
cercana al cuerpo, masajean todos los mésculos de la espalda recorriendo desde el
cuello hasta el gliteo.

DIMENSIONES REDUCIDAS

Ahorro de espacio. El sillén de masaje se reclina moviéndose hacia adelante sobre su
base, lo que permite dejar solo 5 cm de distancia con la pared u ofro objefo. {Compacto
y cémodo!

SIN GRAVEDAD
Se coloca en la posicién de un astronauta, sintiendo la sensacién de ingravidez.

AUTOMATICO

22 programas automdticos especialmente desarrollados para todo el cuerpo ofrecen
una amplia variedad de técnicas de masaje. Ademds, se puede activar la funcién calor
si lo desea.

MEMORIA
Con la funcién inteligente de memoria, el sillén de masaje recuerda exactamente su
tratamiento preferido y comienza directamente sin tener que realizar el escaneo.

AREA DE LA ESPALDA
Un drea de masaje que se puede modificar para ajustarla a la altura y espalda de
cada usuario.

TRACCION EN ARTROSIS

La traccién funciona con un estiramiento y presién suaves. Esto estimula los cartilagos
de manera que se mejora el transporte de fluidos, los nutrientes se asimilan mejor y se
alivian los sintomas de la artrosis.

REPOSAPIES AJUSTABLE

El reposapiés se puede alargar, ajusténdose asi al tamafio de cada usuario.
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ALMOHADA AJUSTABLE
Si se necesita, se puede colocar el cojin doble para reducir la intensidad del masaje
en cuello y hombros.

POSICION RECLINABLE
La opcién de ajustar el respaldo y el reposapiés contribuye a conseguir una posicién
de bienestar.

BRAINTRONICS®

La tecnologia braintronics® sincroniza sus ondas cerebrales mediante estimulacién acis-
tica. Combinado con un programa de masaje especialmente desarrollado, su cuerpo se
relajard. Da igual si quiere relajarse, sofiar, o estudiar — todo es posible.

AJUSTE DE HOMBROS
Los cabezales de masaje de la zona de los hombros se pueden desplazar hacia arriba
o hacia abajo.

INTENSIDAD DEL AIRE
La intensidad del masaje de aire se puede ajustar.

AREAS DE AIRE
Masaje de airbag para todo el cuerpo. Diferentes dreas son controlables individual-
mente.

MASAJE DE ESTIRAMIENTO DE ESPALDA
Un masaje de estiramiento localizado que activa el cuerpo y tiene un efecto reanimante
en todo el organismo.

MASAJE 3D
Con esta nueva técnica el robot de masaje no solo se mueve hacia arriba y hacia abajo
sino también hacia delante y hacia atrds.

SHIATSU

SHIATSU

El SHIATSU (presién con los dedos) es una forma de terapia corporal desarrollada en
Japén. La técnica de masaje consiste en extensiones y rotaciones suaves y ritmicas con
profundos efectos. El shiatsu tiene como obijetivo estimular puntos concretos del cuerpo
y movilizar la musculatura.

SUJECION DE HOMBROS
Masaije localizado en zona de hombros y nuca, ideal para dolencias localizadas en
estas regiones.

ESTIRAMIENTO DE CADERA
Los airbags de la zona inferior de la espalda proporcionan un agradable estiramiento
de la cintura. Ideal en caso de tensién en la zona.

PUNTO

Los cabezales de masaje pueden amasar de forma puntual.

VELOCIDAD
La velocidad del masaje es ajustable.

AMPLITUD

La distancia entre los cabezales de masaje se puede ajustar (reducido, medio, amplio).

MUSICA
Con la funcién musical se relaja y disfruta adn més.

BLUETOOTH
Transferencia de datos sin cables.

PUNTOS DE ACUPRESION

Se masajean puntos distintos de acupresién.
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ZONAS REFLEJAS
El masaje de reflexologia podal regenera la musculatura del pie y tiene un efecto en
casi todo los érganos del cuerpo.

SENSACION MANOS DE MASAJE

Los cabezales de masaje especialmente desarrollados simulan el movimiento de las
manos del masajista. Con un dngulo de estiramiento méximo de 41 grados se pueden
estirar hasta 6,5 cm y masajear eficazmente el cuello, las vértebras tordcicas y lumba-
res como lo haria una mano.

ACCESO RAPIDO
Con el mando de inicio rdpido del reposabrazos, podrd controlar en todo momento las
funciones més importantes con un solo mando.

ESCANEO CORPORAL CON DOBLE SENSOR

El sillén de masaje realiza un escaneo corporal para capturar las dreas principales de
la nuca y la espalda con el fin de garantizar la presién éptima durante el masaje. La
tecnologia de escaneo reconoce la altura de sus hombros, que puede corregirse después
del escaneo si es necesario.

CONTROL POR VOZ

Puede activar las funciones que desee con érdenes de voz.

CARGADOR INALAMBRICO
Funcién de carga inaldmbrica para NFC-eléfonos méviles.

FUNCION DE TERAPIA MAGNETICA
Las bolsas de aire para la palma de la mano izquierda y derecha tienen una funcién de
masaje Unica mediante la terapia de campo magnético.

AMASADO DE GEMELOS
Las funciones de amasamiento y masaje de presién en los airbags de piernas aseguran
que se alivie cualquier tensién de los mdsculos de las piernas que pueda ser causada
por largos periodos de pie.

Cumple con los estdndares regulatorios europeos EMC 2014/30 / EU, LVD 2014/35 / EU y las

regulaciones RohS.

El minorista garantiza un periodo de garantia legal para el producto descrito en el reverso. La
garantia es vélida a partir de la fecha de compra. La fecha de compra debe documentarse con
un comprobante de compra. El minorista reparard o reemplazard los productos defectuosos regis-
trados en Espafia de forma gratuita. Esto no incluye piezas sujetas a desgaste, como fundas de
tela. Esto requiere que el dispositivo defectuoso se envie con el comprobante de compra antes de
que expire el periodo de garantia.

La garantia se anula si se produce un defecto, p. Ej. debido a influencias externas o como resulta-
do de una reparacién o modificacién no realizada por el fabricante o un distribuidor autorizado.
La garantia del minorista se limita a la reparacién o reemplazo del producto. Bajo esta garantia,
el fabricante o el minorista no tendrén mas responsabilidad y no serdn responsables de los dafios
debidos al incumplimiento de las instrucciones de uso y / o al uso inadecuado del producto.

Si después de examinar el producto, el fabricante determina que el reclamo de garantia no es
por un defecto cubierto por la garantia o que el periodo de garantia ha expirado, el cliente es
responsable de los costos de inspeccién y reparacién.

Aviso legal: Ninguno de los contenidos tiene valor curativo. El diagnéstico y la terapia de enfer-
medades y ofros trastornos fisicos requieren el tratamiento de un médico, un médico alternativo o
un terapeuta. Las declaraciones son exclusivamente informativas y no deben usarse como reem-
plazo de un tratamiento médico. Se instruye a cada usuario para que evalte cuidadosamente su
situacién y, cuando sea necesario, consulte a un médico para determinar si se recomienda el uso
del producto en su propio caso. Cada uso o terapia se realiza por cuenta y riesgo del usuario.
Nos disociamos de cualquier propiedad o compromiso curativo.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Images and text are subject to the copyright of CASADA International GmbH and may
not be used without express consent.

Copyright © 2022 CASADA International GmbH.

All rights reserved




Avec l'acquisition de ce fauteuil massant, vous venez de prouver que vous prenez soin de votre santé.

Afin que vous puissiez profiter aussi longtemps que possible des avantages que propose cet
appareil, nous vous prions de bien vouloir lire et respecter attentivement les consignes de sécurité.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir avec votre AlphaSonic Ill personnel.
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Avant de mettre en route votre fauteuil massant, veuillez lire trés attentivement les ins-
tructions suivantes afin de garantir une utilisation optimale du produit et d'obtenir ainsi
les meilleurs résultats possible. Veuillez conserver soigneusement ce manuel d'utilisation !
« Le fauteuil massant est conforme aux standards techniques et aux normes de sécurité actuels.
+ Le fauteuil massant dispose de parties chauffantes. Les personnes qui sont sensibles au chaud sont
particuliérement invitées & étre prudentes lors de I'ufilisation du produit. (ICE 60335-2-32)
« Le fauteuil massant ne demande aucun entretien particulier. Seul un personnel qualifié est autorisé &
effectuer d'éventuelles réparations.
« Pour des raisons de sécurité, une utilisation inappropriée de I'appareil, ainsi que des réparations non
conformes sont interdites, et conduisent & la nullité de la garantie.
« Afin d'éviter tout accident, ne glissez jamais vos doigts entre les rouleaux de massage.
+ Ne jamais toucher la fiche d'alimentation avec les mains mouillées.
« Evitez de mettre le fauteuil massant en contact avec de I'eau ainsi que de I'exposer & des tempéra-
tures élevées ou directement aux rayons du soleil.
« Ne pas utiliser le fauteuil massant dans un environnement avec un taux d'humidité élevé, tel qu'une
salle de bain.
« Vevillez ne pas utiliser le fauteuil massant s'il se trouve dans une position oU les ventilateurs sont
bloqués et qu'une entrée d'air frais ne peut donc pas étre assurée.
« Si vous restez longtemps sans utiliser le fauteuil massant, vevillez débrancher le cable d'alimentation
afin d'éviter tout danger de court-circuit.
« Ne pas utiliser de fiches, de cdables ou de dovilles endommagés.
« Si la fiche ou le cable sont endommagés, ils doivent étre remplacés par le fabricant, un agent du
service clientéle ou un personnel qualifié.
« En cas de dysfonctionnement, vevillez éteindre et débrancher immédiatement I'appareil du secteur.
« Dans le cas d'une utilisation détournée ou inappropriée, aucune réparation ne sera prise en charge.
« Pour éviter toute fatigue excessive au niveau des muscles et des nerfs, il est recommandé de ne pas
dépasser les 30 minutes de massage quotidiennes recommandées.
« Afin d'éviter tout dommage & votre fauteuil massant, ne jamais utiliser d'objets pointus ou tranchants.
o Afin d'éviter tout danger de court-circuit ou d'incendie, vous devez impérativement placer la fiche
d'alimentation dans une prise adéquate et sécurisée, ainsi que vérifier que la fiche est bien insérée
dans la prise.
« Débranchez impérativement votre fauteuil massant aprés utilisation et avant de le nettoyer.
« Le netfoyage et I'entretien ne doivent pas étre confiés & des enfants de moins de 14 ans sans
surveillance.
« En cas de panne de courant inopinée lorsque vous utilisez I'appareil, veuillez positionner I'interrup-
teur sur OFF et débranchez |'appareil, afin d'éviter tout dommage au fauteuil massant.
 Ne pas faire fonctionner le fauteuil massant dans un environnement humide ou avec des cébles
électriques endommagés.
« Lorsque des enfants de moins de 14 ans, des personnes souffrant d'un handicap ou des personnes plus
fragiles se trouvent prés du fauteuil massant ou ['vtilisent, il est absolument nécessaire de les surveiller.
« Ne pas utiliser le fauteuil massant directement aprés un repas ou sous l'influence de I'alcool.
« Veuillez vous limiter aux conditions d'utilisation décrites dans le manuel.
« Veuillez utiliser uniquement des accessoires du fournisseur.
« Veuillez ne pas vous metire debout, vous asseoir ou sauter sur le repose-pieds afin d'éviter tout
dommage.
« Afin d'éviter d'endommager le fauteuil ou de vous blesser, veuillez ne pas vous asseoir sur les accou-
doirs ou le dossier.
« Veuillez nettoyer votre fauteuil massant régulierement afin d'éviter le développement de corps étran-
gers dans les fentes de |'appareil.
« Evitez de firer sur le cable d'alimentation de votre fauteuil massant.
« Lorsque vous réglez votre repose-pieds ou votre dossier, vérifiez qu'il n'y a rien en dessous, et notam-
ment pas d'enfant de moins de 14 ans.
» Le produit est exclusivement destiné & une utilisation privée.
« En cas de dommage au niveau du céble d'alimentation flexible, vous devez utiliser un cable flexible
prévu & cet effet, faire appel au fabricant ou vous rendre & I'un des points de maintenance afin de
procéder au remplacement du céble électrique flexible prévu & cet effet.

Si vous n'étes pas sir de pouvoir utiliser le fauteuil massant, nous vous recommandons vivement

de consulter votre médecin.

« Tout massage est contre-indiqué chez la femme enceinte, ainsi que chez les personnes présentant
les troubles mentionnés ci-dessous : blessures récentes, troubles thrombotiques, inflammations
et gonflements de toutes sortes, ainsi que les cancers. Si vous suivez un traitement contre des
troubles et/ou des douleurs quelconques, il est recommandé d'en parler avec votre médecin
traitant avant d'utiliser |'appareil.

« Les personnes qui souffrent de troubles physiques, perceptifs, ou psychologiques, ou encore les
personnes en manque d'expérience et de connaissances — peuvent utiliser le fauteuil massant
uniquement sous surveillance de la personne responsable de leur sécurité.

« Afin d'éviter tout désagrément et risque liés & I'vtilisation du fauteuil massant, nous invitons les
personnes suivantes & consulter leur médecin avant d'utiliser I'appareil :

- Les personnes alitées

- Les personnes qui suivent un traitement médical

- Les personnes qui souffrent de maux de dos, de problémes ou de malformations de la
colonne vertébrale

- Les personnes portant un stimulateur cardiaque

« En cas de sensation douloureuse durant le massage, veuillez arréter immédiatement d'utiliser
I'appareil.

« En cas de blessures causées lors de 'vtilisation de I'appareil, veuillez vous rendre immédiatement
chez le médecin.

« Veuillez ne pas masser des zones cutanées enflées, rougies, ou irritées.

« Ce fauteuil massant sert uniquement d'outil de massage bien-étre & la maison, il ne s'agit pas
d'un produit médical et il ne peut donc pas remplacer un traitement thérapeutique.

« Nous vous conseillons une utilisation quotidienne d'une durée de 30 minutes. Limitez-vous & 15
min maximum sur une méme zone de votre corps, sinon le massage pourrait avoir |'effet contraire
de celui souhaité.

« Ce produit ne convient pas aux enfants de moins de 14 ans.

+ Ne laissez pas les enfants de moins de 14 ans sans surveillance. Veillez & ce que les enfants ne
jouent pas avec le fauteuil massant.

CONTRE-INDICATIONS "BRAINTRONICS®"

« Psychoses (par ex. schizophrénie, trouble bipolaire, dépression endogéne)
« Troubles de la personnalité

« Epilepsie et crises similaires

» Maladies cardiaques

« Maladies du systéme nerveux central

* Thrombose

« Dépression endogéne

« TDA (déficit de |'attention)

« Infarctus du myocarde ou AVC récent

« Handicap mental

« Addiction aux drogues, & l'alcool et dépendance aux médicaments
« Prise réguliére de psychotropes

* Grossesse

REMARQUE: pour des raisons éthiques et juridiques, Braintronics® ne doit pas étre utilisé par
les enfants et adolescents sans autorisation expresse de leur représentant légal. Les personnes
susceptibles de ressentir un malaise en raison d'un traitement médical doivent renoncer & utiliser
I'appareil.
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« Le moteur émet un bruit lors du fonctionne-

ment du fauteuil.

« La télécommande ne fonctionne pas correc-

tement.

EXPLICATION

« Il s'agit d'un bruit de fonctionnement
normal.

« Assurez-vous que fiche d'alimentation est
bien enfoncée dans la prise de courant et
que l'interrupteur est allumé. Contrélez le
cable de la télécommande.

« l'appareil s'arréte.

« Le programme automatique Braintronics® ne

démarre pas.

« Une fois que la durée préétablie est
écoulée ou aprés une durée d'utilisation
trop longue, le fauteuil s'éteint automatique-
ment. Cela permet d'assurer une longue
durée de vie au fauteuil.

« Assurez-vous que |'application Braintronics®
est installée et que votre compte est activé.
Contrélez également si une connexion Blue-
tooth est disponible entre le smartphone et
le fauteuil massant.

« Si l'appareil reste une longue période sans étre utilisé, veuillez enrouler le cable d'alimentation et
enireposer |'appareil dans un endroit sec.

« Ne conservez jamais I'appareil dans un environnement oU la température est élevée ou prés d'un feu
ouvert, évitez également de le laisser trop longtemps au soleil.

» Lorsque vous nettoyez |'appareil, utilisez uniquement des produits d'entretien spécial similicuir, dispo-
nibles en magasins. Ne jamais utiliser de diluant, de benzéne ou d'alcool.

Dimensions :

Poids :

Tension :

Puissance nominale :
Durée :

braintronics :
Certificats :

debout : 142 x 82 x 124 cm
allongé : 179-204 x 82 x 90 x cm
113 kg

220-240V ~ 50/60Hz

150 W

20 minutes

21 minutes

QCEM@X )

3. Coussin d'air pour

. Appuie-téte
. Audio numérique 3D

. Coussin d'air pour
. Coussin d'air pour

. Emplacement de

. Coussin d'assise
. Repose-jambes

. Dossier

. Revétement latéral

la partie supérieure

du bras

le dos

le bras

rangement pour la

télécommande

Massage de main avec
thérapie magnétique

. Touches de sélection r

apide dans l'accoudoir

. Station de charge sans fil

pour téléphone portable

. Accoudoir

. Eclairage d'ambiance LED

16. Revétement du dossier

17. Télécommande

18. Revétement de protection
pour |'électronique

19. Roulette de transport
20. Cable d'alimentation
21. Interrupteur principal

22. Alimentation électrique




122

INSTALLATION DES PIECES LATERALES

1. Sortez toutes les piéces des cartons et retirez les matériaux d'emballage. Attention & ne pas
jeter des petites piéces restées dans les matériaux d'emballage. Pour le montage du produit,
vous avez besoin d'un tournevis cruciforme ou d'une visseuse sans fil dotée d'un adapteur

, ) o : : .
. ’ -
d'embouts. Si vous utilisez une visseuse sans fil, assurezvous de ne pas la régler sur une
puissance trop élevée, au risque sinon de détruire les vis ou les trous filetés.

2. Le fauteuil doit uniquement étre redressé en position verticale au démarrage du montage.

Prenez la télécommande et branchez-la. Le point de branchement se trouve devant le
fauteuil debout, & droite sur la partie avant de I'assise (image 1). Branchez le fauteuil &
la prise. Assurez-vous que l'interrupteur principal, situé & cété du cable d'alimentation,
est bien positionné sur |. Appuyez 2 x sur le bouton On/Off et le fauteuil se positionne &
la verticale. Débranchez ensuite de nouveau le fauteuil du courant.

Image 2

3. Prenez la partie latérale et accrochez la partie avant dans le dispositif du cadre, qui se

trouve dans la partie avant de ['assise (image 2).

4. Aprés avoir bien accroché I'extrémité avant de I'accoudoir, connectez les tuyaux d'air et

les fiches avec les piéces opposées correspondantes, identifiables par une couleur ou un
numéro, sur la partie arriére du fauteuil (image 3).

L

Image 4

5. Positionnez la partie latérale arriére et I'emboiter sur les 2 picots en plastique avec les trous

dans le cété latéral. Veillez & ne pas coincer les cables et les tuyaux (image 4).

6. Fixez la partie arriére de la partie latérale avec 2 vis M5 (image 5).

7. Fixez maintenant la partie latérale avant avec 2 vis M5. Le filetage se trouve dans la

partie intérieure avant, ou la partie latérale a été encastrée (image 6).

Image 5

8. Prenez la barre décorative en plastique correspondante, et positionnez-la avec le clip sur
les trous du fauteuil, puis I'encastrer par un clic (image 7).

Image 7
INSTALLATION DE LA PARTIE POUR LES PIEDS
1. Ouvrez le support pour le repose-pieds, en retirant la vis cruciforme (Image 2).

2. Prenez le repose-pieds et positionnez-le devant le fauteuil, puis connectez la fiche et
le tuyau d'air (image 1). Rangez I'excédent de céble et de tuyau dans le fauteuil, et
soulevez le repose-pieds avec deux boulons a gauche et & droite, dans le dispositif du
support.




3. Connectez le support (image 3) et le visser avec la vis auparavant retirée (image 4).
Cette consigne s'applique aux deux ctés.

4. Assurez-vous que le repose-pieds est correctement installé. Prenez le repose-pieds en
main, et le déplacer manuellement plusieurs fois, du bas vers le haut. Si vous ne consta-
tez rien d'anormal, le repose-pieds est correctement monté.

MESURES DE PROTECTION DU SOL

Pour éviter d'endommager le sol, placez le fauteuil massant sur un tapis ou sur fout autre
support stable.

PRUDENCE : veillez a ne pas déplacer le fauteuil sur des sols en bois, tout sol irrégulier ou
dans une piéce étroite.

INFORMATIONS POUR RETIRER ET UTILISER L'OREILLER ET LE COUSSIN DORSAL

Le coussin dorsal est relié par une fermeture zippée & la partie dorsale (image 1) et I'ap-
puie-téte avec une fermeture auto-agrippante (image 2). L'utilisation de I'appuie-téte peut
réduire l'intensité du massage par pétrissage dans la nuque et les épaules. Vous pouvez
décider seul de I'utilisation souhaitée.

Crochet et

Fermeture éclair boucle fermeture

DEPLACER LE FAUTEUIL MASSANT

Attention, aucun céble ne doit se trouver sur le sol. Inclinez le dossier vers |'arriére jusqu'a
un certain degré (I'axe principal du fauteuil repose sur les roulettes), faire glisser le fauteuil
avec les mains vers |'avant ou vers |'arriére et le replacer lentement et doucement en posi-
tion initiale.

REMARQUE : avant de déplacer le fauteuil, vous devez tout d'abord éteindre I'appareil puis
débranchez le céble secteur et le cable de connexion.

7

ATTENTION : veuillez déplacer le fauteuil & deux personnes minimum. La deuxiéme personne
peut soulever le fauteuil par I'avant, pour le positionner sur ses roulettes !
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Affichage : I'écran couleur LCD TFT indique quelles sont les fonctions de massage
utilisées.

On / Off : mise en marche / arrét du fauteuil massant.

Touche AUTO : consulte l'interface de I'utilisateur pour sélectionner le mode de fonc-
tionnement automatique. Retrouvez d'autres informations sous le point "Programme au-
tomatique".

Touche Zero Gravity : ajustez |'angle d'inclinaison du fauteuil massant pour la position
Zero Gravity. Quatre modes sont disponibles au total (appuyer 1x pour le niveau 1
; 2x pour le niveau 2 ; 3x pour le niveau 3 ; et 4x pour ramener le fauteuil massant
a 'état initial).

Touche de direction haut : touche de navigation vers le haut : sélectionnez dans le
menu un objet vers le haut, ou réglez la position de massage vers le haut.

OK : confirmer la fonction de massage sélectionnée pour le massage.

Touche de direction gauche : touche de navigation vers la gauche : retour vers le
menu précédent ou sélection d'un objet vers la gauche.wards.

Touche de direction bas : Touche de navigation vers le bas : sélectionnez dans le
menu un objet vers le bas, ou réglez la position de massage vers le bas.

Faire monter le dossier : pour un positionnement du corps le plus confortable possible
durant le massage, le dossier peut étre réglé vers le haut.

Faire monter le repose-jambes : pour un positionnement du corps le plus confortable
possible durant le massage, le repose-jambes peut étre ajusté vers le haut, selon vos
propres besoins de massage.

Baisser le repose-jambes : pour un positionnement du corps le plus confortable
possible durant le massage, le repose-jambes peut étre ajusté vers le bas, selon vos
propres besoins de massage.

Baisser le dossier : pour un positionnement du corps le plus confortable possible durant
le massage, le dossier peut étre réglé vers le bas.

Touche Pause : met en pause toutes les fonctions de massage en cours. Rappuyez sur
cette touche pour relancer toutes les fonctions de massage.

Touche Menu : ouvre le menu principal pour sélectionner le menu.
Touche de direction droite : touche de navigation vers la droite : consultation du
sous-menu ou sélection d'un objet vers la droite.

Fonction d'assise ergonomique : selon I'angle de massage souhaité, la fonction d'as-
sise du dossier et du repose-pieds se synchronisent.

Fonction de couchage ergonomique : selon I'angle de massage souhaité, la fonction
de couchage du dossier et du repose-pieds se synchronisent.
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MISE EN MARCHE DE L'ALIMENTATION ELECTRIQUE :

Branchement Connexion du Interrupteur
p
produit d'alimentation

CONTROLE DES FONCTIONS DE MASSAGE :

1. Veille

Aprés la mise en marche et |'arrét du fauteuil
massant, la télécommande se trouve en mode
veille (le voyant LED est éteint) et aucune
fonction ne peut étre effectuée (sauf interrup- HEALTHCARE
teur & touche). Avec les touches rapides de
I'accoudoir, vous pouvez régler I'angle d'in-
clinaison du dossier et du repose-jambes. La
touche de commande vocale peut également
étre utilisée pour se réveiller.

2. Mise en marche

Appuyez sur la touche ON/OFF pour démarrer le fauteuil. Consultez le menu principal.
Le dossier reste en position standard, tandis que le repose-jambes est légérement soulevé.
Attendez jusqu'au démarrage d'un des programmes de massage automatique du menu pour
une sélection automatique du massage. Si aucune fonction "AUTO" n'est sélectionnée en 5
minutes, le fauteuil massant s'éteint automatiquement.

[ ) ] Programme aufomatique 3§ 30:00
Massage rapide
Ao Von

Massage de confort

oK } Massage de relaxation

Massage d'étirement

’ Massage du corps entier

7 P Mossage de la nuque
et des épaules

Sélectionnez I'objet avec A V ef appuyez sur OK.

CAPTAGE DU CORPS
1. Angle d'inclinaison

Aprés sélection d'une fonction automatique, les positions du dossier et du repose-jambes
se déplacent dans la position d'inclinaison préréglée. Ensuite, le fauteuil massant effectue
automatiquement le captage de la position des épaules et de la forme du corps.

REMARQUE : la fonction de massage rapide peut uniquement capter la position des épaules,
tandis que les autres modes permettent de capter I'ensemble du corps et sa position. Veuillez
patienter jusqu'a la reconnaissance compléte du processus ou appuyez sur "OK" pour sauter
cette étape.

) )

Sensation du corps
Juste un instant

Auto position couchée

Attention!
Assurez-vous qu'il n'y
ai pas d'objets autour
du quteuil de massage

Appuyez sur OK pour passer a Appuyez sur OK pour passer a

2. Position des épaules

Un signal sonore est émis une fois la position des épaules identifiée. S'il existe une différence
avec la véritable position des épaules, vous pouvez appuyer sur la touche "Sens montant"
ou "Sens descendant" sur I'un des 11 niveaux disponibles. Si aucune position des épaules
n'est transmise, le massage démarre par défaut & hauteur des épaules. Si aucun ajustement
n'est effectué en 10 secondes, la fonction de massage démarre automatiquement. Pour
démarrer immédiatement, appuyez directement sur "OK".

REMARQUE : durant le massage, vous pouvez appuyer sur la "Touche de gauche" ou la
"Touche de droite" situées sur l'interface de navigation, afin de sélectionner le menu "Ajus-
tement des épaules”, puis confirmez avec "OK" et vérifiez la surface d'ajustement des
épaules. Vous pouvez également utiliser la touche "Sens montant" ou "Sens descendant",
pour régler la position des épaules.

Programme automatique 3 €S 30:00 Position épaules 3§ 30:00
00:00

Massage rapide
Pétrissage

+0

Intensité du dos . )
* Position basse des épaules

Air supérieur Vifesse du rouleau

- Position appropriée des épaules

- Position haute des épaules

age

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK Veuillz utliser A ¥ pour égler lo position de
‘épaule ef appuyez sur OK.
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Touche Description

Pour capter la position des épaules aprés le démarrage du programme de
massage, sélectionnez la fonction "Ajustement de la position des épaules".
Vous pouvez appuyer sur la touche "Sens montant" ou "Sens descendant"
pour ajuster la hauteur de la position des épaules.

3. Position de massage

« Si, aprés la saisie du programme de massage, vous souhaitez ajuster la position de massage,
appuyez sur la touche "Menu" de la télécommande, et sélectionnez "Fonction manuelle” ;
sélectionnez une des fonctions manuelles. Utilisez la "Touche de gauche", pour retourner &
I'affichage des informations ('affichage des informations bascule alors vers I'affichage de la
fonction manuelle).

« Si la zone de massage indique un point fixe, ou une zone partielle, vous pouvez ap-
puyer sur la touche "Sens montant" ou "Sens descendant" dans l'interface de I'utilisa-
teur manuelle, pour régler le robot de massage vers le haut ou vers le bas.

« Si la zone de massage n'indique ni de point fixe, ni de zone partielle, sélectionnez "Ajuste-
ment du massage" dans l'interface de ['utilisateur manuelle, puis "Zone de massage" pour
sélectionner un point fixe ou une zone partielle. La "Touche de gauche" vous redirige vers
I'affichage des informations. Vous devez ensuite appuyer sur "Sens montant" ou "sens descen-
dant", pour ajuster le robot de massage vers le haut ou vers le bas.

REMARQUE : si |'appareil se trouve sur le programme automatique, vous ne pouvez pas
régler la position de massage.

Menu principal $ § 30:00 Mode manuel $ ¢ 30:00

@ Programme automatique 00:00

Pétrissage
Mode manuel Niveau : Point
Largeur : 2
Autres fonctions

@ Personnaliser

Vitesse du dos Infensité du dos

PROGRAMME AUTOMATIQUE

« Appuyez sur la "Touche menu", afin de consulter le menu principal. Appuyez sur la touche
"Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner une fonction automatique. Appuyez
sur "OK" (ou appuyez sur la "Touche AUTO" directement dans I'affichage des informations)
afin de confirmer la sélection de la fonction de massage automatique.

« 21 fonctions spéciales de massage automatique sont disponibles. Consultez I'inferface de
|'utilisateur automatique. Appuyez sur la touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour
sélectionner le programme de massage automatique de votre choix. Le programme revient
automatiquement & ['affichage des informations, I'affichage des informations apparaissant
pour la fonction automatique.

Programme automatique 3 ¢ 30:00

Massage rapide

Massage de confort

Menu principal 3§ 30:00
o [ 1o |
Mode manvel

ok Autres fonctions Massage de relaxation

@ Personnaliser
Réglage de I'angle

Massage d'étirement

v Massage du corps entier
v ) A Massage de la nuque
7
Réglage et des épaules
Sélectionnez I'objet avec A V ef appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.
Fonction Description

Massage rapide  Expérimenter tous les effets de massage le plus rapidement possible.

Massage L'expérience de massage la plus confortable qui soit.
confortable

Un massage doux et apaisant, pour drainer la fatigue et détendre

Massage détente |, corps

Réglage de I'angle

Réglage

Sélectionnez |'objet avec A V et appuyez sur OK".

Air supérieur Vitesse du rouleau

Utiiser A ¥ pour ajuster la position du
massage au niveau du Point et du Partiel.

Massage
d'étirement

Massage de tout
le corps

Massage de
la nuque
et des épaules

Etirez les jambes et la taille avec un mouvement ergonomique spé-
cifique du repose-jambes et du dossier. Vous pouvez éliminer effi-
cacement les signes de fatigue, soulager les douleurs articulaires et
retrouver votre vitalité.

Massage en profondeur pour revitaliser le corps.

Cette technique de massage unique pour la nuque et les épaules
permet de masser efficacement la colonne cervicale et I'omoplate.
Elle soulage les douleurs de la nuque et des épaules, tout en rédui-
sant les signes de fatigue.




Massage du dos et Le massage du dos et de la taille met I'accent sur le soulagement des
de la taille douleurs du dos et de la taille.

Massage de tout  Le massage avec coussin d'air pour I'ensemble du corps assure
le corps avec le  une détente compléte et un massage en profondeur du corps. |l
coussin d'air libére entierement votre corps de la fatigue et des douleurs.

L'ensemble du corps est libéré des états d'épuisement, pour se dé-
Réduction du stress tendre, améliorer la circulation sanguine et libérer rapidement le dos
et les muscles de toute fatigue.

Le corps est régénéré aprés une nuit réparatrice ; I'ensemble de

Eneraie la musculature du corps est massé pour réveiller rapidement les

9 fonctions physiologiques et commencer une nouvelle journée en
pleine vitalité.

Massage Le massage des douze points d'acupuncture principaux aide le corps

Bonne nguif a retrouver son équilibre et s'assure d'améliorer rapidement la qualité

de sommeil et les nuits.

Nutrition des  Stimule la vitalité de tous les membres du corps et des articulations

articulations en poussant, tirant, étirant et gréce & d'autres formes de massage.
Nutrition de la  Cette technique de massage unique pour les épaules et la nuque
nuque et des stimule la circulation sanguine et réduit les douleurs de la nuque et
épaules des épaules.

Massage de la Ce massage permet de renforcer la colonne vertébrale et d'éviter la
colonne vertébrale protrusion des disques intervertébraux.

Lorsque vous restez assis sur une période prolongée au bureau, ce
programme peut stimuler les activités du corps par un massage, et
améliorer les fonctions physiologiques.

Massage pour le
bureau

Régénération  Vous assure de récupérer rapidement d'une fatigue musculaire aprés
sportive une séance de sport.

Le massage des points d'acupuncture YUZHEN et DAZHU stimule la
Brain Refresh  circulation sanguine du cerveau et réduit les douleurs de la nuque
et des épaules.

Nutrition de la  Préserve la santé de la colonne vertébrale et contribue & sa stimula-
colonne vertébrale tion lors d'un manque de mouvements.

Le massage se concentre sur I'amélioration de la fonctionnalité de
la colonne lombaire et sur le soulagement des tensions musculaires
a la taille.

Massage de la
taille

Massage des  Aide rapidement & soulager les douleurs musculaires dans les

jambes jambes et la fatigue du corps.
Massage Une meilleure qualité de sommeil et plus de performance.
revitalisant

FONCTION MANUELLE

« Appuyez sur la "Touche menu", ofin de consulter le menu principal. Appuyez sur la touche
"Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonction manuelle, et appuyez
sur "OK" pour confirmer la fonction manuelle.

« 11 techniques de massage manuel/fonctions : AUS, Pétrissage, Tapotement |, Tapotement
I, Pétrissage et tapotement simultanés, Shiatsu I, Shiatsu Il, Haussement d'épaule, 3D I, 3D
I, 3D 1Il, 3D IV, efc.

« Aprés avoir consulté l'interface pour les fonctions manuelles, appuyez sur la touche "Sens
montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonction de massage manuel souhai-
tée. Appuyez sur "OK" pour confirmer. Aprés avoir sélectionné la technique de massage,
vous ne retournez pas automatiquement vers |'affichage des informations. Appuyez sur
la "Touche de gauche" pour refourner vers l'interface précédente. Aprés étre retourné &
I'affichage des informations, 'affichage des informations indique la fonction manuelle.

— — Menu principal 3§ 30:00 Mode manuel 3§ 30:00

O
) ()
Pé"ir

(ok) »| > ‘ib Autres fonctions Tapotement |

@ Personnaliser Tapement ||
Réglage de I'angle Pétrissage et tapotement
Réglage Shiatsu |

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

Fonction Description
Pétrissage Vitesse
Tapotement Vitesse, largeur 5 vitesses réglables
Petrlssoge et ) Vitesse
tapotement simultanés
Shiatsu Vitesse, largeur .
5 largeurs d'épaule
Haussement d'épaule Vitesse réglables
3D Vitesse, largeur

REMARQUE : en mode de massage 3D, la largeur de 3D Iet de 3D II cn'est pas réglable ; la
largeur de 3D III et de 3D IV est réglable.
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AUTRES FONCTIONS (TOUCHE DU MENU PRINCIPAL — AUTRES FONCTIONS)

« Appuyez sur la "Touche menu", ofin de consulter le menu principal. Appuyez sur la touche
"Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner d'autres fonctions. Confirmez avec
"OK" pour consulter l'interface d'utilisateur.

« Aprés avoir consulté l'interface de I'vtilisateur, appuyez sur la touche "Sens montant" ou
"Sens descendant" pour sélectionner la fonction de massage. Aprés avoir sélectionné l'une
des fonctions, utilisez la "Touche de droite" pour activer ou désactiver la fonction. Appuyez
et confirmez avec "OK". Appuyez sur la "Touche de gauche" pour retourner vers l'interface
de menu précédente.

Menu principal 3§ 30:00 Autres fonctions

@ Programme automatique

Mode manuel

Air supérieur

(...

Air inférieur

ok } Autres fonctions } Chaleur dans
le dos
@ Personnaliser

~ Réglage de I'angle
D) Rréglage
@ regiog

Sélectionnez I'objet avec A V ef appuyez sur OK.

Pétrissage des
mollets

Sélectionnez I'objet avec A V e appuyez sur OK.

1. Massage avec coussin d'air pour le haut du corps

Basculez vers "Autres fonctions" & I'écran. Appuyez sur la touche "Sens montant" ou "Sens
descendant" pour sélectionner la fonction de massage avec coussin d'air pour le haut
du corps. Appuyez sur la "Touche de droite" pour activer ou désactiver la fonction de
massage avec coussin d'air pour le haut du corps. Appuyez et confirmez avec "OK". Pour
revenir vers |'interface de menu précédente, appuyez sur la "Touche de gauche".

Autres fonctions 3 % 30:00 Auto Mode

Air inférieur ON

Chaleur dans
le dos
Pétrissage des
mollets

Intensité du dos

Vitesse du rouleau

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec 4 p et appuyez sur OK.

2. Massage avec coussin d'air pour le bas du corps

Consultez I'interface : fonctions supplémentaires. Appuyez sur la touche "Sens montant"
ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonction de massage avec coussin d'air pour le
bas du corps. Avec la "Touche de droite", vous pouvez allumer ou éteindre la fonction de
massage avec coussin d'air pour le bas du corps. Appuyez sur la touche OK pour confir-
mer. La "Touche de gauche" vous permet de retourner vers l'interface de menu précédente.

Autres fonctions Auto Mode

00:00

Air supérieur OFF

Pétrissage )

Chaleur dans >
le dos

Pétrissage des

mollets

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec 4 » et appuyez sur OK.

3. Fonction de chauffage du dos

Consultez I'interface de I'vtilisateur pour d'autres fonctions. Appuyez sur la touche "Sens
montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonction de chauffage du dos ; la
surface du dos est chaude aprés une phase de chauffe de 3 minutes. Utilisez la "Touche de
droite" pour activer ou désactiver la fonction. Appuyez et confirmez avec "OK". Appuyez
sur la "Touche de gauche" pour retourner vers l'interface de menu précédente.

Autres fonctions Auto Mode

Air supérieur

00:00

Air inférieur Pétrissag

Chaleur dans
le dos ’
Pétrissage des

s Vifesse du dos Intensité du dos

Airsupérieur __  Vitesse du rouleau
Reglage

Sélectionnez I'objef avec 4 » et appuyez sur OK.

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.
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4. Pétrissage et massage des mollets 2. Sauvegarde libre

Consultez I'interface de I'utilisateur pour d'autres fonctions. Appuyez sur la touche "Sens mon-
tant" ou "Sens descendant" pour déterminer la fonction de pétrissage de la jambe. Utilisez la
"Touche de droite" pour activer ou désactiver cette fonction. Appuyez et confirmez avec "OK".

« Aprés avoir consulté I'interface de 'utilisateur pour une sauvegarde intelligente (Enregistrer),
appuyez sur la fouche "Sens montant" ou "Sens descendant" afin de sélectionner la fonction

Appuyez sur la "Touche de gauche" pour retourner vers l'interface de menu précédente.

Autres fonctions

Auto Mode

Air supérieur

Air inférieur
Chaleur dans >
le dos
'
mollets Vifesse Intensité du dos

Air supérieur Vitesse du rouleau

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez ['objet avec 4 b et appuyez sur OK.

MEMOIRE INTELLIGENTE

1.Sauvegarder

« Appuyez sur la "Touche de menu" pour consulter l'interface du menu. Appuyez sur la
touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner le symbole pour la mé-

moire intelligente. Appuyez sur "OK" afin de consulter l'interface de I'utilisateur pour
I'outil de mémoire intelligente.

« Le processus de sauvegarde intelligente comprend : M1, M2, M3, M4, t M5 (5 emplace-
ments de sauvegarde).

» Mémoire/Consultation de la sauvegarde : Sauvegardez le mode de massage, la tech-
nique de massage, le mode de coussin d'air et I'intensité sous le statut de fonctionnement

actuel, les positions et I'angle du repose-jambes et du dossier ainsi que d'autres fonctions
de massage.

Mode manuel

Utilisation de la
o } Autres fonctions memoire

Sauvegarde de

] la mémoire
Personnaliser
Annuler
Réglage de I'angle

Réglage

Sélectionnez |'objet avec A V et appuyez sur OK.

de massage & sauvegarder. Pour sauvegarder, confirmez avec la touche "OK".

« Appuyez sur l'interface de I'utilisateur de la mémoire intelligente (mémoire). Appuyez sur la
touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner I'un des 5 emplacements de
sauvegarde. Sélectionnez "OK" pour confirmer et renommer la fonction de massage enregis-
trée ; appuyez sur la "Touche de gauche" pour retourner vers I'interface précédente.

Utilisation mémoirese 3 ¢ 30:00

mi Utilisateur

M2

Utilisation de la Papa

mémoire
M3
Maman

de la mém Fils

Annuler
Fille

Aucun

Sélectionnez I'obiet avec A V et appuyez sur OK.

REMARQUE : renommer la fonction et la méthode de massage sauvegardées (par ex. pére,
mere, fils, fille ou personne).

3. Sauvegarde utilisée

Aprés avoir ouvert l'interface de I'utilisateur dans la sauvegarde intelligente, appuyez sur
la touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonction de massage

sauvegardée. Appuyer sur la "Touche de gauche" vous permet de retourner vers l'interface
de menu précédente.

Utilisation mémoirese 3§ 30:00

M1

M3

Utilisation de la
mémoire

Sauvegarde
de la mémoire

Annuler

M4

M5

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.
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ANGLE D'INCLINAISON

« Appuyez sur la "Touche menu", afin de consulter le menu principal. Appuyez sur la
touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner le symbole pour le
réglage de I'angle. Appuyez sur "OK" afin de consulter l'interface de I'utilisateur du

réglage de l'angle.

« Aprés avoir consulté l'interface de réglage de I'angle, appuyez sur la touche "Sens mon-
tant" ou "Sens descendant" pour sélectionner |'angle souhaité. Aprés avoir sélectionné un
angle, appuyez sur "OK" pour confirmer le réglage de |'angle souhaité. Appuyez sur la

"Touche de gauche" pour retourner vers l'interface de menu précédente.

Auto Menu

oK

1. Angle de tout le corps

Consultez l'interface de I'vtilisateur pour le réglage de I'angle. Appuyez sur la touche "Sens
montant" ou "Sens descendant" pour régler simultanément la fonction angulaire du dossier
et du repose-jambes ; pour retourner vers l'interface de menu précédente, appuyez sur la

"Touche de gauche".

Menu principal $ 5 30:00

@ Programme automatique

Mode manuel

Autres fonctions

@ Personnaliser
Réglage

Sélectionnez I'objet avec A V ef appuyez sur OK.

Réglage de I'angle 3§ 30:00

Réglage de I'angle
Angle du mollet
Longueur du mollet

Apesanteur

Sélectionnez I'objet avec A V e appuyez sur OK.

2. Angle des jambes

Appuyez sur la touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner le réglage
de l'angle des jambes. Appuyez ensuite sur la touche "Sens montant" ou "Sens descen-
dant" pour régler I'angle du repose-jambes Appuyez sur la "Touche de gauche" pour
retourner vers |'interface de menu précédente.

Réglage de I'angle 3 30:00 Angle du mollet

Ang|e du corps entier

Angle du mollet

Longueur du mollet >

Apesanteur

Sélectionnez I'objet avec A V e appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V e appuyez sur OK.

3. Angle du dos

Consultez l'interface pour le réglage de I'angle. Appuyez sur la touche "Sens montant" ou
"Sens descendant" pour sélectionner la fonction d'inclinaison du dossier. Appuyez ensuite
sur la touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour régler simultanément I'angle du
dossier sur |'angle de massage souhaité ; pour retourner vers l'interface de menu précé-

dente, appuyez sur la "Touche de gauche".
Réglage de 'angle 3 30:00 Longueur du mollet 3 §30:00

Whole body angle

Réglage de I'angle 3 ¢ 30:00

Réglage de I'angle

Angle du mollet
Longueur du mollet

Apesanteur

Sélectionnez I'objet avec A V ef appuyez sur OK.

Angle du corps entier 3§ 30:00

4

-

Sélectionnez I'objet avec A V ef appuyez sur OK.

Angle du mollet

Longueur du mollet

Apesanteur

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.
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4. Zero Gravity

Consultez l'interface de ['vtilisateur pour le réglage de 'angle. Appuyez sur la touche
"Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonction d'apesanteur ; ap-
puyez sur "OK" pour consulter I'interface de I'utilisateur pour I'apesanteur puis appuyez
sur la touche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner OFF, niveau 1, ni-
veau 2 ou niveau 3 pour |'angle d'apesanteur. Appuyez ensuite sur "OK" pour confirmer
; appuyez sur la "Touche de gauche" pour retourner vers l'interface précédente.

Réglage de I'angle 3§ 30:00 Apesanteur

Angle du corps entier
Angle du mollet

Longueur du mollet

Sélctionne I'obje avec A ¥ ot appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

REGLAGES

Appuyez sur la "Touche menu", afin de consulter le menu principal. Avec la touche "Sens
montant" ou "Sens descendant", sélectionnez la fonction de réglage souhaitée. Cliquez
sur |'une des fonctions de réglage, puis sur la "Touche de droite", afin de sélectionner la
fonction de réglage souhaitée. Appuyez sur la touche "OK" pour confirmer ; appuyez sur
la "Touche de gauche" pour retourner vers l'interface de menu précédente.

Réglage 3§ 30:00

o Langue OFF

Mode manuel » ON

oK } Autres fonctions Commande vocale
> Réglage de I'angle

~ Réglage

Personnaliser CODE D'ID

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

1. Langue

Consultez le menu de réglage. Appuyez sur la touche "Sens montant" ou "Sens descen-
dant" pour sélectionner les réglages de langue. Appuyez sur la "Touche de droite" pour
sélectionner la langue souhaitée ; avec la "Touche de gauche", vous retournez a l'interface
de menu précédente (la fonction peut étre enregistrée, ce qui signifie que |'état sélectionné
en dernier est conservé aprés la sélection, |'arrét et le redémarrage du produit).

Menu principal 3§ 30:00 Réglage 3 5 30:00

Programme automatique Y| i

Mode manuel Bluetooth Anglais
Autres fonctions Commande vocale

Personnaliser CODE D'ID

Réglage de I'angle

Réglage

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

2. Bluetooth

« Réglages Bluetooth (désactivés par défaut) : Aprés avoir activé la fonction Bluetooth
du fauteuil massant, I'appareil audio compatible Bluetooth (par ex. téléphone mobile,
tablette MID) est connecté avec le module Bluetooth du fauteuil massant.

« Consultez l'interface de I'utilisateur pour les réglages. Appuyez sur la touche "Sens
montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner les réglages Bluetooth. Appuyez sur
la "Touche de droite" pour consulter la fonction de mise en marche/d'arrét Bluetooth.
Appuyez sur "OK" pour sélectionner le réglage souhaité ; appuyez sur la "Touche de
gauche" pour revenir au menu précédent.

Menu principal 3 5 30:00

@ Programme automatique

Mode manvel

Réglage

Langue

Bluetooth

Autres fonctions Commande vocale

CODE D'ID

@ Personnaliser
Réglage de I'angle
Réglage

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

« Select the main menu of your smart device. Select "Settings" and the option "Bluetooth".
The Bluetooth function will automatically search for a new Bluetooth device. As soon as
you are asked fo connect to the device, confirm this in order to connect. Start the "Music
Player" on the smart device and select the track to be played.
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3. Commande vocale (UNIQUEMENT EN ANGLAIS)

Consultez I'interface de I'utilisateur pour les réglages. Appuyez sur la touche "Sens mon-
tant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la commande vocale intelligente. Appuyez
sur la "Touche de droite" pour consulter les réglages de la commande vocale intelligente.
Appuyez sur "OK" pour allumer ou éteindre la fonction souhaitée ; (le statut de la com-
mande vocale est sauvegardée, ce qui signifie que le statut sélectionné en dernier est
réutilisé aprés la sélection 'arrét et le redémarrage) ; appuyez sur la "Touche de gauche"
pour retourner vers |'interface de menu précédente.

REMARQUE : Si la commande vocale intelligente est désactivée, la fonction de réveil ne
peut pas étre utilisée.

Menu principal 3§ 30:00 Réglage

@ Programme automatique

Lai

Mode manuel

Autres fonctions

Bluetooth

}

CODE D'ID

@ Personnaliser
Réglage de I'angle
Réglage

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK. Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

4. ID des appareils

Consultez I'interface de I'utilisateur pour les réglages. Appuyez sur la touche "Sens mon-
tant" ou "Sens descendant" pour sélectionner les ID des appareils et le numéro de I'ap-
pareil actuel.

Menu principal $ S 30:00 Réglage 353

@ Programme automatique 2003140001

Mode manvel Bluetooth
Autres fonctions Commande vocale

@ Personnaliser CODE D'ID »
Réglage de I'angle
Réglage

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

Sélectionnez I'objet avec A V et appuyez sur OK.

REGLAGE DU MASSAGE

« Dans le statut de I'affichage des informations, appuyez sur la "Touche de gauche" ou la
"Touche de droite" afin de sélectionner la touche pour le réglage du massage, et appuyez
sur "OK" pour ouvrir l'interface de I'utilisateur pour le réglage du massage.

« Aprés avoir consulté la fenétre de réglage du massage, appuyez sur la touche "Sens
montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonction de massage souhaitée.
Aprés avoir sélectionné les fonctions de réglage du massage souhaité, appuyez sur la
"Touche de droite" pour activer la sélection du niveau de massage. Appuyez ensuite
sur "OK" pour confirmer le niveau souhaité. Appuyez sur la "Touche de gauche" pour
retourner vers l'interface de menu précédente.

Mode Auto Ajustement

00:00

Massage rapide
Pétrissage

Vitesse du dos
Infensité du dos
Tone de massage
Largeur du massage:
Vitesse du dos Intensité du dos

Infensité de |'air

Vitesse du rouleau

Sélectionnez I'objet avec 4 p et appuyez sur OK. Sélectionnez |'objet avec A et appuyez sur OK.

Fonction Description
Vitesse Massage du dos 5 vitesses réglables
Intensité du massage du dos 5 niveaux d'intensité réglables

5 modes peuvent étre sélectionnés : point fixe, zone lo-

Modes de massage cale, ensemble du dos, haut du dos et bas du dos

Largeur de massage 5 largeurs d'épaule réglables
Intensité du coussin d'air 5 niveaux d'intensité réglables

Vitesse des rouleaux Sélection parmi 4 modes, dont OFF et niveau 1-3

Temps de massage 4 modes au choix : +10 min, +5 min, -5 min, -10 min

REMARQUE : Temps de massage : lorsque le temps indiqué pour I'ajout et la réduction d'un
certain temps ne suffit pas, le processus n'est pas affiché (le plafond du temps affiché est de
40 minutes). Un exemple : lorsque le temps affiché de la télécommande est de 39 minutes,
la plage de réglage du temps de massage est la suivante : -5min, -10min (+10min ou +5min
ne peuvent pas éfre affichées). Le réglage de l'intensité du coussin d'air est uniquement
disponible si la fonction de coussin d'air ou la fonction automatique est activée.




COMBINAISONS DE TOUCHES SUR LACCOUDOIR

EXPLICATION DES TOUCHES

Touche Description N\
N

Touche Pause : vous interrompez ici foutes les fonctions en cours ; rappuyez
m sur la touche "Pause" afin de poursuivre la fonction de massage. Si le

temps de pause dépasse 20 minutes, toutes les fonctions de massage sont
automatiquement éteintes. D, e ‘(
—

Touche Menu : appuyez sur la "Touche menu", afin de consulter le menu =

principal pour sélectionner les fonctions de massage. Appuyez sur la 3L e -{ (( / W 9
o  fouche "Sens montant" ou "Sens descendant" pour sélectionner la fonc- v )})

tion, confirmez avec "OK" pour consulter le prochain niveau de sélection ~—

; appuyez sur la "Touche de gauche" pour retourner vers l'interface de A e '( pa——

menu précédente.

Touche Zero Gravity : dés que cette touche est activée, les positions du S ‘|
pER  repose-jambes et du dossier sont automatiquement réglées sur les positions R — -|
pour |'apesanteur. Trois modes Zero Gravity et un mode de couchage OFF M 11

sont disponibles, et il est possible de passer 'un & I'autre.

N
.
a

Réglage de la position et de |'angle de couchage

k@

Touche Description

m Touche pour lever le repose-jambes : maintenez la touche appuyée pour
soulever lentement le repose-jambes. Pour arréter le processus, reléchez

la touche.
Touche "Repose-jambes bas" : maintenez la touche appuyée pour bais- . . L
; . a N 1. Microphone de la commande vocale : microphone intégré pour la commande vocale.
~? ser lentement le repose-jambes. Pour arréter le processus, reléchez la
touche. 2. Touche AUTO : appuyez sur cette touche pour activer la fonction de massage auto-

matique.

3. Touche de commande vocale et de fonction réveil : appuyer briévement pour activer
la fonction de commande vocale, et appuyer durant 3 secondes pour allumer ou
éteindre la fonction de commande vocale.

M Touche "Dossier haut" : maintenez la touche appuyée pour lever lente-
~ ment le dossier. Pour arréter ce processus, reléchez la touche.

le dossier. Pour arréter le processus, reléchez la touche. 4. Touche d'utilisation de la chaleur : Cliquez sur la touche pour activer ou désactiver la

Touche Dossier bas : maintenez la touche appuyée pour baisser lentement
~
fonction de traitement par la chaleur.

Touche de fonction assise : lorsque vous maintenez cette touche appuyée, 5. Touche Repose-jambes bas : réglez le repose-jambes vers le bas.
v le dossier se léve lentement et le repose-jambes se baisse lentement ; ) ) )
- quand vous reldchez cette touche, le mouvement HAUT/BAS du dossier et 6. Touche Repose-jambes haut : réglez le repose-jambes vers le haut.
du repose-jambes s'arréte. 7. Touche "Redresser le fauteuil massant" : réglage de I'angle d'assise.
Fonction de couchage : lorsque vous maintenez cette touche appuyée, le 8. Touche "Abaisser le fauteuil massant" : réglage de I'angle de couchage.
Wg dossier se baisse lentement et le repose-jambes se léve lentement ; quand 9. Station de charge sans fil : chargement sans fil du téléphone mobile.
- vous reldchez cette touche, le mouvement HAUT/BAS du dossier et du re- ’ )
pose-jambes s'arréte. 10. Bouton d'intensité 3D : réglage de l'intensité du robot 3D.

11. Mise en marche/arrét : maintenir durant 2 secondes pour allumer ou éteindre le
fautevil massant.
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Description

Touche ON/OFF : appuyez briévement sur cette touche pour interrompre
le fonctionnement ; si vous maintenez cette touche appuyée durant 3
secondes, le courant est allumé et éteint. Si le temps de pause dépasse
20 minutes durant le massage, toutes les fonctions de massage sont
automatiquement éteintes.

Réglage de l'intensité 3D : réglage de l'intensité de massage du robot de
massage 3D (le sens anti-horaire pour "-", le sens horaire pour "+"). La
plage d'intensité s'étend du niveau 1-5.

Fonction assise : lorsque vous maintenez cette touche appuyée, le dossier
se |éve lentement et le repose-jambes se baisse lentement ; quand vous
relachez cette touche, le mouvement du dossier et du repose-jambes s'ar-
réte.

Fonction de couchage : lorsque vous maintenez cette touche appuyée, le
dossier se baisse lentement et le repose-jambes se éve lentement ; quand

vous reléchez cette touche, le mouvement du dossier et du repose-jambes
A

sarréte.

Touche "Repose-jambes haut" : maintenez la touche appuyée pour lever
lentement le repose-jambes. relachez la touche pour arréter ce processus.

Touche "Repose-jambes bas" : maintenez la touche appuyée pour baisser
lentement le repose-jambes. reldchez la touche pour arréter ce processus.

Touche d'utilisation de la chaleur : cliquez sur cette touche pour activer ou
désactiver la fonction de traitement par la chaleur.

VTouche "Commande vocale & réveil" : appuyer briévement pour activer
la fonction de commande vocale, et appuyer durant 3 secondes pour allu-
mer ou éfeindre la fonction de commande vocale. Si aucune saisie vocale
n'est effectuée en 6 secondes, la fonction linguistique est automatique-
ment désactivée (cette touche est uniquement active lorsque la commande
vocale est allumée).

Touche pour le mode automatique : appuyez sur cette touche pour bascu-
ler entre les fonctions de massage automatique.

MODE DE LA COMMANDE VOCALE

Lorsque le fauteuil massant est allumé ou se trouve en mode veille, le signal "Hi Alice" ou "Hey
Alice" est émis pour activer la fonction de commande vocale. Appuyez durant 3 secondes pour
allumer ou éteindre la fonction de commande vocale. Aprés avoir bien activé la fonction, le fau-
tevil de massage répond par "Je suis 1&". Si une entrée de commande vocale correspondante est
saisie en six secondes, la fonction de commande vocale correspondante peut étre utilisée apreés
avoir regu une réponse du fauteuil massant ; si aucune enfrée de commande vocale correcte n'est
effectuée durant six secondes, la fonction de commande vocale s'éteint automatiquement et doit

étre réactivée.

REMARQUE : lorsque vous avez activé la fonction de commande vocale, veuillez utiliser la langue
anglais, la vitesse d'élocution est modérée, les ordres vocaux doivent étre conformes & la saisie

vocale.

COMMANDE VOCALE

Appuyez durant min. 3 secondes &
sur la touche de |'accoudoir (commande vocale on/off).

Assurez-vous que |'appareil se trouve en mode de commande vocale.
Dites "Hi Alice" ou "Hey Alice", avant de donner les ordres suivants :

Nr. Voice control eniry

Massage on | Activation massage

2 Massage close | Arrét massage

3 Comfort massage | Massage confort

4 Relax massage | Massage relaxant

5  Full body massage | Massage complet du corps

6 Neck massage | Massage de la nuque

7  Back and waist massage | Massage du dos et de la taille
8  Stretch massage | Massage et étirements

9  Open the air pressure | Demarrez la pression d'air
10 Close the air pressure | Arrétez la pression d'air

11 Up the seat position | Rehausser la position du siege
12 Down the seat position | Abaisser la position du siege
13 Change the other mode | Passer & un autre mode

14 Go little down | Descendre un peu

15 Go little up | Monter un peu

La
COMMANDE
VOCALE est

uniquement

Answer entry dISponibIe

Réponse :
Réponse :
Réponse :
Réponse :
Réponse :

Réponse :

Réponse

Réponse :
Réponse :
Réponse :
Réponse :
Réponse :
Réponse :
Réponse :

Réponse :

en anglais.

Ok, massage on

Ok, massage close
Ok, comfort massage
Ok, relax massage
Ok, full body massage

Ok, neck and shoulder massage

: Ok, back and waist massage

Ok, stretch massage

Ok, open the air pressure
Ok, close the air pressure
Ok, up the seat position
OK, down the seat position
OK, change the other mode
Ok, go litlle down

Ok, go little up

REMARQUE : les ordres 14 et 15 peuvent uniquement étre utilisés avec I'ordre 13.

147



148

20e0)
00 0e()

00

S

C s

o

-

JL

N
|\>&

=

ROULEMENT

Une fechnique qui alterne agréablement contraction et détente de la musculature pour
un effet apaisant et relaxant. Cette technique est souvent mise en ceuvre & la fin d'un
massage dans le but de relaxer les muscles et de provoquer une sensation de repos.

PETRIR (CAN: MASSER)

La peau et les muscles sont apaisés et massés soit entre le pouce et I'index, soit & |'aide
des deux mains. Cette technique de massage est avant fout employée pour faire dispa-
raftre les contractures.

PRESSION PNEUMATIQUE

Des coussins qui se remplissent d’air puis expulsent celui-ci provoquent un mouvement
de pompe générant des réflexes musculaires naturels. Cette technique s'avére aussi
particuliérement bienfaisante pour les pieds et les mollets.

CHALEUR PAR CARBONE

La chaleur infrarouge carbone agissant en profondeur dilate les vaisseaux sanguins, I'ir-
rigation sanguine augmente et le tonus musculaire se réduit. En outre, elle exerce un effet
exceptionnellement bienfaisant sur les cellules nerveuses signalant la douleur au cerveau.

PETRIR & MARTELER (DUAL ACTION)
Ici se retrouvent associées les techniques du pétrissage et du tapotement pour &
la fois défaire les contractures et favoriser la circulation sanguine.

MARTELER

Le MARTELER consiste & exécuter de courts mouvements pulsatifs avec le bord ou le plat
de la main ou avec le poing. Cette technique favorise I'irrigation sanguine de la peau
et soulage les muscles tendus. Si elle est mise en ceuvre & hauteur des poumons, elle
permet de fluidifier les bronches.

ROULEAU A PIEDS
D’une part le rouleau de pied réveille et stimule les terminaisons nerveuses et donc cer-
tains organes du corps, d'autre part il décontracte les muscles.

FORME EN L

Massage en profondeur de la totalité du corps, depuis la nuque jusqu’aux fesses.

AUTO

Lo

MEMORY

FORME EN S

Avec ce programme automatique, des tétes de massage disposées trés prés du corps
traitent |'ensemble du dos jusqu’aux fesses. La mécanique en forme de S est inspirée de
la forme naturelle de la colonne vertébrale.

COMPACT
Pour la position allongée, le fauteuil avance vers I'avant, ne nécessitant ainsi que 5 cm
de distance par rapport au mur. Gain de place et confort assurés!

SANS GRAVITE
Cette position développée pour les astronautes vous fait ressentir une « sensation d'ape-
santeur ».

AUTOMATIQUE

22 programmes automatiques développés spécialement pour tout le corps offrent une
large gamme de différentes techniques de massage. Ce faisant, la fonction chaleur/
chauffage peut étre activée au choix.

MEMOIRE
Avec la fonction intelligente MEMOIRE, votre fauteuil de massage se souvient précisé-
ment de votre massage préféré et démarre directement sans réaliser le scan.

ZONE DU DOS
Un espace de massage individuel utilisable pour toutes les tailles.

TRACTION ARTHROSE

La traction est une pression douce roulante. Elle stimule le cartilage pour favoriser le
transport des liquides, mieux absorber les nutriment et apaiser les douleurs liées a I'ar-
throse.

REPOSE-PIEDS REGLABLE
Le repose-pied peut étre allongé et s'adapte ainsi individuellement & toutes les tailles
de corps.
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COUSSINS REGLABLES
Au besoin, un coussin double peut étre installé pour réduire I'intensité de massage & la
nuque et aux épaules.

POSITION COUCHE
Régler le dossier et le repose-pied contribue & trouver la position de bien-étre person-
nelle du corps.

BRAINTRONICS®

La technologie braintronics® synchronise vos ondes cérébrales a I'aide de la stimu-
lation audio. En combinaison avec votre programme de massage développé spé-
cialement pour délivrer votre corps des tourments du stress. Que vous vouliez vous
détendre, réver ou apprendre, tout est possible.

REGLAGE AU NIVEAU DES EPAULES
Les tétes de massage au niveau des épaules peuvent étre déplacées vers le haut ou vers
le bas.

INTENSITE DE L'AIR COMPRIME

L'intensité du massage par airbag peut étre réglée.

ZONE D'AIR
Massage Airbag pour tout le corps. Différentes zones peuvent étre contrélées indivi-
duellement.

MASSAGE EXTENSIF DOS
Un massage roulant ciblé activant le corps et a un effet revigorant sur I'ensemble de
I'organisme.

MASSAGE 3D
Avec cette nouvelle technique, le mouvement de massage ne s'effectue plus seulement
vers le haut et vers le bas, mais aussi en avant et en arriére.

SHIATSU

SHIATSU

Le shiatsu (pression des doigts) est une forme de thérapie corporelle inventée au Japon.
Cette technique consiste en des étirements et rotations rythmés et doux a la fois dont
les effets sont particulierement puissants. L'objectif du shiatsu est de stimuler des points
précis du corps et de mobiliser les muscles.

RELAXATION DES EPAULES
Pétrissage ciblé des épaules et de la nuque — parfait pour les douleurs localisées dans
ces zones.

ETIREMENT TAILLE
Les coussins du bas du dos procurent un étirement doux du bassin. Cette technique traite
parfaitement les contractures.

POINT

Les tétes de massage peuvent masser ponctuellement.

VITESSE
La vitesse de massage est réglable.

LARGEUR

La distance entre les deux tétes de massage peut étre réglée (étroit, moyen, large).

MUSIQUE
La musique assure une détente et un plaisir encore plus infenses.

BLUETOOTH
Transmission de données sans fil.

POINTS D'ACUPRESSION

Points d'acupression majeurs sont massés.
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ZONES REFLEXE
La réflexologie régénére la musculature des pieds et a un effet harmonisant sur presque
tous les organes corporels.

SENSATION D'UN MASSAGE MANUEL

Les tétes de massage spécialement développées rappellent ici les mouvements de main
d'un masseur. Elles peuvent s'étendre dans un angle maximal de 41 degrés jusqu'a at-
teindre 6,5cm et masser efficacement les vertébres cervicales, thoraciques et lombaires
comme une main.

ACCES RAPIDE
La fonction de démarrage rapide située dans I'accoudoir permet de contréler les fonc-
tions essentielles en un mouvement.

SCAN CORPOREL A I'AIDE D’UN DOUBLE CAPTEUR

Le fauteuil de massage effectue un scan corporel afin de détecter les parties de
la nuque et du dos les plus importantes et d’assurer ainsi une pression optimale
pendant le massage. La technologie utilisée lors du scan reconnait la hauteur de
vos épaules qui, si nécessaire, peut étre corrigée a la suite du scan.

COMMANDE VOCALE
Utilisez la commande vocale pour activer les fonctions choisies.

RECHARGE SANS FIL
Fonction de recharge sans fil des NFC-téléphones mobiles.

THERAPIE PAR CHAMP MAGNETIQUE
Les coussins d'air pour la paume gauche et droite disposent d'une fonction de massage
spéciale avec thérapie par champ magnétique.

PETRISSAGE DES MOLLETS

Les fonctions de massage par pétrissage et par pression dans les coussins d'air s'as-
surent d'apaiser les tensions des muscles des jambes causés par une position debout
prolongée.

Conforme aux directives européennes CEM 2014/30/UE, LVD 2014/35/UE et RoHs.

Le commergant garantit le produit décrit au verso durant un délai obligatoire prescrit par la loi. La
garantie s'applique & partir de la date d'achat. La date d'achat doit figurer sur la preuve d'achat.
Si des défauts sont constatés sur les produits fabriqués en Allemagne, le commercant s'engage &
les remplacer ou & les réparer gratuitement. Cette garantie ne couvre pas les pigces d'usure telles
que les housses en tissu. Pour profiter de la garantie, veuillez retourner le produit défectueux avec
la preuve d'achat avant I'expiration du délai de garantie.

La garantie devient nulle si des défauts sont constatés & la suite, p. ex., d'influences ext érieures,
de réparations ou de modifications apportées au produit par un tiers autre que le fabricant ou le
distributeur agréé. La garantie du commercant se limite & la réparation ou au remplacement du
produit. La responsabilité du commercant ou du vendeur ne saurait étre engagée en cas de dom-
mages résultant d'une manipulation non conforme aux instructions fournies et /ou d'une utilisation
inappropriée de 'appareil.

S'il s'avére, aprés inspection du produit par le fabricant, que la demande de garantie concerne
des détériorations non couvertes par la garantie ou que cette demande intervient aprés expiration
du délai de garantie, les frais de réparation et d'inspection seront & la charge du client.

Avertissement légal : I'ensemble des contenus ne constituent aucun reméde thérapeutique. Le
diagnostic et le traitement de maladies et d'autres troubles physiques doivent étre effectués par
un médecin, un praticien de la santé ou un thérapeute. Les données ci-dessus sont fournies & titre
d'information uniquement et ne doivent pas étre utilisées pour remplacer un traitement médical.
Tout utilisateur est invité & passer un examen médical poussé, et si nécessaire, & consulter un
spécialiste afin de s'assurer qu'il peut utiliser I'appareil dans son cas concret. Toute utilisation ou
thérapie s'effectue aux propres risques de I'utilisateur. Nous n'offrons aucune garantie médicale
et nous ne suivons pas de serment médical.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Les droits de reproduction des photographies, textes et images sont détenus par CASADA Group
GmbH et ne peuvent étre réutilisés sans autorisation explicite.
Copyright © 2022 CASADA International GmbH.

Tous droits réservés.
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Odkad firma powstata w 2000 roku, nazwa CASADA stata sie synonimem wysokiej jakosci produktéw
w sektorze wellness i fitness.

Dzisiaj, urzadzenia marki CASADA sg dostepne na catym Swiecie. Ciggty rozwdj, niepowtarzalny design

i skupienie sie na poprawie jakosci zycia sg tak samo charakterystyczne dla produktéw CASADA, jak ich
niezawodna jakos¢.

www.casada.com

Dziekujemy za wybranie fotela do masazu marki Casada. Cieszymy sie, ze mozemy wspieraé Twoje
zdrowie.

Przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi, aby doktadnie zapoznac sie z prawidtowa obstuga urzadzenia.

Mamy nadzieje, ze spodoba Ci sie Twoj nowy fotel do masazu Alpha Soniclll .

Instrukcja bezpieczenstwa

Przeciwwskazania

Rozwiagzywanie probleméw

Przechowywanie | Konserwacja

Dane techniczne

Wyposazenie | Funkcje

Montaz | uruchomienie

Pilot

Korzystanie i sterowanie

Wiasciwosci

Europejska deklaracja zgodnosci

Warunki gwarancji
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159

160

164

183

186

191

191
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Przed uzyciem fotela do masazu nalezy uwaznie przeczytac ponizsze wskazowki, aby
upewnic sie, ze dziata on prawidtowo i z optymalng wydajnoscia. Prosimy zachowac te
instrukcje obstugi do dalszego uzytku!
* Fotel masujacy zostat wykonany zgodny z ob.owiazujacymi zasadami technicznymi i najnowszymi
przepisami bezpieczenstwa.
* Fotel masujacy jest wyposazony w podgrzewane sekcje. Osoby wrazliwe na ciepto powinny zachowa¢
ostroznosc¢ podczas korzystania z produktu. (ICE 60335-2-32)
* Fotel masujacy nie wymaga konserwacji. Ewentualne naprawy moga by¢ wykonywane wytacznie
przez osoby upowaznione.
* Niewtfasciwe uzytkowanie i nieautoryzowane naprawy sa niedozwolone ze wzgledéw bezpieczenstwa
i prowadza do utraty gwarangji.
* Aby unikng¢ obrazen, nie wktadaj palcéw miedzy rolki masujace.
* Nigdy nie dotykaj wtyczki sieciowej mokrymi rekami.
* Nie dopuszczaj do kontaktu fotela masujacego z wodg, nie narazaj do na wysokie temperatury ani
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.
* Nie uzywaj fotela masujacego w srodowisku o duzej wilgotnosci, np. w tazience.
* Nie uzywaj fotela masujacego w miejscu o niewystarczajacej ilosci miejsca lub w miejscu, w ktérym
wentylacja jest zakryta, a doptyw swiezego powietrza nie jest gwarantowany.
* Aby unikna¢ niebezpieczenstwa zwarcia, odtacz fotel masujacy od zasilania, jesli nie jest uzywany
przez dtuzszy czas.
* Nie uzywaj uszkodzonych kabli, wtyczek lub luznych gniazd.
* Jedli kable/wtyczki s uszkodzone, musza zosta¢ wymienione przez producenta, przedstawiciela ser-
wisu lub wykwalifikowany personel.
* W przypadku awarii nalezy natychmiast odtaczy¢ urzadzenie od sieci.
* Producent ani dystrybutor nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w przypadku niewtasci-
wego lub nieprawidtowego uzytkowania produktu.
* Nie przekraczaj zalecanego dziennego czasu trwania masazu 30 minut, aby uniknag¢ nadmiernego
przecigzenia miesni i nerwéw.
* Aby unikna¢ uszkodzenia fotela masujacego, nigdy nie uzywaj spiczastych lub ostrych przedmiotéw.
* Aby zmniejszy¢ niebezpieczenstwo zwarcia lub pozaru, nalezy uzywac wytacznie gniazd pasujacych
do wtyczki i upewnic sie, ze wtyczka jest catkowicie wtozona do gniazdka.
* Odtacz fotel masujacy od zasilania po uzyciu i przed czyszczeniem.
* Nie pozwalaj dzieciom ponizej 14 roku zycia na czyszczenie lub konserwacje produktu bez nadzoru
0s06b dorostych.
« Jesli podczas uzytkowania wystapi nieoczekiwana awaria zasilania, natychmiast ustaw przetacznik w
pozycji OFF i odtgcz wtyczke, aby unikngé uszkodzenia fotela masujacego.
* Nie uzywaj fotela masujacego, jesli przewody elektryczne sg mokre lub uszkodzone.
* Dzieci ponizej 14 roku zycia, osoby niepetnosprawne i osoby stabe musza by¢ nadzorowane przez caty
czas przebywania w poblizu fotela masujacego lub podczas korzystania z fotela masujacego.
* Nie uzywaj fotela masujgcego bezposrednio po spozyciu positku lub pod wptywem alkoholu.
» Uzywaj produktu tylko do celu opisanego w instrukcji obstugi.
* Nalezy uzywac wytacznie akcesoriow dostarczonych przez dostawce.
* Aby zapobiec uszkodzeniom, nie nalezy stawa¢, siadac ani podskakiwac na podnézku.
* Aby unikna¢ uszkodzen lub obrazen, nie prébuj siada¢ na podtokietnikach lub oparciu.
* Nalezy regularnie czyscic fotel masujacy i zapobiegac przedostawaniu sie ciat obcych do jego szczelin.
* Nie wolno nie ciggna¢ bezposrednio za kabel sieciowy.
* Podczas regulacji potozenia podnézka lub oparcia nalezy upewnic sig, ze pod spodem nie znajduja sie
zadne inne przedmioty, a w szczegdlnosci dzieci ponizej 14 roku zycia.
* Produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku domowego.
« Jedli elastyczny kabel zasilajacy ulegnie uszkodzeniu, nalezy uzy¢ innego elastycznego kabla przezna-
czonego do tego samego celu lub zakupi¢ odpowiedni kabel zastepczy u producenta lub w jego punkcie
serwisowym.

Jesli nie masz pewnosci, co do mozliwosci korzystania z fotela masujacego, skonsultuj sie z

lekarzem.

* Korzystanie z fotela masujgcego jest zabronione w czasie cigzy lub w przypadku jednej lub kilku z
nastepujacych dolegliwosci: niedawno przebyte urazy, choroby zakrzepowe, wszelkiego rodzaju
stany zapalne i obrzeki oraz nowotwory. W przypadku trwajgcego leczenia tych choréb lub sta-
néw zaleca sie konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem masazu.

* Osoby z niepetnosprawnosciami fizycznymi, poznawczymi lub umystowymi oraz osoby bez do-
Swiadczenia i wiedzy powinny korzystac z tego fotela wytgcznie pod nadzorem oséb odpowie-
dzialnych za ich bezpieczenstwo.

* Aby unikna¢ dyskomfortu lub niebezpieczernstwa podczas korzystania z fotela masujacego, prosi-
my nastepujace osoby o skonsultowanie sie z lekarzem przed uzyciem produktu:

- Osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa

- Osoby w trakcie leczenia

- Osoby z bélami plecéw oraz problemami z kregostupem (np. skrzywienia)
- Osoby z rozrusznikami serca

* Jesli odczuwasz bol podczas masazu, natychmiast przestan uzywac produktu.

* Jedli zranisz sie podczas korzystania z fotela, natychmiast poszukaj pomocy medyczne;j.

* Nie nalezy masowac zaczerwienionych, opuchnietych lub zaognionych obszaréw skory.

* Ten fotel masujacy jest przeznaczony do uzytku domowego i nie jest medycznym urzadzeniem do
masazu, dlatego nie moze by¢ stosowany jako substytut specjalistycznego leczenia medycznego.

* Zalecamy codzienne korzystanie z fotela masujacego przez 30 minut. Poszczegdlne obszary ciata
nalezy masowac przez maksymalnie 15 minut na raz, poniewaz nadmierne masowanie moze w
przeciwnym razie przynies¢ efekt przeciwny do zamierzonego.

* Ten produkt nie jest odpowiedni dla dzieci ponizej 14 roku zycia.

* Dzieci ponizej 14 roku zycia muszg korzystac z urzadzenia pod nadzorem osoby dorostej. Upewnij
sie, ze dzieci nie bawig sie fotelem masujacym.

PRZECIWWSKAZANIA DO KORZYSTANIA Z APLIKACJI ,BRAINTRONICS®”
* Psychozy (np. schizofrenia, choroba afektywna dwubiegunowa, depresja endogenna)
* Zaburzenia osobowosci

 Padaczka i podobne zaburzenia napadowe

» Choroby serca

» Choroby osrodkowego uktadu nerwowego

 Zakrzepica

* Depresja endogenna

* ADHD (niedostatecznie aktywny)

» Niedawno przebyty zawat serca lub udar

* Niepetnosprawno$¢ umystowa

* Uzaleznienia od narkotykéw, alkoholu lub lekéw

* Regularne przyjmowanie lekéw psychotropowych

* Cigza

UWAGA: Ze wzgleddw etycznych i prawnych, braintronics® nie powinien by¢ uzywany przez dzieci
i mtodziez bez wyraznej zgody przedstawicieli prawnych. Osoby, dla ktérych medytacja moze koli-
dowac z przekonaniami religijnymi, powinny powstrzymac sie od uzywania produktu.
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USTERKA

* Podczas pracy urzadzenia stycha¢ odgtosy
pracy silnika.

* Pilot nie dziata prawidtowo.

* Urzadzenie przestaje dziatac.

* Programy braintronics® nie uruchamiaja sie.

ROZWIAZANIE
* S3 to normalne odgtosy podczas pracy.

* Upewnij sie, ze wtyczka sieciowa jest pra-
widtowo wtozona do gniazdka i ze wiacznik
zasilania jest wtaczony. Sprawdz pofaczenie
kabla od pilota.

* Fotel wytacza sie automatycznie po osia-
gnieciu ustawionego czasu pracy lub po
nadmiernym uzytkowaniu. Zapewnia to
dtuga zywotnos¢ urzadzenia.

* Upewnij sie, ze aplikacja braintronics jest
zainstalowana i ze Twoje konto jest aktywne.
Dodatkowo sprawdz, czy pofaczenie
Bluetooth® miedzy Twoim smartfonem a
fotelem masujacym nadal sie utrzymuje.

« Jesli urzadzenie nie jest uzywane przez dtuzszy czas, kabel zasilajacy nalezy zwina¢, a urzadzenie powin-

no by¢ przechowywane w suchym miejscu.

* Nigdy nie przechowuj urzadzenia w wysokich temperaturach lub w poblizu otwartego ognia. Nalezy
unika¢ dtugotrwatego wystawiania urzadzenia na ekspozycje promieni stonecznych.

* Do czyszczenia nalezy uzywac wytacznie dostepnych w handlu produktéw do pielegnacji skéry sztucz-
nej. Nigdy nie nalezy czys¢ go rozcienczalnikiem, benzenem ani alkoholem.

Wymiary: ztozony: 142 x 82 x 124 cm
roztozony: 179-204 x 82 x 90 x cm

Waga: 113 kg

Napiecie: 220-240V ~ 50/60Hz

Moc znamionowa: 150 W

Czas pracy: 20 minutes

braintronics: 21 minutes

Certyfikaty:

QCEM@X &)

. Poduszka zagtéwka
. 3D digital audio

. Ramienna poduszka

. Tylna poduszka

. Ramienna poduszka

. Miejsce na pilota

. Masaz dtonii

. Poduszka siedziska

. Legrest

. Oparcie

. Panel szybkiej obstugi

. Bezprzewodowa tado-

powietrzna

powietrzna

powietrzna

magnetoterapia

warka do telefonu

. Podtokietnik
. Boczne oswietlenie LED

. Poszycie boku

16. Poszycie oparcia
17. Pilot

18. Ostona bezpieczenstwa
elektroniki

19. Koétka transportowe
20. Kabel zasilajacy
21. Gtéwny wiacznik / wytacznik

22. Wejscie sieciowe

3%



INSTRUKCJA MONTAZU PODLOKIETNIKOW

=

.Wyjmij wszystkie czesci z pudetek i usuri materiat opakowaniowy. Upewnij sig, ze wraz z opa-
kowaniem nie wyrzucasz zadnych matych czesci. Do montazu potrzebny jest srubokret krzy-
zakowy lub wkretarka akumulatorowa z zestawem bitéw. Uzywajac wkretarki akumulatorowej,
upewnij sig, ze nie jest ona ustawiona zbyt wysoko, poniewaz moze to spowodowac zniszczenie
Srub lub otworéw gwintowanych.

N

. Aby rozpocza¢ montaz nalezy najpierw ustawic fotel w pozycji pionowej. Podnies pilota i
podtacz go. Przytacze znajdziesz po prawej stronie w przedniej czesci siedziska, stojac przed
krzestem (rysunek 1). Teraz podtacz fotel do gniazdka elektrycznego. Upewnij sig, ze wytgcznik
gtéwny obok kabla zasilajagcego znajduje sie w pozycji |. Dwukrotnie nacisnij przycisk wt./wyt.,
aby krzesto ustawito sie w pozycji pionowej. Nastepnie odtacz fotel od gniazdka elektrycznego.

Rysunek 2

3. Przymocuj podtokietnik do przodu fotela (Rysunek 2) i zaczep przdéd do wspornika na ramie,
ktory znajduje sie w przednim rogu siedziska.

4. Po solidnym zawieszeniu przedniej czesci podtokietnika, podtacz wezyki powietrza i tacznik
do odpowiednikéw oznaczonych kolorem i numerem z tytu fotela (Rysunek 3).

Rysunek 4

5. Umiesc tylny panel boczny na 2 plastikowych kotkach, na ktére w panelu bocznym znajduja sie
otwory. Upewnij sie, ze kable i weze nie sg Scisniete (Rysunek 4).

6. Przymocuj tylna strone panelu bocznego za pomoca 2 $rub M5 (Rysunek 5).

7. Nastepnie przymocuj przéd panelu bocznego za pomoca 2 srub M5. Gwinty znajduja sie na
wewnetrznej przedniej stronie zaczepionego panelu bocznego (Rysunek 6).

Rysunek 5 Rysunek 6

8. Uzyj pasujacej ostony i umiesc¢ ja klipsem na otworach w fotelu i zatrzasnij (Rysunek 7).

Rysunek 7
INSTRUKCJA MONTAZU PODNOZKA
1. Zwolnij wspornik sekcji podnézka, wykrecajac srube krzyzowa (Rysunek 2).

2. Ustaw podnédzek przed fotelem i podigcz przewody oraz przewdd powietrza (Rysunek 1).
W1t6z nadmiar kabla i weza do fotela, podnies podnézek za pomoca dwdch Srub po prawej i
lewej stronie wspornika fotela.




3. Zamknij wspornik (Rysunek 3) i dokreci¢ go wczesniej wykrecong $rubg (Rysunek 4). Powtérz
to z drugiej strony.

4. Upewnij sie, ze podnézek jest prawidtowo zainstalowany. Chwy¢ podnézek i przesun go
recznie kilka razy od dotu do géry. Jesli nie zauwazysz niczego nieprawidtowego, podndzek
jest zainstalowany prawidtowo.

OCHRONA PODtOGI

Diugotrwaty, mocny nacisk fotela masujgcego moze powodowac zarysowania podfogi. Aby
tego unikna¢ nalezy potozy¢ dywan lub mate w miejscu, w ktérym znajduje sie urzadzenie.

UWAGA: Nie przesuwaj fotela masujacego z kotkami po nierownym podiozu lub w waskiej
przestrzeni.

INSTRUKCJA ZDEJMOWANIA | UZYTKOWANIA PODUSZKI GLOWY | OPARCIA

Zastosowanie poduszki pod gtowe moze zmniejszy¢ intensywnos¢ masazu ugniatajacego na
karku i ramionach. Sam decydujesz, czy chcesz wykorzysta¢ poduszke pod gtowe wedtug wta-
snych potrzeb (zalecamy poduszke). Oparcie i poduszka oparcia potaczone sa zamkiem btyska-
wicznym (1). Zagtéwek i oparcie sg potaczone zapieciem na rzep (2).

Zapiecie

WSKAZOWKI DOT. PRZESUWANIA FOTELA

Upewnij sie, ze na podtodze nie ma kabli. Przechyl oparcie do tytu w taki sposéb, by srodek
ciezkosci fotela pozostat na kotach, popchnij fotel do przodu lub do tytu rekoma, a nastepnie
powoli i delikatnie ustaw go w pozycji wyjsciowej.

UWAGA: Zanim przesuniesz fotele, musisz go odtaczy¢ od zrédta zasilania i zabezpieczy¢
kable przed uszkodzeniem.

7

UWAGA: Prosimy o przemieszczanie fotela w co najmniej dwie osoby. Jedna osoba powin-
na podnies¢ krzesto od przodu, aby postawic je na kétkach!
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Wyswietlacz: kolorowy wyswietlacz LCD TFT pokazujacy funkcje masazu w trakcie pracy.
On / Off: Wiacza / wylgcza urzadzenie.

Przycisk AUTO: Przejdz do interfejsu automatycznego wyboru trybu funkgji. Wiecej infor-
macji znajduje sie w rozdziale ,Program automatyczny”.

Klawisz Zero-Gravity: Dostosuj kat fotela masujacego, aby uzyskac zerowa grawitacje. Do
wyboru sg trzy tryby (pierwsze nacisniecie to poziom 1 pozycji Zero Grawitacji; drugie
nacisniecie to poziom 2; trzecie nacisniecie to poziom 3; a czwarte nacisniecie przywraca
fotel masujacy do pierwotnego stanu).

Klawisz UP: klawisz nawigacyjny "w gore": wybér pozycji w menu lub dostosowanie po-
zycji masazera (do gory).

OK: Potwierdz wybrana funkcje masazu.

Lewy klawisz: lewy klawisz nawigacyjny — powrét do poprzedniego menu lub wyboér
obiektu po lewej stronie.

Klawisz DOWN: klawisz nawigacyjny "w dét": wybér pozycji w menu lub dostosowanie
pozycji masazera (w dof).

Przycisk podnoszenia oparcia: Podnie$ oparcie zgodnie z wtasnymi potrzebami, aby uzy-
ska¢ najwygodniejsza pozycje masazu.

Klawisz Podndézek do goéry: Dostosuj pozycje podndzka zgodnie z wtasnymi potrzebami,
aby uzyskac najwygodniejszg pozycje podczas masazu.

Klawisz Podnézek w dét: Dostosuj pozycje podndzka zgodnie z wtasnymi potrzebami,
aby uzyskac¢ najwygodniejsza pozycje podczas masazu.

Klawisz opuszczania oparcia: Dostosuj pozycje oparcia zgodnie z wtasnymi potrzebami, aby
uzyskac najwygodniejszg pozycje podczas masazu.

Przycisk pauzy: Wstrzymuje wszystkie aktualnie dziatajace funkcje masazu. Nacisnij ten
przycisk ponownie, aby kontynuowac dziatanie wszystkich funkcji masazu.

Przycisk menu: Przejdz do interfejsu wyboru menu gtéwnego.

Prawy klawisz: Klawisz nawigacyjny w prawo: wejdz do podmenu lub wybierz obiekt po
prawej stronie.

Zintegrowany klawisz pozycji siedzacej: W zaleznosci od wymaganego kata masazu, jed-
noczesnie wyreguluj pozycje siedziska, oparcia i podnézka, aby uzyska¢ najwygodniejsza
pozycje podczas masazu.

Zintegrowany klawisz pozycji lezacej: W zaleznosci od wymaganego kata masazu, jedno-
cze$nie wyreguluj pozycje siedziska, oparcia i podndézka, aby uzyska¢ najwygodniejsza
pozycje podczas masazu.




WEACZ ZASILANIE

@ Wihacznik @ Podtaczanie © wtyczka do
zasilania produktu gniazdka

OBSLUGA STEROWANIA FUNKCJA MASAZU:

1. Czuwanie

Po wiaczeniu zasilania i wyfgczeniu fotela ma-
sujacego ekran pilota jest wygaszony, on sam D
znajduje sie w stanie gotowosci (tj. kontrolka Cas A d A
LED jest wytaczona) i nie moze wykona¢ zad- HEALTHCARE
nej operacji. Mozesz uzy¢ klawiszy skrotu w
podtokietniku, aby dostosowa¢ kat nachylenia
oparcia i podnézka. Mozesz takze uzy¢ przy-
cisku sterowania gtosowego do wybudzenia
fotela.

2. Rozpocznij masaz

Nacisnij przetacznik, aby rozpocza¢ masaz. Przejdz do ekranu startowego. Oparcie utrzyma
domysing pozycje, a podnozek zostanie lekko podniesiony. Poczekaj, az ktdrykolwiek z auto-
matycznych programéw funkcyjnych w interfejsie automatycznego wyboru funkcji rozpocznie
masaz. Jesli w ciggu 5 minut nie zostanie wybrana zadna funkcja,AUTO", fotel masujacy wytaczy
sie automatycznie.

() ) Program automatyczny 3 (S 30:00

Szybki masaz
Ao Vens

Masaz kojacy

o } Masaz relaksujacy

Masaz rozciagajacy

> Masaz catego ciata

Masaz karku i barkow

WYKRYWANIE CIALA
1. Regulacja kata lezenia

Po wybraniu dowolnej funkcji automatycznej, pozycje oparcia i podnézka zostang dostoso-
wane do ustawionych katow. Nastepnie fotel do masazu automatycznie wykona wykrywanie
pozycji ramion i ksztattu ciata.

Uwaga: W funkcji szybkiego masazu fotel wykrywa tylko pozycje ramion, w innych try-
bach wykrywany jest ksztalt i pozycja calego ciata. Poczekaj na zakonczenie skanowania
lub alternatywnie nacisnij "OK", aby pomina¢ krok.

) )

Automatyczne rozktadanie } Wykrywanie ciata

Jeszcze chwile...
Uwaga!

Upewnij sig, ze wokét
fotela jest pusto

Wybierz OK by pomina¢ Wybierz OK by pomina¢

2. Regulacja pozycji ramion

Po wykryciu pozycji ramion fotel wydaje sygnat dzwiekowy. Jesli istnieje réznica w stosunku
do rzeczywistej pozycji ramion, dostosuj ja do jednego z 11 poziomow, naciskajac przycisk ,W
gore”lub, W dot”. Masaz rozpocznie sie zdomyslng wysokoscia ramion, jesli nie zostanie wykryta
zadna pozycja ramion. Jesli w ciaggu 10 sekund nie zostanie wykonana zadna regulacja pozycji
ramion, funkcje masazu uruchomig sie automatycznie. Nacisnij "OK" aby rozpocza¢ natychmiast.

Uwaga: Podczas masazu mozna nacisna¢, przycisk w lewo” lub ,przycisk w prawo” w in-
terfejsie nawigacyjnym, aby wybra¢ menu,Regulacja ramion”, potwierdzi¢ przyciskiem
»OK"” i wywotac interfejs regulacji ramion. Mozesz rowniez uzy¢ klawisza ,w gore” lub ,w
dot’, aby dostosowac pozycje ramion.

Tryb automatyczny3 ¢ 30:00 Barki position 3§ 30:00

00:00
Szybki masaz
Ugniatanie

* Niska pozycja ramion

+ Odpowiednia pozycja ramion

+ Wysoka pozycja ramion
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Klawisz Opis

Aby wykry¢ pozycje ramion po uruchomieniu programéw masazu, wybierz
funkcje ,Regulacja pozycji ramion”. Mozesz nacisng¢ przycisk "Up" lub "Down",
aby dostosowac wysokos$¢ pozycji ramion.

3. Pozycja masazu

* Po wejsciu do programéw masazu mozna dostosowacé pozycje masazu, wybieracja przycisk
»Menu" na pilocie i wybierajac ,Sterowanie manualne”; wybierz jedna z funkcji manualnych. Uzyj
przycisku ,W lewo”, aby powrdci¢ do ekranu informacyjnego (tj. ekran informacyjny zmienia sie w
ekran funkcji manualnej).

» Gdy obszar masazu pokazuje staty punkt lub czesciowy obszar, mozesz bezposrednio na-
cisnac¢ przycisk ,W gére” lub ,Przycisk w dot” w interfejsie funkcji recznej, aby przesunac
robota masujacego w gére lub w dét.

* Jesdli obszar masazu nie pokazuje ani statego punktu, ani czesciowego obszaru, wybierz ,dopa-
sowanie” w interfejsie funkgji recznych, a nastepnie ,Obszar masazu”, aby wybrac staty punkt lub
czesciowy obszar. ,Lewy przycisk” powoduje powrét do ekranu informacyjnego. Nastepnie mu-
sisz nacisna¢ "Up" lub "Down", aby przesunac robota masujacego w gore lub w dét.

UWAGA: Nie mozna ustawi¢ pozycji masazu, gdy fotel masujacy jest w trybie programu
automatycznego.

Gléwne menu $ 6 30:00 Tryb manualny 3 5 30:00

@ Program automatyczny 00:00

Ugniatanie
Tryb manualn Zakres: Punkt
Szerokos$é: 2
Inne funkcje

@ Wtasne

Regulacja nachylenia p ¢ rolki
Ustawienia Regulacja

er <l Uzyj A Vto adjust th
osition at the Spot

PROGRAM AUTOMATYCZNY

* Nacisnij przycisk ,Menu”, aby wejs¢ do menu gtéwnego. Nacisnij przycisk ,w gore” lub ,w dét”,
aby wybra¢ funkcje automatyczna. Nacisnij ,OK” (lub nacisnij przycisk ,AUTO" bezposrednio na
wyswietlaczu informacyjnym), aby potwierdzi¢ wybér funkcji automatycznego masazu.

* Dostepnych jest 21 indywidualnych funkcji automatycznego masazu. Otwérz automatyczny in-
terfejs masazu. Nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w dét”, aby wybra¢ dowolny automatyczny pro-
gram masazu. Fotel automatycznie powraca do ekranu informacyjnego, po czym pojawia sie
ekran informacyjny dla wybranej funkgji automatycznej.

Gléwne menu 3 ¢ 30:00

@ Program automatyczny

Program automatyczny $ ¢ 30:00

Szybki masaz

Masaz kojacy

Tryb manualny

Inne funkcje

Masaz relaksujacy

@ Wiasne
Regulacja nachylenia

Ustawienia

Masaz rozciagajacy

Masaz catego ciata

Masaz karku i barkéw

Wybierz of

Funkcja Opis
Szybki masaz Szybko doswiadczysz wszystkich efektow masazu.
Masaz komfortowy Najbardziej komfortowe wrazenia masazu.

Delikatny i komfortowy gteboki masaz, ktéry ztagodzi zmeczenie or-

e SISy ganizmu i zrelaksuje ciato.

. . Rozciagnij nogi i talig, aby skutecznie usungé zmeczenie, ztagodzi¢ bol
sz omdligaleey stawdw i przywrocic witalnos¢.

Masaz catego ciata  Gleboki odmfadzajacy masaz catego ciata.

Dzieki unikalnej technice masazu szyi i ramion, wykonywany jest sku-
teczny masaz kregostupa szyjnego i topatek. tagodzi on boéle szyi i ra-
mion oraz zmniejsza zmeczenie w tych obszarach.

Masaz karku i
barkéw

Masaz, skoncentrowany na obszarze plecéw i talii, aby ztagodzi¢ do-

ke e T legliwosci bélowe, wystepujace w tych miejscach.
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Masaz kopresyjny

Odstresowanie

Energia

Na dobry sen

Pielegnacja stawow

Pielegnacja karku i
barkéw

Masaz kregostupa

Tryb biurowy

Regeneracja spor-
towa

Oczyszczenie
umystu

Pielegnacja
kregostupa

Pielegnacja talii

Pielegnacja nég

Odmtodzenie

Kompresyjny masaz catego ciata, wykonywany za pomoca systemu
poduszek powietrznych. Gteboko relaksuje oraz fagodzi zmeczenie
i bol.

Uwalnia ciato od zmeczenia i bélu; przynosi odprezenie, poprawia mi-
krokrazenie i szybko tagodzi zmeczenie plecéw i koriczyn.

Specjalnie zaprojektowany poranny masaz. Po nocnym wypoczynku
migsnie potrzebuja masazu, by obudzi¢ ciato i da¢ mu zastrzyk energii
na nowy dzien.

Masaz dwunastu gtéwnych punktéw akupunkturowych pomaga ciatu
odzyskac rownowage, skutecznie i szybko poprawia jako$¢ snu.

Zadbaj o zdrowie wszystkich konczyn i stawéw poprzez wypychanie,
uciskanie, rozcigganie i inne tryby masazu.

Unikalna technika masazu ramion i szyi. Wspomaga krazenie krwi, ta-
godzi bole odcinka szyjnego kregostupa i ramion.

Popracuj nad klatka piersiowg — zwtaszcza, jesli masz lub grozi ci wdowi
garb. ten program realizuje masaz dla kazdego kregu, dba o zdrowie
kregostupa i poprawia pozycje krazka miedzykregowego.

Ten masaz przeznaczony jest w szczegdlnosci dla 0séb, pracujacych za
biurkiem. Masaz uaktywni cate ciato i poprawi jego funkcjonowanie.

Dzieki temu programowi szybko odzyskasz sity po wysitku fizycznym.

Ten masaz uwolni cie od bélu szyi i ramion oraz usprawni doptyw krwi
do mézgu poprzez masowanie punktéw YUZHEN i DAZHU.

Jesli brak aktywnosci fizycznej daje ci sie we znaki, ten program pomo-
ze ci zadbac o zdrowie kregostupa.

Skoncentruj sie na poprawie zdrowia odcinka ledzwiowego kregostupa
i zlagodzeniu sztywnosci miesni talii.

Ten program szybko fagodzi béle koriczyn dolnych i zmeczenie migsni.

Popraw jakos¢ drzemki i efektywnos¢ swojej pracy.

FUNKCJE MANUALNE

* Nacisnij "Przycisk Menu", aby wejs¢ do gtéwnego interfejsu menu. Nacisnij przycisk ,w gére”
lub ,w dot”, aby wybrac funkcje manualng, a nastepnie nacisnij ,OK", aby przejs¢ do interfejsu
funkcji manualnej.

* 11 manualnych technik/funkcji masazu: OFF, ugniatanie, Ostukiwanie |, Ostukiwanie I, jed-
noczesne ugniatanie i ostukiwanie, Shiatsu |, Shiatsu Il, unoszenie barkéw, 3D |, 3D II, 3D llI,
3DV, itd.

* Po wejsciu do interfejsu funkcji manualnych, nacisnij klawisz ,w gére” lub ,w dé6t”, aby wybrac
technike masazu. Nacisnij "OK", aby potwierdzi¢. Po wybraniu techniki nie powrécisz automa-
tycznie do interfejsu informacyjnego. Nacisnij ,lewy przycisk”, aby powréci¢ do poprzednie-
go interfejsu. Po powrocie do interfejsu informacyjnego zobaczysz, ze wszedtes do interfejsu
informacyjnego funkcji manualne;j.

Gtéwne menu 3 ¢ 30:00

@ Program automatyczny

Tryb manualny 3 ¢ 30:00

Ugniatanie

Inne funkcje Tap |

oK

@ Wiasne
Regulacja nachylenia

Tap Il

Ugniatanie & ostukiwanie

Shiatsu |

Funkcja Opis
Ugniatanie Predkos¢
Ostukiwanie Predkos¢, szerokos¢ © [P r,egu'a‘”
predkosci
Ugniatanie i ostukiwanie Predkos¢
Shiatsu Predkos¢, szerokos¢
ie barké dkoé 5 poziomow regulacji
Unoszenie barkow Predkos¢ ———
3D Predkos¢, szerokos¢

NOTE: W trybie techniki masazu 3D, w trybach 3D 113D II nie mozna regulowac szerokosci
rozstawu gltowic masujacych; w trybach 3D III i 3D IV mozna regulowac szerokos¢.
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INNE FUNKCJE (KLAWISZ MENU GLOWNEGO - INNE FUNKCJE)

* Nacisnij "Przycisk Menu", aby wejs¢ do gtéwnego interfejsu menu. Nacisnij klawisz ,w gore”
lub ,w dot”, aby wybrac inne ikony funkgji. Nacisnij "OK", aby przejs¢ do innych interfejsow
funkgji.

* Po przejsciu do interfejsu innej funkcji, nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w dét”, aby wybrac funk-
cje masazu. Po wybraniu jednej z funkgji, uzyj "Prawego przycisku", aby wiaczy¢ lub wytgczyc
funkcje. Nastepnie nacisnij ,OK", aby potwierdzi¢. Nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powréci¢ do
poprzedniego interfejsu menu.

Gtéwne menu  $ 30:00

Inne funkcje

@ Program automatyczny

Goérna kompresja

Tryb manualny Dolna kompresja

ok } Inne funkcje } Ogrzewanie
@ Wiasne
5 Regulacja nachylenia

~ Ustawienia

Ugniatanie tydek

1. Masaz kompresyjny gornej czesci ciata

Przejdz do innych funkcji na wyswietlaczu. Nacisnij przycisk ,w gore” lub ,w dot”, aby wybraé
funkcje masazu kompresyjnego gérnej czesci ciata. Uzyj "przycisku w prawo", aby aktywowac
lub dezaktywowac funkcje masazu kompresyjnego gérnej czesci ciata. Nastepnie nacisnij ,OK”,
aby potwierdzi¢. Aby powrdci¢ do poprzedniego interfejsu menu, nacisnij ,przycisk w lewo”.

Inne funkcje 3 ¢ 30:00 Tryb automatyczny $ ¢ 30:00

ki masaz

Dolna kompresj Ugniatanie

Ogrzewanie

Ugniatanie tydek

2. Masaz kompresyjny dolnej czesci ciata

Przejdz do interfejsu: Inne funkcje. Nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w dét”, aby wybrac funkcje
masazu kompresyjnego dolnej czesci ciata. Nacisnij przycisk ,w prawo”, aby wiaczy¢ lub wyta-
czy¢ funkcje masazu kompresyjnego dolnej czesci ciata. Nacisnij przycisk OK, aby potwierdzi¢.
Nacisnij ,przycisk w lewo”, aby powréci¢ do poprzedniego interfejsu menu.

Tryb automatyczny $ ¢ 30:00

Inne funkcje 3 5 30:00

Gérna kompresja OFF
Il

Dolna kompresja 3 ON Ugniatanie

Ogrzewanie

Ugniatanie tydek

()

3. Ogrzewanie plecow

Przejdz do interfejsu dla innych funkgji. Nacisnij przycisk "w gore" lub "w dét", aby wybrac funk-
cje rozgrzewania plecéw, a tylna powierzchnia oparcia rozgrzeje sie po 3 minutach nagrzewa-
nia. Uzyj "przycisku w prawo", aby aktywowac lub dezaktywowac¢ funkcje. Nastepnie nacisnij
,OK”, aby potwierdzi¢. Nacisnij ,przycisk w lewo”, aby powréci¢ do poprzedniego interfejsu
menu.

Inne funkcje Tryb automatyczny 3 ¢ 30:00

00:00

zybki masaz
Ugniatanie

Gérna kompresja

Dolna kompresja

}

Ugniatanie tydek

Wybierz, 4
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4. Ugniatanie nég

Wejdz do interfejsu innych funkgji. Nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w do6t”, aby wybrac funkcje ugnia-
tania ndg. Uzyj "Prawego przycisku", aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ taka funkcje. Nastepnie nacisnij
,OK", aby potwierdzi¢. Nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powrdéci¢ do poprzedniego interfejsu menu.

Inne funkcje Tryb automatyczny $ ¢ 30:00

00:00

Goérna kompresja
Dolna kompresja
Ogrzewanie

Ugniatanie tydek 3 >

FUNKCJA ZAPAMIETYWANIA

1. Zapamietywanie

* Nacisnij przycisk ,Menu”, aby wejs¢ do interfejsu menu. Nacisnij klawisz ,w goére” lub ,w dét”,
aby wybrac ikone inteligentnej pamieci. Nacisnij "OK", aby przejs¢ do interfejsu inteligentnej
pamieci.

* Inteligentna funkcja pamieci obejmuje: M1, M2, M3, M4 i M5 (5 pozycji pamieci).

» Pamie¢/Wywotanie pamieci: Zapisz tryb masazu, technike masazu, tryb i intensywnos¢ po-

duszki powietrznej w biezacym stanie biegu, pozycjach i katach podnézka i oparcia oraz in-
nych funkgcji masazu.

Gtéwne menu  $ ¢ 30:00

@ Program automatyczny

Zapamietane
OK
> Zapisz

Anuluj

19

2.Zapamietywanie

* Po wejsciu do inteligentnego interfejsu zapamietywania, nacisnij przycisk ,W gére” lub ,W dét",
aby wybrac funkcje masazu do zapisania. Aby zapisa¢, potwierdz przyciskiem ,OK".

* Przejdz do interfejsu inteligentnej pamieci (zapisu pamieci). Nacisnij przycisk "w goére" lub "w dét",
aby wybrac jedng z 5 lokalizacji pamieci. Wybierz ,OK", aby potwierdzi¢ i oznaczy¢ zapisana funk-
cje masazu; nacisnij ,przycisk w lewo”, aby powréci¢ do poprzedniego interfejsu menu.

Zapisz

ik Uzytkownik

M2 Tata

Mama

Syn

Zapamietane

Anuluj

UWAGA: Oznacz zapisang funkcje i metode masazu (np. ojciec, matka, syn, cérka lub brak).

3. Korzystanie z zapisanych masazy
Po otwarciu inteligentnego interfejsu pamieci nacisnij przycisk ,W gére” lub ,W dét”, aby wy-

brac zapisang funkcje masazu. Nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powrdci¢ do poprzedniego inter-
fejsu menu.

Zapamietane

Anuluj
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REGULACJA POZYCJI

* Naci$nij "Przycisk Menu", aby wejs¢ do gtéwnego interfejsu menu. Nacisnij klawisz ,w goére”
lub ,w dot”, aby wybrac ikone regulacji kata. Nacisnij "OK", aby przejs¢ do interfejsu regu-
lacji kata.

* Po wejsciu do interfejsu regulacji kata, nacisnij "Przycisk w gore" lub "Przycisk w dot", aby
wybrac zadana funkgcje regulacji kata. Po wybraniu dowolnego kata, nacisnij "OK", aby po-
twierdzi¢ wybrang regulacje kata. Nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powréci¢ do poprzedniego
interfejsu menu.

Gtéwne menu 3 & 30:00 Regulacja nachylenia$ ¢ 30:00

@ Program automatyczny

Aut Pozycja ciata
Pozycja tydek
oK j Back angle
@ Wiasne Zero-G
E
~ Ustawienia

apomocaA Y

1. Regulacja pozycji catego ciata

Przejdz do interfejsu regulacji pozycji fotela. Nacisnij klawisz ,w gére” lub ,w dét”, aby wybrac
odpowiednia pozycje fotela dla catego ciata. Nastepnie nacisnij ,klawisz w goére” lub ,klawisz
w dét”, aby dostosowac pozycje catego ciata do pozadanego kata nachylenia; nacisnij ,Lewy
przycisk”, aby powrdéci¢ do poprzedniego interfejsu menu.

Regulacja nachylenia$ ¢ 30:00 Pozycja ciata $ 5 30:00
Pozycja ciata
Pozycja tydek

Kat oparcia

Zero-G

Uzyjthe AVt
Pozy

2. Pozycja nég

Przejdz do interfejsu regulacji kata nachylenia podnézka. Nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w dot”,
aby wybrac funkcje kata podparcia n6g. Nastepnie nacisnij "klawisz w gére" lub "klawisz w dot",
aby dostosowac pozycje podndzka do; nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powrdéci¢ do poprzednie-
go interfejsu menu.

Regulacja nachylenia$ ¢ 30:00 Pozycja tydek 3 5 30:00

Pozycja ciata

Pozycja tydek
Kat oparcia }

Zero-G

the A Y to adjust the P

3. Pozycja oparcia

Przejdz do interfejsu regulacji pozycji oparcia. Nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w dot”, aby wy-
bra¢ odpowiedni kata nachylenia oparcia. Nastepnie nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w dét”, aby
dostosowac pozycje lezaca oparcia; nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powréci¢ do poprzedniego
interfejsu menu.

Regulacja nachylenia 3 ¢ 30:00 Kat oparcia

Pozycja ciata

Pozycja tydek

Kat oparcia }

-

Zero-G

Uzyj the A Y to adjust the back angle
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4. Zero Grawitacji

Przejdz do interfejsu regulacji pozycji. Nacisnij klawisz ,w gére” lub ,w d6t”, aby wybrac funk-
cje zerowej grawitacji; Nacisnij "OK", aby przejs¢ do interfejsu zerowej grawitacji, a nastepnie
nacisnij "klawisz w gére" lub "klawisz w dot", aby wybra¢ dowolny z pozioméw 1, 2 lub 3 dla
kata nachylenia pozycji zerowej grawitacji. Nastepnie nacisnij ,OK”, aby potwierdzi¢; nacisnij
,Lewy przycisk”, aby powréci¢ do poprzedniego interfejsu menu.

Regulacja nachylenia} ¢ 30:00 Zero-G

Pozycja ciata
Pozycja tydek

Kat oparcia

USTAWIENIA

Naci$nij przycisk ,Menu”, aby wejs¢ do menu gtéwnego. Uzyj przycisku ,W goére” lub ,W dot”,
aby wybrac¢ zgdang funkcje ustawienia. Wybierz jedna z funkgji ustawien, a nastepnie nacisnij
klawisz ,W prawo”, aby wybrac wybrana funkcje ustawien. Nacisnij przycisk ,OK", aby potwier-
dzi¢; nacisnij ,przycisk w lewo”, aby powréci¢ do poprzedniego interfejsu menu.

Gtéwne menu 3 ¢ 30:00 Ustawienia
@ Program automatyczny e

} i Sterowanie

gltosowe

oK

1D CODE

5 Regulacja nachylenia
’y

AY

1.Jezyk

Wejdz do menu gtéwnego. Nacisnij przycisk ,W gére” lub ,W dot”, aby wybrac ustawienia jezy-
ka. Naci$nij ,prawy klawisz”, aby wybra¢ zadany jezyk; klawiszem ,w lewo” powrét do poprzed-
niego interfejsu menu (funkcja moze zostac zapisana, tj. po wybraniu, wytgczeniu i ponownym
uruchomieniu, ostatni wybrany stan zostaje zachowany).

Gléowne menu 3 ¢ 30:00 Ustawienia 3 < 30:00

Bluetooth English

@ Program automatyczny

Sterowanie
glosowe

ID CODE

2. Bluetooth

* Ustawienia Bluetooth (domysinie WYL ACZONE): Po wtaczeniu funkgji Bluetooth w fotelu ma-
sujacym, urzadzenie zrédta dzwieku z wiaczong funkcja Bluetooth (np. telefon komérkowy,
tablet MID) mozna potaczy¢ z modutem Bluetooth fotela masujacego i bezprzewodowo od-
twarza¢ muzyke.

* Przejdz do interfejsu ustawien. Nacisnij klawisz ,w gére” lub ,w dét”, aby wybrac ustawie-
nia Bluetooth. Naci$nij "prawy przycisk", aby przejs¢ do interfejsu Bluetooth ON/OFF. Nacisnij
"OK", aby wybra¢ zadane Wk. lub WYL.; nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powréci¢ do poprzed-
niego interfejsu menu.

Gléwne menu 3 & 30:00 Ustawienia

@ Program automatyczny

@ Tryb manualny
Inne funkcje

Jezyk
Bluetooth
Sterowanie
glosowe

ID CODE

@ Wtasne
Regulacja nachylenia

Ustawienia

moca AV %r/nm,d AY

» Wybierz menu gtéwne swojego smartfona lub tabletu. Wybierz ,Ustawienia” i opcje ,Blu-
etooth”. Funkcja Bluetooth automatycznie wyszuka nowe urzadzenie Bluetooth. Gdy tylko
zostaniesz poproszony o pofaczenie z urzadzeniem, potwierdz, aby sie potaczy¢. Uruchom
,Odtwarzacz muzyki” na swoim smartfonie lub tablecie i wybierz utwér do odtworzenia.

4%



3. Inteligentne sterowanie gtosowe (DOSTEPNE TYLKO W JEZYKU ANGIELSKIM)

Wejdz do interfejsu ustawien. Nacisnij przycisk ,W gore” lub ,W dot”, aby wybrac inteligentne
sterowanie gtosowe. Naci$nij ,prawy klawisz”, aby uzyska¢ dostep do ustawien inteligent-
nego sterowania gtosowego. Nacisnij "OK", aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ zadang funkcje; (stan
sterowania gtosowego zostaje zapisany, tj. po wybraniu, wytaczeniu i ponownym urucho-
mieniu przyjmowany jest ostatnio wybrany stan); nacisnij ,klawisz w lewo”, aby powréci¢ do
poprzedniego interfejsu menu.

UWAGA: Funkcja budzenia nie jest dostepna, gdy inteligentne sterowanie glosowe
jest wylaczone.

Ustawienia

Gtéwne menu  $ ¢ 30:00

@ Program automatyczny

Tryb manualny

Jezyk

Bluetooth

Sterowanie
glosowe »

ID CODE

Regulacja nachylenia

opcje zapomoca A ¥

4. Identyfikator produktu

Wejdz do interfejsu ustawien. Naci$nij klawisz ,w gére” lub ,w dét”, aby wybra¢ identyfikator
urzadzenia i sprawdzi¢ numer seryjny urzadzenia.

Gtéwne menu 3 < 30:00 Ustawienia E]

@ Program automatyczny
Tryb manualny

o Sterowanie
Inne funkcje } glosowe

Jezyk 2003140001

Bluetooth

© v oo B

Regulacja nachylenia

REGULACJA MASAZU

* Z pozydji interfejsu informacyjnego nacisnij ,przycisk w lewo” lub ,przycisk w prawo”, aby
wybrac przycisk regulacji masazu, a nastepnie nacisnij ,OK”, aby przejs¢ do interfejsu regulacji
masazu.

* Po wejsciu do interfejsu regulacji masazu, nacisnij przycisk ,w gére” lub ,w dét”, aby wybra¢
zadang funkcje regulacji masazu. Po wybraniu dowolnej z zadanych funkgji regulacji masa-
zu, uzyj "Prawego przycisku", aby przejs¢ do interfejsu wyboru poziomu masazu. Nastepnie
nacisnij ,OK”, aby potwierdzi¢ wybrany poziom. Nacisnij ,Lewy przycisk”, aby powréci¢ do
poprzedniego interfejsu menu.

Tryb automatyczny 3 ¢ 30:00 Regulacja

00:00

Szybki masaz
Ugniatanie

AY

Funkcja Opis
Predkos¢ masazu plecow 5 poziomoéw regulacji predkosci

Intensywnos¢ masazy plecéw 5 intensity levels adjustable

Do wyboru 5 opdji: punkt, obszar lokalny, cate plecy, gérna

Obszar masazu . A e a
czes$¢ plecow i dolna czes¢ plecow

Rozstaw masazu 5 poziomoéw regulacji szerokosci
Intensywnos¢ kompresji 5 poziomow intensywnosci
Predkosc¢ rolki Wybierz jeden z 4 trybéw, w tym OFF i poziomy predkosci 1-3
Czas masazu Wybierz jedna z 4 opgji: +10min, +5min, -5min, -10min

UWAGA: Zgodnie z pozostalym czasem masazu, gdy wyswietlany czas nie wystarcza na
dodanie i odjecie okreslonego czasu, operacja nie zostanie wyswietlona (gérna granica
wyswietlania czasu to 40 minut). Na przyktad: Jesli czas wyswietlania pilota wynosi 39
minut, zakres regulacji czasu masazu bedzie wynosit: -5min, -10min (nie mozna wyswie-
tlic +10min lub +5min). Regulacja intensywnosci kompresji moze by¢ stosowana tylko
wtedy, gdy wlaczona jest funkcja masazu kompresyjnego lub funkcja automatyczna.
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PRZYCISKI

Przycisk Opis

Przycisk pauzy: Gdy funkcja masazu jest aktywna, nacisnij przycisk "Pauza’,

m aby tymczasowo zatrzymac wszystkie funkcje masazu; nacisnij ponownie
przycisk "Pauza’, aby kontynuowa¢ masaz. Jesli czas pauzy przekroczy 20 mi-
nut, wszystkie funkcje masazu zostang automatycznie wytgczone.

Przycisk menu: Nacisnij przycisk "Menu", aby przejs¢ do interfejsu wyboru
funkcji masazu w menu gtéwnym, w tym funkgcji automatycznych, manual-
nych i innych, inteligentnego przechowywania, regulacji pozycji, ustawien i

innych interfejsow funkcji. Wejdz do interfejsu menu. Nacisnij klawisz,,w gore”
lub ,w dot’, aby wybra¢ funkcje. Potwierdz przyciskiem ,OK’, aby przejs¢ do
nastepnego poziomu wyboru; nacisnij ,Lewy przycisk’, aby powréci¢ do po-
przedniego interfejsu menu.

Klawisz Zero-Gravity: Po wcisnieciu, pozycje podnézka i oparcia mozna au-
tomatycznie dostosowac do pozycji zerowej grawitacji. Istnieja trzy tryby ze-
rowej grawitacji oraz tryb lezacy OFF, ktére mozna przefaczac.

R

Przycisk regulacji kata roztozenia

Przycisk Opis
7 Przycisk podnoszenia podndézka: Przytrzymaj przycisk, aby podnézek pod-

- niodst sie powoli. Zwolnij go, aby zatrzymac podnézek w wybranej pozycji

Przycisk opuszczania podndzka: Przytrzymaj przycisk, aby podnézek po-
woli sie opuscit. Zwolnij go, aby zatrzyma¢ podnézek w wybranej pozycji.

Przycisk podnoszenia oparcia: Przytrzymaj przycisk, aby oparcie podniosto
sie powoli. Zwolnij go, aby zatrzymac oparcie w wybranej pozycji.

Przycisk opuszczania oparcia: Przytrzymaj przycisk, aby oparcie powoli
opuszczato sie. Zwolnij go, aby zatrzymac oparcie w wybranej pozycji.

gof

Zintegrowany klawisz pozycji siedzacej fotela: Przytrzymujac ten klawisz,
oparcie podniesie sie powoli, a podnoézek bedzie powoli przesuwat sie w dot;
zwalniajac go, ruch oparcia i podndézka zostanie zatrzymany.

ll s

Zintegrowany klawisz pozycji lezacej fotela: Przytrzymujac ten klawisz, oparcie
~ bedzie powoli przesuwac sie w doét, a podnédzek powoli sie podniesie; zwalnia-
jac go, ruch oparcia i podnézka zostanie zatrzymany.

KLUCZOWE PRZYCISKI STERUJACE W PODLOKIETKU
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1. Mikrofon do sterowania gtosem: Wbudowany mikrofon do sterowania gtosem.
2. Przycisk AUTO: nacisnij go, aby wtaczy¢ funkcje automatycznego masazu.

3. Sterowanie gtosem i przycisk budzenia: krotkie nacisniecie wiacza funkcje sterowania
gtosem, dtugie nacisniecie 3 sekundy wiacza lub wytacza funkcje sterowania gtosem.

4. Przycisk ogrzewania: Kliknij klawisz, aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje ogrzewania.
5. Przycisk opuszczania podnézka: Przesun podnézek w dot.

6. Przycisk podnoszenia podnézka: Ustaw podndzek w gore.

7. Klawisz regulacji pozycji siedzacej: Dostosuj kat siedzenia fotela.

8. Klawisz regulacji pozycji lezacej: Dostosuj kat lezenia fotela.

9. Bezprzewodowa tadowarka do telefonu: bezprzewodowe tadowanie telefonu komarko-
wego

10. Pokretto intensywnosci 3D: dostosuj intensywnos¢ pracy robota 3D.

11. Wiacznik: przytrzymaj go przez 2 sekundy, aby wiaczy¢ lub wytaczyc¢ fotel do masazu.
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Przycisk
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Opis

Przycisk zasilania: krotko nacisnij ten przycisk, aby wstrzymac¢ operacje;
jesli zostanie przytrzymany przez 3 sekundy, zasilanie bedzie WLACZONE/
WYLACZONE. Jesli czas przerwy podczas masazu przekroczy 20 minut,
wszystkie funkcje masazu zostang automatycznie wytgczone.

Intensywnos¢ 3D: Dostosuj intensywnos$¢ masazu manipulatorem 3D (prze-

ciwnie do ruchu wskazéwek zegara wskazuje ,~", a zgodnie zruchem wskazo-
wek zegara wskazuje ,+"). Regulacja intensywnosci w zakresie 5 poziomdw.

Zintegrowany klawisz pozycji siedzacej: Przytrzymujac ten klawisz, opar-
cie podniesie sie powoli, a podnézek bedzie powoli przesuwat sie w doét;
zwalniajac go, ruch oparcia i podnézka zostanie zatrzymany.

Zintegrowany klawisz pozycji lezacej: przytrzymujac ten klawisz, oparcie
bedzie powoli opuszczac sig, a podndzek powoli sie podniesie; zwalniajac
go, ruch oparcia i podnézka zostanie zatrzymany.

Przycisk podnoszenia podnézka: Przytrzymaj przycisk, aby podnézek
podniost sie powoli. Zwolnij go, aby zatrzymac podndézek w wybranej pozycji

Przycisk opuszczania podnézka: Przytrzymaj przycisk, aby podnézek po-
woli sie opuscit. Zwolnij go, aby zatrzymac podndzek w wybranej pozycji.

Przycisk ogrzewania: Kliknij przycisk, aby wtaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje
ogrzewania.

Klawisz wybudzenia sterowania gtosowego: krétkie nacisniecie, aby uru-
chomic funkcje sterowania gtosem, dtugie nacisniecie 3 sekundy, aby wtaczy¢
lub wytaczy¢ funkcje sterowania gtosem. Jesli w ciggu 6 sekund nie zostanie
rozpoznany zaden prawidtowy wpis gtosowy, funkcja gtosowa zostanie au-
tomatycznie wyfgczona (ten przycisk dziata tylko wtedy, gdy wtaczony jest
przetacznik gtosowy)..

Przycisk trybu automatycznego: Nacisnij go, aby przetaczac sie miedzy
funkcjami automatycznego masazu.

STEROWANIE GLOSOWE

Gdy fotel masujacy jest wtaczony lub znajduje sie w trybie czuwania, nalezy powiedzie¢ ,Hi Alice” lub
,Hey Alice’, aby wtaczy¢ funkcje sterowania gtosowego. Nacisnij i przytrzymaj przez 3 sekundy, aby wia-
czy¢ lub wytaczy¢ funkcje sterowania gtosowego. Po pomysinym wiaczeniu tej funkgji fotel masujacy
odpowie, | am here" ("Jestem tutaj”). W tym momencie, mam sze$¢ sekund na wydanie komendy gtoso-
wej, kt6®a zostanie potwierdzona przez fotel, a nastepnie zostanie uruchomiona zadana funkgja.

Jesli w ciggu szesciu sekund nie zostanie wydana poprawna komenda gtosowa, funkcja sterowania gto-
sowego zostanie automatycznie wytaczona i bedzie musiata zosta¢ ponownie uruchomiona.

UWAGA: Do uruchomienia funkgji sterowania glosowego nalezy uzywac jezyka angielskiego,
szybkos¢ mowy powinna by¢ umiarkowana, polecenia glosowe powinny nastepowac po wpro-

wadzaniu glosowym.

STEROWANIE GLOSOWE

Nacis$nij przez co najmniej 3 sekundy\_ga

przycisk na podtokietniku (wtacz/wytacz tryb sterowania gtosowego).

Upewnij sig, ze urzadzenie jest w trybie sterowania gtosowego.
Zawotaj ,Hi Alice” lub ,Hey Alice” przed nastepujacymi poleceniami:

Nr. Voice control entry

1 Massage on | Uruchom masaz

2 Massage close | Wytacz masaz

3 Comfort massage | Masaz kojacy

4 Relax massage | Masaz relaksujacy

5 Full body massage | Masaz catych plecow

6 Neck massage | Masaz karku

7 Back and waist massage | Masaz plecéw i talii

8 Stretch massage | Masaz rozciagajacy

9  Open the air pressure | Uruchom kompresje

10 Close the air pressure | Wytacz kompresje

11 Up the seat position | Podnie$ pozycje siedzenia
12 Down the seat position | Opus¢ pozycje siedzenia
13 Change the other mode | Zmien tryb

14  Go little down | Troche nizej

15 Go little up | Troche wyzej

STEROWANIE
GLOSOWE

- dostepne
wylacznie w
jezyku

Answer entry angielskim.

Odpowiedz: Ok, massage on
Odpowiedz: Ok, massage close

Odpowiedz: Ok, comfort massage
Odpowiedz: Ok, relax massage

Odpowiedz: Ok, full body massage
Odpowiedz: Ok, neck and shoulder massage
Odpowiedz: Ok, back and waist massage
Odpowiedz: Ok, stretch massage
Odpowiedz: Ok, open the air pressure
Odpowiedz: Ok, close the air pressure
Odpowiedz: Ok, up the seat position
Odpowiedz: OK, down the seat position
Odpowiedz: OK, change the other mode
Odpowiedz: Ok, go little down

Odpowiedz: Ok, go little up

UWAGA: Polecenia 14 i 15 moga by¢ uzyte dopiero po poleceniu 13.
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WALKOWANIE

Watkowanie to przyjemny ruch, powodujacy naprzemienne napinanie i rozluznianie miesni,
ktory kojaco dziata na organizm. Ta technika stosowana jest zazwyczaj na koniec masazu,
aby rozluzni¢ miesnie oraz w celach regeneracyjnych.

UGNIATANIE
Skéra i migénie sa $ciskane i ugniatane pomiedzy kciukami a palcami wskazujacymi obu
dtoni - mechanizm masujacy realizuje te technike, skutecznie tagodzac napiecia miesniowe.

KOMPRESJA POWIETRZNA

Poduszki powietrzne sg naprzemiennie pompowane i oprézniane — ten pompujacy ruch po-
budza naturalne odruchy miesni. Ta technika masazu ma szczegoélnie dobroczynny wptyw
na okolice tydek i stop.

OGRZEWANIE WEGLOWE PODCZERWONE

Widékna weglowe s3 elastyczne, a przez to niezwykle wytrzymate. Doskonale przewodza cie-
pto, przy czym same nie nagrzewajg sie do wysokich temperatur. Emitowane w ten sposéb
ciepto przenika ludzkie ciato, rozluzniajac najgtebsze warstwy migéni.

UGNIATANIE + OSTUKIWANIE (DUAL ACTION)
Potaczenie dwoch technik masazu - ugniatania i ostukiwania, pozwala na jednocze-
sne ztagodzenie napiecia i pobudzenie krazenia.

OSTUKIWANIE

Ostukiwanie to seria krotkich ruchéw, wykonywanych krawedzig dtoni, otwartg dtonia lub
piescia. Technika ta, doktadnie nasladowana przez mechanizm masujacy, poprawia ukrwie-
nie skory i tagodzi napiecie miesniowe. Wykonywana na wysokosci ptuc utatwia odkrztusza-
nie wydzieliny z ptuc.

WALKOWANIE STOP
Rolki do stop pobudzaja zakonczenia nerwowe zlokalizowane na stopach, a odpowiedzialne
za prace poszczegdlnych organdw wewnetrznych oraz wptywaja rozluzniajgco na miesnie.

KSZTALT ,L”
Fotel realizuje gteboki, petny masaz na odcinku od szyi do posladkéw.

AUTO

Lo

MEMORY

LINIA-S

Dzieki specjalnemu wyprofilowaniu mechanizmu, gtowice masujace pracuja bardzo blisko
ciata, masujac cate plecy az do posladkéw. Ksztatt mechanizmu nasladuje naturalne wygie-
cie kregostupa.

OSZCZEDNOSC MIEJSCA

Fotel rozkfada sie, wysuwajac mechanizm do przodu, dzieki czemu nie potrzebuje duzej
przestrzeni z tytu — wystarczy postawi¢ go w odlegtosci 5 cm od $ciany. Kompaktowe roz-
wigzanie, zapewniajace komfort uzytkowania!

ZERO GRAWITACJI
Ta technika stworzona zostata na potrzeby astronautéw. Pozycja,Zero-G" redukuje ucisk na
kregostup, odciazajac go catkowicie.

PROGRAM AUTOMATYCZNY
22 specjalnie zaprojektowane programy masazu catego ciata, wykorzystujace réznorodne
techniki masazu. Dodatkowo mozna uruchomic funkcje ogrzewania.

ZAPAMIETYWANIE
Uzywajac tej inteligentnej funkgji, fotel zapamietuje doktadnie ulubione ustawienia masa-
Zu i rozpoczyna go bez skanowania.

CALE PLECY
Uzycie tej technologii pozwala na doktadne wymasowanie catych plecéw — niezaleznie od ich ga-
barytéw.

POPRAWA KONDYCJI STAWOW

Ta funkcja polega na delikatnym rozcigganiu, potaczonym z uciskiem. Stymuluje ona
chrzastki w stawach kolanowych, ktdre zaczynaja lepiej przyswajac ptyny i sktadniki odzyw-
cze. Poprawia réwniez ukrwienie catych nég.

DOPASOWANIE PODNOZKA
Podnoézek moze by¢ wyciagniety, co pozwala na jego dostosowanie do wzrostu uzytkow-
nika.
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DOPASOWANIE PODUSZKI
W razie koniecznosci podwojna poduszka zredukuje intensywnos¢ masazu karku i barkéw.

POZYCJA LEZACA
Ta funkcja ma na celu regulacje pozycji oparcia i podndzka, dla zapewnienia maksymalnego
komfortu uzytkownika.

BRAINTRONICS®

Technologia braintronics® synchronizuje fale mézgowe przy pomocy audiostymulacji.
Jej potaczenie ze specjalnie zaprojektowanym programem masazu pozwala zrelakso-
wac zestresowane ciato. Mozesz sie rozluznic¢, uczyc sie lub $ni¢ - wszystko jest mozliwe.

DOPASOWANIE RAMION
Regulacja gtowic masujacych gora / dét w obszarze ramion.

INTENSYWNOSC KOMPRESJI
Regulacja intensywnosci masazu poduszkami powietrznymi.

OBSZAR MASAZU KOMPRESYJNEGO
Masaz kompresyjny catego ciata. R6zne obszary masazu wybierane sg indywidualnie.

ROZCIAGANIE PLECOW
Masaz skoncentrowany na rozcigganiu pobudza ciato i ma ozywczy wptyw na caty organizm.

MASAZ 3D
Podczas stosowania tej techniki robot masujacy porusza sie nie tylko do géry i w dét, ale
takze do przodu i w tyt.

SHIATSU

SHIATSU

Shiatsu (uciskanie palcami) to technika lecznicza, wywodzaca sie z Japonii. Masaz shiatsu
polega na ptynnym, delikatnym i rytmicznym ruchu rozciggajaco - rotacyjnym. Jego celem
jest stymulowanie poszczegdlnych partii ciata i pobudzanie miesni.

MASAZ RAMION
Punktowy masaz ugniatajacy ramion / karku ma wspaniaty wptyw na wszelkie dolegliwosci
w tym obszarze.

ROZCIAGANIE TALII
Poduszki powietrzne w dolnym obszarze plecéw realizujg o delikatne rozcigganie miednicy.
Dziata $wietnie na napiecia.

MASAZ PUNKTOWY
Gtowice masujace mogg masowac dowolnie wybrany punkt.

PREDKOSC
Regulacja predkosci masazu.

SZEROKOSC
Regulacja odlegtosci pomiedzy gtowicami masujgcymi (waska — Srednia — szeroka).

MUZYKA
Funkcja muzyki poteguje uczucie relaksu podczas masazu.

BLUETOOTH
Bluetooth - bezprzewodowa transmisja danych.

PUNKTY AKUPRESURY
Masaz kluczowych punktéw akupresury.
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REFLEKSOLOGIA
Masaz stref refleksologicznych regeneruje miesnie stop oraz harmonizuje prace wszystkich
organéw wewnetrznych.

UCZUCIE MASAZU DLONMI

Specjalnie zaprojektowane gtowice masujace imituja ruchy dtoni masazysty. Maksymalny
kat nachylania fotela wynosi 41 stopni, a obszar rozciggania - az 6,5 cm. Takie parametry
fotela sorawiaja, ze masaz odcinka szyjnego, piersiowego i ledzwiowego bedzie skuteczny
niemal tak samo, jak masaz manualny.

SZYBKI DOSTEP
Dzieki funkcji szybkiego dostepu znajdujacej sie w boczku fotela mozliwe jest sterowanie
najwazniejszymi funkcjami urzadzenia.

ZAAWANSOWANY SYSTEM SKANOWANIE CIALA

Przed rozpoczeciem masazu fotel masujacy skanuje ciato, by wykry¢ obszary karku
i plecow oraz zapewni¢ odpowiedni nacisk podczas masazu. Zastosowana techno-
logia pozwala na ustalenie pozycji barkdéw i pozwala na je ewentualnaj korekste po
zakonczeniu skanowania.

KONTROLA GLOSU
Uzyj sterowania gtosowego, aby aktywowac wybrane funkcje.

BEZPRZEWODOWE t ADOWANIE
Funkcja bezprzewodowego tadowania NFC-telefonéw komérkowych.

MAGNETOTERAPIA
Poduszki powietrzne na lewg i prawg dfon posiadajg unikalna funkcje masazu z wykorzysta-
niem terapii polem magnetycznym.

UGNIATANIE tYDEK
Funkcje masazu ugniatajacego i kompresyjnego ndg zapewniaja, ze wszelkie napiecie mie-
$ni nég, spowodowane np. dtugimi okresami stania, jest roztadowywane.

Urzadzenie zgodne z europejskimi normami regulacyjnymi EMC 2014/30/EU, LVD 2014/35/EU i RohS.

Produkt objety jest przez dystrybutora ustawowym czasem gwarancji. Bieg okresu gwarancji rozpo-
czyna sie w dniu dokonania zakupu urzadzenia. Wymogiem do roszczenia gwarangji jest okazanie
dowodu zakupu. W okresie gwarancji dystrybutor dokonuje naprawy lub wymiany oryginalnego
urzadzenia nieodptatnie. Gwarancja nie obejmuje czesci, ktére ulegajg zuzyciu jak m.in. pokrycie fote-
la. Wymogiem do roszczenia gwarancji jest dostarczenie uszkodzonego urzadzenia wraz zdowodem
zakupu przed uptywem obowiagzujacego czasu gwarancji.

Prawo do gwarancji nie obowiazuje, jesli uszkodzenie urzadzenia spowodowane zostato np. przez
czynniki zewnetrzne, wskutek dokonywania naprawy lub modyfikacji przez osoby nieupowaznione

do takich czynnosci przez autoryzowanego dystrybutora. Obowigzki gwarancyjne dystrybutora
ograniczone sg do naprawy lub wymiany urzadzenia. Na podstawie niniejszej gwarancji ani producent,
ani dystrybutor nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody spowodowane wskutek niezgodnego z
instrukcja i /lub nieprawidtowego uzytkowania urzadzenia.

Jesli w trakcie przegladu reklamowanego urzadzenia okaze sie, ze istniejgce uszkodzenie nie jest obje-
te gwarancjg, lub ze uptynat okres gwarangji klient zostanie obcigzony kosztem przegladu urzadzenia i
jego naprawy. Uwagi prawne: Niniejsze tresci nie stanowia zaleceh medycznych. Postawienie diagnozy
oraz leczenie schorzen i zaburzen natury medycznej powinno by¢ przeprowadzane przez lekarza lub
terapeute. Niniejsze tresci maja charakter informacyjny i nie moga by¢ traktowane jako alternatywa
dla terapii medycznych. Kazdy uzytkownik powinien kontrolowac swéj stan zdrowia, a jesli zachodzi
taka konieczno$¢ skonsultowaé mozliwos¢ i sposéb korzystania z urzadzenia z lekarzem lub terapeuta.
Uzytkownik korzysta z urzadzenia na wtasng odpowiedzialno$¢. Producent nie gwarantuje, ze nastapi
poprawa stanu zdrowia, ani tym bardziej catkowite wyleczenie.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

33104 Paderborn, Niemcy
info@casada.com
www.casada.com

Prawa autorskie. Zdjecia i teksty sg chronione prawem autorskim przez CASADA International GmbH
i nie moga by¢ wykorzystywane bez otrzymania zgody.

Copyright © 2022 CASADA International GmbH.

Wszystkie prawa zastrzezone.
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C MOMeHTa ocHoBaHMA KomnaHum B 2000 roay HaumeHoBaHne CASADA cTano CUHOHMMOM BbICOKOTO Ka-
yecTBa n3genun.

CeropHa nzgennsa CASADA MoXHO NpuobpecTy B lo6oi Touke Mupa. HenpepbiBHoe pa3Butue, 6esown-
6OYUHbIV AM3aliH 1 aKLLeHT Ha YlyYLleHNI KauecTBa »KI13HU ABNAIOTCA TaKMMU »Ke BaXKHbIMUN XapaKTepucTu-
Kamu npopyKumm CASADA, Kak HafieXKHOCTb 1 KaueCTBO BbICLLEro Knacca.

I'Ileo6peTaﬂ 3TO MaCCaXHOe Kpecsio, Bbl NpoABnAeTe 3a60Ty O cBoemMm Tene.

YTo6bl BbI MOTIN JONTOe BpemA Nosib3oBaTbCA NpenmyLiecTBaMm aHHOro usaenma, Mbl Npocnm Bac

BHMMaATENIbHO MPOYNTaTb U C06I'IIO,EI,aTb npaBwuia TeEXHUKN 6e3onacHoCTU.

Mbl MICKpEHHE HafeemMcs, UTO BaM MOHPABUTCA MOJb30BATbCS BALUVIM MEPCOHAbHBIM anmnapaTom
AlphaSonic lll.

Mepbl IpefoCcTOPOXKHOCTI

MpoTuBonokasaHus

Mounck n ycTpaHeHune HencnpaBHoOCTEN

XpaHeHvie | TexHuueckoe obcnyKuBaHe

TexHVYecKmne xapakTepucTrKm
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229
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Mepen ncnonb3oBaHMEeM MacCa)KHOTO Kpecsia BHUMAaTe/IbHO 03HAaKOMbTECb C flaHHO
VIHCTPYKLMeil, YTOObl y6eAnTbCA, YTO Kpecno GYHKLNOHMPYET NpaBuibHO U C ONTU-
ManbHoli 3pPeKTMBHOCTbIO. COXpaHUTE 3TY MHCTPYKLMIO MO SKCNlyaTauum gns nocne-
Ayollero ncnonb3oBaHua!

* MaccaxHoe Kpecno COOTBETCTBYET MPU3HAHHBIM TEXHUYECKMM MPVHLMNAM U HOBEWLMM MpaBuiam
6e3onacHoCTu.

* MaccaxxHoe Kpecio OCHaLleHO NofjorpeBaeMbiMu ceKumamMm. Jliogam, YyBCTBUTENbHbBIM K TeMy, He-
06x01MO CObM0AaTb OCTOPOXKHOCTb MpU Ucnonb3oBaHum nsgenus. (ICE 60335-2-32)

* MaccaxHoe Kpecsio He TpebyeT TeXHNYeCKOro 06csyKrBaHusA. JToboi NoTeHLMabHbI PEMOHT BRpa-
B€ BbIMOMIHATb TOJIbKO YMO/IHOMOYEHHbIE CreLnanucTbl.

* HenpaBunnbHOe MCNonb30BaHNE U HECAHKLMOHVPOBAHHDBI PEMOHT 3anpeLleHbl MO COOOpaKeHNAM
6e30MacHOCTN 1 BEAYT K NMOTEPE rapaHTuu.

* Bo n3bexxaHve TpaBM He 3aCOBbIBalTe MasbLibl MEXAY MaCCaXXHbIMU POSIKaMU.

* Hukorpa He nprikacaiTech K ceTeBOW BUIKE BIaXKHbIMU PYKaMu.

* He ponyckaiiTe KOHTaKTa MacCa)KHOro Kpecsa C BOAOW, BbICOKAMM TemmepaTypamu 1 NpAMbIMU CON-
HEYHbIMU yYamu.

* He ncnonb3yinte maccaxHoe Kpecno B yCNOBUAX BbICOKOW BNa>KHOCTU, HanprMep, B BaHHON.

* He ncnonb3yinte maccaxHoe Kpecno B MecTax C HeJoCTaTOYHbIM NPOCTPAHCTBOM UMW B MecCTax, rae
OTCYTCTBYET BEHTUNIALMA U 3aTPyAHEHA NMOAaYa CBEXEro BO3ayxa.

* YTo6bl N36€XKaTb OMACHOCTI KOPOTKOrO 3aMblKaHWsA, OTCOeANHUTE MacCa’kHOe KPeco OT UCTOYHVKA
NUTaHNA, eCSIN OHO He UCMONb3yeTCA B TeUeHne AINTeSIbHOMO Nepuofa BpeMeHu.

* He ncnonb3yinte noBpexaeHHble BUMKN UW He3aKpernieHHble PO3eTKN.

* Ecnn kabenu/Bunkn noBpexaeHbl, OHY AOMKHbI ObITb 3aMeHEHbI NPON3BOAMTENEM, NPEACTABUTENEM
CEePBUCHON CNTYXKObl NN KBaNMGULVPOBAHHbBIM CNELMancToM.

* B ciiyyae HemcnpaBHOCTU HeMeLNeHHO OTKIYMTe U3henne oT CeTu.

* KomnaHusa He HeceT OTBETCTBEHHOCTM 33 BO3MOXHbIN YLep6, ecnu nsgenne Ncnonb3yetcs HeHagne-
Kalmm 06pasom nnm HenpasubHO.

* He npeBbiwanTe peKOMeHAOBaHHYIO eXXeiHEBHYO MPOAOIIKUTENBHOCTb Maccaxa B 30 MUHYT, UTO6bI
n36exaTb Upe3mMepPHOI Harpy3KM Ha MblLLLIbl 1 HEPBHYIO CUCTEMY.

* Bo n3bexxaHne NnoBpexaeHnsa MacCaXHOro Kpecsia, HUKOrAa He MCMOoNb3yiiTe OCTpble NpeaMeTbl.

« Y106bI CHN3UTb OMACHOCTb KOPOTKOMO 3aMblKaHMA U NOXKapa, Ba’KHO NCMOSIb30BaTb TONIbKO PO3ETKY,
KOTOpble MOAXOAAT K BUNKE, N YOeANTbCS, UTO BUJIKA NMOMTHOCTbIO BCTAB/IEHA B PO3ETKY.

« OTKNIOYaNTe Macca)kHoe Kpecio OT UCTOYHMKA NMUTaHUA NOCsie CNONb30BaHNA 1 nepes OYNCTKON.

+ He nosBonainTe petam mnague 14 net 4nctutb Unm obCNyxmBaTtb n3genue 6es npucmorpa.

« Ecnv BO BpemA ncnonb3oBaHUs M3aenns BO3HUKAET HEMpeaBUAEHHDbIN cOO NUTaHUS, HeMealeHHO
yCTaHOBWTE BbIKNtoyaTenb B nonoxeHne OFF (BblKJT) n oTcoeanHnTe BUNKY, 4TobbI N36eXaTb NoBpex-
[leHVA MacCaXKHOro Kpecna.

- He ncnonb3yiiTe MaccakHOe Kpecso, ecyiv aneKTpuyeckme Kabenuv BnakHble U NoBpexaeHbl.

« [leTn B BO3pacTe Jo 14 fneT, n1ua C orpaHNYeHHbIMU BO3MOXXHOCTAMU UK Clabble ntoan, KoTopble Ha-
XOAATCA PAROM C MaCCaXXHbIM KPEC/IOM WJIN MOJIb3YITCA MAacCaKHbIM KPec/ioM, AOMKHbI 06A3aTeNbHO
HaxoAWTCA NoA NPUCMOTPOM.

* He ncnonb3ynte maccaxHoe Kpecsio HenocpeaCcTBEHHO Nocse efjbl AN B COCTOAHUM aIkOroIbHOro
onbAHEHNUA.

* icnonb3ynTe n3fenue TONbKO B LieNAX, ONMCaHHbIX B MHCTPYKLMW MO SKCrTyaTaLun.

* icnonb3yiTe TONbKO NPUHAANEXHOCTH, MPefoCTaBNeHHbIE MOCTaBLYMKOM.

* Bo n3bexxaHne NnoBpexaeHns n3genns He BCTaBaiiTe, He cauTech Ha MOLHOXKY U He MOANpPbIrMBanTe
Ha Hen.

* Bo n3bexkaHvie NOBPEXAEHWI UV TPaBM He NbITalTeCh CMAETb Ha MOANOKOTHUKAX UM CMIUHKE CUAEeHNS.

* PerynapHo ouuwante maccaxHoe Kpecsio U He JonycKanTe nonajaHua WHOPOAHbIX NpeamMeToB B
e MaccaHoro Kpecna.

* He TAHUTEe HenocpeaCTBEHHO 3a ceTeBOW Kabesb.

* [py perynupoBKe NoIOXKEHUA MOJHOXKKY NN CMUHKN CUAEHbA yOeanTech, YTo NOA Hell HeT ApYrux
npeaMeToB, a TakXKe YTO KPec/ioM He NOoMb3yoTCsA AeTr Monoxe 14 neT.

* /I3penve npefHa3HayeHo TONbKO A1A AOMALIHErO UCMOMb30BaHNA.

* Ecnm rnbkuin cunoBoii Kabenib MoBpexaeH, He06XoAMMO NCNONb30BaTh APYroi rmbKni kKabenb, npes-
Ha3HaUYEeHHbIV ANA TOW Xe Lenu, Uiy npruobpecTtyi NogxoaAWni 3anacHon Kabenb y nponssogutens
NSIN B CEPBUCHOM MYHKTE.

Ecnun Bbl He yBepeHbl, CTOUT I NOJIb30BaTbCA MaccaXXHbIM Kpecnom, 06A3aTe/IbHO NPOKOH-

CyNnbTUPYNTECh C Bpauyom.

* icnonb3oBaHne MaccaXHOro Kpecna 3anpeLyeHo Bo BpeMsa 6epeMeHHOCTV UK B Cllyyae OfHOM
U HECKOJTbKUX U3 CNiepytolmx *anob: HepaBHMe TpaBMbl, TPOMOOTNYECKMe 3aboneBaHus, nio-
6ble BMAbI BOCMANIEHNI 1 OTEKOB, a Tak»Ke OHKoNlormyeckoe 3abonesaHue.

* Jlnya ¢ pr3nYecKuMuy, KOrHUTUBHBIMU UM YMCTBEHHBIMU HapPYLLUEHUAMW UM NNLA, HEe MetoLe
onbITa U 3HaHWN, JOMXKHbI MCMNONb30BaTb MAacCa)KHOE KPEeCso TOMbKO Mo HabnogeHnem v pyKo-
BOJCTBOM /1ML, OTBETCTBEHHbIX 3@ X 6€30MacHOCTb.

* Bo n3bexxaHne Kakoro-nmbo guckomdopTa UaM ONacHOCTV NPU UCMONb30BaHUM MaCCa’KHOTO
Kpecna, Mbl IPOCUM ClieAytoLmX JIIOAel MPOKOHCYNbTVPOBATLCA C BPaYoM Nepep NCrnosib30BaHu-
em n3genusa:

- HexoasAumne 6osnbHble

- MUa, NPOXOoAALLMe fleyeHne

- MauyeHTbl ¢ 601AMM B CMIUHE 1 LA ¢ NpobieMamyi NO3BOHOUYHUKA/MCKPVIBIEHEM MO-
3BOHOYHMKA

- INLA C KAPANOCTUMYNATOPaMM

* Ecnn Bbl UcnbITbiBaeTe 60/b BO BPeMs MacCaXka, HeMeANIeHHO MpeKpaTuTe UCNosb3oBaHne U3-
nenvia.

* Ecniv Bbl Nonyumnuv TpaBMy BO BPEMs NCMONb30BaHWA Kpecsia, HemeJIeHHO 06paTuTech 3a Mean-
LMHCKOV NOMOLLbIO.

* He maccupyiite nokpacHeBLUMe, ONyXLUne Uan BOCNaneHHble YYacTKU KOXN.

* DTO MacCa)KHOe Kpecsio NpeaHa3HaYeHo TONbKO A5t AOMALIHErO 03[40POBUTENBHOIO Maccaxa u
He ABNAETCA MeANLMHCKUM MacCakHbIM nsgenvem. [No3Tomy ero Henb3sA NCNONb30BaTb B Kave-
CTBE 3aMeHbl CNeLnan3npoBaHHOrO MeAULIMHCKOTO fIeYeHus.

* Mbl pekomeHayeM exefHeBHO Nosb30BaTbCA MacCaXKHbIM Kpecniom B TeueHne 30 MuHyT. OTaenb-
Hble yyacTKu Tena cneayeT MaccupoBaTh He 6onee 15 MUHYT 3a OAUH Pas, Tak Kak B NPOTUBHOM
cyyae Ype3MepHbIi Macca)X MOXKeT MPUBECTY K HeraTUBHbIM NOCNeACTBUAM.

* JTO n3aenune He NOAXOAMUT ANA feTen B Bo3pacTe Ao 14 ner.

* [leTi B BO3pacTe Ao 14 NeT JOMKHbI HAXOAUTbCA MO NPUCMOTPOM. Y6eanTech, UTo eTU He UrpatoT
C MACCa)KHbIM KPeCsIoM.

NMPOTUBONOKA3AHUA ANA UCMNOJIb30OBAHUA KPECJIA BRAINTRONICS®
* Mcrxo3bl (Hanpumep, WrsodppeHuns, bunonapHoe PacCTPONCTBO, SHAOTEHHAs Aenpeccus)
* PaccTpoicTBa IMYHOCTH

e dnunencus 1 NoaobHble PacCTPONCTBA

* bonesHn cepgua

* 3a60/1€BaHUNSA LEHTPANIbHOW HEPBHOWN CUCTEMbI

* Tpom603bi

* JHAOreHHas genpeccua

e CABI (rvnoakTUBHbINA)

* HepaBHO nepeHeceHHbI cepaeyHbI NPUCTYN UK UHCYNbT

¢ Mcmxmyeckoe paccTpomncTBO

* 3aBUCMMOCTb OT HAPKOTUKOB, aNTKOrOMA NN JIEKapCTB

* PerynapHbiii nprem NCUXOTPOMHbIX NpenapaTos

* bepemeHHOCTb

MPUMEYAHME: Mo 3TUYeCcKnM 1 lopuanyeckum npuunHam nsgenune Braintronics® He JOMXKHO UC-
NnoJsib30BaTbCA eTbMY 1 NOAPOCTKaMM 6€3 ABHO BblPaXKEHHOIO pa3peLleHns 3aKOHHbIX NpeacTaBu-
Tenei. Jluya, He NpakTuKyloLMe MeANTaLMI0 MO PENVNTMO3HBIM YOeXAEHUAM, AOMKHbI BO3[EPXKN-
BaTbCA OT UCMONIb30BaHMA N3Aenuns.




196

HEWCNPABHOCTb OMUCAHUE

* Bo Bpems 1Cronb30BaHyiA CAbILWEH LYM * 3TO HOPMasbHbIV PAGOUNIA LLYM.

aBuratesns.

* Y6eamnTech, 4To CETEBOM LUTEKEP MPABUSIbHO
BCTaBJIEH B PO3ETKY, 11 UTO BbIK/OYATESb MiA-
TaHWA BKAoueH. MposepbTe Kabenb nynbra
AVNCTaHUMOHHOTO YNpaBeHys.

* My/bT AMCTAaHLMOHHOTO YNPaBIeHUs He
paboTaeT [OMKHbIM 06pPa3oM.

* VI3penue nepectano pa6oTatb. * Kpecno aBToMaTryecky OTKII0YaeTcs nocne
BOCTUXKEHVA 33AaHHOrO BPeMEHM PaboTbl
WY NOC/1e CILLKOM ASIUTENbHOTO NCMOMb30-
BaHWA. TO o6ecrneyrBaeT Kpecsy AnmTesb-

HbIA CPOK 3KCryaTaynn.

* Mporpammbl n3genua Braintronics® He 3a-
MyCKaloTCA.

* Y6efuTech, YTo Bbl YCTAHOBUIIN NPUIIOXKEHVE
Braintronics v akTMBMPOBaN CBOI YUYETHYIO
3anucb. Kpome Toro, npoBepbTe, COXpaHAeT-
cA v coepnHeHue Bluetooth® mexay Bawwmm
CMapTHOHOM 1 MacCaXKHbIM KPecsiom.

Mpy obHapyxeHWy Gonee Cepbe3HbIX HEerCnpPaBHOCTEN MPOCKM OBPATUTCA K MPOAABLY WW
reHepasnbHOMy MMopTepY.

e Ecnn n3pgenve He NCNob3yeTcAa B TeYeHne ANNTENbHOIo nepuona BpemMeHu, kabenb nNuTaHWA cnepyet
CMOTaTb, a nsgenne XpaHnTb B CyXOM NOMeLLEHNN.

. HMKOFp,a He XpaHWUTe Kpecno Npu BbICOKMUX TeMnepaTtypax nin BONN3M OTKPbITOro OrHA. MN36erainte ann-
TeNbHOro BO3,D,eI2CTBI/IH COJIHEYHbIX nyqeﬁ.

* [InA YNCTKI Kpecsia NCnosib3yinTe TONbKO MMEIOLMECS B MPOAAXKE CPeACTBA MO YXOAY 3a NCKYCCTBEHHOM
Koxeit. Hy B Koem criyuae He ounLaiiTe Kpecio pacTBoputesiem, 6eH31HOM Wi CMIMPTOM.

Pasmepbi: B MPAMOM MOAOKeHUN: 52 X 82 X 124 cm
B HaKJIOHHOM nonoxeHun: 142 x 90 x 179 cm

Macca: 153 Kkr (Bec HeTTO: 113 Kr)

HanpsaxeHne: 220—240B ~ 50/60ly
HomunHanbHaa MOWHOCTb: 150 Bt

Bpems paboTbi: 20 MrHYyTa
Braintronics: 21 MnHyTa

CeptudukaTsbl:

QCEM@X &)

. Undposoe 3D aygmo 2.

. Nopywka cupeHusn

. MNMopcTaBka Ana Hor

. CNnHKa cnaeHbs

. MopgnokoTHNK

. bokoBow uexon

. Mopywwka Ans ronosbl T et g

. KomnoHeHT nepepHen B, e

HafyBHOW MOAYLIKM

ANA pyKn 4.
. KomnoHeHT 3agHeri RIS SNy [ (R /Sl 7 Sl S 10.
HapgyBHoWm nogywku v A e V=l . S 1
. KomnoHeHT HagyBHOM ’
NOAYLWKN ANA PyKn VAT <P — /A 12.
. CnotanapasmeweHna | (W28 = \ = e 13.
nynbTa ANCTaHLMOHHOTO 8,
ynpasnenwws AV Sy e 14.
. Maccax pyk ¢
marHuToTepanuei 9NN M /] ) 15

. Kniou ¢ KopoTkum

BblpPe30M A/1A NOASIOKOTHMKA
16. Yexon cNUHKM cngeHbs

. becnpoBopHoe 3apagHoe

yCTpOWCTBO Ans TenedoHa 17. ANCTaHUMOHHDBIN perynatop

18. 3aWwmnTHaA KpblWwKa ana
SNEKTPOHUKM

. CBeTofMOLHbIE aTMOCHEPHbIE

19. TpaHCMOPTUPOBOYHbIE
KONecukn

CBETUNTbHUKN

20. Kabenb nuTtaHus
21. [naBHbIN BbIKNOYaTENb

22.Bxop cetn aneKTponuTaHuna
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WHCTPYKLUMU MO YCTAHOBKE NOAJIOKOTHMKOB

1. Vi3Bnekute Bce getanu 13 KOpobOK 1 yaanuTe yrnakoBOUHbIV MaTepuan. Y6eamrech, uto Bbl He
BblIOpOCUNY MenKre AeTanyi BMeCTe C yNakoBOYHbIM MaTepranom. [insa cbopKu Bam noHagoomT-
€A KpecToBas OTBEPTKa UV akKyMyIATOpHas OTBEPTKa C Habopom Hacapok. Mpw rcnonb3osa-
HIW aKKYMYSIITOPHOW OTBEPTKU YOEANTECH, UTO OHA HE YCTAHOBJIEHA CSILLKOM BbICOKO, TaK Kak
3TO MOXET NPUBECTY K Pa3pyLLEHUNIO BUHTOB Ui Pe3bbOBbIX OTBEPCTUIA.

N

. YT06bI HauaTb COOPKY, HEOOXOAUMO CHayYasa YCTaHOBUTb KPEC/IO B BepPTUKalbHOE Mosoxe-
Hyie. Bo3bMmuTe NynbT AUCTAaHLMOHHONO YNpaBieHWs 1 NofKounTe ero. Bbl HalgeTe coeguHe-
HVie C MPaBO CTOPOHbI B NepefHei YacTu CAeHbs, CToA Nnepes Kpecsiom (pucyHok 1). Tenepb
NOAKIIoUMTE KPeCso K po3eTke. YoeanTech, UTO FaBHbIN BbIKloUaTe b PAAOM C Kabenem nu-
TaHWA HAXOANTCA B NONOXKEHNM |. [IBaxAbl HAXMUTE KHOMKY BKIIOUYEHWA/BbIKNIOYEHUA, YTOObI
nepeBecTu Kpecso B BEPTUKAIbHOE MONoXKeHMe. [1ocsie 3TOro oTKoumnTe KPeco oT po3eTKn
3NEeKTPONUTAHUSA.

PucyHok 1 PucyHok 2

3. MpukpenvTe NOANOKOTHYK K NEpeaHen YacTu Kpecna (pUCYHOK 2) 1 3aLenuTe nepesHHow cTo-
POHY 3a KPOHLUTEIH Ha pame, KOTOPbIV PacronoXeH B NepefHeMm yriy Kpecna.

4. Tlocne TOro, Kak NepefHAA YacTb NOANOKOTHVIKA NMPOYHO NOABELLEeHa, MOACOeAVHITE BO3AYLU-
Hble LUIaHI1 1 pa3beM K COOTBETCTBYIOLUM eTanAM, KOTopble 0603HauYeHbl LIBETOM 1 HOMe-
POM Ha 3afHeln YacTu Kpecna (PUCYHOK 3).

PucyHok 3 PucyHok 4

5. YcTaHOBWTE 3aHI0I0 GOKOBYIO MaHEsb Ha 2 MAACTUKOBbIX WUTHHTA, MEIOLLMX OTBEPCTUs B GOKO-
BOV NaHenu. Y6eanTech, 4to Kabenu 1 LWaHM He nepexaTsbl (PUCYHOK 4).

6. 3aKpenuTe 3afjHI0l0 CTOPOHY 6OKOBOW MaHeN ¢ MoMOLLbIo 2 BUHTOB M5 (prcyHOK 5).

7.3aTeMm 3aKpenuTe nepeaHIo YacTb OOKOBOW MaHenu ¢ nomolybio 2 BUHTOB M5. Pe3bba pac-
MOJIOXKEHa Ha BHYTPEHHEN nepefHel CTopoHe 60KOBOI NaHenw, KoTopasa GUKCUpyeTca Kproy-
KOM (PUCYHOK 6).

PrcyHok 5 PrcyHok 6

8. Vicnonb3yiiTe nogxofsilyto NeKOPATVBHYIO KPbILWKY, MOMECTUTE ee C MOMOLLbIO 3aXK1ma B
OTBEPCTUA Ha Kpecne 1 3alieNnKkHUTe ee Ha MecTe (PUCYHOK 7).

PrcyHok 7

YCTAHOBKA NOACTABKU ANd HOT
1. OcBo60oANTE KPOHLUTEIH AN HOXHOMN CEKLMMN, OTKPYTUB KPECTOBOW BUHT (PUCYHOK 2).

2.YcTaHOBUTE MOACTABKY AJIA HOT Nepef KPeciaoM 1 NoACOeAVHNUTE NPOBOAA W BO3LYLUHbIV
wnaHr (pucyHok 1). BctaBbTe M36bITOK Kabens v WaHra B KPecno, NOAHUMUTE NMOACTaBKY
LA HOT C MOMOLLbIO ABYX 6ONTOB CNpaBa U clieBa B KPOHLUTENH Kpecna.




3.3aKpounTe KPOHLWTENH (PUCYHOK 3) 1 3aTAHUTE ero paHee CHATbIM BUHTOM (PUCYHOK 4).
CpenanTte 3TO C KaKA0N CTOPOHbI.

4.Y6ennTech, YTO MNOACTABKA ANA HOT YCTaHOBMIEHA NPaBUIbHO. Bo3bMuTeCh 3a NofCTaBKy
ISl HOT U HeCKOJbKO pa3 MepemMecTuTe ee BPYUHYIO CHU3Y-BBepX. ECim Bbl He 3ameTunu
HUYEero aHoOMasibHOro, 3HauunT, MOACTaBKa AJiA HOT yCTaHOB/IEHa NPaBUIbHO.

MHCTPYKLUUU NO CHATUIO N UCMOJIb3OBAHUIO NOAYLUKW AJ1A roJ10Bbl U CMNHKU
CUAEHDBA

Mcnonb3oBaHme NOAYLIKY A5 FOSTIOBbl MOXET CHU3UTb MHTEHCYBHOCTb PAa3MUHAIOLLEro Maccarka
Ha Wee U nieyax. Bbl MoXeTe pelunTb, MICMOJIb30BaTb N MOAYLLKY AJA FON0BbI, B 3aBUCUMOCTY
OT COBCTBEHHbIX MOTPeOHOCTEN (PeKoMeHAYeTCA NCNONb30BaTb NOAYLKY ANA ronosbl). CrinH-
Ka CUIeHbA 1 NoAyLWKa CMUHKM COeAVHSAIOTCA C NoMoLlbio MonHuK (1). MoayLwKa Ans ronosbl 1
CNMHKa CUAeHbA COeANHAIOTCA C MOMOLLbIO 3aCTEXKU-KPIOYKa (2).

3aCTEXKa Ha
KPIOUOK 1 neTenbK

3ALLUTA NOJIA

JnuTtenbHoe cnnbHoe flaBfieHNe MacCaXXHOro Kpecsia MOXET NPUBECTY K MOABEHWIO LlapanuH
Ha nosny. [lo3Tomy Bo U36exaHne Taknx NOBPEXAEHNI NONOXKUTE Ha MOJ, FAe CTOUT MacCaXkHoe
Kpecno, KoBep Uv NoAyLKY.

MPUMEYAHME: He nepemeLyanTe macca)kHoe Kpecio € Kojiecamu No HepoBHOI NoBepx-
HOCTV VN B Y3KOM NPOCTPaHCTBE.

=
(

Y/

MHCTPYKLUMA NO NEPEMELLEHWIO KPECJIA

Y6e,ElI/ITECb, yTO Kabenu He nexar Ha nony. OTKNoHUTE CMHKY CMaeHbA Ha3a[ Ha onpeaeneH-
HYI0 BEJINYNHY (r|p|/| OTOM LEHTP TAXEeCTN OCTaeTCA Ha Konecax), TOIKHUTe Kpecno Bnepen nnn
Ha3aj pyKamu 1, HaKoHel, MeAsIeHHO N OCTOPOXHO BEPHUTE €ro B UCXOAHOE MOJIOKEHWE.

MPUMEYAHME: Mepen nepemelyeHieM Kpecsia HeO6X0A4MMO BbIKIOUYMTb U OTCOEQUHUTD
cunoBble N coeanHUTENbHbIE Kabenu.

7

MPUMEYAHUE: MNepepBuraiite Kpecio Kak MUHUMYM BABoeM. OANH YenoBeK AOMKeH
NOAHATb KPecno cnepeau, YTo6bl NOCTaBUTb €ro Ha Koseca!
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

[ucnnen: usetHoun TFT KK-ancnnei, otobpaxatowmin GyHKLMM Maccaxa B paboyem co-
CTOSIHUW.

Krnonka On/Off («Bksi/BbIK/»): BKNIOUEHVE 1 BbIK/TIOUYEHV e MAaCCaXKHOTo Kpecsa.

Knasuwa AUTO (<ABTOMATUYECKUI PEXKIMIM»): BXOA B MHTepdelic BbIGopa pexiiMa aBTo-
MaTtunyeckon GyHKUUW. [JononHuTesnbHylo MHGOPMaLMIo cM. B pa3gene «ABToMaTnyecKas
nporpamman.

KHonka Zero-Gravity (<kHeBecomocTb»): OTperynmpymnTe yron HakjioHa MaccaHoro Kpec-
na anAa HeeecomocTu. CylLiecTByeT YeTbipe pexrma Ha Bbi6op (T.e. 1-e HaxkaTue — ypoBeHb
1, 2-e HaXKaTne — ypoBeHb 2, 3-e HaxaTune — ypoBeHb 3 1 4-e HaXkaTne BO3BpallaeT Mac-
CaXHOe KPecsio B UCXO[HOE COCTOAHME).

KHonka Up («BBepx»): KHOMKa HaBMrauum BBepX BblIOMPAET B MEHIO OOBEKT, PaCcMONOXKEH-
HbIV BbILLE, NN PErynnpyeT NoNoXeHVe Maccaa no HanpaBleHNo BBEPX.

KHonka «OK»: noaTBepanTe Bbi6paHHYy0 GYHKLIMIO Macca)a 1A BbINOHEHMA Maccaxa.

KHonka Left («BneBo»): neBasi HaBMraumnoHHas KHOMKa BbIMOJIHAET BO3BPaT B Npenbiay-
LLlee MEHIO WJIN OCYLLeCTBIAET BbIGOP 06BbEKTA B IEBOM HanpaBieHNW.

KHonka Down («BHM3»): KHONKa HaBMraLmm BHU3 BbIOMPAeT B MEHIO OOBEKT, PacnoNOXKeH-
HbI HUKE, NNV PErYNIMPYET NMOJIOXKEHME MacCaXKka Mo HanpaB/ieHnIo BHY3.

KHoMKa nogbema CnuHKW CUAEHbA: OTPErynnpyinTe CMVHKY CUAEHbA B HanpaBieHuu
BBEPX B COOTBETCTBMM C BalMMMK MOTPEOHOCTAMM B Maccaxke Ana Hamboree yaobHom
nosbl ANIA Maccaxa.

KHomKa nogbema nofcTaBKy A1t HOT: OTPErynpyinTe NoACTABKY A1 HOT B HAaMpPaBIeHN
BBEPX B COOTBETCTBMUY C BALUMMU MOTPEBHOCTAMM B Maccaxe AJif Hambornee yno6HoM no3bi
[19 Maccaxa.

KHonka onyckaHusA NoACTaBKM ANA HOT: OTPerynvMpynTe NoACcTaBKy A HOT B HanpaB-
JIEHVN BHU3 B COOTBETCTBUM C BalVIMM NOTPEOHOCTAMM B Macca<e AnA Hambonee yno6-
HOW MO3bl A1 Maccaka.

KHonka OonyckaHnA CMNHKU CUAeHbA: OTperJ'IVIpyVITe CMNWHKY CNAEHbA B HanpaBieHU BHU3
B COOTBETCTBMM C BallMun ﬂOTpe6HOCTF|MI/I B MacCCaxe ans Haunbornee y,ElO6HOI7I nosbl AnA
MaccCaxa.

KHonka Pause («Maysa»): npuocTaHaBnmBaeT Bce GyHKUMU Maccaxka, paboTtaiole B
[laHHbI MOMEHT. HaxkMuTe 3Ty KHOMKY ellie pas, 4ToObl MPOAOIKNTb BbIMOJIHEHME BCEX
dYHKLMI Macca)a akTUBHbIX 1O HAaCTYMJIEHNA TaKOM nay3bl.

Knonka Menu («<MeHto»): Bxof B UHTEpdeNc BbI6opa raBHOro MeHH.

KHorka Right («BnpaBo»): npaBas HaBUraLMoHHasA KHOMKA: BXO4, B MOAMEHIO UK BbIGOP
obbeKTa B HanpasJ/ieHVM BpaBo.

Knasuwa ¢|/|Kcauvw| NMOJNIOXKEeHNA CngA: B COOTBETCTBUN C Tp€6yeMbIM YrJiOM MaCCa<a O4HO-
BpeMeHHO OTperﬂI/IpyVITe q)yHKLlI/IIO campeHnAa CNMHKW U NoACTaBKM AnAa Hor anAa Hanbonee
y,EI,O6HOIh MO3bl MaCCaa B NMOJIOKEHUN cnaA.

Knasnwa d)lecaLu/m MOJIOXKEHNA NeXa: B COOTBETCTBUU C Tpe6yeMblM yrnom maccaxa
OAHOBpPEMEHHO OTperﬂI/IpylhTe d)yHKLl,I/I}O cngeHnA CNUHKM 1 NoAaCTaBKW ANA HOr anAa
Hambonee y,U,OﬁHOIZ NO3bl MacCCa<a B NONIOXKEHUW JieXKa.
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BKJTIOUYUTE SNTEKTPOTMUTAHUE

@ nonknioueHne @ cBA3b C NpoayKTOM © nepekniovatenb

nuTaHus
/Ké >

YMNPABJIEHVE OYHKLIMAMU MACCAXKA:

1. Pexxum oxunpgaHus

Mocne BKNIOYEHUA 1 BbIKNIOYEHUA MACCaXKHO-
ro Kpecna nynbT AUCTaHUMOHHOrO ynpasre-
HUA MepexojuT B COCTOAHME OXUpaHuA (T.e.
CBETOAMOLHAA Nammna He ropuT) U He MOXeT
BbIMONHATL HMKaKUX onepauun (Kpome nepe-
KNoYeHnA KHOMOK). Bbl MOXeTe ncnonb3oBath
KHOMKWM BbICTPOro [OCTyna K MOANOKOTHMKaM
LNA PerynmpoBKI yria HakfoHa CINHKN cnge-
HbA 1 MOACTaBKM ANA HOF. [nA akTnBM3aumu
paboTbl YCTPONCTBA MOXKHO TaKXe MCMoJib30-
BaTb KHOMKY ro/10COBOrO yrpaB/ieHus.

2. Kak Hauatb maccax

YT006bl HaYaTb Maccax, HaXXMKTe Ha BblK/loyaTesb. BorianTe Ha 3KpaH 3anycka. CMMHKa cnpeHba
COXPaHWT MOMNOXeHWe Mo YMosvaHuio, a MOACTaBKa AnA Hor bydeT cierka npunopHaTa. Mpo-
CTO BOXAWTECH, MOKa NtobasA 13 nporpamm aBTOMaTUUeCcKMX GYHKUMI B UHTepdelice Bbibopa
aBTOMaTMYeCcKUX GyHKLMIA HAUHET Maccax. Ecnim B TeueHme 5 MuHYT He ByaeT BbibpaHa dyHKLMA
AUTO («<ABTOMATUYECKMI PEXMM»), MaccaxHoe Kpecsio aBTOMaTUUeCKM OTKAKUNTCA.

() ) ABTO nporpamMmbl 3§ 30:00

BbicTpbIit Maccax
Ao

Menu

KomdpopTHbIN Maccax
ok } Penakc maccax

PacTtaxka

MonHbIn Maccax

Wes v nnaun

Bbibop A Vu

OLUYLEHUE TENIA
1. PerynupoBKa yrna nonoxeHus nexa

Mocne BbiGopa Nto60 aBTOMATUUYECKOWN GYHKLMM MOSTOMKEHWA CMUHKN CUAEHbA U MOACTaBKN ANA
Hor O6yAyT OTperynmpoBaHbl B COOTBETCTBUYM C 3aAaHHbIMU yriamu. [ocne perynnpoBKM yria Ha-
KNOHa Macca)kHOe Kpecsio aBTOMATUYECKN OnpefenseT nofoxeHve niney n Gopmy Tena.

MPUMEYAHUE: ®yHKuMsA 6bICTPOro maccax<a no3BosifAeT onpefenaTb TO/IbKO NoJoXKeHune
nney, Apyrue pexumbl npefHasHaveHbl AnA onpeaeneHus Gopmbl 1 NONOXKEHUA BCEro
Tena. [loxxauTtecb 3aBepLUEHUsA ONpeAeneHna UAm HaxKMnTe Ha KHonky «OK», 4yTo6bl npo-
MycTUTb 3TOT 3Tan.

) )

ABTOMaTMyecKoe nexaxue > (KaHMpOBaHVIe
BHumaHue! Y6egnutech, MuHyTy...
4TO BOKPYT MacCcaXHOro
Kpecna HeT HUKaKuX
npeameToB

Haxmu OK, utobbl nponyctuts Haxmu OK, utobbl nponyctutb

2. PerynupOBKa noNioXKeHuA nney

Mocne onpepeneHnAa NONOXKEHUA NaeYya pasfaeTca 3ByKOBON curHan. Ecnm nonoxeHune nneva
OTNINYaeTCA OT GaKTUUYECKOro, OTPEryNMpynTe ero Ha ofuH 13 11 ypoBHel, Haxas Ha KHonky Up
(«<BBepx») nnn Down («BHM3»). ECnn nonoxeHne nney He onpeaenieHo, Maccax No yMonyaHuo
HayHeTCA B COOTBETCTBUU C BbICOTON nney. Ecnu B TeueHne 10 cekyHA He ByneT npovsBefeHa
perynupoBKa, GyHKLMM Maccaxa HauHyTCcA aBToMaTuyeckn. HaxxmumTe Ha kHomKy «OK» ansa Hesa-
MeAJSINTENbHOrO 3amnycka Mmaccaxa.

MPUMEYAHME: Bo Bpema macca)ka Bbl MOXKeTe Ha)kaTb Ha KHonKy Left («<BneBo») unmn
Right («BnpaBo») Ha HaBUraunoHHoM uHTepdeiice, 4To6bl BbiGpaTb MeHio Shoulder
adjustment («PerynupoBka nneu»), noaTBepAnTb Bbl6Op KHOMKOM «OK» m Bbi3BaTb
nHTepdenc perynmpoBku nney. Bbl TakKe MoXKeTe Bocnonb3oBaTbcA KHonkoui Up
(«BBepx») unn Down («<BHN3») ANnA perynnpoBKN NONIOXKEeHNA naey.

ABTOpPEXUM 3 30:00 Mneun position 3 ¢ 30:00

00:00
BbicTpbit Maccax
PasmuHaHune

* Huskoe nonoxexue nney

+ Yno6GHoe nonoxexne nney

+ BblCOKOe NonoxeHue nney
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KHonka OnucaHue

YTo6bl ONpeaenunTb NonoXKeHve niey nocse 3anycka NporpamMmm Maccaa, Bbl-
6epute dyHKumio Shoulder position adjustment («PerynvpoBka nonoxxeHus
nney»). Yto6bl OTPerynnpoBaTb BbICOTY MONOXKEHNWSA MNey, MOXXHO HaXaTb Ha
KHonKy Up («BBepx») nnu Down («<BHK3»).

3. MaccaxxHaa no3vuyus

* Mocne BBOfAA NPOrpamMm Maccaxa Bbl MOXETE OTPErynnpoBaTh MOOXKEHUE Maccaxa, HaXas Ha
KHOMKY Menu (<MeHio») Ha NynbTe AUCTaHLMOHHOTO YNPaBieHNA 1 BbibpaB GpyHKLMIO PyYHOro
ynpasneHus (Manual function), Bbi6paTb ofHy 13 GYHKLMIA pyYyHOro ynpasneHus. YTobbl Bep-
HYTbCA Ha MHGOPMALIMOHHBI SKPaH, Cnosb3yinTe KHomKy Left (<BneBov) (T.e. HGOpMaLMOHHbIN
3KpaH MeHAETCA Ha 3KpaH GYHKLMIA PyYHOTO YNpaBieHNs).

» Korga Ha o6nacTu macca)ka oTobparkaeTcsi GMKCMpOBaHHAA TOUKa UM YacTMYHasA 0bnacTb,
Bbl MOXKeTe HenocpefCcTBEHHO HaxaTb KHonKy Up («Beepx») nnu Down («BHU3») B nHTEp-
derice GyHKLMIN PYYHOTO YNPaBeHWs, YTOObl OTPErynMpoBaTh MacCaXkHOro poboTa BBEpX
W BHU3.

e Ecnn Ha obnacty maccaxa He oTobparkaeTcs GpUKCMpPOBaHHas TOUYKA MW YacTuyHas obnacTb,
UTOG6bI BBIOPATh GUKCMPOBAHHYI TOUKY UM YacTUYHYI0 0611acTb, BbibepuTe onuuio adjustment
(«perynupoBKa») B nHTepdence GyHKLMIN pyyHoro ynpasneHus. KHonka Left («<Bneso») Bo3Bpa-
LLIaeT Bac Ha MH$OPMALIMOHHBIN SKpaH. [lasiee UTobbl OTPerynnpoBaTb MaccakHOro poboTa B Ha-
npaB/ieHNV BBEPX U BHU3, BaM HEOOXOAMMO HaxkaTb Ha KHOmMKY Up («BBepx») nnm Down («BHW3»).

MPUMEYAHME: HeBO3MOXKHO YCTAaHOBUTD MOJIOXKEHNE MaccaKa, MoKa MaccaxkHoe Kpeco
HaXO4UTCA B peXXnMe aBTOMaTN4YeCKol NporpaMmmbl.

[naBHOe MeHIo $ ¢ 30:00 PyuHolii pexum 3 5 30:00

@ ABTO Nporpammbl 00:00

Pa3zmuHaHue

PYUHO DEXUM JAvnana3oH: ToyeyHbln
Y p Wwnpwuna: 2

@ Opyrve dyHKunn

>

@ HacTpoiika
Perynuposka yrna

HacTtpoiika

ABTOMATUYECKAA MPOrPAMMA

* YTo6Obl BOWTW B [IaBHOE MEHIO, HaXMuTe Ha KHonky Menu («MeHio»). YTobbl BblOpaTh
aBTOMaTUUeCKylo QYHKLMIO, HaxmmTe Ha KHonky Up («BBepx») mnn Down («BHu3»). OnAa
NoATBepPXAeHs BbIGOPa aBTOMATMUECKON GYHKLIMU Maccaxa, HaxkmuTe Ha KHomKy «OK» (nnn
HaXKMuUTe HanpaMyto Ha KHonKy AUTO («<ABTOMATUYECKII PEXXNM») Ha MHGOpMaLOHHOM
ancnnee.

* imeetca 21 nHamBupyanbHaa ¢yHKUMA aBTOMATUYECKOro mMaccaxka. OTKponTte nHTepdeiic
aBTOMATMYECKOro Maccaxa. UYtobbl BbI6paTh N6y aBTOMaTUYECKYIO MPOrpaMmy Maccaxa,
HaxmuTe Ha KHonKy Up («BBepx») unu Down («BHK3»). [poncxogmT aBToMaTnyeckmii BO3Bpat
Ha MHPOPMALIMOHHbIN 3KPaH, Noc/e Yero nosiBnaeTcA MHGOPMaLMOHHbI 3KpaH A/1A Bblbopa
aBTOMaTUYECKOW YHKLMN.

[naBHOe MeHIo 3§ 30:00

@ ABTO Nporpammbi

PyuHoi pexum

ABTO nporpammbl 3§ 30:00
BbicTpbiit Maccax
KomdopTHbIN Maccax

Penakc maccax

ok } Apyrve dyHkuumn

Pactaxka

@ Hactpoiika
Perynupogka yrna

~ E Hactpoiika

MonHbIn maccax

1%

Lea n nnaun

ksonkamun A Y va

Bri6op kxonkamn A Y u saxwre OK

DyHKUuA OnucaHne
BbicTpbiii Maccaxk  [Mo3BonAeT 6bICTPO Oy TUTb BCe SPPEKTbl Maccaa.

KomdopTHbIN Camblii KOMPOPTHbBIN Maccax.
Maccax

Paccnabnsiowmit ~ MArkuit 1 KOMPOPTHBIN FNY6OKMIA Maccax ANA CHATUA yCTanoctTu n
Maccax paccnabnenus Tena.

PacTaxeHune Hor 1 06nacTn Tanum ¢ NOMOLLbIO MOACTABKM ANA HOT 1
CMVIHKN ChpeHbs ana 3GEKTUBHOrO CHATWA YCTanocTu, obneryeHms
601 B CycTaBax M BOCCTaHOBNIEHUA )KU3HEHHbIX CUJI.

Maccax Ha pac-
TAXEHMne

Maccax Bcero Tena Fny60|<|/||7| Maccax 419 OMOJIOXKEHUA BaLlero Tesa.

C NoOMOLLbIO YHMKANIbHON TEXHWUKM MaccaXa Len 1 naey MOXHO Npo-

Maccax weun n BOAUTb 3G EKTUBHDBIN MaccaX LWENHOro OTAesNa NO3BOHOYHMKA 1 N10-

nney naTok ana obneryeHns 6011 B LWee N NaeYax U CHUXKEHNA YCTanocTun
weu u nneu.



Maccax cnuHbl 1
o6s1acTn Tanun

MonHbIn Maccax
npvi nomMoLLu

BO3AYLUHOM
noAyLKn

CHATne
HanpsXeHus

SHeprua

CnoKOWMHbIN
HOYHOW COH

3aboTa o cycTaBax

3aborta o wee n
nneyax

Maccax
NMO3BOHOYHMKA

OducHbIN pexmm

BoccTaHoBneHne
nocne 3aHATUN
crnopTom

Mepe3arpy3ka
Mo3ra

Momoub
NMO3BOHOYHUKY

Yxop 3a 06nactbio
Tanun

Yxop 3a Horamm

OMonaxnBaHue
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CocpefoToyeHvie Ha MaccaXke CnviHbl 1 06nacTy Tanuu Ana obnerve-
HUsA 60511 B 0611aCTV CMIMHBI U Tanun.

CocpeAOToqume Ha Maccake BCero Tejla ¢ nomMoLlibto BO3AyLLIHOI7I
noayuwKknm no3sondeT JOCTUYb MOJIHOro paccna6neHV|ﬂ 7] FJ'Iy6OKOFO
Macca)<a Tena u B MOJIHOMN Mepe CHATb yCTasloCTb U 605b C Balero
Tena.

BoccTtaHoBneHne Bcero Tena ot ycTtanocim wu 6OJ'II/I, OOCTUXKeHune
penakcayunn, ynydyweHue Mukpouupkynaumm wn 6blCTpO€ CHATKe
yCTanocin B 0671aCTV CMVIHBI N KOHEYHOCTEN.

lMocne HOYHOro OTAbIXa TENI0 MOXET BOCCTAHOBWTb CUMbl, MbILULibl
BCEro Tefla MaccupyloTcsa, 4Tobbl ObICTPO MPOo6YAWUTb  GYHKLMM
opraH13ma v Ha4yaTb HOBbIV A€Hb MOJIHbIM >KN3HEHHbIX CUJ.

Maccaxx fABeHaaLaTVi OCHOBHbIX aKyMyHKTYpPHbIX TOueKk MomoraeT
opraHu3My OTPerynupoBatb 6anaHc, ObICTPO YNyuyllMTb COH U ero
KayecTBo.

3abota o 340pO0Bbe BCEX BalUMX KOHEYHOCTEN n CyCTaBOB C NMOMOLLbIO
HaaB/IMBaHWA, BbITATMBAHUA, PaCTATMBaHUA W APYrnx pexmnmos
Maccaxa.

YHMKaNbHan TeXHMKa Maccaa rniey v Wemn crnocobCTByeT ynyylleHnio
KpoBOObGpaLLeHus, obneryeHnto 60u B LWee 1 naeyax.

YnyJlleHne cocToAHUA ropbrKa 1 rpyaHOro OTAeNa, Maccax Kaxkaoro
NO3BOHKa, 3a60Ta O 340POBbE NMO3BOHOYHMKA, YNyYLLEHNE NPOTPY3NM
Me>KMO3BOHOYHOTO AnCKa.

Mpu pnutenbHoMm cupaeHun B oduce 3Ta ONUUA MOXKET yBENUUUTb
dU3NYeCKylo HarpysKy 3a CYeT Maccaxka W ynyuywmnTb OyHKLWM
opraHu3ma.

BbICTpO BOCCTaHaB/IMBAET OpPraHnU3m nocne d)I/I3I/NGCKI/IX Harpysok.

ObneryeHne 6onu B LWee 1 Mevax, CNocobCTBYIOT MPUTOKY KPOBU K
Mo3ry, maccmpya Touky FOYPKIH n JAYXKY.

3aboTa 0 340pOBbe NO3BOHOYHMKA U NPOBEAEHNE 03A0POBUTENbHbIX
MeponpUATAN NPU HefocTaTKe GU3NYECKNX YTPaXKHEHWUTA.

COCpe,ElOTOHEHVIE Ha ynyduweHun 300pO0BbA MOACHWYHOrO oTaena
NO3BOHOYHVIKA 11 06NErYeHny CKOBaHHOCTY MblLWLU Tannn.

BbICTpoe CHATME MbILLEYHON ycTtanoctnmu 601 B HUXKHUX KOHEYHOCTAX.

MoBbiWweHMe KayecTBa CHa U 3GPeKTUBHOCTY paboTbl.

OYHKUUA PYYHOIO YNPABJIEHUA

* YT106bI BOMTY B MHTepdEC MeHI, HaXXMuUTe Ha KHonkKy Menu («<MeHto»). YTo6bl BbibpaTh
bYHKLMIO pyUYHOro ynpaBieHus, HaxmuTe Ha KHormky Up («BBepx») unv Down («BHK3»), a uto-
6bl BONTU B UHTEPENC GYHKLMI PyYHOTO yrpaBieHns, HaXKM1UTe Ha KHOMKY «OK».

* 11 TexHUK/PyHKUMIN pyuHoro maccaxka: OFF (BblKJ1), kneading (pasmuHaHue), Tapping | (nocty-
kusaHwme l), Tapping Il (noctykmsanwme 1), simultaneous kneading and tapping (ogHoBpemeHHOe
pa3muHaHue v noctykmsanue), Shiatsu | (Lnauy 1), Shiatsu Il (LWwauy I1), shoulder lifting (nogbem
nney), 3D 1,3D11,3D I, 3D IV v ap.

* [ocne TOro, Kak Bbl BOLAY B UHTEPENC GpyHKLMIA PyUHOro yrpaBaeHns, HaXXMUTE Ha KHOMKY
Up («BBepx») unn Down («BHU3»), 4TOObI BbIOPaTb HEOOXOAVMYIO TEXHUKY PYYHOrO Macca-
Xa. Ytobbl NoATBEPAUTL OENCTBUE, HaXKMUTE Ha KHOMKY «OK». Mocne Bbi6opa TEXHWUKY Bbl
He GyfeTe aBTOMATMYeCK/ BO3BPALLaTbCA B MHGOPMALMOHHbIN nHTepdenc. [1na Bo3BpaTta
K npeabigylemy nHTepdericy MeHio HaxxmuTe Ha KHonky Left («<BneBoy). Mocne Bo3Bpata B
NHGOPMALMOHHBIN NHTepdENC Bbl OOHaPY»KMUTE, YTO BOLLIY B UHPOPMALIMOHHBIN NHTepdeiic
bYHKUMI pyYHOTO yrpaBieHus.

maBHoe meHo 3 §§30:00

@ ABTO Nporpammbi

-
‘ o»< ) } Dpyrue dyHKuUM } Haxmute |

HacTpoiika

Perynuposka yrna

PyuHoin pexum 3 §30:00

OcTaHoBUTb

PasmuHaHne

Haxmure ||

PasmuHaHue & Haxmnte

HacTpoiika

QyHKLNA OnucaHve
Kneading (Pa3muiHaHue) CkopocCTb

Tapping (MocTykuBaHne) CKopOCTb, LUMPUHA 5 perynupyembix ypoBHeW

) ) CKOpoCTU
Simultaneous kneading and

tapping (OpHOBpemMeHHOe pas- CkopocTb
MWHAHUe 1 NOCTyKNBaHue)

Shiatsu (LWwnayy) CKOpOCTb, WMpUHa

5 perynnpyembix ypoBHei
Shoulder lifting (MogHATUe Nney) CkopocTb WVPUHbI
3D CKOpOCTb, WMpUHa

NMPUMEYAHUE: B pexxnme TexHnkn 3D macca)ka HeBO3MOXHO OTpPeryinposarb WNPUHY
3D Iun 3D II, Ho ecTb BO3MOXHOCTb oTperynmposatb wupuHy 3D ITI u 3D IV.
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APYTUE ®YHKLUUU (OTHER FUNCTIONS) (KJIABULLIA FABHOIO MEHIO - APYITUE
OYHKLUN)

* YTo6bl BONTY B MHTEPENC MeHIo, HaXMUTe Ha KHOMKY Menu («MeHto»). YTo6bl BbIOpaTh
3HauKM Apyrux GyHKUMIA, HaxKMuTe Ha KHomKy Up («BBepx») nnu Down («BHU3»). YTO6bI BOWTH
B UHTepdencobl Apyrux GyHKLUMN, HAXKMUTE Ha KHOMKY «OKb.

* Mocne Toro, Kak Bbl BOLWMN B UHTEPdeNc aApyron GyHKLMK, HaxxmuTe Ha KHormky Up («BBepx»)
unn Down («BHK3»), 4TO6bI BbIbpaTh OYHKLMIO Maccaxa. lMocne Bbibopa ofHoW no6ow
dYyHKLMIM BOCMONb3ynTecb KHomkon Right («BnpaBo»), 4To6bl BKAYMTL UKW BbIKIIOYUTD
3Ty dyHKUMIo. YTO6bI MOATBEPANTL LENCTBME, HAXXMUTE Ha KHOMKY «OK». [lna Bo3BpaTta K
npeabigylemy nHtepdency MeHio, HaXxMmuTe Ha KHomKy Left («Bneow).

[naBHoe MeHI0 3 §30:00 Opyrve dyHkumm 3 5§ 30:00
@ ABTO Nporpammbi e — OFF
Auto
PyuHoi pexum Bo3ayx BHU3Y ON
ok } Npyrue dyHKUUN Tenno cnmHbl
- PazmuHaHve
HacTpoiika NOACHULbI
~ PerynupoBka yrna
-~ HacTtpoiika

ukVy e0K 6op konkamn A Yuw

1. Maccax BepxHel YacTu Tefla C NOMOLLbIO BO3AYLIHON NOAYLIKN

Mepengute k onuum Other functions («dpyrve ¢yHKUMW») Ha gucnniee. YTobbl BbIGpaTh
byHKUMIO Macca)a C MOMOLLbI0 BO3AYLUIHOWN MOAYLWKN ANA BEPXHEN YacTU Tena, HaxkMuTe Ha
kHonKy Up («BBepx») unm Down («<BHU3»). YTOObI BKIOUNTb UV BbIKIOUMTD GYHKLIMIO MaccaXka
C MOMOLLbIO BO3AYLWHON MOAYLWKN ANA BEPXHEN YacTu Tena, BOCMonb3ynTecb KHonkon Ri-
ght («BnpaBo»). YTo6Obl NoATBEPAUTL AeicTBUe, HaXXMuTe Ha KHoMKy «OK». [lna Bo3BpaTta K
npenbiayemy nHTepdency MeHo HaxKmuTe Ha KHonky Left («<BneBoy).

Apyrve dyHkuymm 3§ 30:00 ABTOpPEXUM 3 5 30:00

BeicTp!

Bo3pyx BHU3Y ON Pa3muHaHue

Tenno cnuxbl

PasmuHaHue
NOACHNL{b!

2. Maccax HKHel YacTy Tena C NOMOLLbIO BO3AYLUIHON NOAYLWKN

[ina nonyuyeHuna goctyna Kk onumm Other functions («Jpyrue ¢yHKUUM») BOMANTe B HTEPHENC.
YT06bI BbIOPaTh GYHKLIMIO Maccaka C MOMOLLbIO BO3AYLUHOW NOAYLLKW ASIA HVXKHE YacTu Tena,
HaxkmuTe Ha KHonky Up («Beepx») unu Down («BHW3»). [inA nepeknioyeHuns (BK/BbIKA) GyHKLNN
Maccaxa C MOMOLLbI0 BO3AYLIHOM MOAYWKK, HaxmuTe Ha KHomky Right («BmpaBo»). Ona
NoATBEPKAEHNA 3TOro AeNCTBUA HaxmuTe Ha KHonKy «OK». [lna Bo3Bpata K npeablayLiemy
nHTepdency MeHI0 HaXXMuTe Ha KHomKy Left («Bnesov).

Apyrve pyHKuMN ABTOpEXnM

00:00
EAbMZTp bl Maccax
PasmuHaHne

Bo3ayx BBepxy

Bo3ayx BHU3Y »
Tenno cnnbl >

PazmuHanne
MOACHNLbI

3. 060rpeB CNUHbI

[na nonyuyeHuna goctyna K onumm Other functions («Jpyrue ¢yHKUUM») BoianTe B HTEPHENC.
YT0o6bI BbIOPaTh GYHKLMIO MOJOrPEBA CMVHbI, HAXMUTE Ha KHoMKy Up («BBepx») nnn Down
(«BHM3»), NOBEPXHOCTb CNMHbBI HarpeeTcs nocse 3-MUHYTHOro NporpeBa. YTobbl BKAOUNTb Uv
BbIK/IOUNTb 3Ty GYHKLMIO, BOCMONb3ynTech KHonkow Right («<BnpaBo»). YTobbl noaTBepanThL

[OeNCTBre, HaXXMuTe Ha KHomky «OK». [lnAa Bo3BpaTta K mpegplaylieMmy nHtepdeicy meHio
Ha)XMuTe Ha KHonKy Left («<BneBo»).

Apyrve ¢yHKunm 3§ 30:00 ABTOpEXUM
00:00

BeicTpbi
PasmuHaHne

Bo3ayx BBepxy OFF

Bo3ayx BHU3Y [o]\]

Tenno cnubl »

PazmuHaHne
NOACHNLbI

(CKopocTb ponukos

Perynuposka eun
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4. PasMnHaHue Hor

Bongute B uHTepdenc Other functions («dpyrve ¢yHKuum»). YT06bI BbIOPATH GYHKLMIO
pasMVHaHKA HOT, HaXMuTe Ha KHonky Up («BBepx») unn Down («BHU3»). YT06bI BKAOUNTD Mn
BbIK/IIOUUTb 3Ty (YHKLMIO, BOCMONb3yiTech KHomKon Right («BnpaBo»). Ytobbl noaTepanTb
LencTBume, HaxkmmTe Ha KHorKy «OK». [lnA Bo3BpaTta K npefblayLemy nHtepdency MeHto, Haxmmute
Ha KHorKy Left («BneBow).

Apyrve pyHkumm 3§ 30:00 AsTOpexum

00:00

BeicTpbIft Maccax
PasmuHaHne
ON

Bo3ayx BBepxy OFF
Bo3ayx BHu3y
Tenno cnuHbl

PasmuHaHne )
NOACHNLbI

VHTeHcuBHOCTS

kronkamn A ¥ v Haxwwre OK

WHTENJIEKTYAJIbHOE XPAHEHUE
1. XpaHeHune

* YTo6bl BONTY B MHTEPENC MeHIo, HaXMKTe Ha KHOMKYy Menu («MeHto»). YTo6bl BbIOpaTh
3Hauvok Intelligent Memory (<MiHTennekTyanbHasa NamATb»), HaXkMuUTe Ha KHonKy Up («<BBepx»)
unn Down («BHW3»). YTo6bI BonTK B nHTepdenc Intelligent Memory («<MHTennekTyanbHas
NaMATb»), HAXKMUTE Ha KHOMKY «OK».

* OyHKUMA UHTENNeKTyaNbHOW NaMATU BKlovaeT B ceba: M1, M2, M3, M4 n M5 (5 nosuuyuia
namsaTin).

* BbI30B GYHKLMU XpaHEHVA/MAMATU: COXPAHANTE PEXMM Maccaka, TEXHUKY Maccaxa, pexnm
N MHTEHCMBHOCTb BO3AYLUHON MOAYLIKM NMPW TEKYLeM COCTOAHUM paboTbl, MONOXKEHNE 1
YIJbl HAKIOHa MOACTABKM 1A HOT U CMIMHKM CUAEHDBSA, @ TakkKe Apyrie GyHKUMU Maccaa.

[maBHOe meHI0 3 §30:00

@ ABTO Nporpammbi

PyyHon pexum

namAaTn
[pyrue dyHKuUM

OK
} CoXpaHuUTb B NamMATH
OTmMeHNTb
Perynuposka yrna

HacTpoiika

gionkamn A Y ia

2. CoxpaHeHue B NnamaTun

* [Mocne BxoAa B MHTEP®EIC NHTENNIEKTYaNIbHOro XpaHeHWA HaXXMUTe Ha KHonKy Up («Beepx») unm
Down («BHW3»), UTO6bI BbIOPATH GYHKLIMIO Maccaa, KOTopyto HE0OXOAMMO COXPaHUTb. YTobbI co-
XPaHWTb 3Ty GYHKLIMIO, MOATBEPAMTE ONepaLuio NP NOMOLLM KHOMKM «OK».

* Boipgute B mHTepdeiic Intelligent Memory (<MHTennekTyanbHaa namaATb») (COXpaHeHVe B Nams-
T1). YTOObI BBIGPATL OAHO 13 5 MECT MaMATY, HaXKMIMTE Ha KHOMKY Up («BBepx») nnv Down («BHY3»).
[inAa noaTBepXKAeHUA AeCTBUA, BbibepuTe KHOMKY «OK», nomeTbTe yHKLIMI0 COXpaHEHHOrO Mac-
carka, Af1A BO3BpaTa K npeablayLiemy uHTepdency MeHio HaxkMuTe Ha KHomnky Left («<Bneo»).

CoxpaHnTb B namat 3  30:00

M1
Monb3oBatens

M2 MNana

Wcnonb3oBaHue

namaTun
Mama
CoxpaHuTb B NamMATH

CbIH
OTmMeHnTb
Houb

MPUMEYAHUE: MomeTbTe coxpaHeHHYI0 GYHKLUMIO U MEeToA Maccaxa (Hampumep, oTel,
MaTb, CbiH, A04b K 6e3 MeTKu).

3. Ucnonb3oBaHue namaTun

Mocne Toro, Kak Bbl OTKPbIIV MHTEPDENC VHTENIEKTYASIbHOrO XPAHEHNSA, HAXKMUTE Ha KHOMKY
Up («<BBepx») nnn Down («BHK3»), 4TO6bI BbI6PaTh GYHKLIMIO COXPAaHEHHOrO Maccaxa. [1ns Bo3-
Bpata K npeablaywemy nHTepdericy MEHI0 HaXXMUTE Ha KHoMKY Left («<Bnesov).

CoxpaHuTb B namaT 3 ¢ 30:00

M1

Wcnonb3oBaHue
namaTn

CoxpaHuTb B NamATK

OTmMeHNTb

e OK
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PET'YJINPOBKA YIJ1A

* YT06bI BOMTU B MHTEPDENC MEHIO, HaXXMUTe Ha KHomKy Menu (<MeHto»). YTobbl BbibpaTh
3HAUOK PEerynvpoBKY yrna, HaxmuTe Ha KHonKy Up («BBepx») nnn Down («BHU3»). YTO6DI
BOWTY B MHTEepdEC perynnpoBKM yria, HaxxMmuTe Ha KHOMKY «OK».

* Mocne Bxofa B UHTepdeic perynnpoBKmM yrina HaxmuTe Ha KHonky Up («BBepx») nnn Down
(«BHWM3»), uTOGOBI BbIOPATh GYHKLIMIO PEryNIMPOBKU HYXHOTO yrna. lNocne Boibopa noboro yrna
HaXKMuTe Ha KHomKy «OK» AnsA noaTBepKAEHUA PerynMpoBKm BbibpaHHoro yrna. [1nsa Bo3Bpa-
Ta K npeablayLemy uHTepdency MeHio, HaXXMuTe Ha KHomKy Left («Bnesow).

[naBHoe meHI0 3 §30:00 Perynuposka yrnas S 30:00

@ ABTO Nporpammbl

PyuHon pexum

oK > Npyrue dyHKUUN
@ Hactpoiika

~ Perynuposka yrna

HacTtpoiika

Yron Bcero Tena

Auto

Yron KoneHei
} Yron HaknoHa CnvHKu

Zero-G

Boiop kHonkamn A Y v vay

1. Yron gna Bcero tena

BoiauTte B nuHTEpdENC perynupoBKm yrna. Ytobbl BbIbpaTb GYHKLIMIO PEryiMpoBKM yria Ans Bce-
ro Tena, HaxxmmTe Ha KHonky Up («Bepx») unu Down («BHM3»). 3aTem 4TO6bI OTpEerynmpoBatb
Yron Ans BCEro Tena Ha Hy»KHbI yron, HaxmuTe Ha KHonky Up («BBepx») nnu Down («BHW3»), ona
BO3BpaTa K npeablayLemy nHTepderncy MeHio, HaxxmmTe Ha KHomKy Left («Bneso»).

PerynupoBka yrna 3 ¢ 30:00 Yron Bcerotena % §30:00

Yron Bcero Tena

Yron KoneHei
Yron HaknoHa CnvHKu

Zero-G

e the A Y to adjust the Yron
BCero Tena

Bbi6op kHon

2. Yron HakJioHa Hor

BorianTe B HTepdeiic perynnupoBky yria. Ytobbl Bbi6paTh GyHKLMIO PEFYNIMPOBKHN yriia noa-
CTaBKM AN HOT, HaxKmMuUTe Ha KHomKy Up («BBepx») nnu Down («BHW3»). 3aTem, 4To6bI OTperynu-
poBaTb Yron NOACTABKYM /1A HOT Ha HY>KHbI Yrofl Maccaxa, Haxxmute Ha KHonky Up («<BBepx»)
unn Down («BHW3»), Ana Bo3BpaTa K npefbiayLiemy nHTepdEency MeHto, HaXXKMUTe Ha KHOMKY
Left (<BneBow).

Perynvposka yrna 3 ¢ 30:00 Yron koneHen 3 5 30:00

Yron Bcero Tena

Yron Konexen

Yron HaknoHa CNNHKK }

Zero-G

3. PYron cnnHKu cupgeHbsa

BorpuTe B HTepdeiic perynmposKu yria. Ytobbl BbI6paTb GYHKLMIO PErYIMPOBKN yria ClnH-
KU CUJeHbs, HaxXmmTe Ha KHonky Up («BBepx») nnu Down («BHU3»). 3aTem UTO6bI OTperynupo-
BaTb Yrof CMVHKM CUAEHbA B MONOKEHUN JiexKa Ha HYXHbIV Yron Macca)<a, HaXXMUTE Ha KHOMKY
Up («<BBepx») nnu Down («<BHU3»), anA Bo3BpaTa K npefblayLiemy nHTepdency MeHo, HaKmnTe
Ha KHonky Left (<BneBo»).

Perynuposka yrna 3 ¢ 30:00 Yron HaknoHa cimHKm 3§ 30:00

Yron Bcero Tena

Yron KoneHeit }

Yron HaknoHa CNnHKK

Zero-G

the A Y to adjust the yron
KII0Ha CTIMHKN
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4. HyneBas rpaButauus

Bowngute B HTepdeinc perynmposKu yria. Ytobbl BbI6paTh GYHKLMIO HEBECOMOCTM, HAXMU-
Te Ha KHonky Up («BBepx») unn Down («BHU3»), 4TO6bI BONTY B UHTEPHEIC HEBECOMOCTM, Ha-
XMuTe Ha KHOoMKY «OK», a 3aTem HaxkmuTe Ha KHonky Up («BBepx») nnm Down («BHM3»), 4TO6bI
BblOpaTb dyHKLMo OFF (BblKJ), nto6oin ypoBeHb 13 Level 1 («<YpoBeHb 1»), Level 2 («<YpoBeHb
2») nnu Level 3(«YpoBeHb 1») ons yrna HesecomocTu. [Ina nogTBepKAeHNA AeNCTBUA HAXKMU-
Te Ha KHonKy «OK», ana Bo3Bpata K npeabiayLiemy NHTepdency MeHto, Ha>KMUTE Ha KHOMKY
Left (<BneBo»).

Perynuposka yrna 3 5 30:00 Zero-G

Yron Bcero Tena

Yron konexem }

Yron HaknoHa CnuHKu

Bi6op kHonkamit A ¥k

HACTPONKU

YT06bI BOWTY B F1aBHOE MEHIO, HAXXMUTE Ha KHOMKY Menu («MeHt0»). YTo6bl BbIGpaTh HaCTPOiA-
Ky HY>KHOW QYHKLMK, BOCMONb3yTech KHonkoun Up («<BBepx») unu Down («BHu3»). Bbibepute
ofHY 13 GYHKLMIA HAaCTPONKM, a 3aTeM HaxkmmTe KHomKy Right («<BnpaBo»), utobbl BbIGpaTh Bbl-
6paHHYI0 GYHKLMIO HACTPONKN. [1Na NoATBEPXKAEHUA AeCTBUA HAXMITE Ha KHOMKY «OK», ans
BO3BpaTa K npefblayLiemy nHTepderncy MeHto, HaxKmuTe Ha KHonky Left («<BneBo»).

naBHoe MeHIo 3 ¢ 30:00 Hactpoiika
A
@ BTO Mporpammel A3bIk OFF

Auto
oK Apyrue dyHKumn Tonocosoe
ynpasnienve

@ Hactpoika IDKoA
5 PerynupoBka yrna

~ Hactpoiika

Bei6op konkamin A Yk K

1. A3bIK

Bongunte B rnaBHoe meHw. YTo6bl BbIOPATh A3bIKOBbIE HACTPOMKM, HaXXMUTe Ha KHomky Up
(«BBepx») unu Down («BHM3»). YTOObI BbIGPATh HYXHbIA A3bIK, HAXMKUTE Ha KHomnKy Right
(«BrnpaBo»), npy nomolym KHonku Left (<BneBo») BepHuTeCh B UHTepdeic npeabiayLLero MeHo
(dyHKUMA MOXeT bbITb COXpaHeHa, T.e. nocse BbI6OPa, BbIKIIOUEHMA U Nepe3anycka COXpaHsa-
eTcA nocnefHee BbibpaHHOE COCTOAHNME).

[maBHOE MeHI0 3 {5 30:00 Hactpoiika 3 § 30:00

@ ABTO nporpammbl } .

PyuHoi pexum Bluetooth AHIMIA-

Lpyrue dyHKkumm Tonocosoe
ynpasnetue

KA

@ HacTpoiika IDKOA
Perynuposka yrna

Bi6op kronkami A Vi

2. Bluetooth

* Hactporiiku Bluetooth (no ymonuanuio — OFF (BblKJ1)): Mocne BkntoueHus dyHkumm Bluetooth

MaCCaXHOr0 Kpeca yCTpoiCTBO UCTOYHIKA 3BYKa C nogaepkkon Bluetooth (Hanprmep, mo-
6unbHbIN TenedoH, nnaHwet MID) moxeT 6bITb coefuHeHo ¢ Moaynem Bluetooth maccaxHo-
ro Kpecsa, n My3blka, BOCMPOV3BOAMMAs YCTPOVCTBOM MCTOUYHMKA 3BYKa, MOXKET bbiTb 6ec-
NpoBOAHbIM 06pa3oMm NepefaHa B ayAMocucTeMy Macca)kHOro Kpecna yepes Bluetooth ans
BOCMPOV3BEAEHVISA My3bIKU.

* BoianTe B MHTepdenc HacTpoekK. YTobbl BbIOpaTb HacTpoiikm Bluetooth, HaxkmuTe Ha KHOMKY
Up («Beepx») nnm Down («BHK3»). YTo6bl BoTY B MHTEpdeinc ON/OFF (Bkn/Bbikn) Bluetooth,
HaXmMuTe Ha KHonky Right («<BnpaBo»). YTo6bl BbibpaTh HyHYto onuuio: ON (BKJ10 nnn OFF
(BbIKI), HaxkmunTe Ha KHomKy «OK», ona Bo3BpaTta K npenbiayliemy nHtepdeincy mMeHto, Ha-
XKMUTe Ha KHOMKy Left («Bnesov).

[naBHoe MeHI0 3 §30:00 Hactporika

@ ABTO NporpamMmbl

PyuHoii pexum

A3bik

Bluetooth

lonocosoe

Opyrue ¢pyHKUUn
ynpasneHve

1D KOA

ryNnpoBKa yrna

Hactpoiika

* Boibepute rnaBHoe MeHI0 CMapT-yCTpouncTBa. Bbibepute meHio Settings («Hactpoiiku») n
onuuio Bluetooth. ®yHkuma Bluetooth aBTOMaTMyeckn BbIMONHMT MOWCK HOBOFO YCTPOW-
ctBa Bluetooth. Kak Tonbko nosBMTCA 3anpoc Ha NOAK/OYEHME K YCTPONCTBY, MOATBEPAU-
Te ero, YToObl MOAKMUNUTLCA K HEMY. 3anycTUTe My3blKasibHbI NPOUrpbIBaTENb HA CMApPT-
YCTPOWCTBE U BblbepuiTe TPEK A1 BOCMPOU3BELEHUS.
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3. UnTennektyanbHoe ronocosoe ynpasneumne (JOCTYMHO TOJIbKO HA AHITIMACKOM
A3bIKE).

[ns nonyuyeHns JOCTyna K HacTpolrkam BoiguTe B UHTepdeinc. Ytobbl BbiOpaTh GpyHKLMIO
NHTENNEeKTYyanbHOro yrnpasfieHNA ronocom, HakmuTe Ha KHonky Up («Beepx») unu Down
(«BHU3»). YTOObI MONYyUnTb JOCTYMN K HACTPOMKaM VHTEIEKTYaIbHOTO YNpaBJIeHNs rOJI0COM,
HaxmuTe Ha KHomKy Right («BnpaBo»). HaxxmuTe Ha KHoMKy «OK» fnA BKAOYEHUA UK Bbl-
KNIoYeHNA HYKHOW QYHKLMK, (COCTOAHME rONI0COBOro yrnpaBeHNa COXpaHAETCA, T.e. mocse
Bbl6Opa, BbIKMIOYEHVA 1 Mepesanycka NPYHUMaeTcA nociefgHee BblOpaHHOE COCTOAHME),
ANA BO3BpaTa K npeapiayliemy nHTepdency meHto, HaxxmmTe Ha KHomKy Left (<Bneov).

MPUMEYAHME: ®yHKUMA akTuBauum YCTpolicTBa HeAOCTynHa NpPW OTK/IOYEHHOWN
GYHKUMYN NHTENNIEKTYa/IbHOTO YNpaB/IeHUsA FoJIoCoM.

[maBHOe meHI0 3 §30:00

@ ABTO Nporpammbi

PyyHon pexum

Apyrue dyHKUUn

HacTtpoiika

A3biK

Bluetooth

fonocosoe S
ynpasneHue

IDKOA

@ HacTpoiika
Perynuposka yrna

HacTtpoiika

A Vy ik Vi waxanre OK

4. UpeHTndukaTop nsgenus

Bonpgute B nHTepdeiic HacTpoek. YTobbl BbibpaTh naeHTUdUKaTOp 060pyAOBaHNA 1 MPO-
BEepUTb HOMEpP 060PY[OBaHMA TEKYLLEro YCTPOWCTBA, HaXKMUTe Ha KHoMKy Up («BBepx») unu
Down («BHW3»).

[maBHOe meHI0 3 §30:00

@ ABTO Nporpammbi

PyuHoit pexum } Bluetooth

Apyrue dyHKUUN

HacTpoitka 353

A3bik 2003140001

lonocosoe
ynpasneHue

© wevons o3

Perynuposka yrna
Hactpoiika

Buibop kronkamin A i e K

PETYJINPOBKA MACCAXA

* B nHpopmauroHHOM NHTepdelice HaxmMuUTe Ha KHomKy Left («<Bneso») nnu Right («<Bnpaso»),
4TO6bI BbIGPATHb KHOMKY PErynnpoBKmN Maccaxa, v HaxXmuTe Ha KHomnKy «OK», uTobbl BONTH B
NHTepeNC perynmpoBKM Maccaxa.

* Mocne Bxofa B UHTEPdENC PerynmpoBKy Maccaxka HaxmuTe Ha KHomKy Up («BBepx») unu
Down («BHU3»), uTOObI BbIGPaTh GYHKLMIO PEryNNPOBKN HY>KHOM GyHKLMM Maccaxa. Nocne
Bbl6Opa OAHON N060 HY>KHOW GYHKLMN PEryTMPOBKM Maccarka BOCMONb3yNTeCb KHOMKOM
Right («<BnpaBo»), utobbl BONTY B UHTEpeic BbiIbOpa YPOBHA Maccaxa. 3aTeM ANA Noj-
TBEPXKAEHNA BbIOPaHHOTO YPOBHA HaxMuTe Ha KHomMKy «OK». [InAa Bo3BpaTa K npeapbiaylie-
My MHTepdENCY MeHI0, HaXXMUTe Ha KHoMKY Left («Bneso»).

ABTOpPeXIM Perynuposka $ § 30:00

00:00
BbicTpbIit Maccax

PasmuHaHue
VHTeHCMBHOCTD

Mnowaas

CKopocTb ponukoB
Perynnposka

Boibop konkamn A ¥ vamure onkav A Vi a

OyHKLMA OnucaHue

CKOpOCTb Maccaxa CMuHbl 5 perynnpyembiX ypoBHeN CKopocTu

MNHTeHCMBHOCTb Macca<a

5 perynnpyembix ypOBHeN MHTEHCUBHOCTY
T perynnpy yp

MoxHo Bbl6paTb 13 5 pexnmos: fixed point (bukcrposaHHas
Touka), local area (nokanbHas obnacTb), full back (sca cnunHa),
upper back (BepxHsaa 4yacTb cnuHbl) 1 lower back (HUXHAS
YaCTb CMUHbI)

[vnana3oH maccax<a

LLinpnHa maccaxa 5 perynvpyembix ypOBHeN WMPUHbI

WHTeHCnBHOCTb B03,E|yLIJHOI7I

5 perynmpyembix ypOBHEN MHTEHCUBHOCTM
— perynupyembix yp

Bbibepute 13 4 pexumos, Bkntouaa OFF (BbIKJT) n Level 1—3

CKOpOCTb poninKka (YpoBHY 1—3)

Bpems Maccaxa Bbibepute n3 4 pexnmos: +10min (+10 MyH), +5min (+5 muH),
-5min (-5 muH), -10min (-10 M1H)

NMPUMEYAHUE: B cooTBeTCTBUM C OCTAaBLUMMCA BpeMeHeM Maccaxa, Korga orobpaxae-
MOro BpeMeHWN HeJ0CTaTOYHO AA C/I0KEHUA N BblYMTaHUA onpefeNieHHOro BpeMeHu,
onepauus He 6yaeT oTo6paxaTbca (BepxXHuii Npefen oTo6pa)keHNsi BpeMeHMN CoCTaB-
naet 40 muHyT). Hanpumep, ecnu oto6pakaemoe BpemsA Ha NysbTe AUCTaHLNOHHOTO
ynpaBneHusa coctaBnAeT 39 MUHYT, Anana3oH pPeryanpoBKN BpemMeHn Macca)ka 6yaer
cnepylowum: -5 MuH, -10 muH (+10 MUH UM +5 MUH He oTo6GpaxaloTcs). PerynnpoBKy
MHTEHCMBHOCTY BO3AYLIHON NOAYLWKA MOXXHO MCNOJ/Ib30BaTb TONIbKO KOrAa BK/OYeHa
$yHKUMA BO3AYWIHON NOAYLWKN Unu GYHKLNA aBTOMaTUYECKOro peXxnma.
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KJIABUATYPA

KHonka

Menu

OnucaHune

KHonka Pause («laysa»): Bo BpemA paboTbl QyHKLMM Maccaxa Haxmute
KHonKy Pause («[ay3a»), UTo6bl BpeMEHHO OCTaHOBUTL BCe GYHKLUMM Macca-
a, HaXkmMuTe KHoMKy Pause («May3a») elle pas, YTobbl NPOJOMKITL GYHKLMIO
Maccaa, KoTopas BbIMOMHANACb A0 HaXKaTWA Ha KHoMKy Pause («May3ay). Ecnn
BpeMs Mmay3bl NpeBbiwaeT 20 MUHYT, BCe GYHKLMM Maccaxa OyayT aBTomaTu-
YeCKM OTKJTIOUEHbI.

KHonka Menu («MeHto»): HaxxmuTe Ha KHoMKy Menu («MeHto»), 4Tobbl BONTY
B MHTepdelic Bbibopa PyHKLMI Maccaxa B rMaBHOM MeHto, BKtouvas GyHKLnM
ABTOMAaTNYECKOrO yNpaBieHNA, PyYHOro ynpaBneHua u gpyrue GyHKLUN, NH-
TeNneKTyanbHOro XpaHeHus, PeryinpoBKX yria HaknoHa, HaCTpoekK 1 gpyrue
byHKLMOHanbHble MHTepdecbl. BoranTe B HTEPdeNc MeHto. YTo6bl BbIGPaTL
byHKUMI0, HaXXMKTe Ha KHorKy Up («BBepx») nnm Down («BHU3»). YTo6bl nepe-
WTV Ha cnepytowmii ypoBeHb BbIbOpa, NOATBEPAUTE [ENCTBME NMPU NMOMOLLM
KHonku «OK», ans Bo3BpaTta B NpeablayLnii UHTepdenc MeHIo, HaXXM1Te Ha
KHoMKy Left (<BneBov).

KHonka HeBecomocTui: [locne HaXkaTuA Ha 3Ty KHOMKY MOJIOXKeHWe NofCTaB-
KW ON1A HOT U CMIVHKM CULEHbA MOTYT OblTb aBTOMATUUYECKM OTPEryIMpOoBaHbl B
NONOXeHnA AN1A HEBECOMOCTHU. VIMeeTca Tpu pexrma HeBECOMOCTH, KOTopble
MOHO MepeKsoyaTb, B TOM UnCie pexunm B nonoxeHuu nexka OFF (BbIKJ).

KHonka perynupoBKu yria nosioXeHusa nexa

KHonka

LY}
~e

OnucaHue

KHonka nogbema NoAcTaBKM ANA HOr: y,ﬂep)KVIBaVITe KHOMKY Ha)kaTow, 4Tobbl
nofcTaBKa ANA HOr MeNIEHHO NnofAHMManach. Ytobbl NPYOCTAHOBUTb 3TN Aei-
CTBUA, OTNYCTUTE KHOMKY.

KHomKa onyckaHVA NOACTaBKM /1A HOT: ylepXKMBaTe KHOMKY Ha)aTtou, YTo6bl
noAcTaBka AJiA HOr MeAJIEHHO omnycKanacb. YTobbl MPMOCTaHOBUTL 3TU Aei-
CTBUA, OTNYCTUTE KHOMKY.

KHoMKa nopbema CrUHKM CYAEHbA: YAepPXKMBalTe KHOMKY Ha)aTow, 4ToObl
CMUHKA CMAEHbA MEAJSIEHHO MoAHMManacb. Ytobbl NPUOCTaHOBUTbL 3TW fei-
CTBUSA, OTMYCTUATE KHOMKY.

KHomnKa onyckaHuA CUHKM CMAEHbA: yOepKMBaliTe KHOMKY HaXaToW, 4Toobl
CMUHKA CJeHbA MeANEeHHO onycKanacb. YTobbl MPMOCTaHOBUTL 3TN AENCTBUA,
OTMYCTUTE KHOMKY.

KnaBuviwa ¢ukcaumm nosioXKeHnsa nexka: Npu yaep>KaHuy 3To KHOMKW CMWHKA
cnpeHbA byaeT MefiieHHO NOAHMMATBCA, a MOACTaBKa AN HOT OyAeT Mefi/IeHHO
[BUraTbCA BHU3, NMPY OTMYCKaHWN KHOMKW [ABVXXEHME CMINHKM CUAEHbA U Noj-
CTaBKM 4N HOT ByZleT OCTaHOB/NEHO.

Knasuwwa drKcaumm nonoxeHvs nexa: npw yaep»KaHum 3Ton KHOMKM CRIVHKa cu-
AeHbsA GyaeT MeffieHHO ABMUraTbCA BHY3, @ MOACTABKa A1 HOT ByAeT MeAneHHo
MOAHUMATLCA, MPW OTMYCKAHMUMN KHOMKU ABUXKEHME CMIMHKM CUAEHbA 1 MOACTABKN
ANA HOr ByAeT OCTAHOB/IEHO.

OCHOBHbIE 9JIEMEHTbI YIPABJIEHUA HA NOANTIOKOTHUKE

\

<11,

N
.
a

1. MUKPOdOH ronocoBoro ynpaeneHuns: BCTPOEHHbIN MUKPOGOH roI0COBOTO YNpaBieHus.

2. KHonka AUTO (<ABTOMATUYECKNI PEXK/M): HaxkmuTe ee, 4To6bl BKIIOUNTb byHKUMIO aBTOMATK-
YecKoro maccaxa.

3. KHonka akTuayuu yCTpOVICTBa 1 TONOCOBOro ynpasneHuA: KOPOTKOE Ha)kaTue AnA BKNKYeHNA
d)yHKLl,VIVI rONOCOBOro ynpaBneHna, AnTeNbHOe HaxKaTune B TeyeHne 3 CeKyHA OnA BKAYEHUA nnn
BbIK/1tOUEHNA (I)yHKLlVIl/I ro0N10COBOro ynpasneHuA.

4. KnaBuwa Heat treatment (<Tepmoo6paboTka»): 4ToObl BKAOUUTL UM BbIKNOUUTL GYHKLIMIO TEPMO-
06pabOTKY, HAKMITE Ha 3TY KHOTKY.

5. KHOMKa onycKaHWA NofCTaBKM 1A HOT: OTPErynupyinTe NoACTaBKY AA HOT B HaNpaB/IEHNMN BHU3.

6. KHonka nogbemMa NoACTaBKM ANA HOT: OTPerynmpyiTe NOACTaBKY ANA HOT B HarpaBieHU BBEPX.
7. KnaBuiwa purKcaLuy NonoxeHnsa CUgaA: oTperynmpyiTe yron GrKcaLmm NonoxXeHns nexa.

8. KnaBulua GpuUKcaLmm nonoxeHus nexa: oTperynmpynTte yron GUKcaLmm nonoxeHns nexa.

9. becnpoBopHoe 3apAfgHoe YCTPONCTBO AJiA TenedoHa: 6ecnpoBofHas 3apAaKa MOOUNbHOTO Tene-
doHa.

10. Pyuka nHTeHcMBHOCTU 3D: oTperynnpyinte MHTEHCMBHOCTb Maccaa npwv nomouuyy 3D-poborta.

11. BblkntoyaTenb: yfeprBaiiTe ero Ha)kaTbiM B TeYeHMe 2 CeKyHJ, UTOObI BKITIOUNTb UV BbIKMIOUNTD
MaccaxHoe Kpecso.




222

KHonka

, O O

A,

% X,

HO =

\J

OnucaHune

KHoNKa nUTaHuA: KOPOTKOE Ha)KaTue Ha 3Ty KHOMKY MpUOCTaHaBIUBaeT
paboTy ycTpONCTBa, eC/in yaep»K1BaTb ee B TeYeHre 3 CeKyHA, nuTaHue by-
AeT BKJloYeHO/BbIKoUYeHO. ECnn BpemaA nay3bl BO BpeMA Macca)a npesbl-
waet 20 MUHYT, Bce GYHKLMMN Maccaxa byayT aBTOMaTUYECKN OTKITIOYEHbI.

NHTeHcmBHOCTL 3D: oTperynmpynTe MHTEHCMBHOCTb Maccarka Mpw MOMOLLM
3D-maHunynatTopa (NPOTMB YaCOBOWM CTPENIKM O3HayaeT «-» a No 4acoBOMN
CTpenke — «+»). [lnanasoH MHTEHCUBHOCTM — YPOBHU 1—5.

KnaBuwa ¢ukcaunm nosoxKeHnsa nexa: npu yaep)KaHuu 3TOW KHOMKM
CMVHKa cufeHbs byneT MeAneHHo NOAHMMATBCS, a MOACTaBKa ANd Hor bypeT
MeAJIEHHO ABUIaTbCA BHU3, NPY OTMYCKAHUM KHOMKMN ABUXXEHUE CMIUHKMN CU-
[EeHbsA 1 MOACTABKM A/1A HOT Oy[ieT OCTaHOB/IEHO.

KnaBuwa ¢ukcaunm nosioKeHusa nexka: npu yaep)kaHuu 3TOW KHOMKM
CMWHKa cueHbsA 6yAeT MefieHHO ABMraTbCA BHU3, a MOACTaBKa AN Hor 6y-
[eT MeAJIeHHO MOAHMMATBLCA, NPU OTMYCKaHUN KHOMKW ABUXKEHVE CMHKU
CUAeHbA Y NOLACTAaBKM Asl HOT ByeT OCTaHOBNEHO.

KHonka nogbema noActaBKM ANA HOT: y[epXnBaniTe KHOMKY HaXaTown,
uTO6bI NOACTaBKa ANIA HOT MeJIEHHO NoAHMMasnack. YTobbl NPMOCTaHOBUTbL
3TV AeNCTBUA, OTMYCTUTE KHOMKY.i

KHonka OonycKaHnA NOACTaBKW ANA HOr: y,ﬂep)KI/IBal;lTe KHOMKY HaaTou,
4yTOObI noacTaBKka ANnA HOr MeasieHHO onyckanacb. Y1o6bI NPUOCTaHOBUTb
3TN AEeNCTBUA, OTNYCTNTE KHOMKY.

KnaBuwa Heat treatment («Tepmo»): uToGbl BKIIOUNTD WN BbIKIIOUYUTD
bYHKLMI0 TepMO06PaBbOTKM, HAXKMUTE Ha 3TY KHOMKY.

KHonka akTuBauum rosnocoBoro ynpaBJ/ieHNA: KOPOTKOEe HaXaTtune AnAa
BKNOYEHUA d)yHKLU/II/I roOsI0COBOro ynpasneHuaA, AnnTeNibHOe Ha)kaTue B Te-
yeHune 3 CeKyHA OnA BKIKOYEHUA WU BbIKMKOYEHUA ¢yHKLlI/II/I ronocosoro
ynpasneHuA. Ecnu B TeueHne 6 CeKyHA He 6y,qu Pacno3HaH HXU OAUH npa-
BUJ/IbHbIN FONOCOBOW BBOA, roNocoBas beHKLl,I/Iﬂ 6yneT aBTOMaTnvyeckn oT-
KntoyeHa (3Ta KHonka Ael;ICTByeT TONIbKO MpW BKJ/IIOYEHHOM BblK/lOYaTene
¢yHKLlI/II/I ronocoesoro yl'lpaBﬂeHI/Iﬂ).

KHonka aBTOmaTnyeckoro pexunma: HaxxMnTe Ha Hee, YTOObI nepeknto-
yaTbCA Mexay d)yHKLl,I/IHMI/I aABTOMaTM4eCKoro mMmaccaa.

PEXXNM roJloCOBOrro YrnPABJIEHUA

Koraa maccaxxHoe Kpecsio BKIOUEHO Wi HaXOANTCA B PEXMME OXMAAHNS, AN BKIOUeHNs GyHKLMN
roN0COBOro KOHTPONA HY»KHO npowusHecTu: Hi Alice («[pueT, Anucal») nnn Hey Alice (<Anucal»). Anu-
TenbHOe HaXKaTve B TeueHne 3 CeKyH/ BKIIOYAET WS BbIKIIOUAET GYHKLMIO FOSI0COBOrO YrpaB/eHus.
Mocne ycnewwHoro BKIYEHUA Tako GyHKLMM MaccaxkHoe Kpecno oTeetuT: | am here («fl 3gecb»). B
3TOT MOMEHT, MOCJIE TOrO, KaK B TEUEHNE LWEeCTY ceKyHA OyaeT 3agaH COOTBETCTBYIOLLMI MYHKT roso-
COBOTO YNpaB/IEHNA, COOTBETCTBYOLAA GYHKLUA rONOCOBOrO yrpaBaeHUsa MOXeT ObiTb BbINONHEHa
rocse nony4yeHns OTBETa OT MaCCaXKHOTO KPecsa, eC/IN B TEUEHNE LIECTUN CeKyH[ He ByeT 3afaH npa-
BUJIbHDII MYHKT rofI0COBOTIO ynpasieHns, GyHKLMA roN0CoBOro yrpaBeHna aBTOMaTNYeCKn OTK0-
YNTCA 1 €€ HYXKHO ByeT BKIIOUYNTb CHOBA.

MPUMEYAHME: Mpn akTnBaunm GyHKLMY ronocoBoro yrnpasneHus, UCMoNb3ynTe aHMmMNNCKui
A3bIK, CKOPOCTb PeYN YyMepeHHas, roJIocoBble KOMaHAbl [OJKHbI CNlefloBaTb 3a FOJI0COBbIM
BBOAIOM.

roJIOCOBOE YNPABJIEHUE

HaxumainTe He meHee 3 ceKyHf Q
Ha KHOMKY Ha NMOAJIOKOTHUKE (BKIOUYEHME/BbIKITIOYEHNE PEXIMA FONI0COBOMO ynpaBfieHus).

Y6eanTech, 4To YCTPOCTBO HAXO[MUTCA B PEXIMME FOJI0COBOTO YrpaBneHus »
(Voice Control mode). Nepepn Tem, Kak faBaTb CiefyioLie KOMaHAbI, CKaXkute 0
Hi Alice («MpueT, Anuncal») nnu Hey Alice («<Anuncal»): »
Homep Voice control entry OtBert: entry : > .

1 Massage on | Hauatb maccax OrtBeT: Ok, massage on ONb
2 Massage close | OcTaHOBMTb Maccax OtBeT: Ok, massage close i o
3 Comfort massage | KompopTHbIi Maccax OrtBeT: Ok, comfort massage
4 Relax massage | Penakc maccax OrBeT: Ok, relax massage
5 Full body massage | MonHbiii maccax Orsert: Ok, full body massage
6 Neck massage | Maccax weu OtgeT: Ok, neck and shoulder massage
7 Back and waist massage | Maccax cnviHbl 1 nosicHuubl  OTeeT: Ok, back and waist massage
8 Stretch massage | Pactsixka OrBeT: Ok, stretch massage
9 Open the air pressure | Hauatb komnpeccuio OrBeT: Ok, open the air pressure
10 Close the air pressure | OcTaHOBanTb KOMNPECCHIIO OrBeT: Ok, close the air pressure
1 Up the seat position | Up the seat position OtgeT: Ok, up the seat position
12 Down the seat position | Down the seat position OtgeT: OK, down the seat position
13 Change the other mode | Change the other mode OtgeT: OK, change the other mode
14 Go little down | Go little down OrgeT: Ok, go little down
15 Go little up | Go little up Orsert: Ok, go little up

MPUMEYAHMUE: KomaHabl 14 1 15 MOXKHO ncnonb3oBaTh TONbKO noc/ie KomaHabl 13.
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POTIMKOBbBIN MACCAX

PONNVHT - 3To npuATHOE NomnepeMeHHOe HanpsKeHre 1 paccsiabneHre Mbllil, OH obna-
flaeT 0CO6eHHbIM yCroKavBaloLLMM 1 paccnabnaoLym feicTBrmem. 3Ta TeXHUKa YacTo npu-
MeHAEeTCA NPU 3aBepLUEeHNI Maccaxa Ana paccnabneHna MbiliL, 1 penakcauum

PASMWUHAHWE

KoXa 1 MbilLbl pa3sMUHAIOTCA M60 MeXAy GONbLUMM 1 yKasaTeNlbHbIM MasnbLamu, anéo
mexgy obemmy pykamu. JTa TeXHVKa Maccaxa ualle BCEro MPUMEHSIETCS [N CHATUS Ha-
NPAXEHNA.

CXATWUE BO3YXA

HapyTble v cayTble BO3AyLIHble MOAYLIKM COBEPLIAIOT HaKauvBaloLme ABVXKEeHNSA, KOTopble
BbI3bIBAIOT CTECTBEHHbIE COKPALLEHUA MbillLl. BnaroTBOpHO BiIMAET TakKe Ha 06n1acTb UKP
v cTon.

YIMEPOOHO - MHOPAKPACHbIV MPOTPEB
MMyGOoKO NPOHMKaloLLee YriepoaHo-UHGPaKpacHoe Temnso PaclumMpsieT KPOBEHOCHbIE COCYAbl,
TOK KPOBM YCKOPAETCS, @ MyCKYJbHbI TOHYC MOHMKaeTcs. Kpome Toro, 3ToT pexxvm obnagaet
KpaiiHe 61aronpuATHbIM BO3AEKCTBIEM Ha HEPBHbIE KIETKM, KOTOPbIE OTBETCTBEHHDI 33 [0-
HeceHvie MMyNbCoB 6O A0 FONIOBHOMO MO3ra.

MOCTENEHHOE PASMWHAHWE
dpdeKTMBHOE coyeTaHne pa3MUHaHNA U MOKOTAuMBaHUA.

NMOKOJTAYNBAHUE

Mpv NoKoMaurBaHUM NPOV3BOAAT KOPOTKME MOCTYKMBAIOLME ABVKEHVIA NP NMOMOLLY pe-
6pa NajoHW UK Kynaka.. 9To CTUMYNIMPYET MPUTOK KPOBM K KOXe 1 paccnabnsaet Hanps-
KEHHbIE MbILULbI. ECAIN NPUMEHATD TEXHIKY MOKONAUYMBAHWA Ha YPOBHE rpyau, TO 3TO Cro-
COBCTBYET PAaCTBOPEHWIO CIN3M B NIETKNX.

MACCAX CTOMN
Maccax cTon Kacca JIloKC — CKOPOCTb ABVXKEHUA MACCaXKHbIX POJIMKOB MOXHO OTPerysnu-
poBarb.

L ®OPMA MACCAXHOW KAPETKN
B aHHOM MaccaXXHOM Kpecsie NPOBOANTCA FTy6OKMiA Macca BCEro Tefia OT Lew [0 AroAuL,

AUTO

MEMORY

S-LINE

B npouecce faHHOI aBTOMaTUYECKON NMPOrpamMmmMbl MacCa)Hble rosloBKM, 0CObeHHO 6m3-
KO MpuneratoLye K Tesy, MaccupyioT BClo CMIMHY LiefIMKom fjo obnactu aroaul. S-obpasHas
KOHCTPYKLMA HanpasnisioLleli CO3AaHa Ha OCHOBE eCTECTBEHHOW aHaTOMUV NMO3BOHOYHMKaA.

ZERO SPACE-DKOHOMMWA NPOCTPAHCTBA
B nonoxeHnn MaccaxxHoe Kpecno nepeABmraeTcs Brepe, U NosTomMy Hy»KHO TOJIbKO 5 CM 0
CTeHbl No3aav. JKOHOMYA NPOCTPaHCTBa U yao6cTBo!

HYJIEBAA TPABUATALIUA
Bbl npumuTe nonoxeHune, 3HakoMoe KOCMOHaBTaM Kak OLLyLlieHe HEBECOMOCTH.

ABTOMATUYECKWE NPOTPAMMDI

22 crneumanbHo pa3paboTaHHble aBTOMaTUYecKrie NPorpamMmbl AnA BCErO Tena, KoTopble
npefycMaTpUBAIOT LIMPOKMIA Mana3oH MacCaKHbIX TEXHUK. Kpome Toro, MoXHO BKIOUNTb
dYHKLMIO NporpeBsa, Npw XenaHum.

OYHKLUWW NAMATN

Mpy noMoLWM NHTENNIEKTYaNbHON GYHKLMUN NaMATU MacCaXHOe KPecsio TOYHO BOCNPOu3-
BOAMT Balll NNOOUMbIN BUL Macca)ka U HauvHaeT npolefypy HemeaneHHo 6e3 ckaHpoBa-
HUsA.

MACCA 30HbI CMTHbI
VHAVBUAYabHO NOACTPaVBaeTCA Noj aHaTOMUYeCKne 0CO6EHHOCTM Mosib3oBaTess.

APTPO3HOE PACTAXEHWE

Bo3peiicTBrEM Ha HOTU ABNAETCA MATKOE PacTAXKEHNE U AaBneHne. ITo CTUMYNMpPYeT Xps-
LY, YTO ynyuyiwaeT obpalleHne KNAKOCTEN, MUTaTeNbHble BELLecTBa yylle MocTyrnawT U1
CUMMTOMbI apTPO3a MOTYT OblTb Ob6neryeHbl.

PEFYNUPYEMAA MOACTABKA ON1A CTOM
MoAcTaBKy 415 CTOM MOXHO YAJIMHATD, MO3TOMY €€ MOXHO MPUCNoco6uTb K pasHbIM pas-
mepam Tena.
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PEFTYNUPYEMAA MOAYLIKA
MaccaxHble POk MOryT ObITb NMepemMeLLieHbl BBEPX UM BHU3 B JIH0OYI0 30HY B 0651aCTL niey
 wewn.

PEFYIMPYEMAA CNUHKA U NOACTABKA ANA CTYNHEN
BO3MOXHOCTb pPerynmpoBKu CMUHKM U NOACTaBKW AJ1A CTYMHEN fenlaeT BbIGop NONoXKeHNA
Tena eue 6onee ygoOHbIM.

BRAINTRONICS®

PUTMUYHbIE 3BYKM CreuuanbHbiX Nporpamm Braintronics®, Ha 21 MUHYT morpyxaioT B
MepauTaumio (anbda-coctosHre). Takoe paccnabneHvie BOCCTaHaBIMBAET CUJbI HE XYXKe
yem 2 yaca cHa.

PEFYJINPOBKA B OBJTACTW MJIEY
MaccaHble rofloBKM B 0651aCTV MNiiey MOXHO nepemMellaTb BBEPX U BHY3.

NHTEHCMBHOCTb KOMMNPECCNOHHOTO MACCAXA
Perynupyemasn MHTEHCVBHOCTb KOMMPECCYOHHOIO Maccaxa.

30HA KOMMPECCMOHHOIO MACCAXA
Tpw 30HbI KOMMNPECCUOHHOTO Maccaxka (Bce Teno/ pyKu/ Horw).

PACTATUBAIOLLNI PONIMKOBbBI MACCAX CMHbI.
ToueyHan pacTaKKa CMYHbI POIMKaMM MOMOTaeT CHATb HanpsAXXeHne C OTAENbHbIX y4aCTKOB
MO3BOHOYHVKA U aKTUBU3VPYET OPraHn3m.

MACCAX 3D
B 3TO HOBOW TEXHVKE Maccaxa POJIMKM ABUraloTCA HE TOJIbKO BBEPX U BHY3, HO 1 BNepea
1 Hasag.

SHIATSU

WnALY

Lwnauy (HagaBnuBaHWe nanbLamm) — 3To pa3paboTaHHas B ANOHUN TeXHUKa BO3LENCTBUSA
Ha 6V10aKTUBHbIE TOUKM. MaccaX COCTOUT M3 MAFKMX PUTMUYHBIX Fy6OKO MPOHMKAIOLWMX
pacTakeHWI 1 NOBOPOTOB. Llenblo WiraLly ABAAETCA CTUMYIMPOBaHWE OTAEbHBIX TOUEK Ha
Tene n obecrneveHmne NoABUNKHOCTY MbILULL.

MACCAX MJIEM
LleneHanpaBneHHoe pa3MunHaHue obnacTvi Niey 1 Wen — ufgeanbHoe pelueHrie nNpu npo-
6nemax B 3TOI YacTu Tena.

PACTAXKA A4 NOACHWULbI
Bo3ayluHble NOAYLWKM B HUXHEI YacTW CMHbI OTBEYAIOT 3a MATKOe pacTArnBaHue obnactu
Ta3a. /laeanbHO CHMaeT HampsaXeHue.

MACCAX B OJHOW TOYKE
MaccaxkHble ponvKu Mory NpOBOANTb MaccaX B KOHKPETHOW TOYKe Tefa.

CKOPOCTb
Perynnpyemas cKopoCTb Maccaxa.

WNPUHA
PaccToaHne mexay MacCcaXXHbIMIU PONIMKaMU MOXXHO PerynmpoBaTb (y3KuiA, CpeaHuiA 1 wu-
poKun).

MY3bIKA
OyHKUMA My3bIKI ANA JONOMHNUTENbHOTO pacciiabnerna 1 HacnaxaeHus.

BLUETOOTH
BecnpoBogHas nepepaya faHblx.

AKYMYHKTYPHbIE TOYKN
Maccax BaXKHelLLIVX aKyNyHKTYPHbIX TOUYeK (B 0611aCTU MKP 1 NOLbIKEK).
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PEOTEKTOPHbIE 30HbI
HoxHoIM Maccax pepneKTOpHbIX 30H BOCCTaHaB/IMBAET MyCKYNaTypy HOT M rapMOHUYHO
BO3/]eNICTBYET MOYTU Ha BCe OpraHbl Tena.

OLWYWEHME MACCAXA BPYYHYIO

Mpv BbIGOPE 3TON HACTPOMKM CreLmanbHO Pa3paboTaHHble MacCaXKHbIE FONIOBKN UMUTHPY-
10T ABMKEHME PYK Maccaxucta. OHU MOTYT BbIABUTaTbCA Ha 6,5 CM C MaKCUMasibHbIM YTIOM
841 rpagyc v cnocobHbl MacCMPOBaTh LWeHbIE, FPYAHbIE U MOACHNYHbIE MblLLbl SGdGeKToM
pYyYHOro Maccaa.

BbICTPbIA JOCTYN
KHomMKw 6bICTPOro 3anycka Ha Nof/IoKOTHYIKe obecneunBatoT GbICTPbIV 1 MPOCTOM AOCTYMN K
Hanbonee BaXXHbIM GYHKLMAM.

OBOMHOW OATUYMK CKAHUPOBAHWA TENA

MaccaxHoe Kpecsio BbIMOMHAET CKaHWpOBaHMe Tena, YTobbl paccunTaTb pasmepbl
Mosib30BaTeN U OCHOBHbIE HAMPSXEHHbIE 30Hbl, UTOObI 06ecneunTb ONTUManbHoe
[aBJieHMe Ha MPOTAKEHMI CceaHca Maccaxa. TexHOMorus ckaHmpoBaHusa onpefenser
BbICOTY MJiey, AJIVHY LWeu, BbICOTY TYIOBNWLLA. DTU HACTPOWMKNA MOXHO U3MEHMUTb Mo-
CJie CKaHMPOBAHUA, e/ 3TO HEO6XO[UMO.

ABTOHOMHOE roJ1IoCOBOE YMNPABJIEHUE
Micnonb3yiiTe ronocoBoe ynpasneHue AiA akTUBaLmm BblbpaHHbIX GYHKLMIA.

BECIMPOBOAHOE 3APAJHOE YCTPONCTBO
DOyHKLMA 6ecnpoBogHoi 3apagku Ana NFC-MobunbHbIX TenedoHoB.

OYHKLNA MATHUTHOW TEPANN
Bo3aywHble noaywky Ana nesoi 1 NPasoy NaAoHN UMEIT YHUKaNbHYI0 GYHKLMIO Maccaxa
C NCMONb30BaHNEM Tepanuy MarHUTHbLIM MoJieM.

HEXXHOE PASMNUHAHWE

QyHKLMUM pa3MMHAHUA 1 Maccaxa nof AaBfeHNeM B MofyLIKax 6e30MmacHOCT Ana Hor obe-
CMeumnBatoT CHATME HANPSXKEHVA C MbILLL, HOT, KOTOPOE MOXET ObITb BbI3BaHO ANTEbHbIM
npebbiBaHYEM B MONIOXKEHUN CTOS.

CoOTBETCTBYET eBPONencKuM HopMaTBHbIM TpebosaHnam EMC 2014/30 / EU, LVD 2014/35 / EU n RohS.

TexHunuyeckoe o6cny)|(|nBaHV|e
He HY>X[aeTcA B TEXHNYECKOM O6Cﬂy)KI/IBaHI/II/I.

YTunusauyma
OcyujectBnaetca B cootBeTcTBMM ¢ O3 N°7 oT 10.01.02r. «O6 oxpaHe okpy»KatoLen cpefbl»

FapaHTUiiHbIe ycnoBusA
FapaHTUiHble 065A3aTeNbCTBaA COMMACHO BblAAHHOMY rapaHTUNHOMY TasnoHy.
Mpw o6paleHnr B cepBUCHYIO CYKOY Hasmume rapaHTUNHOrO TaloHa 0653aTeNbHO!

CpoK cnyx6bl
Cpok cny6bl 5 net

[aTta npomnsBoacTBa
MecAu v roa U3rotossieHNA yKa3aHbl Ha ynakoBKe Ui STUKeTKe ToBapa

Mpounssogurtennb

«CASADA InternationalGmbH»
«Kacapa IHTepHeluHn TmM6X»
O6epmariepchenbg, 3

r. Mapep6opH, lepmanus, 33104
info@casada.com
www.casada.com

lFeHepanbHbliMnopTép B PO

000 «Kacapa»

117041 r. MockBa

¥Yn. Akagemuka MNMoHTpArnHa, A.21, kopnyc 1,
nomeuweHune VIl, kom 1

Ten 8 800 600 41 50

an. agpec: info@casada.ru

Appec B MHTepHeTe: casada.ru

ABTOpPCKMe NpaBa Ha N306pakeHUs 1 TEKCTbl MpuHagnexat komnaHum «CASADA International GmbH»

1 He MOTyT 1CMofb30BaTbCA 6e3 ABHO BblPaXk€HHOTo ee cornacus.
ABTOpcKoe npaBo © 2022 CASADA International GmbH. Bce npaBa coxpaHeHbi.
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Koszonjiik, hogy a Casada termékcsalad masszazsfotele mellett déntoétt. Oriiliink, hogy tdmogathatjuk
személyes egészség megdbrzési torekvéseit.

Hogy pontosan tisztdban legyen a termek mikodésével es rendeltetésszerl hasznalataval, kérjiik
figyelmesen olvassa el a hasznalati utmutatot.

Reméljiik, hogy 6romét leli személyes AlphaSonic Ill masszazs fotelében.

Biztosagi tudnivaldk 232

Ellenjavallatok 233

Hibaelharitas 234

Tisztitas | 4polds | tarolas 234

Mszaki adatok 234

Felszereltség | funkciok 235

. Felépités és dsszeszerelés 236

< t | m eto re | a X Taviranyito 240

2000. évi alapitasa 6ta a CASADA név a kivaléd mindségli wellness es fitnesz termékek védjegye. Alkalmazas és miikodés 259

Ma a CASADA termékek vilagszerte kaphatok. A megbizhato és kivaléo minéség mellett a fo- Sajatossagok 262
lyamatos fejlesztés, az Osszetéveszthetetlen design és az életmentdsig javitasat célzé szigoru

torekvés jellemzi a CASADA termekéit. EU - megfelel6ségi nyilatkozat 267

Jotéllasi feltételek 267

www.casada.com
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Miel6tt lizembe helyezi a masszazs fotelt, kérjiik, a kifogastalan miikodés és az optima-
lis hatasmod biztositasa érdekében figyelmesen olvassa el a kovetkez6 tudnivalékat.
Kérjiik, gondosan 6rizze meg ezt a hasznalati itmutatot!
» A masszdzs fotel megfelel a jelenlegi muszaki elvarasoknak es az aktualis biztonsagi elSirdsoknak.
* A masszazs fotel f(itott elemekkel rendelkezik. Olyan személyek, akik hére érzékenyen reagélnak, éva-
tosan hasznaljak a készlléket. (ICE 60335-2-32)
* A masszazs fotel nem igényel karbantartast. Az adott esetben szlikséges javitasokat csak az erre felha-
talmazott szakember végezheti.
* A szakszer(tlen hasznélat, valamint a nem felhatalmazott szakember altal végzett javitas biztonsagi
okokbdl tilos es a garancia elvesztését vonja maga utan.
* A balesetek elkeriilése érdekében ujjaival ne nyuljon a masszézs gorgdk kdzé.
* Nedves kézzel soha ne érintse meg a haldzati dugdt
* Kerllje a masszazs fotel vizzel, magas hdmérséklettel es kozvetlen napsugarzassal valé érintkezését.
* Ne hasznalja a masszazs fotelt magas péaratartalommal rendelkezé helyiségekben, mint pl. a fiird6szo-
baban.
* Kérjuk, ne hasznalja a masszazs fotelt, ha kis helyre beszoritva vagy olyan helyen, ahol el vannak takar-
va a ventilatorok es nem biztositott a friss levegé aramlasa.
* A rovidzarlat veszélyének elkerilése érdekében kérjiik, valassza le a masszazs fotelt az dramellatasrol,
ha hosszabb ideig nem haszndlja.
* Ne hasznaljon sérult halozati dugokat, kabeleket vagy meglazult foglalatokat.
* A sériilt hédlézati dugdkat/kébeleket csak a gyartd, a szerviz képviselet, illetve szakképzett személy
potolhatja.
» M(ikddési zavarok eseten kérjlik, azonnal valassza le a készliléket az dramellatasrol.
* Anem rendeltetés szer( vagy helytelen hasznalat miatt bekovetkezett kar eseményekre a jotéllas nem
vonatkozik.
*Hogy az izomzat es az idegek tul eréltetését elkeriilje, ne lepje tul a javasolt napi 30 perces masz-
szazsidét.
* A masszazs fotel megrongaldddsdnak megel6zése érdekében soha ne hasznaljon hegyes vagy éles
targyakat.
* Rovidzarlat vagy tlzveszély elkeriilése érdekében feltétlenil a halézati dugdhoz megfeleld csatlakozo al-
jzatokat hasznaljon, es gondoskodjon arrdl, hogy a hdlézati dugé teljesen illeszkedjen a csatlakozd aljzatba.
* Hasznalat utan es tisztitas el6tt feltétlenil valassza le a masszazs fotelt az aramellatasrol.
* A tisztitast es a karbantartast 14 év alatti gyermekek csak feltigyelet mellett végezhetik.
* Amennyiben a hasznélat soran varatlan aram kimaradas lep fel, akkor a masszazs fotel megrongalédasanak
elkeriilése érdekében kérjiik, haladéktalanul dllitsa a kapcsolot OFF allasba es huzza ki a halozati dugot.
* Nedves es megrongalodott villamos kabelekkel tilos a masszazsfotelt mikodtetni tilos.
* Ha 14 ev alatti gyermekek, fogyatékossaggal él6k vagy rosszabb egészséguigyi allapotban levé személyek
tartézkodnak a masszazs fotel kbzelében, illetve azt hasznaljak, akkor feltétlenil feliigyelet sziikséges.
* Kérjik, ne hasznalja a masszazs fotelt kozvetlenil az étkezések utan vagy alkohol hatasa alatt.
* Csak a hasznalati utasitdsban leirt célra hasznalja a termeket.
* Kérjuk csak a mellékelt tartozékokat hasznalja.
* Kérjuk a készllék megrongalédasanak megelézése érdekében ne élljon, Gljon vagy ugraljon a labtamaszon.
* A készlilék megrongaléddasanak vagy személyi sériilések elkeriilése érdekében ne prébéljon meg a kar
vagy a hat-tamlara dlni.
* Kérjuk rendszeresen tartsa tisztan a masszazs fotelt es ligyeljen arra, hogy ne kertljenek idegen tar-
gyak a fotel réseibe.
* Kérjuk, ne rangassa a masszazs fotel halozati csatlakozo zsindrjat.
* Kérjik a lab tdmasz vagy a hat tamla bedllitasa soran gy6z6djon meg arrdl, hogy nem kerliltek ald mas
targyak, es nem tartézkodnak a kozvetlen kdzelben kivaltképp 14 év alatti gyermekek.
* A termek kizarélag otthoni hasznalatra készilt.
* A flexibilis halozati csatlakozé zsinér meg rongalddasa eseten a cseréhez csak azonos flexibilis kabel
haszndlhato, vagy, amelyet a gyartotol, illetve annak szerviz képviseletétdl kell beszerezni.

Amennyiben nem biztos abban, hogy hasznalhatja a masszazs fotelt, akkor mindenképpen

konzultaljon orvosaval.

* A terhesség ideje alatt vagy a masszirozott teriileten fellep kdvetkezé panasz(ok) eseten a masz-
szazs fotel haszndlata tilos: Friss sérulések, trombdzisos megbetegedések, gyulladasok es barmi-
lyen tipusu duzzanat, valamint rakos megbetegedések eseten. Barmely orvosi kezelés soran vég-
zendd masszazs az orvossal torténé egyeztetés utan javasolt.

* Testi, érzékszervi vagy pszichikai zavarokkal el6, illetve nem megfelel6 tapasztalattal es ismeretek-
kel rendelkezé személyek a masszazs fotelt csak a biztonsagukért felelés személyek felligyelete es
iranyitasa mellett hasznalhatjak.

* A masszazs fotel hasznélatdbdl eredd kellemetlenségek vagy veszélyek megel6zése érdekében
kérjiik, hogy a kovetkez6 személyek forduljanak orvoshoz a masszazs fotel hasznalata el6tt:

- Fekvo betegek

- Orvosi kezelés alatt all6 személyek

- Hatpanaszokban szenvedd betegek, gerinc problémakkal
vagy gerinc ferdiléssel kiizd6 személyek.

- Szivritmus-szabalyozét visel6k

* A masszazs soran fellepé fajdalom érzetek eseten kérjik, haladéktalanul szakitsa meg a haszna-
latot.

* Hasznalat soran fellépé sériilések esetén kérjiik, azonnal forduljon orvoshoz.

* Kérjiik, ne masszirozzon bepirosodott, megdagadt vagy gyulladt bér feliletet.

» Ez a masszazs fotel csak az otthoni wellness-masszazs céljara szolgal, nem orvosi masszéazs készi-
|ék es ezért nem tudja potolni a szakorvosi kezelést.

*» Napi 30 perces kezelés javasolt a masszazs fotellel. Ugyanazt a testreszt legfeljebb 15 percig masz-
szirozza, mivel a tulzott masszazs miatt ellenkezé hatas lephet fel.

* Eza termek 14 év alatti gyermekek szamara nem alkalmas.

* 14 év alatti gyermekek kiilonosen nagy figyelmet igényelnek. Gyéz6djon meg réla, hogy nem jat-
szanak a masszas fotellel.

ELLENJAVALLATOK ,,BRAINTRONICS®”

* Pszichdzisok (pl. skizofren vagy bipolaris zavarok, endogen depresszidk)
» Személyiség zavarok

* Epilepszia es hasonld, rohamokkal jaré megbetegedések

* Szivbetegségek

* A kdzponti idegrendszer megbetegedései

* Trombozis

* ADS (figyelemzavar)

* A kozelmultban fellepett sziv-infarktus vagy szélttés

* Szellemi fogyatékossag

* Szenvedély betegségek mint kdbitdszer-, alkohol- es gydgyszer fliggéség
* Pszichoaktiv szerek rendszeres szedése

* Terhesség

TUDNIVALO: Etikai es jogi okokbdl ne alkalmazzon braintronics-ot gyermekeknél es fiataloknal a
torvényes képviseld kifejezett hozzajarulasa nélkil. Olyan személyek, akik a meditacié miatt hit tar-
saikkal konfliktusba keriilhetnek, tekintsenek el a hasznalattol.




« Uzemelés kézben a motor hangja hallhatoé.

* Nem muikédik rendesen a taviranyito.

o A készulék leall.

» Nem indulnak el az braintronics® programok.

MAGYARAZAT
* Ez egy normal lizemi hang.

* Gy6z6djon meg arrél, hogy a hélézati dugéd
helyesen be van dugva a dugaszol6 aljzatba,
es az aram kapcsold be van kapcsolva. Elle-
ndrizze a taviranyité kabelét.

* Az el6re beéllitott miikodési ido elerese
vagy tul hosszu idejl hasznalat utan a fotel
automatikusan kikapcsol. Ez biztositja a fotel
hosszabb élettartamat.

* Gy6z6djon meg réla, hogy a braintronics
alkalmazas telepitve van es az On kontéja
aktivalva van. Ezen kivil ellendrizze, hogy
|étrejott-e a Bluetooth kapcsolat az okostele-
fon és a masszazs fotel kdzott.

* Ha hosszabb ideig nem hasznalja a terméket, akkor javasolt a villamoskabelt feltekerni és a készuléket

szaraz helyen tarolni.

* Soha ne tarolja a terméket magas hémérsékleteken vagy nyilt lang kozelében, es ne tegye ki hosszabb

ideig kozvetlen napfénynek.

* Tisztitashoz kérjiik, csak kereskedelmi forgalomban kaphaté m(ibér apolé szereket hasznaljon. Soha ne

tisztitsa higitéval, benzollal vagy alkohollal.

Mérete: allitva 52x82x124 cm
fekve: 142x90x179 cm

Suly: 113 kg

Feszlltség: AC 220-240V ~ 50/60Hz

Névleges teljesitmény: 150 W

Menetidé: 20 perc

Braintronics: 21 perc

Tanusitvanyok:
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17.Taviranyito

18. Elektronika védéburkolata
19.Szallitéhenger

20. Tapkabel

21. Fékapcsolo

22. Hélbzati csatlakozas




OLDALSO RESZEK OSSZESZERELESE

1.Vegye ki az 6sszes alkatrészt a dobozokbdl, és tavolitsa el a csomagoléanyagot. Ugyeljen arra,
hogy a csomagoléanyaggal egyditt ne dobja ki az apro alkatrészeket. A beallitashoz egy Phillips
csavarhuzoéra vagy egy akkus csavarhuzéra van sziikség egy kis rogzitéssel. Az akkus csavarhu-
zéval tgyeljen arra, hogy ne legyen tul erés, hogy a csavarok vagy menetes lyukak megsemmi-
stilhessenek.

2. Az 6sszeszerelés megkezdéséhez a széket el6szor fliggdleges helyzetbe kell hozni. Fogja meg
a tavirdnyitot, és csatlakoztassa. A csatlakozas a karosszék el6tt, az elsé tlésrész jobb oldalan
talalhato (1. abra). Csatlakoztassa a fotelt az aljzathoz. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a tapkabel
melletti fékapcsold | alldsban van. Nyomja meg kétszer a be / ki gombot, és a szék fliggdleges
helyzetbe kertl. Ezutan kapcsolja le Gjra a fotelt az aramrol.

3. Fogja meg az oldalsé részt, és akassza az ellilsé oldalt a késziilékbe a keretre, amely az Gilésrész
elilsé sarkaban talalhaté (2. abra).

4. Miutan a kartdmasz eliilsé végét szilardan felfliggesztette, csatlakoztassa a légtomldket és
-dugokat a fotel hatso részén szinkéddal vagy szdmmal jelolt tarsaikhoz (3. dbra).

5. Helyezze el a hétsé oldalsé részt, és tegye ra a 2 mlanyag csapra az oldalsé rész lyukaival. Gy6-
z6djon meg arrél, hogy a kébelek és tomldk nincsenek 6sszenyomva (4. dbra).

6. Rogzitse az oldalsé panel hatuljat 2x M5 csavarokkal (5. abra).

7. Most rogzitse az oldalsé panelt eldl 2x M5 csavarokkal. A menetek az elllsé belsé oldalon
talalhatdk, ahol az oldalsé panel beakadt (6. abra).

236

Abra 5

8.Fogja meg a hozza ill6 miianyag diszitécsikot, és illessze a fotel furatai folé, majd csavarja
be (7. dbra).

Abra 7
LABRESZ ROGZITESE
1. Nyissa ki a labrész konzoljat a csavar eltavolitasaval (2. dbra).

2.Fogja meg a labrészt és helyezze a fotel elé, és csatlakoztassa a vezetéket és a Iégtomlét (1.
abra). lllessze a kabel és a toml6 felesleges hosszét a karosszékbe, és emelje fel a labrészt a
jobb és bal oldali két csavarral a konzol eszkézébe.
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3. Zarja le a konzolt (3. dbra), és csavarja szorosan a korabban eltdvolitott csavarral (4. dbra). Ez
mindkét oldalra vonatkozik.

4. Gy6z6djon meg arrol, hogy a labrész megfelel6en van felszerelve. Fogja meg a labrészét a
kezében, és néhanyszor kézzel mozgassa alulrél felfelé. Ha semmi rendellenes nem talalhato,
a labrész megfelel6en van felszerelve.

INFORMACIO A PARNA ES A HATTAMLA HUZAT HASZNALATAROL ES ELTAVOLITASAROL

A hatsé parnat egy cipzar rogziti a hatso részhez (1. dbra), a fejparnat pedig egy tépdzarral (2.
abra). A fejparna hasznélata csokkentheti a dagaszté masszazs intenzitasat a nyakon és a vallon.
Ha szlikséges, maga dontheti el, hogyan hasznalja.

Tépbzar

PADLOVEDELEM

A padlé kdrosodéasanak elkeriilése érdekében helyezze a masszazsszéket sz6nyegre vagy mas
stabil feltletre.

FIGYLELEM: Ugyeljen arra, hogy ne mozgassa a fotelt fapadlén, egyenetlen padlén vagy
szlik helyen.

MASSAZSFOTEL ATHELYEZESE

Gy6z6djon meg arrél, hogy nincsenek kdbelek a padldn. Dontse bizonyos mértékig hatra a
hattamlat (a kerekekre fokuszélva), cstisztassa el6re vagy hétra a széket a kezével, véglil lassan
és dvatosan tegye vissza a kiindulasi helyzetbe.

MEGJEGYZES: Miel6tt athelyezné a késziiléket, elészor kapcsolja ki, majd hizza ki a tap-
kabelt és a csatlakozékabelt is.

7

FIGYELEM: Kérjiik, mozgassa a fotel legalabb két emberrel. Az egyik személy meg tudja
emelni a fotelt el6lr6l, hogy a gorgdkre helyezze!
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Kijelz6: A szines TFT LCD kijelzé mutatja a masszazs funkcidkat miikodés kdzben.
Be / Ki: A masszazsfotel be- és kikapcsolasa.

AUTO: Felhasznaléi felliletet az automatikus funkcié maéd kivalasztasahoz. Errél tovabbi in-
formaciot az "Automatikus program" pont alatt talal.

Zero - Gravity: Allitsa be a masszazsfotel d6léssz6gét a Zero Gravity pozicidhoz. Osszesen
négy mod kozil lehet valasztani (az elsé megnyomas 1 -es szint, a masodik megnyoméds 2
-es szint, a harmadik megnyomas 3 -as szint, a negyedik megnyomas pedig visszaallitja a
masszazsszéket eredeti allapotaba)

Felfelé mutato nyil: Navigaciés gomb felfelé: Valasszon egy elemet a meniiben, vagy allit-
sa felfelé a masszéazs helyzetét.

OK: Erésitse meg a masszazshoz kivélasztott masszazs funkciot.

Balra mutaté nyil: Navigaciés gomb bal: Visszatérés az el6z6 mentibe, vagy a bal oldalon
1év6 elem kivélasztasa.

Lefelé mutatd nyil: Navigaciés gomb lefelé: Vélasszon ki egy elemet a mentiben lefelé,
vagy éallitsa lefelé a masszdzs helyzetét.

Hattamla emelés: A masszazs sordn a lehet6 legkényelmesebb testtartds érdekében a
hattamla felfelé allithatd.

Labtarté emelés: A masszazs soran a lehet6 legkényelmesebb testtartas érdekében a lab-
tarto felfelé allithato a sajat masszazs igényeinek megfelel6en.

Labtarté leengedése: A masszazs sordn a leheté legkényelmesebb testtartas érdeké-
ben a labtarté lefelé dllithaté a sajat masszazs igényeinek megfelelen.

Hattamla leengedése: A masszazs sordn a lehetd legkényelmesebb testtartds érdekében a
hattamla lefelé allithato.

Szlinet gomb: Szlinetelteti az dsszes futé masszazs funkciot. Nyomja meg ismét ezt a
gombot az 6sszes masszazsfunkcio folytatasahoz.

Meni gomb: Megnyitja a fémenut a mend kivalasztasahoz.

Jobbra mutaté nyil: Navigacié gomb jobb: Beléphet az almeniibe, vagy kivélaszt egy ob-
jektumot jobbra.

Ergondmikus ulésfunkcio: A kivant masszazsszogtdl fliggéen a hattamla és a labtarto tlés-
funkcidja szinkronban igazodik egymashoz.

Ergonomikus doélésszog beallitasa: A kivant masszazsszogtol fliggéen a hattamla és a
labtamasz délési funkcidja szinkronban van egymassal.
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ARAMELLATAS BEKAPCSOLASA:

@ Konnektor @ dugjabea © kacsoljabea
tapkabelt fokapcsolot

MASSZAZSFUNKCIOK VEZERLESE:

1. Készenlét

A masszazsfotel be- és kikapcsolasa utan a tav-
irdnyitd készenléti izemmodban van (azaz a C AS A d A
LED lampa nem vildgit), és nem tud semmilyen HEALTHCARE
funkciét végrehajtani (kivéve a gyorsgombos
kapcsolét). A kartamasz gyorsgombjaival allit-
hatja be a hattamla és a labtarté délésszogét. A
hangvezérlés gomb is itt aktivalhaté.

2. Bekapcsolas

Nyomja meg az ON / OFF gombot a szék elinditdsdhoz. Lépjen a fémentiibe. A hattamla alap-
helyzetben marad, a labtamaszt kissé felemelve. A masszazs elinditasahoz varja meg, amig az
automatikus kivélaszté meni egyik automatikus masszdzsprogramja elindul. Ha 5 percen beldl
nincs kivalasztva "AUTO" funkcid, a masszazsfotel automatikusan kikapcsol.

«3 Automata program 3 ¢ 30:00

Gyors masszazs
Auto Menu

Komfort masszazs

ok Lazité masszazs

Nyujté masszazs

v Teljes test masszazs

Nyak-vall masszézs

ogramot A ¥ va

TESTFELMERES
1. Délésszog

Az automatikus funkcié kivélasztasa utdn a hattamla és a labtartd helyzete az el6re bedllitott
dolésszogre all. A masszazsfotel ezutan automatikusan rogziti a vall helyzetét és a test alakjat.

MEGJEGYZES: A gyors masszazs funkcié csak a vall helyzetét képes érzékelni, a tobbi méd
a teljes testforma és helyzet felismerésére szolgal. Kérjiik, varja meg, amig az észlelés be-
fejez6dik, vagy nyomja meg az "OK" gombot a Iépés kihagyasahoz.

) )

Test felmérése
Egy pillanat...

Automata visszadllitds
Figyelem!
Ellenérizze, hogy semmilyen
targy ne legyen a masszazs-
fotel kornyezetében

Atugrashoz OK-t nyomni Atugréshoz OK-t nyomni

2. Vallpozicié

A véllpozicié rogzitése utdn hangjelzés hallhaté. Ha eltér a tényleges vallpoziciotdl, éllitsa a 11
szint egyikére a "Fel" vagy "Le" gomb megnyomasaval. Ha nincs meghatarozva a vall helyzete,
a masszazs alapértelmezés szerint a vallmagassagnak megfeleléen indul. Ha 10 masodpercen
bellil nincs bedllitds, a masszazs automatikusan elindul. Azonnali kezdéshez nyomja meg koz-
vetlenil az "OK" gombot.

MEGJEGYZES: A masszazs soran a navigacios feliilet "bal" gombjaval vagy "jobb gomb-
javal" kivalaszthatja a "vallbeallitas" meniit, megerésitheti az "OK" gombbal, és el6hiv-
hatja a vallbeallito feliiletet. A "fel" vagy "le" gombokkal is beallithatja a vall helyzetét.

Automata méd 3 4 30:00 Vall pozicié 3§ 30:00

00:00
Gyors masszéaz
Gyuras

* Alacsony vallpozicié
+ Megfeleld véllpozicio

+ Magas villpozicio

Aprogramot A ¥ -val ki
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Gomb Leiras

A vallpozicié rogzitéséhez a masszazsprogram elinditdsa utan véalassza a "Vall-
pozicid beallitasa" funkciot. A vallpozicié magassaganak beallitdisdhoz nyomja
meg a "Fel" vagy "Le" gombot.

3. Masszazspozicio

* Ha a masszézsprogramba valé belépés utan mddositani szeretné a masszazs helyzetét, nyom-
ja meg a taviranyité "Meni" gombjat, és valassza a "Kézi funkcid" lehetéséget; vélassza ki a kézi
funkciok egyikét. Haszndlja a "Bal gombot" az informacids kijelz6hoz valé visszatéréshez (azaz az
informacios kijelzd a kézi funkcié megjelenitéséhez véltozik).

» Ha a masszazsterilet rogzitett pontot vagy részleges tertiletet mutat, kozvetlenll megnyomhatja
a "Fel" vagy a "Le" gombot a kézi felhasznaldi fellileten a masszazsrobot felfelé vagy lefelé moz-
gatasadhoz.

» Ha a masszazsteriilet nem mutat fix pontot vagy alteriiletet, valassza a "Masszazs bedllitasa" le-
hetéséget a kézi felhasznaldi fellileten, majd a "Masszazs tertilet" lehetéséget egy fix pont vagy
részterilet kivalasztasahoz. A "bal gomb" visszatér az informacios képerny6hoz. Ezutan nyomja
meg a "Fel" vagy "Le" gombot a masszazsrobot fel -le beallitdsdhoz.

MEGJEGYZES: Ha a késziilék automatikus programban van, akkor nem éllithatja be a
masszazs helyzetét.

Fémeni $ 6 30:00 Manuélis mod 3 § 30:00

@ Automata program 00:00

Gyuras
@ Manualis mod erilet: pont
Szélesség: 2

Tovébbi funkcidk

@ Adattérol6
Lejtés sz6ge

Bedllitas

notA ¥

AUTOMATA PROGRAMOK

» Nyomja meg a "menii gombot" a fémeni el6hivaséhoz. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot az
automatikus funkcié kivalasztadsdhoz. Nyomja meg az "OK" gombot (vagy nyomja meg az "AUTO"
gombot kozvetlenil az informacios kijelzon) az automatikus masszazs funkcié kivalasztasanak
megerdsitéséhez.

« 21 specialis automatikus masszazs funkcié all rendelkezésre. Lépjen be az automatikus felhaszna-
|6i feliletbe. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot az automatikus masszazsprogram kivalaszta-
sahoz. A program automatikusan visszatér az informacios képernyére, és megjelenik az automa-
tikus funkcié informacios kijelzéje.

Automata program 3 ¢ 30:

Gyors masszazs

Komfort masszazs

Fémenl 3 ¢ 30:00
@ Automata program

Auto

Manualis méd

Tovébbi funkciok Lazité masszézs

e >

5 Lejtés szoge

Adattérolo Nyujté masszézs

Teljes test masszazs

Beallitas Nyak-véll masszéazs

othV

AprogramotA ¥ -va ni és OK-tn

Funkciok Leiras

Az 6sszes masszazs tipus legrovidebb idén beliil térténé megtapasza-

Gyors masszazs 2
pasztalasa.

Komfort masszdzs A legkényelmesebb masszazs éimény.

Relaxacids A gyengéd és komfortos mélyszoveti masszazs el6zi a faradtsagot és
masszazs ellazitja a testet.

Nyujtsa ki a labét és a derekat a labtamasz és a hattamla speciélis er-
gondmikus mozdulataival. lly médon hatékonyan megszintetheti
a faradtsag jeleit, enyhitheti az izlleti fajdalmakat és helyredllithatja
vitalitasat.

Nyujté masszazs

Teljes testmasszazs Mélyen pihenteté masszazs a testi revitalizacio érdekében.

A nyak és a vall egyedulallé masszazstechnikdjaval a nyaki gerinc és
a lapocka hatékony masszazsa végezhetd el. Enyhiti a nyak és a vall
fajdalmat, és csokkenti a faradtsdg jeleit.

Nyak és
vallmasszazs




Hat- és
derékmasszazs

Teljes test |égzsak
masszazsa

Stresszcsokkentés

Energia

J6 éjt masszazs

[ziileti 4plas

Nyak & Vall apolas

Gerinc masszazs

Irodai masszazs

Sport Regeneracio

Szellemi felfrisstilés

Gerincapolas

Derékmasszazs

Labmasszazs

Elénkité masszazs
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A hat- és derékmasszazs a hat- és derékfajdalmak enyhitésére 6ssz-
pontosit.

A teljes testre kiterjed6 Iégzsakmasszazs biztositja a test teljes ella-
zuldsat és mélyszoveti masszazsat, és teljesen megszabaditja testét a
faradtsagtol és a fajdalomtol.

Az egész test mentesil a kimerdltségi allapotoktol, ellazul, javul a vérke-
ringés, a hat és az izmok gyorsan megszabadulnak a faradtsagtol.

A jo éjszakai alvas utan a test felfrissil; az egész test izmait massziroz-
zak annak érdekében, hogy gyorsan felébresszék a test funkciéit, és uj
élettel teli napot kezdjenek.

A tizenkét legfontosabb akupunkturas pont masszazsa segiti a szerve-
zetet az egyensuly helyredllitdsaban, és biztositja az alvas minéségének
gyors javulasat.

Fejlessze végtagjainak és izlileteinek vitalitasat tolo, huzd, nyujtéd és
egyéb masszazsformakkal.

Az egyedolalld vall- és nyakmasszazs javitja a vérkeringést, tovabba
enyhiti a nyak- és vall kornyéki fajdalmakat.

A masszazs a gerinc megerdsitését szolgélja, megakadalyozza a porcko-
rongsérv kialakulasat.

Amennyiben hosszabb ideig tartézkodik az irodédban, ez a program
masszazs segitségével stimulalhatja a fizikai aktivitast és javithatja a
test funkcidit.

Biztositja, hogy edzés utan gyorsan felépiiljon a megterhelésbdl.

A YUZHEN- és a DAZHU akupunkturas pontok masszézsa elésegit az
agy vérkeringését, enyhiti a nyak- és vall fajdalmait.

Biztositja, hogy a gerinc egészséges maradjon, hozzajarul a mozgashi-
any kezeléséhez.

A hangsuly az agyéki gerinc funkcionalitasanak javitasan és a derék
izomfesziiltségének enyhitésén van.

Gyors enyhiilés érezhet6 a labak izomfajdalma és a test faradtsaga
esetén.

Javulé alvdsmindség és jobb teljesitmény.

MANUALIS BEALLITAS

* Nyomja meg a "Menu" gombot a fémenu el6hivasdhoz. Nyomja meg a ,Fel” vagy ,Le” gom-
bot a kézi funkcio kivalasztasdhoz, majd nyomja meg az ,OK” gombot a kézi funkcié megeré-
sitéséhez.

* 11 manualis masszazstechnika / -funkcio: KI, gyuras, itogetés |, itogetés Il, egyidejl gyuras és

Utogetés, Shiatsu |, Shiatsu Il, vallemelések, 3D 1, 3D Il, 3D lll, 3D IV stb.

» Miutan belépett a kézi funkciok feliiletére, nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a kivant kézi
masszazs kivalasztasahoz. Nyomja meg az "OK" gombot a megerdsitéshez. A masszazstech-
nika kivalasztasa utdn nem tér vissza automatikusan az informaciés képernyére. Nyomja meg
a"Bal gombot", hogy visszatérjen az el6z6 feliilethez. Az informacios kijelzére vald visszatérés
utdn az informacios kijelz6n megjelenik a kézi funkcié.

Fémenl 3 ¢ 30:00
@ Automata program

oK Tovabbi funkciok

Manualis mod 3 % 30:00

Gyuras
Kopogtatas |
Kopogtatas Il

Gyuras & Kopogtatas

Bedllitas Shiatsu |

otA V-val ki AprogramotA V- ani és OK-t nyomni.

Funkciok Leiras
Gyuras Sebesség
Utégeté Sebesség,szélessé
Ggetés ebesség,szélesség 5 Sebességi fokozat
Egylo!_ejuu gyaras es Sebesség
Utogetés
Shiatsu Sebesség,szélesség
i i i 5 Sebességi fokozat
Véllemelés Sebesség
3D Sebesség,szélesség

MEGJEGYZES: 3D masszazs médban a 3D I és 3D II szélessége nem allithaté be; a 3D III
és 3D IV esetében a szélessége allithato.
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TOVABBI FUNKCIOK (FOMENU GOMB - TOVABBI FUNKCIOK)

* Nyomja meg a "Menu" gombot a fémeni el6hivasahoz. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gom-
bot tovabbi funkciok kivélasztasahoz. Erésitse meg az "OK" gombbal a felhasznaloi feliilet
megnyitdsahoz.

» Miutan belépett a felhasznaldi fellletre, nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a masszazs
funkcié kivalasztasahoz. Miutan kivalasztotta az egyik funkciot, hasznélja a "jobb gombot"
a funkcié be- vagy kikapcsolasahoz. Ezutan nyomja meg az "OK" gombot a megerésitéshez.
Nyomja meg a "Bal gombot", hogy visszatérjen az el6z6 meniibe.

Tovabbi funkciok

Fémenil 3 5 30:00

@ Automata program

Manualis méd

Fels6 légparna

Alsé légparna

ok } Tovabbi funkcidk } Hat melegités
@ Adattarolo
~ Lejtés szoge

Bedllitas

Vadli masszazs

1. Légzsakmasszazs - Felsotest

Valtson a "Tovéabbi funkciok" elemre a kijelz6n. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a fel-
s6test légzsak masszazs funkcidjanak kivalasztasahoz. A jobb oldali gombbal aktivalja vagy
deaktivélja a fels6test |égzsakos masszazs funkcidjat. Ezutan nyomja meg az "OK" gombot a
megerdsitéshez. Az el6z6 menlibe valé visszatéréshez nyomja meg a "Bal" gombot.

Tovébbi funkciok 3 ¢ 30:00 Automata program 3 ¢ 30:00

Felsd légparna 3 Kl

Alsé légparna 13
Hat melegités

Vadli masszazs

rogramotA ¥ -v

2. Légzsakmasszazs - Alsétest

A kezel6felulet el6hivasa: Tovabbi funkciok. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot az alsé test
légzsédkos masszazs funkcidjanak kivalasztasdhoz. A "jobb gombbal" be- vagy kikapcsolhatja
azalso test [égzsakos masszazs funkcidjat. Nyomja meg az OK gombot a meger6sitéshez. Hasz-
nélja a "bal gombot", hogy visszatérjen az el6z6 meni feliiletéhez.

Tovabbi funkciok 3 §30:00 Automata mod 3 ¢ 30:00

Felsé légparna Kl

Alsé légparna » BE

Hét melegités

Vadli masszazs

ramot A ¥ -val kivélasztani és ni. Aprogramot 4 -

3. Hatmelegit6 funkcio

Hivja el6 a felhasznaléi felliletet a tovabbi funkciokhoz. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot
a hatrész felmelegedés funkcié kivalasztasahoz, a feliilet 3 perces bemelegedési fazis utan fel-
melegszik. Hasznalja a "Jobb gombot" a funkcié be- vagy kikapcsoldsahoz. Ezutan nyomja meg
az "OK" gombot a megerdsitéshez. Nyomja meg a "Bal gombot", hogy visszatérjen az el6z6
menibe.

Tovabbi funkcidk 3 ¢ 30:00 Automata program 3 ¢ 30:00

Felsé légpéarna Kl QO:O Y
Alsé légparna BE

Hat melegités

Vadli masszazs

Hat er6sség

249
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4.Vadlimasszazs - gyuras

Hivja fel a felhasznaloi fellletet tovabbi funkciokhoz. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a lab-
masszazs funkcié meghatarozasahoz. Hasznalja a "jobb gombot" a funkcié be- vagy kikapcsola-
sahoz. Ezutan nyomja meg az "OK" gombot a megerdsitéshez. Nyomja meg a "Bal gombot", hogy
visszatérjen az el6z6 mentibe.

Tovébbi funkciok 3 ¢ 30:00 Automata program 3 ¢ 30:00

Felsé légparna Kl

Als6 légparna BE

Hét melegités >
}

ani és OK-t nyomni

INTELLIGENS MENTES
1. Mentés

* Nyomja meg a "Menl gombot" a mendi fellilet megjelenitéséhez. Nyomja meg a "Fel" vagy
"Le" gombot az Intelligens tarolas ikon kivéalasztdsahoz. Nyomja meg az "OK" gombot a Smart
Storage felhasznaléi felulethez valé belépéshez.

* Azintelligens tarolasi folyamat magaban foglalja: M1, M2, M3, M4 és M5 (5 taroldhely).

* Memoéria / memdria visszahivas: mentse el a masszazs izemmaodot, a masszazstechnikat, a
légzsék lizemmaodot és az intenzitast tovdbb az aktudlis Gizemallapotot, a lAbtdmasz és a hat-
tamla helyzetének d6lésszbgeit, valamint egyéb masszazsfunkciokat.

Fémeni 3§ 30:00

@ Automata program
Manudlis méd

Tovabbi funkcisk
oK }

Felhasznalé tarolas

Szabad adattar

Megszakitas

5 Lejtés sz6ge

Beallitas

ztani és OK-t nyomni

2. Mentés

* Miutan belépett a Smart Save felhasznaldi feliiletre (Save), nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot
a menteni kivant masszazs funkcié kivalasztasahoz. A mentéshez erésitse meg az "OK" gombbal.

* Lépjen a Smart Storage (Storage) felhasznaloi fellletre. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot
az 5 memoriahely egyikének kivalasztasahoz. Vélassza az "OK" lehetéséget a mentett masszazs
funkcié megerdsitéséhez és elnevezéséhez; nyomja meg a "Bal gombot" az el6z6 menube vald
visszatéréshez.

Szabad adattar 3 §30:00

M1

Felhasznalé

M2 Apa

Felhasznalé tarolds

i

Szabad adattar

Megszakitas

Fiu
Lany

Senki

MEGJEGYZEIS: Nevezze el a mentett masszazs funkciét és médszert (pl. Apa, anya, fia, la-
nya vagy nincs).
3. Korzystanie z zapisanych masazy

Miutén belépett a Smart Save felhasznaléi feliiletbe, nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a
mentett masszazs funkcioé kivélasztasahoz. A "Bal" gomb megnyomadséval visszatér az el6z6
menti feliletre.

Felhasznald tarolas $ ¢ 30:00

M1

Felhasznalo tarolas
M3
Szabad adattar

M4

Megszakitas

M5

AprogramotA ¥ -v sztani é OK-t nyomn




DOLESSZOG

* Nyomja meg a "Menu" gombot a fémeni eléhivasdhoz. Nyomja meg a Fel vagy Le gombot
a délésszogbeallitas ikon kivalasztasahoz. Nyomja meg az "OK" gombot a szégbeallitas fel-
hasznaléi feliiletére valé belépéshez.

» Miutan belépett a szogbedllito interfészbe, nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a kivant
sz6g kivalasztasahoz. A szog kivalasztasa utan nyomja meg az "OK" gombot a kivalasztott
szogbeallitas megerdsitéséhez. Nyomja meg a "Bal gombot", hogy visszatérjen az el6z6 me-
niibe.

Fémenu 3§55 30:00 Lejtés szége 3 §§ 30:00

@ Automata program , .
Egész test szoge

Manualis méd

Lab szoge

‘xb Tovabbi funkciok Hét sz6ge

OK }
@ Adattarol6 Nulla gravitacio
Lejtés szoge

Bedllitas

19

19

AprogramotA V- OK-t nyomni OtA V- lasztani és OK-t nyomni

1. Teljes test dolésének beallitasa

Hivja el6 a felhasznaldi feliiletet a sz6g beallitdasahoz. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot
a hattamla és a labtamasz szog funkcidjanak egyidejl beallitasahoz. Az el6z6 menibe vald
visszatéréshez nyomja meg a "Bal gombot".

Lejtés szoge 3 5 30:00 Egész test szoge 3 30:00

Egész test szoge

Lab szoge

Hat sz6ge }

Nulla gravitacio

Haszndljaad V-

2. Labrész beallitasa

Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a labrész beallitasanak kivalasztasahoz. Ezutan nyomja
meg a ,Fel” vagy ,Le” gombot a ldbtamasz délésszogének beallitdasdhoz. Nyomja meg a "Bal
gombot", hogy visszatérjen az el6z6 menibe.

Lejtés szoge 3 5 30:00 Lab szdge

Egész test szoge

Hat sz6ge }

Nulla gravitacio

3. Hattamla dontés

Hivja el6 a d6lésszogbeallitas felliletét. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a hattamla d6lés
funkcio kivalasztasahoz. Ezutan nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a hattamla d6lésszogé-
nek beallitdsdhoz a kivant masszézsszoghez; nyomja meg a "bal gombot", hogy visszatérjen az
el6zé menti feluletéhez.

Lejtés szoge 3 5 30:00 Hat sz6ge

Egész test szoge

Lab szége

»

Nulla gravitacio

-t nyomni.
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4. Zero Gravity

Lépjen be a felhasznaldi fellletre a sz6g beallitdsahoz. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot
a sulytalan allapot kivalasztdsahoz; nyomja meg az "OK" gombot a zero gravitacios felhasz-
naldi feliiletre valé belépéshez, majd nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot, hogy kivélassza
a Kl, 1. szint, 2. szint vagy 3. szint zero gravitaciés széget. Ezutan nyomja meg az "OK" gom-
bot a megerdsitéshez; nyomja meg a "Bal gombot" az el6z6 menibe valé visszatéréshez.

Lejtés szoge 3 §30:00 Nulla gravitacié 3 ¢30:00

Egész test szoge

Lab szoge
Hat sz6ge }
Nulla gravitacio

A programot A Y -val kivalasztani és OK-t nyomni AprogramotA ¥ -

BEALLITASOK

Nyomja meg a "Meni gombot" a fémeni megjelenitéséhez. A "Fel" vagy "Le" gombbal vélasz-
sza ki a kivant beallitasi funkciot. Kattintson az egyik beallitasi funkciéra, majd a ,jobb oldali
gombra” a kivalasztott beallitasi funkcié kivalasztasdahoz. A megerdsitéshez nyomja meg az
"OK" gombot; nyomja meg a "Bal gombot" az el6z6 meniibe valé visszatéréshez.

Fémenu 3 ¢ 30:00 Beallitas
@ Automata program Nyely T
Manualis méd » BE
oK Tovabbi funkcidk Hangvezérlés
} Adattarolé Kesziilek ID
7 Lejtés szoge
~ Beallitas

Aprogramot A ¥ -val kivalas; g Aprogramot A Y -val ki ni és OK-t nyomni.

1. Nyelv

Lépjen a beallitasok menilibe. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a nyelv beéllitdsanak ki-
vélasztasahoz. Nyomja meg a "Jobb gombot" a kivant nyelv kivélasztasdhoz; A "bal gombbal"
visszatér az el6z6 menti feliiletre (a funkcié menthetd, azaz kivalasztas, kikapcsolas és Gjraindi-
tas utan az utolsé kivalasztott allapot megmarad).

ni 3§ 30:00

@ Automata program
Manuélis méd
Tovébbi funkciék

Beallitas 3§ 30:00

Bluetooth English
Hangvezérlés

Kész(ilék ID

Lejtés szoge

Bedllitas

2. Bluetooth

* Bluetooth bedllitasok (alapértelmezés szerint ki van kapcsolva): A masszazsfotel Bluetooth
funkcidjanak aktivalasa utan a Bluetooth-képes audioeszkdz (pl. mobiltelefon, MID tablet)
csatlakoztathaté a masszazsfotel Bluetooth moduljahoz.

* Nyissa meg a felhasznaloi felliletet a beallitdsokhoz. Nyomja meg a ,Fel” vagy ,Le” gombot a
Bluetooth-beallitasok kivalasztasahoz. Nyomja meg a "Jobb gombot" a Bluetooth be- és ki-
kapcsolasahoz. Nyomja meg az "OK" gombot a kivant bedllitas kivalasztdsahoz; nyomja meg
a "Bal gombot" az el6z6 meniibe valé visszatéréshez.

Fémenti 3§ 30:00 Beallitas

Auti t
utomata program Nyelv -

Manuélis mod 4 BE

Tovébbi funkciok Hangvezérlés

Adattarolé Késziilék ID

Lejtés szoge

ni és OK-t nyomni

* Nyissa meg okoskészllékének fémenujét. Valassza a "Bedllitasok" és a "Bluetooth” lehet&sé-
get. A Bluetooth funkcié automatikusan Uj Bluetooth -eszkézt keres. Amint felkéri Ont, hogy
csatlakozzon az eszkdzh6z, er6sitse meg ezt a kapcsolat étrehozadsédhoz. Inditsa el a "Zenele-
jatszot" az okoseszkdzon, és valassza ki a lejatszani kivant szamot.
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3. Hangvezérlés (csak agolul elérhetd)

Lépjen a beallitdsok felhasznaloi felliletére. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot az in-
telligens hangvezérlés kivéalasztasdhoz. Nyomja meg a "jobb gombot" az intelligens hang-
vezérlés beallitasainak eléréséhez. Nyomja meg az "OK" gombot a kivant funkcié be- vagy
kikapcsoldsahoz; (a hangvezérlés dllapota mentésre kerdil, azaz a kivalasztas, kikapcsolds és
Ujrainditds utan az utoljara kivalasztott allapot keriil elfogadasra); nyomja meg a "Bal gom-
bot" az el6z6 menibe valé visszatéréshez.

MEGJEGYZES: Ha az intelligens hangvezérlés ki van kapcsolva, a riasztasi funkcié nem
hajthato végre.

Beallitas

Fémenl 3§ 30:00

@ Automata program
. Manualis méd
Tovabbi funkcidk

Nyelv

Bluetooth

Hangvezérlés [

Készulék ID

@ Adattérolo
@ Lejtés sz6ge

Bedllitas

gramot A V-val OK-t nyomni

4. Eszkoz Atonositdja

Lépjen a bedllitasok felhasznaloi felliletére. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot az eszkdz-
azonosito kivalasztasahoz és az aktudlis eszkoz eszkdzszamanak ellenérzéséhez.

Fémenu 3§ 30:00 Beallitas 353

@ Automata program Nyelv 2003140001

Manualis méd Bluetooth
Tovabbi funkciok Hangvezérlés

g o]
Lejtés szoge
Beallitas

gramotA ¥ 2tani és OK-t nyomni. Aprogramot A V-l ani és OK-t nyomni

MASSZAZS BEALLITASA

* Az informaciés kijelz6Nnnyomja meg a "Bal gombot" vagy a "Jobb gombot" a masszazs beal-
litdsdhoz tartozé gomb kivalasztasdhoz, majd nyomja meg az "OK" gombot a masszazs beal-
litas felhasznaloi feliiletének megnyitasahoz.

* Miutan belépett a Masszdzs beallitdsok ablakba, nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot a
kivant masszazs funkcié kivalasztasahoz. Miutan kivalasztotta a kivant masszazsbeallitasi
funkcidk egyikét, nyomja meg a "jobb gombot" a masszazsszint kivalasztasanak aktivala-
sdhoz. Ezutdn nyomja meg az "OK" gombot a kivélasztott szint megerdsitéséhez. Nyomja
meg a "Bal gombot", hogy visszatérjen az el6z6 menibe.

Automata program 3 § 30:00 Beallitas

00:00

Gyors masszazs
Gyuras

Hat sebesség

Légpérna erfsség

Gorgd sebesség

i és OK-t nyomni Aprogramotd ¥ -va

Funkciok Leiras
Hatmasszazs sebesség 5 fokozatban allithato
Hatmasszazs intenzitas 5 fokozatban allithato

5 moédozat kozil lehet valasztani: Pontmasszazs, lokalalis teri-

Masszazs modok . . 2 (s 13 Lze s
let teljes hat, felsé hat és als6 hatrész

Masszézs szélessége 5 szélességi fogkozatban élilthaté
Légzsdk intenzitas 5 intenzitasi fokozatban alilthaté
Gorgbk sebessége Vélasszén a 4 médozat koziil: beleértve a Kl és az 1-3 kozott
Masszazs id6 Vélasszon a 4 modozat kozil: +10perc, +5perc, -5perc, -10perc

MEGJEGYZES: Masszazsidé: Ha a megjelenitett idé nem elegendé egy bizonyos idé 6sz-
szeadasahoz és kivonasahoz, akkor a folyamat nem jelenik meg (az iddkijelz6 felsé ha-
tara 40 perc). Példa: Ha a taviranyito megjelenitési ideje 39 perc, a masszazsido bealli-
tasi tartomanya a kovetkezé: -5 perc, -10 perc ( + 10 perc vagy + 5 perc nem jelenitheté
meg). A légzsak intenzitasanak beallitasa csak akkor hasznalhatd, ha a légzsak funkcio
vagy az automatikus funkcié be van kapcsolva.
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GOMBKOMBINACIOK A KARFABAN

GOMBOK MAGYARRAZATA
Gomb Leiras 7 “
1. s o
Sziinet gomb: Ez megszakitja az 6sszes futd funkciot; nyomja meg djra a "Szu-
m net" gombot a masszazs funkcio folytatdsahoz. Ha a sziinetidé meghaladja a
20 percet, az 6sszes masszazsfunkcié automatikusan kikapcsol. S .‘
@ . 1 . " . o re . . T
Menii gomb: Nyomja meg a "meni gombot" a masszazs funkciok kivalaszta- —
sahoz szlikséges fémenii el6hivasahoz. Nyomja meg a "Fel" vagy "Le" gombot L .{ R\ o
a funkcié kivalasztasahoz, erésitse meg az "OK" gombbal a kdvetkezd kiva- : (( AV ')}} :
lasztasi szint el6hivasahoz; nyomja meg a "Bal gombot" az el6z6 mentiibe valo
visszatéréshez. A e .( ——
Zero gravitaciés gomb: Amint megnyomja, a labtdmasz és a hattamla hely-
~ zete automatikusan beallithaté a sulytalansag helyzetébe. Harom nulla gra- T .|
vitaciés mod és a fekvé OFF mad éllithatd. 6 ‘|
' -
: <11,
Délésszog beallitasa /AR c| -
R 7 R & O & SRR 12.
8 e .| \_/
Leiras

lassan felemelje a labtartoét. A folyamat leéllitdsahoz engedje el a gombot.

Labtamasz gomb: Nyomja le és tartsa lenyomva a gombot, hogy lassan le-
engedje a labtartot. A folyamat leéllitdsahoz engedje el a gombot

Gomb
Labtarto felemelés gomb: Nyomja meg és tartsa lenyomva a gombot, hogy
~

Hattamla felfelé gomb: Nyomja meg és tartsa lenyomva a gombot, hogy las- PP - . .
L3 m . m
san felemelje a hattamlat. A folyamat leéllitdsahoz engedje el a gombot. 1. Hangvezérlé mikrofon: Beépitett mikrofon a hangvezérléshez.

2. AUTO gomb: Ezzel a gombbal aktivalhatja az automatikus masszazs funkciot.
Hattamla le gomb: Tartsa lenyomva a gombot a hattamla lassu lefelé mozga-
ad tasahoz. A folyamat leallitdésahoz engedje el a gombot. 3. Hangvezérlés és riasztads gomb: Réviden megnyomva aktivalja a hangvezérlés funkciot,

3 masodpercig nyomja meg a hangvezérlés funkcié be- vagy kikapcsolasahoz.

Ulés funkciégomb: Ha megnyomja és lenyomva tartja ezt a gombot, a hat-

,;l' tamla lassan felemelkedik, és a labtarto6 lassan mozog lefelé; amikor elengedi
a gombot, a hattdmla és a labtartd FEL / LE mozgasa leall.

4. Hoalkalmazas gomb: Kattintson a gombra a hékezelési funkcié engedélyezéséhez vagy
letiltasahoz.

. » . L 5. Léabtarto le gomb: Allitsa lefelé a labtartot.
Fekvé funkcio: ha ezt a gombot lenyomva tartja, a hattamla lassan mozog le-
7 felé, a labtarto pedig lassan felfelé; amikor elengedi a gombot, a hattamla és a 6. Labtdmasz gomb: Allitsa felfelé a labtamaszt.

|btarté FEL / LE mozgasa leéll. i i i o o
7."Masszazsszék felemelése" gomb: Az Ulés szogének bedllitasa.
8. "Als6 masszazsfotel" gomb: A d6lésszog beallitasa.
9. Vezeték nélkili toltéallomas: a mobiltelefon vezeték nélkili toltése.
10. 3D intenzitds gomb: Allitsa be a 3D robot masszazsintenzitasat.

11. Bekapcsolé gomb: Tartsa lenyomva 2 masodpercig a masszazsszék be-
vagy kikapcsoldsdhoz.
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Gomb

Leiras

Be / Ki gomb: réviden nyomja meg ezt a gombot a mikddés sziinetelte-
téséhez; ha 3 masodpercig lenyomva tartja, a késziilék be- és kikapcsol.
Ha a sziinet ideje a masszazs alatt meghaladja a 20 percet, az 6sszes masz-
szazsfunkcié automatikusan kikapcsol.

3D intenzitasszabalyozé: A 3D masszazsrobot masszazsintenzitadsanak

bedllitasa (az dramutaté jarasaval ellentétes iranyban "-", az 6ramutato ja-
rasdval megegyezd "+"). Az intenzitas tartomany 1-5.

Ulés funkcié: ha ezt a gombot lenyomva tartja, a hattamla lassan felemel-
kedik, és a labtarto lassan mozog lefelé; amikor elengedi a gombot, a hat-
tamla és a labtarté mozgasa leall.

Fekvo funkcio: ha ezt a gombot lenyomva tartja, a hattamla lassan mozog
lefelé, a labtartd pedig lassan felfelé; amikor elengedi a gombot, a hattamla
és a labtarté mozgasa leall.

Labtamasz gomb: Nyomja meg és tartsa lenyomva a gombot, hogy lassan
felemelje a labtartét. Engedje el ezt a folyamatot.

Labtamasz gomb: Nyomja le és tartsa lenyomva a gombot, hogy lassan
leengedje a labtartot. Hagyja abba ezt a folyamatot.

Héalkalmazas gomb: Erre a gombra kattintva engedélyezheti vagy letilt-
hatja a hékezelési funkciot.

Hangvezérlés és ébresztés gomb: Réviden megnyomva aktivélja a hang-
vezérlés funkciot, 3 masodpercig nyomja meg a hangvezérlés funkcioé be-
vagy kikapcsolasdhoz. Ha 6 masodpercen beliil nem ismer fel érvényes
hangbemenetet, a hangfunkcié automatikusan kikapcsol (ez a gomb csak
akkor érvényes, ha a hangvezérlés be van kapcsolva).

Automatikus iizemmoéd gomb: Ezzel a gombbal valthat az automatikus
masszazsfunkciok kozott.

HANGVEZERLESS

Amikor a masszazsfotel be van kapcsolva vagy készenléti lzemmaoddban van, a hangjelzés "Hi Alice"
vagy "Hey Alice" megszoélal a hangvezérlés funkcio aktivalasahoz. Nyomja meg 3 masodpercig a hang-
vezérlés be- vagy kikapcsolasdhoz. A funkcio sikeres aktivalasa utdn a masszazsszék ezt valaszolja: "Itt
vagyok". Ha hat masodpercen beliil beir egy megfelelé hangvezérlési bejegyzést, akkor a megfeleld
hangvezérlési funkcié végrehajthatd, miutdn a masszazsszékrdl vélaszt kapott; Ha hat masodpercen
beliil nem ad meg helyes hangvezérlési bejegyzést, a hangvezérlés automatikusan kikapcsol, és Ujra

be kell kapcsolni.

MEGJEGYZES: Amikor aktivalja a hangvezérlés funkciot, kérjiik, hasznalja az angol nyelvet, a be-
szédsebesség mérsékelt, a hangutasitasoknak kovetniiik kell a hangbevitelt.

HANGVEZERLES

Tartsa lenyomva a gombot legaldbb 3 médsodpercig e
a karfan (hangvezérlés be / ki).

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziilék hangvezérlés médban van.
Miel6tt kiadna a kovetkezd parancsokat, kialtsa: ,Hi Alice” vagy ,Hey Alice”:

Nr. Voice control entry

1 Massage on | Masszazs be

2 Massage close | Masszazs ki

3 Comfort massage | Komfort Masszazs

4 Relax massage | Fesziltségoldé masszazs

5 Full body massage | Teljes testmasszazs

6 Neck massage | Nyakmasszazs

7 Back and waist massage | Hat- és derékmasszazs
8  Stretch massage | Nyujté masszazs

9  Open the air pressure | Légnyomas nyit

10 Close the air pressure | Légnyomas zar

11 Up the seat position | Ul6helyzet fel

12 Down the seat position | Ul6helyezet le

13 Change the other mode | Véltson masik médra
14 Go little down | Kicsit lejjebb

15  Go little up | Kicsit feljebb

Answer entry A

Valasz: Ok, massage on HANGVEZERLES
o csak angol

Valasz: Ok, massage close nvelven

Vaélasz: Ok, comfort massage érheto el.

Valasz: Ok, relax massage
Valasz: Ok, full body massage
Valasz: Ok, neck and shoulder massage
Valasz: Ok, back and waist massage
Valasz: Ok, stretch massage

Valasz: Ok, open the air pressure
Valasz: Ok, close the air pressure
Valasz: Ok, up the seat position

Vélasz: OK, down the seat position
Valasz: OK, change the other mode
Valasz: Ok, go little down

Valasz: Ok, go little up

MEGJEGYZES: A 14 és 15 parancs csak a 13 parancs utan hasznalhato.
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GORGETES

A GORGETES az izomzat fesziilésének és elernyedésének kellemes véltakozasa, ezért kiil-
ndsen nyugtatd és pihentetd. Ezt a technikat gyakran alkalmazzak a masszirozas végén az
izmok ellazitdsdhoz és kikapcsolédas gyanant.

GYURAS
A GYURAS soran a bért és az izmokat hiivelykujjal és mutatéujjal vagy két kézzel markolas-
szak és gyurjak. Ezt a masszazstechnikat elsésorban az izommerevség lazitasara hasznaljak.

LEGNYOMAS
A felemelkedd és lelappado légpédrndk egy pumpaléd mozgast eredményeznek, ami termé-
szetes izomreflexeket kelt. Kiilonsen jotékony hatasu a vadli és a labfej teriiletén.

SZEN HO

A mélyre haté karbon infravoros flités tagitja az ereket, megnovekszik a vérellatas és csokkenti
az izmok ténusat. Tovabba kilonlegesen kellemes hatassal van az idegsejtekre, amelyek a faj-
dalmak az agy részére valo jelentésére szolgélnak.

GYURAS & VEREGETES (DUAL ACTION)
Itt a dagaszté és kopogtaté masszirozé technika egyesiil, hogy egyidejlleg oldja a
feszlltséget és serkentse a vérkeringést.

VEREGETES

AVEREGETES soran révid (itégeté mozdulatokat végeznek kézéllel, tenyérrel vagy 6kéllel. Ez
serkenti a bor vérellatasat és lazitja a feszilt izmokat. A tidé magassagaban végzett VERE-
GETES masszazs javitja a nyakoldast a tiidében.

LABMASSZIROZO
Kényelmi labmasszazs - még a labgorgdk a sebessége is allithato.

L-ALAK
Mélyre hato teljes testmasszazs a nyaktol egészen a fenékig.

AUTO

MEMORY

S-ALAK

Ezeknél az automata programoknal a kiilondsen testkozeli masszirozo fejek az egész hatat
masszirozzak egészen a fenékig. Az S-alaki mechanizmus a gerinc természetes felépitését
utdnozza.

HELYTAKAREKOS
A fekvé pozicidhoz a masszazsfotel elére megy és ezaltal csak 5 cm faltavolsagra van sziik-
sége. Helytakarékos és kényelmes!

NEHEZSEGI ERO NELKUL
On az (irhajosok részére kifejlesztett —,stlytalan érzés” allapotaba keriil.

AUTOMATIKA
22 specidlisan kifejlesztett, teljes testre haté automatikus program kiilonb6z6 masszazs-
technikék széles vélasztékat kinalja. Itt a meleg/flités funkcid igény szerint bekapcsolhato.

MEMORIA
Az intelligens Memory funkciéval az 6n fotelja pontosan emlékszik az On kedvenc masz-
szazséra és szkennelés nélkil rogton elindul.

HATRESZ
Minden mérethez hozzaigazithaté masszazsteriilet.

ARTROZIS HUZAS
A trakcié esetén egy enyhe nyujté huzésrdl van szé. Ez stimuldlja a porcokat és élénkiti a
folyadék elvezetését, elésegitik a tapanyagok felvételét és enyhitik az artrézisos panaszokat.

BEALLITHATO LABTAMASZ
A labtamasz is meghosszabithato és igy minden testmagassaghoz egyénre szabottan hoz-
zaigazithato.




264

an
n

)

BEALLITHATO PARNA
Sziikség esetén felhelyezhet6 a dupla parna a tarkd- és a vallmasszazs intenzitdsdnak csok-
kentésére.

FEKVO POZICIO
Az dllithat6 hattamla és labtamasz hozzajarulnak a test kellemes érzetet biztosité helyzeté-
nek egyéni beallitdsahoz.

BRAINTRONICS®

A braintronics® Technologie audio stimulécié Gtjan szinkronizélja az On agyhullama-
it. Speciélisan kifejlesztett masszazs programokkal kombinalva ellazul az stressz altal
megkinzott teste. Teljesen mindegy, hogy On ellazulni, dlmodni vagy tanulni szeretne
- minden lehetséges.

VALLRESZ BEALLITASA
A vall tertiletén talalhaté masszirozo fejek felfelé és lefelé mozgathatdak.

LEVEGO INTENZITASA
Az airbag masszazs intenzitasa beallithato.

LEVEGO TERULET
Légzsak masszazs az egész test szamara. A kiilonbozé terliletek egyénileg szabdlyozhatdak.

HAT HUZO MASSZAZSA
Egy célirdnyos nyutjé masszazs, amely aktivélja a testet és élénkité hatdssal van az egész
szervezetre.

3D MASSZAZS
Ennek az Uj technikanak soran a masszazsrobot nem csupan fel és le, hanem el6re és hatra
is mozog.

SHIATSU

SHIATSU

A Shiatsu (ujjnyomas) a testterdpia egy Japanban kifejlesztett formdja. A masszazstechnika
gyengéd, ritmikus, mélyre haté nyujtasokbdl és forgatasokbol &ll. A shiatsu célja, hogy ser-
kentse a test bizonyos pontjait és mozgdsitsa az izmokat.

VALLFOGAS
Célzott gyurd masszazs a vall-/tarkéd kornyékén - zsenidlis ezen testrész célzott bantalmai
esetén.

DEREK HUZASA
Az alsé hattajék légparnai gondoskodnak a medence kimélé nyujtasarol. Idedlisan hat fe-
sziilések ellen.

PONT
A masszirozo fejek punktuélisan tudnak masszirozni.

SEBESSEG
A masszazs-sebesség bedllithato.

SZELESSEG
A két masszirozo fej kozotti tavolsag beallithatd (szoros, kozepes és széles).

ZENE
Tovabbi kikapcsolodds és élvezet a zene funkcidval.

BLUETOOTH
Kabel nélkili adatatvitel

AKUPRESSZURA PONTOK
Dontd akupresszira pont masszirozasa.
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REFLEXZONAK
A lab-reflexzéna masszazs regenerdlja a lab izomzatat és harmonizalé hatéassal van szinte
valamennyi szervre.

MASSZIROZO KEZEK ERZET

A specidlisan kifejlesztett masszazsfejek a masszér kezének mozgasat utanozzak. Legfeljebb
41 fokos szogben akar 6,5 cm tavolsagra is ki tudnak nyulni, és a kezekhez hasonlé médon,
hatékonyan masszirozni tudjak a nyak-, a hat- és az 4gyékcsigolyakat.

GYORS HOZZAFERES
A kartamlaban taldlhaté gyors starttal a legfontosabb funkcidk egy kézmozdulattal vezé-
relhetdk.

DUPLA SZENZOROS TESTSZKENNER

A tarko és a hat legfontosabb teriileteinek feltérképezéséhez a masszazsfotel el6-
szOr elvégez egy testszkennelést, hogy biztositsa a masszazshoz sziikséges opti-
malis nyomast. A szkenntechnoldgia felismeri hata magassagat. Az érték beallitasa
szlikség esetén a szkennelési folyamathoz kapcsoléddéan modosithaté.

HANGIRANYITAS
A kivalasztott funkcidk aktivalasahoz haszndlja a hangiranyitast.

KABEL NELKULI TOLTES
Mobiltelefonok vezeték nélkili toltése (NFC).

MAGNESTERAPIA
A bal és jobb oldali kézfelilet |égzsékjai specialis masszazsfunkcidval rendelkeznek, mégpe-
dig magnesesterapiaval.

VADLI GYURAS
A légzsakoknal levé nyomo-gyurd masszazs funkcidi gondoskodnak réla, hogy a hosszan
tarto allasbol fakado fajdalmak enyhiiljenek a ldbszar izmaiban

Megfelel az EMC 2014/30/EU es az LVD 2014/35/EU és RoHs eurdpai irdnyelveknek.

A keresked6 a fent leirt termékre a torvény altal elGirt jotallasi id6t biztositja. A jotallas a véasarlas
idépontjatol érvényes. A datumot a vasarlaskor kapott blokkal kell igazolni. A kereskedé a Németorsza-
gon belill regisztralt azon termékeket, amelyeken hibakat észlelnek, kdltségmentesen megjavittatja,
illetve potolja. Ez nem vonatkozik a gyorsan kopd részekre, mint példaul a szévet huzatokra. A jétallas
érvényesitéséhez a hibds eszkozt be kell kiildeni a vasarlaskor kapott blokkal egyiitt meg a jétallasi idé
lejarta el6tt.

A jétallasi igény megszUinik, amennyiben megallapitasra keril, hogy a hibat pl. kiilsé behatas vagy nem
a gyartd, vagy az erre jogosult kereskedelmi partner altal elvégzett javitas, illetve atalakitas okozta. A
kereskedé dltal nyujtott jotallas a termek javitasara, illetve cseréjére korlatozodik. A jétallas kereten
beliil a gyarto, illetve a keresked6 nem vallal tovabbi felel6sséget es nem felels olyan karokért,
amelyek a hasznélati utmutato figyelmen kiviil hagyasa miatt es/vagy a termek hibas hasznalata soran
keletkezett.

Ha a gyarto a termék atvizsgalasa soran megallapitja, hogy a jétallasi igény olyan hibara vonatkozik,
amely nem tartozik a jotallasba, vagy a jotallasi id6 lejart, akkor a termek dtvizsgaldsanak es javitadsanak
koltségei vevét terhelik.

Jogi tudnivalé: A tartalmak egyike sem képez gydgyaszati kijelentést. Betegségek es mas testi zavarok
diagndzisa es terapidja orvosi, termeszét gyégyaszi vagy terapeuta altali kezelést tesznek sziikségessé.
Az adatok kizarélag informativ jellegliek es nem poétolhatjak az orvosi kezelést. Minden felhasznélo
koteles gondos ellenérzés es adott esetben egy specialistaval torténé konzultacié utdn megallapitani,
hogy az alkalmazas el6nyds-e a konkrét esetben. Minden alkalmazas vagy terapia a felhasznalé fele-
|6sségére torténik. Tartézkodunk barmilyen gybégyaszati kijelentésektdl vagy igeretektdl.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

33104 Paderborn, Nemetorszag
info@casada.com
www.casada.com

A képek és a szovegek szerzéi joga a CASADA International GmbH cég birtokdban van, ezek tovébbi
felhasznalasa tilos a cég kifejezett hozzajaruldsa nélkiil.

Copyright © 2019 CASADA International GmbH.

Minden jog fenntartva.
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